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Orthros delle Domeniche e delle Feste

Il sacerdote entra nel santuario, si inchina tre volte davanti alla
santa mensa, mette l’epitrachilion e, aprendo la cortina, dice ad alta voce:

1. EvAoyntoc 0 Oeoc Muwv,
TTAVTOTE, VUV, KAl A&el, Kal €lg
TOUG ALWVAS TV ALWVWV.

X. Apnv.

T. A6&a ool 6 Oedg, dOEa ool

Baoilev Ovpavie, ITapakAnte,
10 Ilvevpa e AAnOelag, O
[Tavtaxov Iapwv kat o Idv-
ta TTAnowv, 6 Onoaveog twv
AyaBov kat Zwng Xopmnyodg,
EADE kal okNVwooV &V MUty Kol
kaOdoloov MNUag amo mdong
KNAOC kat cwoov, AyadE tag
pouxac uv.

Lettore:
A. Aywog 0 O¢eog, Ayiog Toxv-
00¢, Aylog ABavatog, éAénoov
nuag (éx y’)
Aoéa... Kat vov ...
[Mavayia Tolag, eAénoov Nuac.
Kvote, iAaoOnTL taic apaori-
aLg MUV, AéoToTa, oLYXWEN-
OOV TAG Aavoplag Muv. Ayle,
énlokedat kat laoat tag coOe-
velag fuwv, évekev TOoL OVO-
HaTOG oOoU.
Kvote, éAénoov (éx ')

S. Benedetto il Dio nostro in o-
gni tempo, ora e sempre nei se-
coli dei secoli.

C. Amin.

S. Gloria a te, Dio nostro, gloria
a te.

Re celeste, Paraclito, Spirito del-
la verita, tu che ovunque sei e
tutto riempi, tesoro dei beni ed
elargitore di vita, vieni e poni in
noi la tua dimora, purificaci da
ogni macchia e salva, o buono,
le anime nostre.

L. Santo Dio, santo forte, santo
immortale, abbi pieta di noi. 3
volte.

Gloria... ora e sempre...
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi; Signore, placati di fronte ai
nostri peccati; Sovrano, perdo-
naci le nostre iniquita; o santo,
visitaci nelle nostre infermita e
guariscici per il tuo nome.

Signore, pieta; 3 volte




Di nuovo:
A. Aoéa... Kat vov ...

Poi:
A. TTdtep u@v 0 €v ToiS ovEA-
VoLG, dyLoO1)Tw T0 OVOpd ooV,
EA0étw 1) Pacdela oov, yevn-
ONtw 10 O€ANUA ooV, WG €V ov-
oav®, kal &TtL g yne. Tov ao-
TOV 1@V TOV €MLOVOLOV OOG 1)-
LV OT|LEQOV, KAl APEG ULV TX
opeANuaTA NUWY, WS Kal 1)-
HELS aplepey TOlG OpeAéTalg
MUYV, KAl 1) EL0EVEYKNC T)HAS
elg TEWRAOTHOV, dAAAx Qvoat 1)-
HAG ATIO TOL TTOVNQOV.

Sacerdote, ad alta voce:
I.“‘OtLoov éotv 1) Pacideia kal
N dvvapic kal 1) d6&a, tov Ila-
TO0G Kat tov Yiov kat tov Ayi-
ov ITvevpartog, vov kai et kat
£1C TOUC ALWVAS TWV ALWVWV.
X. Apnv

Quindi i sequenti tropari:
X. Zwoov, Kvpte, Tov Aaov oov,
Kal €VAOYNOOV TV KANQEOVO-
tiav oov, vikag toig BaoiAev-
oL, Kata PagPagwv dwEovE-
VOG, Kal TO 00V QUAATTWYV, DX
TOU LTavQOL 00V TOALTEV AL,

Gloria... ora e sempre...

L. Padre nostro che sei nei cieli,
sia santificato il tuo nome, ven-
ga il tuo regno, sia fatta la tua
volonta come in cielo cosi in
terra. Dacci oggi il nostro pane
quotidiano, e rimetti a noi i no-
stri debiti come anche noi li ri-
mettiamo ai nostri debitori, e
non abbandonarci alla tenta-
zione, ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la
potenza, la gloria: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

C. Salva, Signore, il tuo popolo,
e benedici la tua eredita dando
ai re vittoria contro i barbari e
custodendo con la tua croce la
tua citta.
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Ao&a...

O Wwbeic ev 0 Ltavow é-
KOLOLWG, TM) EMWVUHQ 00V KAL-
V] TOALTElR, TOUG OLKTIQUOUG
oov dwonoat, Xpwote 0 Oedg,
e0@EAVOV €V T1) dLVAUEL OOV,
TOUG TIOTOUG BAOIAElS U@V,
vikag xoonywv avtols, Katx
TV TOAElwY, TNV oVppaX v
gxotev v ony, OTtAov elpnvng,
AN TTNTOV TOOTIALOV.

Katvov ...

Gloria...

Tu che volontariamente sei stato
innalzato sulla croce, dona, o
Cristo Dio, la tua compassione
al popolo nuovo che porta il tuo
nome: rallegra con la tua poten-
za i nostri re fedeli, concedendo
loro vittoria contro i nemici.
Possano avere la tua alleanza,
arma di pace, invitto trofeo.

Ora e sempre...

Theotokion.

IToootaoia @ofeox kat dxa-
TALOXVVTE, UT) TaQidng, dyadn,
TAG KEOLAG MUV, TTAVOLVTTE
Ocotore, otELEOoV 0000d0EWV
moAtteiav, owle ovg ekéAev-
oac PBaolevewy, kal XOQT)yeL
avTOIG ovEAVODeV TNV VKNV
OoTL €texeg TOV Oedv, POV
eLAOYNUEVT).

Temibile presidio mai confuso,
non disprezzare le nostre sup-
pliche, o buona, o Madre di Dio
degna di ogni canto. Conferma
il popolo ortodosso, salva colo-
ro cui comandasti di regnare, e
dal cielo accorda loro vittoria, tu
che hai partorito Dio, o sola be-
nedetta.

Dopo i tropari, il sacerdote, dall’interno del santuario, dice:

1. 'EAénoov nuac 6 Oeog kata
T0 HEYa €AedC oov, deoueda
OO0V, EMAKOLVOOV Kal EAénoov.

X. Koo, éAénoov (y').
1. 'Ett deopeba vméQ v €v-
oeBeotdtwV kat OeopuAdKTWY

S. Pieta di noi, o Dio, secondo la
tua grande misericordia, ti pre-
ghiamo: esaudiscici e abbi pieta
di noi.

C. Signore, pieta. 3 volte.
Ancora preghiamo per i nostri
governanti, e per tutte le auto-
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PaoAéwv MUV, kal mavtog
TOV OTEATOTIEDOL AVTWV.
X. Kvotg, éAénoov (7).

rita.

C. Signore, pieta. 3 volte.

Ekfonisis:

L. Ot eAenuwv kat @uAavOow-
1t0¢ @e0g VAQXELS, Kl OOl TV
dolav avamépmnopev, T Ila-
ol Kal @ Yip kat to Ayiw
[Tvevpaty, vov Kat det kal €ig
TOUG ALWVAS TWV ALWOVWV..
X. Apnyv
A.Ev ovopati Kvolov, e0AGYN-
oov, ITdteo.

Sacerdote, ad alta voce:
1. A6 ) aryla kat Opoovoio,
Kal CwoTolw Kal AadxXQéTw
Towddy, mdvtote, vov, Kat ael,
KAl €I TOUG alwVAag TV alw-
V@WV.
X. Aunv.

S. Poiché tu sei Dio misericor-
dioso e amico degli uomini, e a
te rendiamo gloria: al Padre, al
Figlio e al santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.
L. Nel nome del Signore, bene-
dici, padre.

S. Gloria alla santa, consustan-
ziale, vivificante e indivisibile
Trinita in ogni tempo, ora e sem-
pre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Ha inizio l'exapsalmos, che si ascolta in tutto silenzio e compun-

zione. 1l fratello designato - o chi presiede - dice con pieta e timore di Dio:

A. A6&a év viotog Oew, kai
&L yng elorvn, év avOowmnolg
evdokia (¢x y').

Kvote, tax xetAn pov avoléelg,
KAl TO OTOHa HOL avayYeAel
TV aiveatv oov (éx ).

L. Gloria a Dio nel piu alto dei
cieli, pace sulla terra, e per gli
uomini benevolenza. 3 volte.
Signore, apri le mie labbra, e la
mia bocca proclamera la tua lo-
de. 2 volte.

Dopo i primi tre salmi il sacerdote inizia a bassa voce le preghiere
dell’orthros, p. 20, stando davanti allicona del Cristo, a capo scoperto. Se
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vuole, anziché di seguito, puo dirle al luogo indicato per ciascuna di esse.

Salmo 3

2 Koote, Tl émAnOvvOnoav ot
OA{Bovtéc pe; moAAdol Emavi-
OTAVTAL ETT EUE"

s moAAoL Aéyovot ) Puxn pov:
oVK £0TL owTnEla avTw &V T
Oew avTov.

*ov 0¢, Kvote, dvtiAnmtwo pov
el, d0&a pov kal VY@V TNV Ke-
PAATV HoV.

> pwvr) pov meog Koplov éxé-
koala, kal Emrovoé pov &€
0poLG drylov avTov.

¢ &yw ékounOnv xail Dvwoor
eEnyéoodnv, 6t Kovpwog davti-
Anpetat pov.

7 00 @opnOnoouar &mo pLL-
adwV Aaov TV KUKAW@ OLVETIL-
T0epévav ot

8 avaota, Kogle, ocwoov e, 0
Bedg pov, OtL oV Ematalag
TTAVTAGS TOLG €XOpatvovtdc pot
HaTaiws, 0dOVTAS APHAQTWAWY
ovvétoupac.

?tov Kvplov 1 owtnola, kai émi
TOV Aadv 00V 1) eDAOYI COV.

2 Signore, perché si sono molti-
plicati i miei oppressori? Molti
insorgono contro di me.

> Molti dicono all’anima mia:
Non c’e salvezza per lui nel suo
Dio.

* Ma sei tu, Signore, il mio soc-
corso, la mia gloria e colui che
innalza il mio capo.

> Con la mia voce ho gridato al
Signore, e mi ha esaudito dal
suo monte santo.

¢ Jo mi sono coricato e addor-
mentato: mi sono destato per-
ché il Signore mi soccorrera.
“Non temero miriadi di popolo
che intorno mi assalgono.

8 Sorgi, Signore, salvami, Dio
mio! Perché tu hai percosso
quanti mi avversano invano; i
denti dei peccatori hai spezzato.

*Del Signore e la salvezza, e sul
tuo popolo la tua benedizione.

Si ripete:

*Eyw éxoyunOnv kat Omvwoa:

% Jo mi sono coricato e addor-
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e&nyéeonv ot Kopog avri-
ANpetat pov

mentato: mi sono destato per-
ché il Signore mi soccorrera.

Salmo 37

2 Koote, pn tww Oupew oov
EAEYENC pe, uNdE TM) 0OYN OOL
TIALOEVOT)G HLE.

30TL tx BEAN ooL €veTthynoav
HOL, Kol €MEOTNOLEQG €T EUE
TV Xelpd oov

*ovk oty {aolg €v T1) oagkl
HOL ATIO TIQOOWTIOL THG OQYTS
OO0V, OUK €0TLV ELQTVN €V TOIG
O00TEOLC MOV ATO TIQOOWTIOL
TV AUAQTLWV HOV.

> 0TL al avoptat pov DTteET oY
TV KEQAANV POV, WOEL QoQTi-
oV Bav £BagvvOnoav e’ EUE.

*mooowleoav Kal Eéoamnoayv ot
HWAWTIES HOV ATIO TIQOCWTIOV
NS APEOTUVVNG LoV

7 gtaAamonoa Kal KaTeki-
HONV €wg téAovg, 6ANV TV
Nuéoav okvBownalwv Emo-
oeLVOUNV.

80tL al Ppoéat pov EnAoOnoav
EUTTALYHATWY, KAl OUK €0tV
laowg €v 1) oagkl pov

? EkakwOnv kal étamevwonv
€wg O0@EOdO, WELOUNV  ATIO

2 Signore, nel tuo sdegno non
accusarmi, e nella tuaira non ca-
stigarmi.

3 Perché le tue frecce in me si
sono conficcate, hai gravato su
di me la tua mano.

* Non c’e sanita nella mia carne
dinanzi alla tua ira, non c’e pace
nelle mie ossa dinanzi ai miei
peccati.

> Poiché le mie iniquita hanno
oltrepassato il mio capo; come
carico pesante su di me hanno
pesato.

¢ Fetide e putride sono le mie
piaghe a causa della mia stol-
tezza.

7-Un miserabile mi sono ridotto,
sino in fondo sono stato piegato:
tutto il giorno me ne andavo
cupo.

8.5, sono tutti offesi i miei fian-
chi e non c’e sanita nella mia
carne.

% All’estremo sono stato maltrat-
tato e umiliato, ruggivo per il
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OTEVAYHOV TNG KaQdlag Hov.
0Kvote, évavtiov oov maoa 1
éruupia pov, kal 6 OTEVAYHOG
HOL ATIO 00U OVK ATIEKQV[N.
1 kadlax pov étapaxOm, éy-
KATEALTE pe 1] loXUG Hov, kal
T0 QWS TV O0POaAu@V pov,
KL a0TO OVK €07TL HET EUOV.
2oL iAol pov kat ol mAnoiov
Hov &€ evavtiag pov 1yyoav
Kkat éomnoav, kat ot &yylota
HOL &TtO HakoOev Eéotnoav:
Brat é€eBraCovto ot {nTovvteg
™V Pux Vv Hov, kal ot Cntovv-
TEG TA KAKA oL EAGATIOQV pat-
TaoTnTac, kKal doAwwvtntag 6-
ANV v Nuéoav epeAétnoav.

4 éyw 0t woel KwEOS 0ovK
Nkovov Kal woel &AaAog ovk
avotywv to otopa avToL*

P kat &yevounv woel avOow-
TIOG OVK AKOVWV KAL OUK EXWV
&V T OTOUATL QUTOL EAgYy-
HovG.

o6t émti oot, Kvote, NAmioar ov
etkakovor), Kvgte 6 @edg pov.

76t elmor pnmote Emuxaowot
Hot ot €éx0ol pov: kal év T oa-

gemito del mio cuore.
10-Signore, davanti a te e tutto il
mio desiderio, e non ti € rimasto
nascosto il mio gemito.

T1 mio cuore e sconvolto, la
mia forza mi ha abbandonato, e
non e pid con me neppure la
luce dei miei occhi.

12-] miei amici e 1 miei vicini mi
sono venuti incontro e si sono
arrestati, e i miei congiunti si so-
no arrestati lontano.

5 Mi facevano violenza quelli
che cercavano l’anima mia, e
quelli che cercavano contro di
me il male hanno detto parole
vane e meditato inganni tutto il
giorno.

4 Ma io come un sordo non
udivo, ed ero come un muto che
non apre la bocca.

15-Sono divenuto come un uomo
che non sente e non ha repliche
sulla sua bocca.

1o Poiché in te, Signore, ho spe-
rato: tu esaudirai, Signore Dio
mio.

17.Perché ho detto: Che mai go-
dano di me i miei nemici, essi
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AgvOnvatr médag Hov em’ Epe
gueyadoQonuovnoav.

Ot eyw elg paotryag €touog,
Kal 17 aAyNdwv Hov evwTiov
HOV €0TL dlxmavTog.

9 0tL v avoulav pov €yw a-
VayyeA® Kal pHeQUVNow UTtEQ
NG AHAQTIAG HOv.

2ot 0¢ €x0pol pov Cwot kal Ke-
koatalwvtat OmeQ €Ué, Kal €-
mANOUVON oAV oL HIOOVVTEG pe
AdIKWC*

2ol avTamoddOVTES oL KAKo
AavTl dyaBwv EvOLEPaAAOV Le,
émel  katediwkov  ayabwov-
vnv.

2 un eykataAinng pe, Koole 0
Oedc pov, P ATOOTNG ATT €-
uovr

» mpooxec elg v Pondeidv
uov, Kvgte tng owtneiag pov.

che quando vacillavano i miei
piedi hanno parlato contro di
me con arroganza.

18-Ecco, sono pronto ai flagelli, e
il mio dolore mi sta sempre da-
vanti.

1951, dichiarero la mia iniquita,
staro in ansia per il mio peccato.

20- Ma i miei nemici vivono, si
sono fatti forti contro di me, e
quelli che ingiustamente mi o-
diano si sono moltiplicati.

2. Quelli che mi rendono male
per bene mi calunniavano, per-
ché perseguivo la bonta.

2-Non abbandonarmi, Signore
Dio mio, da me non allontanarti.

»-Volgiti in mio aiuto, Signore
della mia salvezza.

Si ripete:

2 un éyrkatadinne pe Koote 0
®edc pov, 1) ATIOOTNG AT
£Hov

» mpooxeg elg v Pondeav
pov Kvote ¢ owtnolag pov

2-Non abbandonarmi, Signore
Dio mio, da me non allontanarti.

»-Volgiti in mio aiuto, Signore
della mia salvezza.
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Salmo 62

20 BOeog 6 Bedg pov, TEOG O&
0000w diYnoé oe 1) YPuxn
HOV, TOOATIAGWG 0OLT) 0AQE HOv
&v Y1 foNuw xal aBdtw kol
AVOOQW.

3 oUTwg &v @ aylw webnv oot
TOU eV TV dvvapilv oov kal
TV 00Eav oov.

* Ot kelooov 10 €Aedg oov V-
meQ Cwdc ta XelAn pov émat-
véoouol oe.

*oUTwGg eVAOYN oW o€ €V T1) Lo
HOVL KAl €V T OVOUATL 00V AW
TG XELQAG HOV.

® WG €K 0TéATOC KAl TOTNTOG
éunmAnoOein 1 Puxr pov, xal
XEIAN dyaAAidoews atvéoel TO
OTOUA HOV.

7 el EUVNUOVELOV OOV €T TNG
OTOWHVNG MOV, €V Tolg 6p0oLg
EueAétwv eig oé

86t &yevnOng Ponbog pov, katl
&V TN OKETIN TV TMTEQUYWV
o0V AdyaAALROOUAL.

? ¢ékoAANOM 1] Puxr|) pov omiow
o0V, £UoL O¢ avteAafeto 1) de-
L oov.

0 avrol 0¢ eig patnv eCnnoav
TV PuXNV Hov, eloeAevoovTal

> O Dio, Dio mio, per te veglio
all’alba. E assetata di te 'anima
mia, quante volte ha avuto sete
di te la mia carne in una terra
deserta, senza via e senza acqua.
3 Cosi sono comparso davanti a
te nel santuario, per vedere la
tua potenza e la tua gloria.
*Poiché la tua misericordia vale
piu di ogni vita: le mie labbra ti
loderanno.

5 Cosi ti benediro nella mia vita,
e nel tuo nome alzero le mie ma-
ni.

¢ Come di grasso e pinguedine
sia colmata 'anima mia, e con
labbra di esultanza ti lodera la
mia bocca.

7 Se mi ricordavo di te sul mio
giaciglio, all’alba su di te medi-
tavo:

8 perché ti sei fatto mio aiuto, ed
esultero al riparo delle tue ali.

% Ha aderito a te I’anima mia, mi
ha sostenuto la tua destra.

10-E quelli hanno cercato invano
I’'anima mia: entreranno nelle
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Elg T KatwTaTa TS YNG'

' mapadoOnoovTal elg xelpag
QoMpaiag, HneQldeg aAwTékwy
éoovtat.

26 d¢ Paocidevg evpoavOnoe-
taL € o Oew, Emavednoetal
TIAG 0 OUVOWV &V aUTQ, OTL €Ve-
oAy 0TOpX AdAoVVTWV AdL-
KQ.

profondita della terra,

! saranno consegnati in mano
alla spada, diverranno parte
delle volpi.

1211 re invece si allietera in Dio,
sara lodato chiunque giura per
lui, perché e stata serrata la boc-
ca di quanti dicono cose ingiu-
ste.

Si ripete:

b ¢v tolg 0p00LS EueAéTwV €lg
o€

80t &yevnOng Ponboc pov katl
&V T OKEMI) TWV TTEQUYWV
o0V dyaAALxoopaL

? €K0AAN 0N 1 Yuxn pov omiow
o0V, £U0L O¢ avteABeto 1) Oe-
Elx oov

AbS&a... Kai vov...

AAANAoVia, AAANAovia, AA-
AnAovia, Kvgte, éAénoov. (éx
v’)

AbS&a... Kai vov...

7>- All’alba su di te meditavo:

8 perché ti sei fatto mio aiuto, ed
esultero al riparo delle tue ali.

%Ha aderito a te I’anima mia, mi
ha sostenuto la tua destra.

Gloria... ora e sempre...
Alleluia, Alleluia, Alleluia, Si-
gnore, pieta; (3 volte) senza pro-
strazioni.

Gloria... ora e sempre...

Salmo 87

2 Kbote 6 Oeog 1rg owtneiag
Hov, Nuéoag €kékpala kal €v
VUKTL évavTiov oov*

> eloeABétw Evomdov oov 1)
TEOOEVXT] HOV, KALVOV TO 00g

2 Signore, Dio della mia salvez-
za, di giorno ho gridato e di not-
te davanti a te.

> Entri la mia preghiera al tuo
cospetto, piega il tuo orecchio
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ooV &g TV 0énotv pov.

Lot émANoOn kakwv 1 Yoy
Hov, kal 1) Cwn Hov Tt &dn) NY-
ywoe

> mpooeAoyloONV peTa TV Ka-
Tapavoviwv elg Adkkov, €ye-
viOnv woel avbpwmog afon-
Onroc év vexkpoic éAev0¢epog,

¢ woel toavpatior kabevdo-
VTEG €V TAPW, WV OVK €Uvn-
o0ngc &t kal avTol &k g XeL-
060G ooV anwodnoav.

7€0evTO e €V AdKKW KATWTA-
T, €V OKOTELVOIS KAl €V OKLX
Oavatov.

8em’ ¢ue emeotnEixOn 6 Bvuog
00V, Kol TIAVTAG TOVUG ETEWQL-
OMOUG OOV ETYAYEG ETT EUE.

7 éudkouvag Toug YvVwoToug
Hov A&Tt’ €uov, €0evto ue POé-
Avypa éavtolg, TaedoOnv katl
oUK ¢Eemogevounv.

0ot 0pOBaApot pov Nodévnoav
Ao mtwxelag ekékoala TEOg
o¢, Kbote, ANV v nuéoav, ot-
ETETAON TIQOG O& TAG XELQAG
pov:

' un TOlG VEKQEOIS TIOWOELS
Oavudow; 1 lateol &vaotr)-
oovol, kai éEopoAoynoovtal

alla mia supplica.

* Perché e stata colmata di mali
I’anima mia, e la mia vita si e av-
vicinata all’ade.

> Sono stato annoverato tra
quelli che scendono nella fossa,
sono divenuto come un uomo
senza aiuto, fra i morti libero;

¢ come gli uccisi che dormono
nella tomba, di cui non ti sei pit
ricordato, e che dalla tua mano
sono stati respinti.

7Mi hanno posto in una fossa
profondissima, in luoghi tene-
brosi e nell’ombra di morte.
8Su di me si e addensato il tuo
sdegno, su di me tutte le tue
tempeste hai rovesciato.

> Hai allontanato da me i miei
conoscenti, mi hanno reso un
abominio per loro; sono stato
consegnato e non ne uscivo.

10-T miei occhi si sono estenuati
per la poverta. Ho gridato a te,
Signore, tutto il giorno; a te ho
teso le mie mani.

I Farai forse meraviglie per i
morti? Oppure i morti risuscite-
ranno e ti confesseranno?
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ooL;

2ur dmynoetal tig £V te td@w

T0 €Ae0C OOV Kal TV AN Oetdv

ooV €V 1) AntwAelq;

B un yvwoOnoetat €v 1w oko-

teL ta Oavudoid oov kat 1) Ot-

KALOOUVN 00V €V Y1) €TAeAN-

OpéVT);

“rayw mog o€, Koote, ékékoa-

Ea, Kal TO TOWL 1) TEOOEVLXT)

uov mpopOdoel o¢.

5 tvatt, Koote, anwbn) v Yu-

X1V HOV, ATTOOTQEPELS TO TQO-

OWTOV 00V ATT’ €UOV;

o rwyxog el Eyw Kat év ko-

TOLG €K VEOTNTOG Hov, LpwBeig

O¢ éramevawOnv katl ¢Enmoer)-

Onv.

7 éue diABov at ogyal oov,

oL pofeQLopol oov EEetdoaldv

[

18 ExOKkAWoAV pe woel KdwWQE 6-

ANV TV 1HéQaV, TEQLETXOV e

apor.

Y ¢uaxouvag am’ Euov @ilov

Kal mAnolov xkalt Tovg yvw-

OTOUG MOV ATIO TAAQITIWEIAG.
Si ripete:

2 Kbote 6 ®Oeog 1rg owtneiag

Hov Muéoag Ekékpala Kal €v

2 Forse qualcuno raccontera
nella tomba la tua misericordia,
e la tua verita nella perdizione?
13.Saranno forse conosciute nelle
tenebre le tue meraviglie, e la
tua giustizia in una terra dimen-
ticata?

“Eppure io a te, Signore, ho gri-
dato, e al mattino ti preverra la
mia preghiera.

15 Perché, Signore, respingi la
mia anima, distogli da me il tuo
volto?

16 Povero sono io e nelle fatiche
fin dalla giovinezza; sono stato
innalzato e poi umiliato, e sono
rimasto smarrito.

7"Su di me sono passate le tue
ire, i tuoi terrori mi hanno scon-
volto.

18 Mi hanno circondato come ac-
qua, tutto il giorno insieme mi
hanno accerchiato.

19 Hai allontanato da me amico e
vicino, 1 miei conoscenti dalla
mia sventura.

2 Signore, Dio della mia sal-
vezza, di giorno ho gridato e di
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VUKTL évavtiov oov

3 eloeABétw Evomudv oov 1)
TIQOOEVXN] HOL KALVOV TO 0Ug
ooV &lg TNV 0énoiv pov

notte davanti a te.
> Entri la mia preghiera al tuo
cospetto, piega il tuo orecchio
alla mia supplica.

Salmo 102

U EVAGYe, 11 Yoy pov, tov
Kvowov kal, mavia 1t évtog
HOV, TO OVOHX TO AYLOV AVTOV!
2 eVAGYeL, 1) Puxr) pov, tov Ko-
ooV Kal Ut émAavOavov ma-
OaG TAS AVTATIOOOTELS ADTOV"
3TOV eVIAATEVOVTA TIAOAS TAG
avoutag oov, TOV IWUEVOV TId-
oo Tag vOoouvg oov*

“ 1oV Avtgovuevov €k eOooag
Vv CwT)V 00V, TOV OTEQAVOLV-
T 0€ €V EA€eL KAl OLKTIQMOIS

> 1oV umnmAavta €v ayaboig
Vv érupiav oov, avakatvi-
oOnoetal wg Aetov 1) vedTNg
ooV.

*owwv eAenuoovvag 0 Kvglog
KAl KQUUA TTAOL TOLG AdUKOVUE-
VoLG.

7EyvapLoe Tag 0d0LS AVTOL TQ
Mwvor), toig vioig ToganA ta
OeAnpata avTov.

folkTIQHWV Kal éAenpuwv O Kv-
0l0G, HaKkEOOLUOG Kal TOAVE-
AEog’

. Benedici, anima mia, il Si-
gnore, e tutto il mio intimo il suo
santo nome.

>Benedici, anima mia il Signore,
e non dimenticare tutte le sue ri-
compense.

> Lui che perdona tutte le tue
iniquita, che guarisce tutte le tue
malattie,

4 che riscatta dalla corruzione la
tua vita, che ti incorona di mise-
ricordia e di ogni compassione,
> che sazia di beni la tua brama:
sara rinnovata come quella
dell’aquila la tua giovinezza.

¢ Opera ogni misericordia il Si-
gnore, e giudizio per tutti quelli
che subiscono ingiustizia.

’-Ha reso note a Mose le sue vie,
le sue volonta ai figli d’Israele.

8. Pietoso e misericordioso e il Si-
gnore, longanime e ricco di mi-
sericordia.
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? ovk elg TéAog oQyloOnoetat,
OLOE €1 TOV AlWVA UNVLET
000 katx TG Avopiag NUv
gmoinoev MUV, oVOE KATX TAG
AUAQTIAG UV AVTATIEDWKEV
nuy,

6t kata o VPog ToL ovEA-
VOU ATO TNG YNG &ékpatalwoe
Kvoto¢ 1o éAeog avtov Emi tovg
POPOLUEVOLG XVTOV!

2 xaBo6o0oV améxovowv avato-
Aat &mO OLOUWYV, EUAKQULVEV
AP’ MUV TAG AVOULIAG TYHWV.
Brabwg olktelpet Tatno viovg,
wxtelpnoe Kvplog tovg gofov-
HEVOLG avTOV,

4ot avtog €yvw To MAdoUa -
H@v, éuvroOn OtL xoug éopev.

5 avOowmog, woel X0QTOG ol
Nuéoat avTov* woel avbog Tov
AyQov, oUTwg éEavOnoer

4t mvevpa diNABev év avtw,
Kal 00X UmdEel Kal ovK ETiL-
YVWOOETAL €TL TOV TOTIOV AVTOV.
710 d¢ éAeog tov Kvpiov amo
TOU alVog Kol €wg TOL alovog
€Tl TOVG (POPOVHEVOLS AVTOV,
Kal 1] datoovvn avtoL Eml

% Non sara adirato sino alla fine,
né in eterno sara sdegnato.

1% Non secondo le nostre iniqui-
ta ha agito con noi, né secondo i
nostri peccati ci ha retribuiti.

1l Perché quanto e alto il cielo
sulla terra, altrettanto il Signore
ha reso forte la sua misericordia
su quelli che lo temono.
12.Quanto dista I’oriente dall’oc-
cidente, tanto ha allontanato da
noi le nostre iniquita.

5 Come un padre ha compas-
sione dei figli, cosi ha avuto
compassione il Signore di quelli
che lo temono,

14 poiché egli sa di che siamo
plasmati, si ricorda che noi sia-
mo polvere.

5 L'uomo: come l’erba sono i
suoi giorni; come fiore del cam-
po, cosi sfiorira.

' Un soffio passa su di lui e pit
non sara, né riconoscera piua il
suo luogo.

17"Ma la misericordia del Signo-
re € da sempre e per sempre su
quelli che lo temono, e la sua
giustizia sui figli dei figli,
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VLOIS LIV

18 tolg puAdooovot v dxO1)-
KNV avTov Kal HepvNUéVoLlg
TV €VTOA@V avTOL TOL TOL-
noat avTac.

1Kbp1og &v 1w ovpave nroipa-
oe tov Opdvov avTov, kain Pa-
Oelx aUTOL TAVTWV dEOTIO-
CeL

20 gvAoyette tov Kovgwov, mav-
TEG Ol AyyeAoL avTov, duvartol
LoX VL TTOLOVVTEG TOV AOYOV V-
TOU TOU AKOLOAL THG PWVNG
TWV AOYwWV aLTOV.

2LevAoyette tov Kvglov, maoat
at duvapelg avtov, Agrtovgyot
avTOL TOOLVTEG TO OEéAnua
avToL*

2 egvAoyelte tov Kvolov, mavta
T €Qya avTOV, €V AVTL TOTIW
¢ deomoTElRG AVTOL: €VAO-
ve, 1 Ppuxr) pov, tov Kootov.

18 per quelli che custodiscono la
sua alleanza, e si ricordano dei
suoi comandi per compierli.

111 Signore ha disposto nel cielo
il suo trono, e il suo regno do-
mina tutto.

20- Benedite il Signore, voi tutti
angeli suoi, potenti e forti esecu-
tori della sua parola, appena u-
dite la voce delle sue parole.

?l-Benedite il Signore, voi tutte
sue schiere, suoi ministri, esecu-
tori delle sue volonta.

22 Benedite il Signore, voi tutte
opere sue, in ogni luogo del suo
dominio. Benedici, anima mia, il
Signore.

Si ripete:

2b &y mavTl TOM@ TG dE0TO-
telag avToL eVAOYEL 1) Puxn
rov tov Kvptov

26 In ogni luogo del suo domi-
nio, benedici, anima mia, il Si-
gnore.

Salmo 142

! Kvgte, elodkovoov Thg mQo-
OeVXNG MOV, évToat TV Oé-

I Signore, ascolta la mia pre-
ghiera, porgi l’orecchio alla mia

7 =




notv pov év tm aAnBeta oov,
ElOAKOLOOV HOVL €V TN OKALO-
oLV oov

2 kol un elo€AOng el kolow
Heta tov dovAoL ooV, OTL OV OL-
KawOnoetal EVTOV 0oL TAG
Cv.

30t katediwEev 0 €x000g Vv
PuxNV HoL, ETaTElvwoev Eig
YNV v Cwnv pov, eéka0oé pe

€V OKOTELVOIC WG VEKQOUG ai-
wvog’
* xat Nkndlacev &1 €ue TO

TIVEVA MOV, €V EUOL ETadx On
1 kKaEdia pov.

> Euvnodnyv MNueowv agxaiwv,
éueAémnoa év maoL Tolg €QYOLS
OO0V, €V TIOMHAOL TWV XELQWV
o0V EUeAéTV.

*dLeTMETAONX TIQOG O€ TAG XELQAG
Hov, 1 YPuxn Hov wWg YN &vv-
0p0¢ ooL.

“taxV elodkovoov pov, Koote,
EEEALTIE TO TTVEDHA OV HT) &-
MoOTEEYTG TO MEOCWTOV OO0V
At Epov, kat OpowwOrnoopat
016 KataPaivovowv eig Adk-
KOV.

8 axovotov molnoodv poL TO
TEWL TO é€AedG oov, OTL €L ool

supplica nella tua verita; esau-
discimi nella tua giustizia.

>E non entrare in giudizio con il
tuo servo, perché non sara giu-
stificato davanti a te alcun vi-
vente.

51, il nemico ha perseguitato
I’anima mia, ha umiliato fino a
terra la mia vita, mi ha fatto se-
dere in luoghi tenebrosi, come i
morti dal tempo antico.

*Si e abbattuto in me il mio spi-
rito, in me si e turbato il mio
cuore.

> Mi sono ricordato dei giorni
antichi e ho meditato su tutte le
tue opere: sulle azioni delle tue
mani meditavo.

®Ho teso a te le mie mani; la mia
anima, davanti a te, come terra
senz’acqua.

7-Presto esaudiscimi, Signore, &
venuto meno il mio spirito; non
distogliere da me il tuo volto,
perché sarei simile a quelli che
scendono nella fossa.

8. Fammi sentire al mattino la tua
misericordia, perché in te ho
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NAToa: yvaweloov pot, Koote,
000V, v 1] mopevooual, Ot
TEOG O¢ Moo TV PUXTV HoL*

7¢EeAoV e ek TV €XOpwV pov,
Kvote, 6t mpog o€ katépuyov.

10 8(daEdV pe TOL TOLEWV TO
0éAnua oov, 8tL oU el 0 Oedg
HOL" TO TTVELUA 00V TO AyaOov
odonynoet pe év yn evOeia.

1 gvekev TOU OVOUATOS OOV,
Kvote, (rjoeg pe, €v ) dwat-
ooLVN) oov eEatelg €k OAlPewg
Vv Puxnv pov

2 xat év 1 €AéeL oov €EoAo-
Opevoelg Tovg €x0p0Ug pov Katl
ATOAElC TavTag Tovg OA(PBo-
viag v Ppuxniv pov, Ot éyw
dOVAOGG 0OV el

sperato; fammi conoscere, Si-
gnore, la via su cui camminare,
perché a te ho levato l’'anima
mia.

9. Strappami ai miei nemici, Si-
gnore, perché in te mi sono rifu-
giato.

10-Insegnami a fare la tua vo-
lonta, perché tu sei il mio Dio; il
tuo spirito buono mi guidera
nella via retta.

1. Per amore del tuo nome, Si-
gnore, mi farai vivere; nella tua
giustizia trarrai dalla tribola-
zione ’anima mia.

2. Nella tua misericordia stermi-
nerai i miei nemici e farai perire
tutti quelli che opprimono 1'ani-
ma mia, perché io sono tuo ser-
VO.

Si ripete:

I gloakovoov pov Kopte év i)
dkAooVVY) OOV KAl un eloé-
AOMC elg kolow peta ToL dov-
Aov oov (éx )

06 10 MVeELUA OOL TO YooV
OdMyNoeL pe év yn eV0eia.
Aoéa... Kat vov...

AAANAovia, AAANAoVia, AA-
AnAovia. AdEa ool 6 BOeodg (£x

le2a. Bsaudiscimi, Signore, nella
tua giustizia, e non entrare in
giudizio con il tuo servo. 2 volte.

10b-1] tuo spirito buono mi gui-
dera nella via retta.

Gloria... ora e sempre...
Alleluia, Alleluia, Alleluia. Glo-

ria a te, o Dio. 3 wvolte;
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Si prosegue con gli irinika a p. 32

Preghiere dell’érthros

1.

1. Evxaplotovpev oot, Koote, 6
Oe0c MUY, T EEavaoTioavtt
NHAS €K TV KOLTQV U@V, Kal
EUPBaAGVTL ElG TO OTOUA MWV
AdYOV alvéoews, TOU TIQOOKUL-
Vel Kal émkaAeiobat o dvo-
Ha 00U TO &YLOV" Kal dedpeOa
TOIG 00LG OLKTIQHOLG, OiG TtAV-
TOTE €XONOW TEQL TNV TUETE-
oav Cwnv. Kat vov éEamdortel-
Aov v Bor|Oeaxv oov Emi Tovg
£0TWTAG TEO TQEOCWTOVL TNG
aylag 06&ng oov kat Amekde-
XOUEVOUS TO TAQX OO0V TAOV-
ooV €A£0g Kal dOC AVTOIG HLETA
POPOL KAl AYATG TAVTOTE
00l AQTQEVELV, ALVELV, DUVELY,
TIQOOKVVELY, TNV Q&VEKOU|YT)-
TV 0oL AyafotnTa.

Ot meémet oo, maoa dOE, TL-
ur kat mpookvvnotg, T Iatoet
Kal T Yiw kat to Ayiw I[Tvev-
HATL, VOV Kal del Kal €lg Tovg
alwvag TV alwvov. Aunv.

S. Ti rendiamo grazie, Signore
Dio nostro, tu che ci hai fatti le-
vare dal nostro letto e ci hai
messo in bocca una parola di
lode, per adorare e invocare il
tuo nome santo: noi ti preghia-
mo per la compassione di cui
hai circondato in ogni tempo la
nostra vita. Manda ora il tuo
aiuto su coloro che stanno al co-
spetto della tua santa gloria e
che attendono I’abbondante mi-
sericordia che viene da te: fa’
che, rendendoti culto con amore
e timore in ogni tempo, lodino
la tua bonta inenarrabile.

Poiché a te si addice ogni gloria,
onore e adorazione: al Padre, al
Figlio e al santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.
Amin.
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2.

I. Ex vuktog 0000iCeL TO TveL-
Ha MUV TEOG o€, 0 BOeog N-
HV, dOTL QWS T TEOOTAY-
HaTd oOvL ETtL TNG YNS" dkalo-
oUVIV KAl AYLAOUOV ETUTEAELY
&V T @OPw 0OV, CLVETIOOV T1)-
HAG" o€ Yo D0EALOMEV TOV OV-
Twe Ovta Oeov Muwv. KAtvov
10 00G OO0V KAl EMAKOVOOV 1)-
MV kal pvrjoOnti, Koote, tawv
OULUTIAQOVTWYV Kl OUVEVXOUE-
VOV MUV TAVTWV KAT OVOUX
KAl 0Woov avToLg T duVAueL
ooVL" EVAGYNOOV TOV AadOV COU
Kal aylooov v kAngovouiov
ooV" EENVNV TQ KOOHW OOUL
dwonoat, Talc EkkAnoialg oov,
TOLG 1eQeLOL, TOlS PactAevoty,
NHOV KAl TIAVTL T A oov.
OtnoAdyntat kat dedolaotatl
TO TIAVTIHOV KAl ueyaAomoe-
még Ovopa oov, tov Ilateog
kal tov Yiov kat tov Ayiov
[Tvevpatog, vov kat el kat €ig
TOUG  AlVAS TV  ALWVWV.
Aunv.

3.

1. 'Ex vuktog 000pileL tO mvev-
Ha U@V TOg ¢ 6 Oeog, dloTt

S. Dal primo albeggiare a te si
volge il nostro spirito, o Dio no-
stro, perché sono luce sulla terra
i tuoi precetti. Insegnaci a por-
tare a compimento giustizia e
santificazione nel tuo timore:
poiché noi ti glorifichiamo, o
vero Dio nostro. Piega il tuo
orecchio ed esaudiscici. Ricor-
dati, Signore, di tutti quelli che
Sono qui con noi e con noi pre-
gano - ciascuno per nome: e sal-
vali, con la tua potenza. Bene-
dici il tuo popolo e santifica la
tua eredita. Concedi pace al tuo
mondo, alle tue Chiese, ai nostri
re, e a tutto il tuo popolo.

Poiché benedetto e glorificato e
il venerabilissimo e magnifico
tuo nome: del Padre, del Figlio e
del santo Spirito, ora e sempre e
nei secoli dei secoli. Amin.

S. Dal primo albeggiare a te si
volge il nostro spirito, o Dio,
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PGS TA TEOOTAYHATA 00V. Al-
da&ov Nuag, 0 Oeog, v dukal-
00VVNV 00V, TAG EVTOAAS OOV
KAl T OIKALWUATA OOV PWTL-
ooV TOLG 0POapOoLS TV dla-
VOLWV U@V, UNToTE DTIVOOW-
HeV &V apagtialg e Odvatov:
amtéAaocov mavta COQOV Ao
TV KAEOLWV NHUWV X&ooat 1)-
MLV TOV NG dkaoovvng NALov
Kat dvenmnoéaotov v Cwnv 1)-
MOV dlx@UAREOV €V T1) oPoa-
YdL oL aylov oov ITvevpartoc:
katevOvvov T dwfnuata M-
MV elg 0d0V €lpr)vng: dOG MLV
OV TOV 00000V Kal TNV 1ué-
oav €v ayaAAlaoel, tva 0oL Tag
EwOVAG AVATIEUTIWHEY EVXAG.
OtL o0V 1t0 KQATOG Kol TOvL
gotv 1] Bacidela kat 1) dLVALS
Kal1) 06&a, Tov Iateog kat Tov
Yiov kai tov Ayiov ITvevua-
TOG, VOV K&l AEl KAl €1C TOVG
alovag Twv alwvwv. Aunv.

4.

1. Aéomota 6 Oeog, 0 &ylog kal
AKATAANTITOG, O ElMWV €K OKO-
ToUC PG Adudat, O avarmav-
oG MUAG &V T@ TNG VUKTOG
UMV Kal davaoTtroag mEog

perché sono luce i tuoi precetti:
insegnaci, o Dio, la tua giustizia,
i tuoi comandamenti e i tuoi de-
creti. Illumina gli occhi della no-
stra mente, perché non ci addor-
mentiamo nei peccati e cosi mo-
riamo. Fuga ogni oscurita dai
nostri cuori: concedici il sole di
giustizia e custodisci illesa la
nostra vita nel sigillo del tuo
santo Spirito. Dirigi i nostri pas-
si sulla via della pace. Dacci di
vedere l'alba e il giorno con
esultanza, per elevare a te le no-
stre preghiere mattutine.

Poiché tua e la forza e tuoi sono
il regno, la potenza e la gloria:
del Padre, del Figlio e del santo
Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amin.

S. Sovrano Iddio, santo e incom-
prensibile, tu che hai detto che
dalle tenebre rifulga la luce, tu
che ci hai donato il riposo col
sonno della notte, e ci hai destati
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dofoAoylav kal ikeolav Tng
on¢ dyabdtnrtog, dLOWTOVLE-
vog Umo Tn¢g Wlag oov &v-
omAayxviag, mpdodeEat NUAg
Kol VOV TQOOKUVOUVTAG O€ KAl
KAt SUVALY EDXAQLOTOVVTAG
OOLKAL OWONOAL ULV TTAVTX T
TIOG CWTNELlAV altuaTo: Ava-
detéov Muag viovg PWTOS Kal
NUEQRAS KAl KANQOVOUOLS TV
alwviwv oov ayaBwv. Mvn-
oOnty, Koote, év 1o mAnOet twv
OIKTIQU@YV OO0V KAl TIAVTOG TOL
AaOL OO0V, TWV CULUTIAQOVTWV
KAl OUVELXOHEVWV TULV KAl
TTAVTIWV TV AOEAPOV U@V,
TV €V Y1), Tov &v OaAaoor),
TV €V MAVTL TOTIW TG DEOTIO-
telag oov deopévwyv TNG OTg
pavbowriag kat Ponbelac,
KAl TIAOL XOQNYNOOV TO HEYQ
oov €Aeoq.

‘Tva, oeowopévol poxn te kal
OWHUATL TTAVTOTE OLXLEVOVTES,
HeTA maQENoiag doEalwuev TO
Qavuaotov kal evAoynuévov
Ovoua oov, Tov Iateog kat tov
Yiov kat tov Ayiov Ilvevpa-
TOG, VOV K&l AEl KAl €IS TOVG
alovag TV alwvwv. Aumv.

per glorificare e supplicare la
tua bonta - mosso dalla tua stes-
sa amorosa compassione, acco-
glici anche ora mentre ti ado-
riamo e, come possiamo, ti ren-
diamo grazie. Concedici tutto
cio che abbiamo chiesto a nostra
salvezza, rendici figli della luce
e del giorno, ed eredi dei tuoi
beni eterni. Nella moltitudine
delle tue compassioni ricordati,
Signore, anche di tutto il tuo po-
polo che & qui con noi e con noi
prega, e di tutti i nostri fratelli
che sulla terra, sul mare, in ogni
luogo del tuo dominio implo-
rano il tuo amore per gli uomini,
e a tutti dispensa la tua grande
misericordia.

Affinché, permanendo in ogni
tempo nella salute dell’anima e
del corpo, con franchezza glori-
tichiamo il meraviglioso e bene-
detto tuo nome: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.
Amin.
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5.

1. AyaOwv Onoavgé, mnyn dé-
vaog, Ilateg &yle, Oavpaoto-
ToLé, TavTodVVALLE KAl TAVTOo-
KQATOQ, TAVTES 0¢ TIQOOKVVOL-
HEV Kal 0oL deopeda, tax o é-
Aén kal ToLG 0OUG OLKTIQUOUG
emuukaAovpevol eic PorOeiav
Kal avtiAnpwvy g nuetéoag
tanevwoews. Mvnoont, Ko-
OLE, TWV OWV KETWV" TIOOOOE-
EAL TAVTWV MUV TAS EwOLvag
denoels, we Ovulapa Evamiov
oov, Kal pPNdéva MUV AdOKL-
HOV Tomong, AAA& mavtag 1)-
HAG TteQLonoatL dX TV Olk-
Tiopv oov. Mvriodnti, Koote,
TWV AYQUTVOUVTIWV Kal PaA-
Advtwv elg dOEav oMV Kal Tov
Hovoyevoug oov Yiov kai @eov
MUV k&l tov ayiov oov ITvev-
Hatoc. I'evov avtwv Pondog
Kal avtANmtwe: mEdodeat
aUTWV TAG IKEolag €lg TO UTte-
QOVEAVIOV K&l VOEQOV 0oL Ov-
OlXOTIQLOV.

‘Ot ov &l 6 Oeog UV, Kat oot
TV d0Eav AVATIEUTIOUEY, TQ
[MTatot kat T Yiw kal T Ayiw
[Tvevpaty, vov kat det kal €ig

S. Tesoro dei beni, fonte pe-
renne, Padre santo, operatore di
meraviglie, onnipotente e signo-
re dell’'universo: tutti ti adoria-
mo e ti preghiamo, invocando le
tue misericordie e le tue com-
passioni in aiuto e soccorso alla
nostra pochezza. Ricordati, Si-
gnore, di chi ti supplica: accogli
le preghiere mattutine di noi
tutti, come incenso davanti a te,
e non riprovare nessuno di noi,
ma serbaci tutti salvi, per le tue
compassioni. Ricordati, Signore,
di quelli che vegliano e salmeg-
giano a gloria tua, dell'unige-
nito tuo Figlio e Dio nostro e del
tuo santo Spirito. Fatti loro aiuto
e soccorritore: accogli le loro
suppliche sul tuo altare intelligi-
bile al di sopra dei cieli.

Poiché tu sei il nostro Dio e a te
rendiamo gloria: al Padre, al Fi-
glio e al santo Spirito, ora e sem-
pre e nei secoli dei secoli. Amin.
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TOUG AlWVAS TV  ALWVWV.
Aunv.

6.

1. Evxaplotovpév oot, Kogte 6
B¢ TV owTNEIWV MHuwv, Ot
TIAVTA TOLELS €lC eveQyETiav
¢ Cwng MUYV, va dx tavtog
TEOG 0¢ ATOPBAEMWLEY, TOV
OWTNOX KAL EVEQYETNV TWV 1-
HeTéQwV PuxwV: OTL dLXVETIOL-
oag MUAS €V T maeABovTL
TNG VUKTOG HETOW Kal EENyel-
00G NHAS €K TWV KOLTWV THQV
Kal €0tnoag elg mMEooKLVNOLY
TOU TIUIOV OVOUATOS TOL. ALO
deopeda oov, Kogie dog nuitv
Xaow xat dvvaury, tva kata-
EwBwpev PaAAev ool ovve-
TG Kal mpooevxeoOal Ada-
Aelmtwg év pofw Kol TEOUW,
TV £aVT@WV oWtV KATEQ-
valouevor, dx TG avTiAnpe-
@S ToL XELoToL oov. Mvroon-
T, Kogle, kal twv év vuktl
TEOG 0¢ POWVTWV' ETTAKOVOOV
aVTV Kal EAENOOV kKl oLVTOL-
Pov VMO TOLG TOdAS AVTWV
TOUG AOQATOUS KAl TOAg[IOUG
€x0povc.

LU yap et 0 Baowevg g eion)-

S. Ti rendiamo grazie, Signore,
Dio delle nostre salvezze, per-
ché tutto fai per colmare di be-
nefici la nostra vita, affiché noi
guardiamo sempre a te, salvato-
re e benefattore delle nostre ani-
me: tu ci hai fatto riposare nella
parte ormai trascorsa di questa
notte, poi ci hai destati dal no-
stro letto e ci hai fatti stare in
piedi per adorare il tuo venera-
bile nome. Percio ti preghiamo,
Signore: da” a noi grazia e forza
perché diventiamo degni di sal-
meggiare a te con intelligenza e
di pregare incessantemente con
timore e tremore, operando la
nostra salvezza col soccorso del
tuo Cristo. Ricordati anche, Si-
gnore, di quelli che gridano a te
nella notte: esaudiscili e abbine
misericordia, stritola sotto i loro
piedi i nemici invisibili e ostili.

Poiché tu sei il Re della pace e il
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VNG kal XZwte Twv Puxwv
MUYV, kal ool v doéav dva-
niéumopev, @ Ilatol kal T
Yio kat to Ayiw Ilvedpati,
VOV KL AELKAL ELG TOVUG ALWVAS
TV alovwv. Aunv.

7.

1. O BO¢eog kat INatne tov Kvuel-
ov Nuwv Inoov Xplotov, 0 é€a-
VAOTNoAG NUAS €K TV KOLTWV
MUV Kal émovvayaywv €l
TV oAV TS TROoevXNG, dOg
MUV Xdowv €v dvotEel ToL 0To-
HATOG UV Kal Tteoocdeal 1)-
MV TAG KATO OVVAULY EVXAQL-
otlac kat dldaov Nuag tox dt-
KALWHATA 00V, OTL MEOoevER-
00atkaO’ 6 del ovk oldapeV, é-
av un ov, Koote, o IMvevpatt
ooL T Aylw Odnynong MUac.
A0, deoueba oov- el TLTHAQTO-
Hev HéEXOL TNG TAQOVOTS WEAG,
&v A0yw 1 €0Yw 1] Kata dikvot-
av, ékovoiwg 1) axovoiwg, &-
VEG, APEG, OLYXWOENOOV' &0V
YoQ avoplag maaTnENong,
Kvote, Kvgte, tic bmoomoetay;
0Tl mapa ool 1 ATIOAVTOWOLG.
v el povog aylog, Ponbog,
KOATALOG UTMEQACTIOTNG  TNG

Salvatore delle anime nostre, e a
te rendiamo gloria: al Padre, al
Figlio e al santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.
Amin.

S. Dio e Padre del Signore no-
stro Gesu Cristo, che ci hai fatti
levare dal nostro letto e ci hai
raccolti per I'ora della preghie-
ra, da’ a noi grazia all’aprirsi
della nostra bocca, accogli le a-
zioni di grazie che eleviamo se-
condo le nostre forze, e inse-
gnaci i tuoi decreti. Poiché noi
non sappiamo pregare come
dobbiamo se tu, Signore, non ci
guidi con il tuo Spirito santo.
Percio ti preghiamo: se in qual-
cosa fino a questo momento ab-
biamo peccato, in parole, opere
o pensieri, volontariamente o
involontariamente,
assolvi, perdona. Perché se os-
servi le iniquita, Signore, Si-

condona,

gnore chi potra resistere? Ma
certo presso di te e la reden-
zione. Tu solo sei santo, aiuto,
protettore forte della nostra vi-
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Cwng NV Kat év oot 1) Bpvn-
olc U@V dxrtavtog.

Ein 10 wpatog ¢ PBaocideing
oov evAoYNUEVOV Kal dedoa-
opévov tov Ilatpog kal Tov
Yiov kat tov Ayiov [lvevpa-
TOG, VOV K&l AEl KAl €1G TOVG
ALOVAGS TV alVwV. Apnv.

8.

T. Kbote 6 Oeog Nuawv, 6 v
oL Umtvov pabvuiav dmooke-
ddoag &’ MUV, Kal OLYKAAE-
oag NUAS KANoeL dyia, Tov Katl
€V VUKTL ETAQAL TAG XEIQAG N-
Hwv Kxal €EopoAoyelocOal oot
€Tl T KQlpATA TG dKALWOV-
VNG oov, TEOoodefat Tag den-
OIS MUV, TAC EVTEVEELS, TAG
EEOUOAOYNOELS, TAC VUKTEQL-
vag Aatpetac kal xdowoat 1)-
Uiy, 6 ®eog, mioTy axataloxv-
vtov, eEATtida BePalav, dyamnv
AVUTIOKQLTOV"  €VAOYNOOV 1)-
MV  €loodovg kal &£odoug,
noaéels, €oya, Aoyovg, evOv-
HNoElS Kal d0g MUV Katav-
TNoAL €6 TAG AQXAG TNG MHLE-
oac, aitvovvtag, UVHVOLVTAG,
EVAOYOLVTAG TNG ONG APOA-
OTOL XQOTNOTOTNTOG TNV ayabo-

ta, e in te € il nostro inno di lode
in ogni tempo.

Sia benedetta e glorificata la po-
tenza del tuo regno: del Padre,
del Figlio e del santo Spirito, ora
e sempre e nei secoli dei secoli.
Amin.

S. Signore, Dio nostro, che hai
bandito da noi l'inerzia del son-
no e ci hai convocati con una
chiamata santa perché leviamo
anche nella notte le nostre mani
e ti celebriamo per i giudizi del-
la tua giustizia, accogli le nostre
suppliche, le preghiere di inter-
cessione, di confessione, gli atti
di culto della notte; e concedidi,
o Dio, fede che non si lascia con-
fondere, speranza salda, carita
non ipocrita. Benedici il nostro
entrare e il nostro uscire, le no-
stre azioni, i lavori, le parole, i
pensieri. E donaci di pervenire
agli inizi del giorno lodando, ce-
lebrando e benedicendo la bon-
ta della tua inesprimibile dol-
cezza.

o D =




TA.
Ot noAdyntatl 10 mavayov
oov Ovopa, kal dedofaotal
oov 1N PBacela, tov IlatEog
kal tov Yiov kat tov Ayiov
[Tvevpatog, vov kat et Kat €ig
TOUG AlWVAS TV  ALWVWV.
Apnv.

9.

1. Aappov, Aé¢omota @AAV-
OowTte, €V Talc KaEdlalg MUy,
10 TG oG Oeoyvwoiag akrjoa-
TOV (PG, KAl TOLG TG dlxvoliag
NUwv dudvolEov  O0pOaApovg
dLAVOLEOV ELS TNV TV EVAYYE-
AK@V 00V KNOLUYUATWV KATA-
vonow. "EvOec fuiv kat tov
TWV HAKAQIWwV 00U EVIOAQV
Popov, tva maocag TG oaQKl-
Kag €mupiag katanatroa-
VTEG, TVELUATIKNV TOALTElOrY
HeTéADwHEY, MAVTA T TEOG
eVAE0TNOLY TV OV KAl po-
VOUVTEG KAL TOATTOVTEG.

Ot oV el 6 aytopog MUy,
Kal ool v d6&av dvaméuno-
uev, T Iatot kat @ Yiw kat
@ Ayiw [Tvevuarty, vov kat Aet
KAl €1 TOUG alVvag TV alw-
VwVv. Apnv.

Poiché benedetto e il tuo santis-
simo nome, e glorificato il tuo
regno: del Padre, del Figlio e del
santo Spirito, ora e sempre e nei
secoli dei secoli. Amin.

S. Fa’ risplendere nei nostri cuo-
ri, 0 Sovrano amico degli uomi-
ni, la pura luce della tua divina
conoscenza, e apri gli occhi del-
la nostra mente alla compren-
sione dei tuoi messaggi evange-
lici. Poni in noi anche il timore
dei tuoi beati comandamenti, af-
finché, calpestate tutte le concu-
piscenze mondane, perseguia-
mo un modo di vita spirituale,
pensando e facendo tutto cio
che e secondo il tuo compiaci-
mento.

Poiché tu sei la santificazione e
I'illuminazione nostra, e a te
rendiamo gloria: al Padre, al Fi-
glio e al santo Spirito, ora e sem-
pre e nei secoli dei secoli. Amin.
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10.

I. Kboie 6 ®eog v, 6 v dux
Hetavolag deotv tolg aAvOw-
TOLG DWQENOAUEVOS KAl TUTOV
NULV ETUYVOOEWS AUAQTNUA-
TV Kal €EOHOAOYNOEWS TNV
TOU MEOPNTOL Aavid petavo-
LtV TIQOG oLYXWETN oLV LTIodel-
Eac avtdg, Aéomota, TTOAAOILG
NHAS Kal HEYAAOIS TEQLTIET-
TWKOTAG MANUUEAT|UAOLY, EAE-
Noov Kata T0 péya oov éAgog,
Kal, kata 10 MAN00g TV olk-
TIQUWV 00V, EEaAenpov T dvo-
HNpaTa RV OTL 0oL 1)HAQTO-
pev, Koote, @ xat tax adnAa
Kal KQU@LX TNG KaEdiag TV
AvOQWTWYV YIVWOKOVTLKAL HO-
v éxovtl éEovoiav dLévat d-
naotiac. Kapdiav de kabagav
KTloag &v MUV kal Tvevpatt
NYEUOVIKQ OTNELEAC Hac Kal
MV dyaAAiaov To0 owTtnElov
OOV YVwEloag MUV, U amoQ-
OPMG UAS ATIO TOL TTEOCWTIOV
oov” &AAA” e0dOKN OOV, WS Aya-
0oc xat @UAavOpwmog, HExOL
TG €0XATNG UV AVATIVOTG
TEooPéQeLy oot Buolav dkato-
oUVIG KAl ava@oeav &€V Tolg

S. Signore Dio nostro che, grazie
alla conversione, hai accordato
agli uomini la remissione dei
peccati, e che, quale modello per
il riconoscimento dei peccati e la
confessione, ci hai dato il penti-
mento del profeta Davide, per
ottenere perdono: tu, o Sovrano,
per la tua grande misericordia,
abbi pieta di noi caduti in molte
e grandi colpe e, secondo la mol-
titudine delle tue compassioni,
cancella le nostre iniquita. Per-
ché abbiamo peccato, Signore,
contro di te che conosci le cose
occulte e segrete del cuore degli
uomini e che solo hai il potere di
rimettere i peccati. Crea dunque
in noi un cuore puro, rafforzaci
con lo Spirito che ci guida e fa’
che conosciamo l'esultanza del-
la tua salvezza: non rigettarci
lontano dal tuo volto, ma, poi-
ché sei buono e amico degli uo-
mini, rendici degni, fino al no-
stro ultimo respiro, di offrirti il
sacrificio di giustizia e 1'obla-
zione sui tuoi santi altari.
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ayloic oov Bvolaotneliols.
EAéey, kat olktigpols, xat @u-
AavOowTriax TOL HOVOYEVOLG
oov Yiov, pe@’ ov evAoyNTOg
el, ovV T Tavaylw Kat dyadw
kal Cwomoww ocov Ilvevuary,
VOV KL AELKAL LG TOVG ALWVAS
TV alwvwv. Aunv.

Per la misericordia, le compas-
sioni e 'amore per gli uomini
del tuo unigenito Figlio, col
quale sei benedetto, insieme al
santissimo, buono e vivificante
tuo Spirito, ora e sempre e nei
secoli dei secoli. Amin.

11.

1. O ®¢og, 0 Ocog Nuwv, 6 Tag
VOEQAG Kal AOYIKAG VTOOTH-
OQ&EVOG DUVAUELS T O@ Oe-
Afpaty, oov dedpeba kal o€
lkeTeVOpEV, TEOOdEEAL TH@V
HETA TWV KTIOUATWV OOV Td-
VIV TV kato dvvapy doo-
Aoylav kat talg mAovoialg g
ong dyabdémroc avrapenpo
dweAls” OTL OOl KAUTITEL TIAV
YOVL  €movQaviwv  kal Emi-
velwv kalt kataxBoviwv kal
TIAOK TVOT] KAl KTlolg Vuvel
TV AKATAANTITOV 0oL dOEAV”
HOVOog yaQ el ®eoc dAnOwvog
Kol TTOAVEAEOG.

‘Ot 0t atvovot aocat at duva-
HELS TWV 0VEAVWYV, KAl 0oL TNV
dolav avaméumnopev, 1 Ila-
ol Kal @ Yip kat 1o Ayiw
[Tvevpaty, vov kat det kal €ig

S. O Dio, Dio nostro, che hai sot-
tomesso alla tua volonta le
schiere intellettuali e razionali,
ti preghiamo e ti supplichiamo
di accettare la dossologia che -
per quanto ci e possibile - noi
eleviamo assieme a tutte le tue
creature, e di elargirci in cambio
iricchi doni della tua bonta. Per-
ché a te si piega ogni ginocchio
delle creature celesti, terrestri e
sotterranee, e tutto cio che re-
spira e ogni creatura inneggia
alla tua incomprensibile gloria:
tu solo sei Dio vero e ricco di mi-
sericordia.

Poiché te lodano tutte le schiere
dei cieli, e a te noi rendiamo glo-
ria: al Padre, al Figlio e al santo
Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amin.
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TOUG AlWVAS TV  ALWVWV.
Aunv.

12.

1. Atvoopuev, duvovuev, evAo-
YOUHEV KAl EVXAQLOTOVMEV
ool 6 Be0g TV TMATéQWV T1)-
MV, OTL IO YOy EG TNV OKLOY
TG VUKTOG Kal €0eléag MuLv
TLAALY TO PG TNG NUEQAC” AAA
lketevopev Vv onv dya0otn-
o LAGOONTL Taic &dpaQTiaig 1)-
MV Kal teOodeEaL TNV Oénotv
NUWV &V T HeYAAT) oov &v-
omAayxvig, 0Tl TQOg 0¢ KATA-
(PeVYOUEV, TOV EAenUOvVA Kal
ntavtodvvapov Oeov: Adupov
&V taig kaEdialg NUWV ToV &-
AnOwov fjAov Tng dukatoov-
VNG OOV* (PTIOO0V TOV VOUV 1)-
MWV Kal tag aloOnoeg 6Aag
dlatrionoov, tva wg &v Muéoa
EVOXNUOVWE
TV 000V TWV €VTOAWV OO0V, KX-
TAVTIOWUEV €lg TV LotV TV
alwviov: 0TL Taa ool 0Ty 1)
T Y1) ¢ Cwng katl év AmoAav-
oet yevéoOalr kata&wbwpev
TOV ATIROCITOV (PWTOG.

OtiLov el 6 Oeog Npwv, kat ool

TLEQLTIXTOVVTEG

S. Lodiamo, celebriamo, benedi-
ciamo e rendiamo grazie a te,
Dio dei padri nostri, perché hai
allontanato I'ombra della notte e
ci hai mostrato di nuovo la luce
del giorno. Imploriamo dunque
la tua bonta: perdona i nostri
peccati e accogli la nostra sup-
plica nella tua grande compas-
sione, perché noi ci rifugiamo in
te, Dio misericordioso e onnipo-
tente. Fa’ risplendere nei nostri
cuori il vero sole della tua giu-
stizia: illumina il nostro intel-
letto e custodisci i sensi tutti, af-
finché, camminando come di
giorno con decoro per la via dei
tuoi comandamenti, pervenia-
mo alla vita eterna - perché
presso di te e la sorgente della
vita - e siamo resi degni di go-
dere della luce inaccessibile.

Poiché tu sei il nostro Dio e a te
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Vv 00&av avaméumnopev, t@ rendiamo gloria: al Padre, al Fi-
Moot kal T Yiw katl 1@ Ayiw glio e al santo Spirito, ora e sem-
[Tvevpaty, vOv Kat daet kal el pre e nei secoli dei secoli. Amin.

TOUSC ALWVAS TWV  AlWVV.

Apnv

Baciata l'icona del Signore, il sacerdote entra nel santuario per la

porta sud.

Irinika
Al termine dell’exdapsalmos, il sacerdote, davanti alla santa mensa,

dice la grande colletta (o irinikd). A ogni prece i cori rispondono avvicen-

dandosi.

TEv eipnpvr) tov Kvplov Oe-
nlwuev.

X. Koote éAénoov. [kai ueta
amo kaOe aitnon]

T. Yméo g dvwOev eiprvng,
kal g owtnolag twv Puxwv
Nuav, Tov Kvplov denbowpuev.
Ymép g elorjvng ToL oVUTA-
VTOG KOOUOL, evoTadeliag TV
aylwv tov Oeov ExxAnowwv,
Kal TS TV MAVTWV EVWOEwS,
tov Kvplov denOwpev.

Yrép tov aylov oikov TovTov,
Kal TV HETX TIOTEWS, €VAR-
Belag, kat @oPov Ocov elolov-
Twv €V avtw, Tov Kuplov de-
nbwpuev.

Ynéo tov Emiokomov muwv,
(tov Oetvoc), TOL Tpiov TQeE-

S. In pace preghiamo il Signore.

C. Signore, pieta. (e cosi alle invo-
cazioni successive)

S. Per la pace dall’alto e la sal-
vezza delle anime nostre, pre-
ghiamo il Signore.

Per la pace del mondo intero,
per la saldezza delle sante Chie-
se di Dio e 'unione di tutti, pre-
ghiamo il Signore.

Per questa santa casa e per
quelli che vi entrano con fede,
pieta e timore di Dio, preghia-
mo il Signore.

Per il nostro vescovo N. amato
da Dio, per il venerabile presbi-
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oBuvtepiov, g v XpLotw dwa-
koviag, mavtog tov KArpov
kal tov Aaov, tov Kvplov de-
nlwuev.
Ynépo TOL evoePovg MWV
"EOvovg, maong Apoxne kat E-
Eovolag év avtw, ToL Kata &n-
oav OaAaocoav Kat agpa @LAo-
X0loTOL MUV OTEATOV, TOL
Kvpiov denBapev.

Ymép g MdAews TG, TA-
0NG TOAEWS KAl XWAGS Kol TV
TOTEL OKOUVTIWV €V avTAalg,
oL Kvgiov denBapev.

Ymép evkpaoiag aépwv, evPo-
olag TV KaETWV TG YNG Kal
KAy glpnvikwv, tov Kupiov
oenBwpev.

Yméo mAedvVTwY, 0O0LTTOQOVV-
TWV, VOOOUVTIWYV, KAUVOVTIWY,
A MAA@DTWV Kal TN owtneliag
avtwv, tov Kvplov denbauev.
Ymép tov Guodnvat NUAS ATO
nidong OAlpews, 00YNG, KLVOU-
vou kat avaykng, tov Kvplov
oenBwpev.

AvtidaBov, cwoov, €Aénoov
Kat dxpLAalov Nuag, 6 Bedg,
1) OT) XA&QLTL.

Tnc INavaytag, dxodvtov, OTe-

terio, per la diaconia in Cristo,
per tutto il clero e il popolo, pre-
ghiamo il Signore.

Per i nostri governanti, e per
tutte le autorita, preghiamo il Si-
gnore.

Per questa citta, per ogni citta,
paese e per i fedeli che vi abita-
no, preghiamo il Signore.

Per la mitezza del clima, per
I'abbondanza dei frutti della
terra, perché ci siano dati tempi
di pace, preghiamo il Signore.

Per i naviganti, per quelli che
sono in viaggio, per i malati, i
sofferenti, i carcerati e la loro
salvezza, preghiamo il Signore.
Perché siamo liberati da ogni
tribolazione, ira, pericolo e an-
gustia, preghiamo il Signore.

Soccorrici, salvaci, abbi pieta di
noi e custodiscici, o Dio, con la
tua grazia.

Facendo memoria della tutta
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oevAOYNUEVNG, €vdOEov, Ae-
oToivng WV O£0TOKOL KAl &-
amagbévov  Maoplag, peta
TAVTWV TV Aylwv Hvnuovev-
oaVvTEG, EAVTOVG KAl AAATIAOUG
kal maoav TV Conv Moy,
Xowotw 1@ O mapabwpeda.
X. Zot Kvote.

santa, immacolata, pitt che be-
nedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre
Vergine Maria, insieme a tutti i
santi, affidiamo noi stessi, gli
uni gli altri, e tutta la nostra vita
a Cristo Dio.

C. A te, Signore.

1l sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 1. dell’orthros, p. 20,

quindi l'ekfonisis:

T. ‘Ot moémet oo, maoa dOEa,
TIUT) Kal meookvvnotg, T Ia-
ol Kal @ Yip kat 1o Ayiw
[Tvevpaty, vov Kat det kal €lg
TOUG ALWVAS TWV ALWVWV.

X. Apnv.

S. Poiché a te si addice ogni glo-
ria, onore e adorazione: al Pa-
dre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei se-
coli.

C. Amin.

Il Signore é Dio
Dopo I"ekfonisis il sacerdote intona Il Signore e Dio secondo il tono
del tropario del giorno, con i versetti stabiliti:

1. ®eog Kvglog, kat émépavev
NULV, €VAOYNUEVOS O €0XOUe-
vog €v ovopartt Kvpltov.

Xtiy, a. 'EopoAoyeiobe T
Kvpiw, kal énkaAeiofe 10 6-
VOUX TO &YLOV aVTOV.

Zrix, p. Iavra toe €6vn Eio-
KAWOAV HE, KAl T@ OvopaTtt
Kvpiov nuuvaunv avtovg,
Xriy, y. Iaga Kvglov éyéveto
avtn, xat €ott Qavuaotr) &v

S. 11 Signore e Dio e si € manife-
stato a noi: benedetto colui che
viene nel nome del Signore.
Stico 1.: Confessate il Signore e
invocate il suo santo nome.

Stico 2.: Tutte le genti mi ave-
vano circondato, ma nel nome
del Signore le ho respinte.

Stico 3.: Dal Signore e stato fatto
questo, ed e mirabile agli occhi
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0POaAUOIS TYHWV.

nostri.

Quindi si dicono gli apolytikia della festa o del santo, oppure I'ana-

stasimon nel tono corrispondente, come a vespro, secondo il typikon.

Segque la prima sticologia del salterio; al termine, il sacerdote recita:

Piccola colletta

1. "Bt xat €t €v elpgnvr) TOL
Kvptov denbawpev.

X. Kvgte éAénoov

T. Avtidapov, cwoov, éAénoov
Kal dapvAacov fuag, 6 Oeog,
1) OT) XXQLTL.

X. Kvgte éAénoov

I. Tnc Iavaytag, axoavtov, O-
TLEQEVAOYNHEVTG, €VDOEOL, Ae-
omoivng Nuwv Oeotdkov Kal
aemagBévov  Maoplag,
TAVTWV TV Aylwv pvnuovev-
oavTeg, éavtolg Kat AAANAovg
kal maoav TV Cwnv Muwy,
Xootw 1@ O mapabwpeda.
X. Zot Kvote.

peta

S. Ancora e ancora, in pace, pre-
ghiamo il Signore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta
di noi e custodiscici, o Dio, con
la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Facendo memoria della tutta
santa, immacolata, pitt che be-
nedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre
Vergine Maria, insieme a tutti i
santi, affidiamo noi stessi, gli
uni gli altri, e tutta la nostra vita
a Cristo Dio.

C. A te, Signore.

1l sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 3. dell’orthros, p. 21,

quindi l'ekfonisis:

T. ‘Ott 00V 10 KEATOG KAl OOV
ot 1) Pacidela kal 1) dOVALLG
kai 1) 00&a, ToL ITatog kai tov
Yiov kal tov Ayiov Ilvevpa-
TOG, VOV K&l AEl KAl €IS TOVG
ALOVACS TWV ALWOVWV.

X. Aunv.

S. Poiché tua e la forza e tuoi
sono il regno, la potenza e la
gloria: del Padre, del Figlio e del
santo Spirito, ora e sempre e nei
secoli dei secoli.

C. Amin.
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Seguono i kathismata della domenica o della festa, secondo il

typikon.

Dopo la seconda sticologia, di nuovo la piccola colletta:

Quindi, ekfonisis:
T. Ot ayabog kat PAavOow-
1tog ®e0c VAKX ELS KAl OOL TNV
dolav avaméumopev, 1@ Ia-
ol kKal @ Yiw kat o Ayiw
[Tvebpatt vov kat aet xat eig
TOUG ALWVAS TWV KLWVWV.
X. Apnv.

Seguono i kathismata.

S. Poiché tu sei Dio buono e
amico degli uomini, e a te ren-
diamo gloria: al Padre, al Figlio
e al santo Spirito, ora e sempre e
nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Poi, nelle feste, si salmeggia il polyéleos (salmi 134 e 135 nelle feste
del Signore e nelle memorie dei santi; salmo 44 nelle feste della Madre di
Dio); nelle domeniche, I'dmomos (salmo 118) e gli evloghitdria ana-

stasima.

1l sacerdote, volendo, dice la preghiera 7. dell’6rthros, p. 26, dopo
la prima stasi dell’amomos e la preghiera 8., p. 28, dopo la seconda.

Salmi del polyéleos
Salmo 134

AAANAovia.

! Atvelte 10 6voua Kvolov,
atveite, dovAot, Kvplov,

2ol éotwteg év olkw Kvuplov, év
avAaLs olkov OeoL NUWV.

> atvette tov Koglov, 6tL dya-
0oc Kvplog PpaAate t@ ovo-
HATL a0TOV, OTL KAAOV

Alleluia

' Lodate il nome del Signore, lo-
date, servi, il Signore:

2voi che state nella casa del Si-
gnore, negli atri della casa del
nostro Dio.

% Lodate il Signore, perché buo-
no e il Signore, salmeggiate al
suo nome, perché e bello.
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totLtov lTakwp é€eAéEato éav-
0 0 Kooprog, TogamA eig megt-
OLOLATHOV EAVTQ.

S0t &yw Eyvwka Ot péyac o
Kvouog, kat 0 Koplog v na-
Q& TAVTAS TOLS Oeog.

¢ tavta, Ooa NOEéANoev 0 Koor-
0G £TOINOEV €V T OVEAVQ Kal
&v ) Y1), év taic OaAdooaig
Kal €V maoaug talg avoools:
TAVAYWV VEQEAQG €€ EoXATOL
NG YNGS, AOTOATIAG €1¢ VETOV €-
noinoev: 6 eEdywv avEépoug éx
Onoavewv avtov,

8 0c ématafe A MEWTOTOKA
Atyvmtov ano avOowmnov éwg
KTI)VOUC.

? efaméotelle onuela kal Té-
oata &v Héow oov, Atyvmre, &v
Papaw Kal &v maot Tolg dov-
AoLg avTO.

06¢ émdtagev €0vn mMoAAx kai
ATEKTELVE PACIAELS KQATALOVG.
1 tov Inwv Pacléa twv A-
Hopoaiwv xat tov "Qy Pacidéa
¢ Baoav kal maoag tag Pa-
oelag Xavadv,

2 xat &wke TV YNV avt@V
KkAnoovopiav, kAnoovopiav I-
opanA Aaw avTtov.

* Perché il Signore si e scelto
Giacobbe, Israele come suo pe-
culiare possesso.

> 51, io so che grande e il Signo-
re, e che il Signore nostro e al di
sopra di tutti gli dei.

¢ Tutto cio che ha voluto il Si-
gnore lo ha fatto, nel cielo e sulla
terra, nei mari e in tutti gli abis-
Si.

’-Fa salire le nubi dall’estremita
della terra, ha fatto i lampi per
la pioggia, lui che trae fuori i
venti dai suoi tesori,

8 che percosse i primogeniti d"E-
gitto, dall'uomo fino al bestia-
me.

*Mando segni e prodigi in mez-
zo a te, Egitto, contro il faraone
e tutti i suoi servi;

10-Tui che percosse molte genti e
uccise re forti:

!1:Sehon, re degli amorrei e Og,
re di Basan, e tutti i regni di Ca-
naan.

12E ha dato la loro terra in ere-
dita, in eredita a Israele, suo po-
polo.
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B Kvgote, 10 Ovopd oov &elg TOV
alwva Kat To Hvnuoouvov ocov
€l YEVEQV KAl YEVEAV.

4 6t kowvel Koglog tov Aaov
aVTOL KAl €TTL TOLG OOVAOLE V-
TOL MAQAKANOT)OETAL

B ra eldwAa twv E€0vwv agyv-
QLOV Kal XQLOIoV, €Qya XELQWV
avOpwnwv:

1o gtopa E€xovat kat ov AaAn-
oovoty, 0pOaAuovg éxovot katl
ovk Oovral,

7t €Xovol Kal OUK EVWTI-
oOnoovtai, Y&
TIVEDHUA €V TG OTOUATL AVTQV.

8 Guolot avtoic yévowvto ot
TIOLOUVTES AVTX KAL TIAVTEG Ol
memol00Teg €T AVTOLG.

¥ otkog 'loganA, evAoynoate
tov Kvolov' oikog Aapwv, €v-
Aoynoate tov Kvplov.

20 otkog Aevi, evAoyroate TOv
Kvpiov' ot popovpevol tov Ko-
owov, evAoynoate tov Kooy,

2L evAoyntog Kvglog ék Ziwv, 6
KATOKWV TepovoaAn.

ovde €0TL

13-Signore, il tuo nome ¢ in eter-
no, e il tuo memoriale, di gene-
razione in generazione.

!4 Perché il Signore giudichera il
suo popolo e si plachera con i
suoi servi.

15 Gli idoli delle genti, argento e
oro, opera delle mani degli uo-
mini.

!> Hanno bocca e mai parleran-
no, hanno occhi e mai vedranno,

7 hanno orecchi e mai udranno,
perché non c’e spirito nella loro
bocca.

18.Simili a loro divengano quelli
che li fanno, e tutti quelli che in
essi confidano.

19 Casa d’Israele, benedite il Si-
gnore; casa di Aronne, benedite
il Signore;

2. casa di Levi, benedite il Si-
gnore; voi che temete il Signore,
benedite il Signore.

2l Benedetto il Signore da Sion,
lui che abita in Gerusalemme.

Salmo 135

AAANAovia.
VE€opoAoyeloOe T Kupiw, 6Tt
ayaBog, OtL €l TOV alwva To

Alleluia
- Confessate il Signore, perché e
buono, perché in eterno e la sua
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éAeog avToL”

2 ¢EopoAoyelole o Oeq TV
Oewv, OTL €l TOV alwva TO
éAeoc avTOL"

séEopoAoyetofe 1w Kuolw twv
KLlwV, OTL &lg TOV alwva To
éAeog avToL”

1 momoavtt Bavpaowx pe-
YaAa povw, Ot €lg ToV alwva
T0 éAg0g avTOL"

° T TIOWoAVTL TOVG 0VEAVOUG
&v ouvvéoel, OTL €I TOV alva
TO €éA€0C aLTOL

°TQ OTEQEWOAVTL TNV YNV €Tl
TV VOATWYV, OTL €IS TOV ALWOVAX
T0 £éAg0g avTOL"

7T MOWoAVTL QOTH HeYAAQ
HOV@, OTL €lC TOV alwva TO é-
A€og avTOL"

f1ov fjAlov eig é€ovalav g 1)-
Héoag, OTL €l TOV alwva To
éAeog avToU!

YV oeANVNV kal Tovg AOoTé-
oag eig éfovolav TG VUKTOG,
OTL €1G TOV alWVa TO €Ag0g V-
ToU"

e matd&avtt Atyvmtov ovv
TOIC TQWTOTOKOLS AVTWV, OTL
£1C TOV alwva ToO EAe0g avTOV,
Tkat éEayayovtt tov ToganA

misericordia.

> Confessate il Dio degli dei,
perché in eterno e la sua miseri-
cordia.

5 Confessate il Signore dei si-
gnori, perché in eterno e la sua
misericordia.

“ Lui che solo ha fatto grandi
meraviglie, perché in eterno ¢ la
sua misericordia;

> che ha fatto i cieli con intelli-
genza, perché in eterno e la sua
misericordia;

¢ che ha fissato la terra sulle ac-
que, perché in eterno e la sua
misericordia;

”-che solo ha fatto le grandi luci,
perché in eterno e la sua miseri-
cordia:

81l sole a dominio del giorno,
perché in eterno e la sua miseri-
cordia;

°la luna e le stelle a dominio
della notte, perché in eterno ¢ la
sua misericordia.

10-Lui che percosse I'Egitto con i
suoi primogeniti, perché in eter-
no e la sua misericordia.

I'E da esso trasse fuori Israele,
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&K HéoOL avtwv, OTL €l TOV
alwva To €Aeog avTov,

12 &v xeol kpatalx kol €v Boa-
xlovit VYnA@, 01t elg TOV atwva
T0 éAg0g avTOL"

B 1o katadieAovtl v Eou-
Ooav OdAaocoav eig dlapéoelg,
OTL €1G TOV AlWVAX TO €EAE0C V-
ToU

" xat dtxyayovtt tov TopanA
dwx péoov avtng, OtL €l TOV
ALOVA TO EAE0C ADTOV,

B xat ektvalavtt Pagaw kal
Vv dvvapLy avTov eig OaAao-
oav 'EpuOodv, 6t eig Tov alw-
va TO €Ae0g v TOL”

o 1t dlayayovit tov Aaov
AVTOL £V T1) €0MHw, OTL €IG TOV
alwva to €Aeog avTOL"

7 1@ matdlavtl PacAelg pe-
YA&Aovg, OTL €lG TOV alwva TO
€Aeog avTOD,

B xal amoxtetvavtt PaoctAeig
KQATALOVG, OTL EIC TOV AlVA TO
€A€0c avTOD,

Y 1ov Inwv Pactéa tov A-
HopEalwv, OTL ELG TOV alwva TO
€Aeog avTOD,

D xat tov "Qy Ppacidéa g Ba-

perché in eterno e la sua miseri-
cordia:

12-con mano forte e con braccio
alzato, perché in eterno e la sua
misericordia.

13 Lui che divise in parti il Mar
Rosso, perché in eterno ¢ la sua
misericordia.

4 E fece passare Israele in mez-
zo ad esso, perché in eterno e la
sua misericordia.

1> E precipito il faraone e il suo
esercito nel Mar Rosso, perché
in eterno e la sua misericordia.

- Lui che condusse il suo po-
polo attraverso il deserto, per-
ché in eterno ¢ la sua misericor-
dia;

17-che percosse grandi re, perché
in eterno e la sua misericordia.

8 E uccise re forti, perché in
eterno e la sua misericordia:

1% Sehon, re degli amorrei, per-
ché in eterno e la sua misericor-
dia,

2-e Og, re di Basan, perché in
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oAV, OTL EIC TOV alwva TO EAE0G
avTov,

Zeal dDOVTL TNV YNV avTWV KAN-
Qovoulav, 0Tt €ig TOV alwva To
€A€0g avTOD,

2xAnoovopuiav loganA dovAw
avTov, OTL €IC TOV ALWVA TO &-
A€0G a0TOV.

2 0tL &V TN) TATEWWOEL UV
éuvnoon fuaov 6 Koplog, o1t
€1 TOV alwva TO €EAg0g avTOD,

2ol EAVTEWOATO TUAS €K TV
&x0owv Nuav, ot elg ToV alw-
va To €Aeog avToL:

256 dLOOVLG TEOPTV TIACT) CAQKL,
OTL €lg TOV alwva TO €Ag0g
avTOV.

20 ¢EopoAoyelole 1 Oew TOL
ovEAVOY, OTL ElG TOV alwva TO
€A€0g avTO.

eterno e la sua misericordia.

2. E ha dato in eredita la loro
terra, perché in eterno ¢ la sua
misericordia;

22.in eredita a Israele, suo servo,
perché in eterno e la sua miseri-
cordia.

2.5, nella nostra umiliazione si
e ricordato di noi il Signore, per-
ché in eterno € la sua misericor-
dia,

e ci ha redento dai nostri ne-
mici, perché in eterno e la sua
misericordia;

»-]ui che da cibo ad ogni carne,
perché in eterno e la sua miseri-
cordia.

2. Confessate il Dio del cielo,
perché in eterno e la sua miseri-
cordia.

salta

Nelle feste della Madre di Dio.

Salmo 44

2’EEnoevEato 1) kadia pov Ao-
Yov dyabdv, Aéyw éyw T €o-
Yo pov 1@ PactAel, 1) YAwooa
HOU KAAQUOG YOAUUATEWS O-
Evypagov.

? WOAOG KAAAEL A TOVG VLI

> Ha proferito il mio cuore la pa-
rola buona: io dico al re le mie
opere, la mia lingua e penna di
scriba veloce.

> Tu sei splendente di bellezza
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oUG TV AvOpwTwV, £E£exVON
XA0LG év xeldeot oov: dux TovTO
eVAGYNOE 0€ 0 Oe0g €lg ToV al-
va.

* mepiCwoal v Qopgpaiav oov
ETIL TOV pNEOV 00V, duvaTé, )
@EALOTNTL 00V Kal T KAAAeL
ooV

S Kal EVTevov Kal katevodov
Kkat Paoideve Evexev aAnOeiag
KAl TIOAOTNTOG Kal OKALooV-
VNG, kat odnynoet oe Bavpa-
0Twg 1) 0e€Lk oov.

¢t BEAN cov Mrovnuéva, dv-
vaté Aaol DTIOKATW O0L Tie-
oovVTaL €V Kadla Twv €xOowv
TOV PaCIAEwC.

76 Bpodvog oov, 6 Bedg, €ig TOV
alova oL alwvog, PAPRdOS €V-
Ovtntoc 1 e&Pdoc TS Paot-
Aglag oov.

§ Nyannoag dkatoovvny Kal
éulonoag avopiav: dx TovTo
é€xowoé oe 6 Oeog 0 Bedg oov
EAaov  dyaAAldoews oo
TOUG HETOXOVS OOU.

Y oudeva Kal OTAaKT Kal Kao-
ola ATO TV Hatiwv oov Ao
Bdoewv EAepavtivwv, €€ @v
evPEAVAV O¢.

piu dei figli degli uomini: e stata
effusa la grazia sulle tue labbra,
per questo ti ha benedetto Dio in
eterno.

*Cingi la spada la tuo fianco, o
potente, nel tuo splendore e nel-
la tua bellezza.

> Avanza, trionfa e regna per la
verita, la mitezza e la giustizia: e
ti guidera mirabilmente la tua
destra.

¢ Le tue frecce acuminate, o po-
tente, nel cuore dei nemici del
re: sotto di te cadranno i popoli.

711 tuo trono, o Dio, nei secoli
dei secoli: scettro di rettitudine,
lo scettro del tuo regno.

8 Hai amato la giustizia e odiato
I'iniquita: per questo ti ha unto,
Dio, il tuo Dio, con olio di esul-
tanza al di sopra dei tuoi com-
pagni.

% Mirra, statte e cassia odorano
le tue vesti, i palazzi d’avorio:
aromi con cui ti hanno rallegra-
to.
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0 Quyatéoac BacAéwv &v i)
TIUT) oov* mapéotn 1) BaoiAlo-
oa €k deElWV 00V &V HATIOUQ
OlaxeVow TeQBeBANLEVT), TTE-
TIOUIALEV.

1 &kovoov, OVyatep, kat (O
KAl KALVOV TO 0UG 00V Kol ETTL-
AdBov T0L AaoL COUL Kal TOUL
OlKOV TOV MATEOS COv*

2 xat emBuuroet 0 PactAevg
TOU KAAAOULG oov, OTL AavTOG
ot Koouog oov,

Bxal mMQOOKLVNOELS avTE. Kal
Quydtno Tvgov év dwolc: To
TEOOWTIOV 0OV ALTAVEVOOVLOLV
ot TAovaLoL Tov Aaov.

4 naoa 1 d0&a NG BuyatEog
0V Baoréws éowbev, €v Ko-
OOWTOLS XOLOOIG TteQBePANLE-
V1), TETMOKIAPLEV.

5 dnevexOnoovtat @ PactAel
napBévol omiow avTNG,
mANolov avtng anevexOnoov-
Tl oov

o amevexOnoovtal év ev@o-
ovvn] kal ayaAAwdoel, oxOn-
oovtal €ig vaov PacAéwe.

7 &vTL TV MATEQWV OOL €Ye-

al

vinoav viol cov katao-
O€lG AUTOVG AQXOVTAG €T TX-

10-Ci sono figlie di re in tuo ono-
re; sta la regina alla tua destra,
avvolta in abito dorato, varia-
mente adornata.

11 Ascolta, figlia, guarda e piega
il tuo orecchio, dimentica il tuo
popolo e la casa di tuo padre:

12.e bramera il re la tua bellezza,
poiché e lui il tuo Signore e lui
adorerai.

5 Anche la figlia di Tiro viene
con doni: imploreranno il tuo
volto i ricchi del popolo.

“Tutta la gloria della figlia del
re e all’interno, avvolta in abiti
con frange d’oro, variamente
adornata.

1> Saranno condotte al re le ver-
gini dietro a lei, le sue compa-
gne saranno condotte a te.

l6-Saranno condotte con gioia ed
esultanza, saranno condotte al
tempio del re.

17In luogo dei tuoi padri ti sono
nati figli, li costituirai principi
su tutta la terra.
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ooV TNV YNV.

8 pynoOrjoopat Tov OVOUATOG
OO0V €V TAOT) YEVEQ KAL YeEVeX:
dlx TovTo Aot EEopoAoyr|oov-
Tal 0Ol €I TOV AlWVA KAL €LG
TOV AlWVA TOL KlWVOG.

18 Ricorderanno il tuo nome di
generazione in generazione; per
questo i popoli ti confesseranno,
in eterno e nei secoli dei secoli.

Nelle domeniche.

salta

Salmo 118

AAANAovia.
"Maxdoiot ot &dpwpot év 60w ot
TtoeeLOUEVOL €V VoUW Kugiov.

2 HakA&QLoL ot €£eQELVVTES T
HaQTUEX avTOL €V OAT KO-
dlax éxlntroovoty avToV.

3 00 yaQ ot eQoyaldpevol v
avoplav €v taig 0dolg avToL
émopevOnoav.

LoV EVETEIAW TAS EVTOAAS OOV
0L PLAGEaTOaL opddoa.

> OpeAdov katevOuvOemoav ail
0dol pov Tov PLALEaTOaL ta
dualwpaTd oov.

¢tOTE OV 1) aloxvvOw év T pe
ETUPAETEY ETIL MAOAG TAG €V-
TOAGXS OOVL.

7¢EopoAoyrioopat oot €v evOV-

Alleluia

! Beati gli immacolati nella via,
che camminano nella legge del
Signore.

>Beati quelli che scrutano le sue
testimonianze, con tutto il loro
cuore lo cercheranno.

>Non certo gli operatori di ini-
quita hanno camminato nelle
sue vie!

*Tu hai prescritto i tuoi coman-
damenti perché siano osservati
con ardore.

5 Oh, siano dirette le mie vie a
custodire i tuoi decreti!

¢ Allora non saro confuso, se ter-
r0 lo sguardo rivolto a tutti i
tuoi comandamenti.

7Ti confessero con rettitudine di
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TNTL KaEdIAG €V T HeHaONKé-
val pe T kolpata tng dukalto-
oUV1G oov.

S 1o dukawpatd cov UAAEW!
U1 HE EYKATAAITNG €wg 0@O-
oo«

?’Ev tivt katopOwoeL vewTeQOg
TNV 600V aUTOV; €V TG PLARER-
o0at tovg Aoyoug oov.

10&v 6An kaEdia pov e&elrnod
0€ UN ATIWOT) UE ATIO TV &V-
TOAWV OOv.

v ) kaedia pov ékpua T
AGYL& oov, OTIWS &V UT) AUAQ-
T OOL.

12 evAoynrtog ei, Kvote: ddalov
HE T OUKALWUATA OOV.

5 ¢v tolg xeldeol pov E&nyyet-
Aot TTAVTA T KQLpUATA TOV OTO-
HATOC OOU.

4 gv ) 00Q TV HaQTLEIWYV
oov €TépeOnVv wg Emi mavti
TAOUTQ.

15 ¢v talc évtoAaic oov adoAe-
OXNowW Kal KATAVONow Tag O-
OoUg oOov.

16 ¢v Tolg dIKALWUATL OOV peAe-
0w, OVK ETUATICOHAL TV AO-
YWV oov.

7" Avtamodog t@ dOVAw oov*

cuore, quando avro appreso i
giudizi della tua giustizia.

8. Custodiro i tuoi decreti: non
abbandonarmi del tutto.

’In che modo correggera il gio-
vane la sua via? Custodendo le
tue parole.

10- Con tutto il mio cuore ti ho
cercato: non respingermi lonta-
no dai tuoi comandamenti.
"Nel mio cuore ho nascosto le
tue parole, per non peccare con-
tro di te.

12-Benedetto sei tu, Signore: in-
segnami i tuoi decreti.

13- Con le mie labbra ho procla-
mato tutti i giudizi della tua
bocca.

4 Nella via delle tue testimo-
nianze ho trovato diletto come
in ogni ricchezza.

1> Mi applichero ai tuoi coman-
damenti e considerero le tue vie.

16. Meditero sui tuoi decreti, non
dimentichero le tue parole.

17.Ricompensa il tuo servo, fam-
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(noopat kal QUAGEW TOLG AO-
YOULG COv.

B amokaAvpov tovg opOaA-
HOUG HOV, KAl KATavoow ta
Qavudox €k TOL VOUOL OOv.

Y m&owog €yw el v T vy
U1 AToKQUYNG AT €U0V TAG
EVTOAQG OOV.

20 ¢memoOnoev 1) Puxr) pov tov
éruuunoat Ta kKQlpaTd oov &v
TIAVTL KALQ.

2L gmeTiunoag VMEQNPAVOLS: é-
TUKATAQATOL Ol EKKALVOVTES A~
7O TWV EVTIOAQYV OO0UL.

2 megleAe ATt EHOD OVELDOG Kl
€E0VdévwaoLy, OTL T HaRTVQLL
oov é€eCntnoa.

Brat yag ékdOoav aQxovteg
Kal Kat €Hov KateAdAovv, O
0&¢ dOLAGG oovL TdOAéoyEL &V
TOLS JKALWUATL OOv.

#ral yap T HaQTuQL 00U |le-
Aétn pov éoty, kal ai ovppov-
Alotl Lov T dIKALWHUATA OOV

2’ Ex0AAN 0N 1 €ddpeL 1) Yoy
Hov: (Nodv pe Kata Tov Adyov
oov.

20Tag 600UGS Hov EENYYEA, Kal
ETKOVOAG HOV* DDAEOV e T
dkalwpaTd oov.

mi vivere e custodiro le tue pa-
role.

18 Togli il velo dai miei occhi e
considerero le meraviglie della
tua legge.

1% Pellegrino io sono sulla terra,
non nascondermi i tuoi coman-
damenti.

2 I'anima mia ha amato bra-
mare i tuoi giudizi in ogni tem-
po.

2l Hai minacciato gli orgogliosi:
maledetti quelli che deviano dai
tuoi comandamenti.

*Togli via da me obbrobrio e
disprezzo, perché ho ricercato le
tue testimonianze.

2-Ecco che i principi si sono se-
duti a parlare contro di me,
mentre il tuo servo si applicava
ai tuoi decreti.

% Perché le tue testimonianze
sono la mia meditazione, e i mi-
ei consiglieri sono i tuoi decreti.
»-5i e accasciata al suolo I’'anima
mia: fammi vivere secondo la
tua parola.

?-Ti ho esposto le mie vie e mi
hai esaudito: insegnami i tuoi
decreti.
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7600V DIKALWUATWY OOV OLVE-
TIOOV HE, Kal adoAeoxNow &v
to1g Bavpacoiolg oov.

2 gvoota&ev 1) Puxn pov &TO
axndlac: BePatlwoov pe €v toig
Adyolg oov.

2600V adkiag amootnoov AT’
€OV KAl T VOUW 00V EAENOOV
HLE.

30 0dov aAnOelag 1joeTIOAUNV
KAl T KQIUATA 00U OUK €mteAn-
Oounv.

31 €koAANONV Ttolg pagTuiolg
oov, Kvgte: un pe katawoxv-
V1)G.

2000V EVTOAWV 0oL €dQAHOV,
Otav EmMA&TLVAC TV KAEOlAV
Hov.

3 Nopo0Oétnoov pe, Kogte, v
000V TV dKAWUATWY OOV,
Kal ekCnmow avt)v duxmav-
ToC.

M ovvEToov UE, Kal EEeQevv)-
0w TOV VOOV 00U K&l pUAGEW
avTOV €V OAT) kaxEdla pov.
3001 YNooV He &v 1) ToPw TV
EVToAwv cov, OtL avtv 10é-
Anoa.

¢ KALvov TV Kapdiav pov eig
TAX HAQTUOLX OOL KAl HT) &ig

- Fammi comprendere la via
dei tuoi decreti, e mi applichero
alle tue meraviglie.

%51 e assopita per l'accidia I'a-
nima mia, dammi vigore con le
tue parole.

»- Allontana da me la via dell’in-
giustizia, e per la tua legge abbi
misericordia di me.

30-Ho scelto la via della verita, e
non ho dimenticato i tuoi giu-
dizi.

3. Ho aderito alle tue testimo-
nianze, Signore: non farmi ar-
rossire.

2 Ho corso la via dei tuoi co-
mandamenti quando hai dilata-
to il mio cuore.

% Dammi per legge, Signore, la
via dei tuoi decreti, e la ricer-
chero in ogni tempo.

3 Fammi comprendere e scru-
tero la tua legge, e la custodiro
con tutto il mio cuore.

% Guidami per il sentiero dei
tuoi comandamenti, perché I'ho
amato.

% Piega il mio cuore alle tue te-
stimonianze, e non alla cupidi-
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mAgove&iav.

7 amootpePov toug OpOaA-
HOUG HOUL TOU UT) eV paTal-
otnTa, €V T 0d@ oov (ToOV LLE.
¥ gtnoov t@ dOVAW COL TO AO-
YOV 00V €l TOV OOV oov.

¥ mepleAe TOV OVEWIOUOV OV,
OV VWMTELOA® OTL T KQLHATA
OOL XQNOTA.

0 1doL EmeOvUNoa TAG EVTOAALS
oov* €V 1) dkatoovvn oov (1)-
OO0V LE.

4 Kal €A0oL &’ éue t0 €Aedg
oov, Kvpte, 10 owtmpov oov
KAt TOV AOYOV OO0v.

“2Kal dmokQlOr)oopaL TOIS OVEL-
diCovat pot Adyov, 6Tt HATIIOA
€Tl TOIG AOYOLS oOoU.

Bral un meQLEANG €k ToL 0To-
HaTog pov Adyov aAnOeiag é-
WS 0POdEQ, OTL €Tl TOIG KQL-
Haot oov EémmAmoa.

“kal PLAGEW TOV VOUOV OO0V
daxmavtdg, €IC TOV alva KAl
£1C TOV alVva TOL KLWVOG.

® xal ETMOEELVOUNV &V TAATL-
oM@, OTL TAG EVTOAAG OO0V €e-
(moa.

“° kat EAdAovv €v Tolg HaQTL-
olowg oov evavtiov BacAéwv

gia.

- Distogli i miei occhi dal guar-
dare la vanita, nella tua via
fammi vivere.

- Conferma al tuo servo la tua
parola, perché possa temerti.

% Togli da me l'obbrobrio che
ho paventato, perché sono soavi
i tuoi giudizi.

4. Ecco, ho bramato i tuoi co-
mandamenti, nella tua giustizia
fammi vivere.

“.E venga su di me la tua mise-
ricordia, Signore, la tua salvezza
secondo la tua parola.

“2-E rispondero una parola a
quelli che mi insultano, perché
ho sperato nelle tue parole.
“-Non togliere in nessun modo
dalla mia bocca la parola di ve-
rita, perché ho sperato nei tuoi
giudizi.

“E custodiro la tua legge in o-
gni tempo, in eterno e nei secoli
dei secoli.

#-Camminavo in luogo spazio-
so, perché ho ricercato i tuoi co-
mandamenti.

‘6. Parlavo delle tue testimonian-
ze davanti ai re e non ne avevo
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KL OUK )OXVUVOUNV.
Y kat eUEAETWV €V TALG €VTO-
AAlg 00V, &G T)YATINOX 0¢QOdOAL.

B ral Noa TG XeRAS HOL TTEOG
TG EVTOAAS 00V &G TyAmnoa,
kal MdoAéoxovv €v TOlg OL-
KaLwpaot oov.

¥ MvnoOntL Twv AOYwv 0oL T
dOVAW o0V, WV EMATIOAG UE.

0 b pe MaQEKAAETEV €V TI)
TATIELVWOEL HOV, OTL TO AOYLOV
oov €(noé pe.

L vmepnpavol maenvopovy é-
WS 0POdOA, ATO OE TOL VOUOU
00V OVK EEEKALVA.

2 EuvnodnV TV KQLUATWY 00V
art’ aiwvog, Kopte, kat mage-
KA ONV.

B abvula katéoxe pe AMO &-
HAQTWAWY TV €YKATAXALUTIO-
VOVTWYV TOV VOUOV OOU.

* paAta Noav pot T dkal-
WUATA OO0V €V TOTW TIAQOLKIAG
Hov.

% Euvnodnv év vukti oL ovo-
Hatog oov, Kopte, kat epvAala
TOV VOUOV OO0U.

% abn €yevnOn pot, OtL T dL-

vergogna.
. E meditavo i tuoi comanda-
menti che ho ardentemente a-
mato.

4. Ho alzato le mie mani verso i
tuoi comandamenti che ho ama-
to, e mi applicavo ai tuoi decreti.

“- Ricordati delle tue parole al
tuo servo, con le quali mi hai
fatto sperare.

0-Questo mi ha consolato nella
mia umiliazione, che la tua pa-
rola mi ha fatto vivere.

°1-Gli orgogliosi hanno prevari-
cato all’estremo, ma dalla tua
legge non ho deviato.

2. Mi sono ricordato dei tuoi
giudizi che sono da sempre, Si-
gnore, e sono stato consolato.

% Mi ha preso sconforto per i
peccatori che abbandonano la
tua legge.

> Tema di canto erano per me i
tuoi decreti nel luogo del mio
pellegrinaggio.

%-Mi sono ricordato nella notte
del tuo nome, Signore, e ho cu-
stodito la tua legge.

%-Questo mi e avvenuto perché
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Kalwpata oov é€elntnoa.
”Meoplg pov &i, Kogte, eima tov
PLAGEATOAL TOV VOOV OO0v.

58 £0er)Onv TOL MEOCWTIOL COL
€v OAT) kaEdla pov* EAENOOV pe
KATX TO AOYLOV OO0v.

¥ dLeAoyloapnv tag 0dovg oov
Kal éméotea TOLG TOdAS LoV
€l T HaETLELX TOV.

1) toluaoONV Kat ovk ETaQAx-
Onv oL PLAGEaTOaL Tag évto-
AAg oov.

ol gxowla ApaQTWA@V TtEQLE-
TIAQGKNOAV oL, KAl TOU VOLOUL
00V OVK €mteAafounv.

2 HeTOVUKTIOV  EENYELQOUNV
tov éEopoAoyetofal oot €Tt T
Kolpata TG dukatoov VNG Tov.
% pétoxoc &yw elpL MAVTWV
TV POPBOVUEVWVY OE Kal TV
PLAAOOOVTWV  TAG  EVTOAAG
oov.

¢ Tov eAéovg oov, Koole, mAN-
oNG M YN’ T& JKALWHUATA OOV
ddAEOV .

% Xonototmta €moinoag peta
to0 dovAov ocov, Kvpte, kata
TOV AdYOV oov.

66 xonoToTNTA KAl adelory kai
YV@ov ddaEOV pe, OTLTAlS éVv-

ho ricercato i tuoi decreti.

- Mia parte sei tu, Signore: ho
deciso di custodire la tua legge.
%-Ho supplicato il tuo volto con
tutto il mio cuore, abbi pieta di
me secondo la tua parola.

%"Ho pensato alle tue vie e ho ri-
volto i miei passi alle tue testi-
monianze.

%-Mi sono preparato - e non so-
no stato turbato - a custodire i
tuoi comandamenti.

¢ Le funi dei peccatori mi hanno
avvinto, ma non ho dimenticato
la tua legge.

2 Nel mezzo della notte mi al-
zavo a confessarti, per i giudizi
della tua giustizia.

- Jo faccio parte di tutti quelli
che ti temono e custodiscono i
tuoi comandamenti.

¢ Della tua misericordia, Signo-
re, € piena la terra; insegnami i
tuoi decreti.

. Hai usato bonta con il tuo
servo, Signore, secondo la tua
parola.

¢ Insegnami bonta, disciplina e
conoscenza, perché ho creduto
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TOAKIG OOV ETIOTEVOA.

¥ mEO TOL He TaTeEvwONVAal
EYyw EMANUHUEANOQ, dlx TOLTO
0 AOYLOV 00V EPUAaEQ.

% xonotog el ov, Kovote, kat v
1) XONoToOTNTL OOV dIdDAEOV e
TX DIKALWUATA OOU.

% E¢mANOUVVON €U Eue Adwkia U-
meQN@AvwY, &yw Ot €v OAn
KaQOlx pov €€epevviiow TAC
EVTOAGGS oov.

0 etvowbn We YaAa 1 KaEdlx
avTV, £Yw d¢ TOV VOOV OOL
eueAétnoa.

Ldya©Ov pot Ot ETamelvwodc
e, Omwg av pabw T O
KALWUATX OOV.

72 aya@6g pot 6 vOpog tov 0To-
HATOg 0oL VTEQ XIALAdAS XOv-
olov kat agyvolov.

Ao&a... Kat vuv... AAAnAovia.

nei tuoi comandamenti.

¢ Prima di essere umiliato io
sbagliavo; per questo ho custo-
dito la tua parola.

% Buono tu sei, Signore: nella
tua bonta insegnami i tuoi de-
creti.

-Si e moltiplicata contro di me
lI'ingiustizia degli orgogliosi, ma
io con tutto il cuore scrutero i
tuoi comandamenti.

70-Si e coagulato come latte il
loro cuore, ma io ho meditato la
tua legge.

7LE bene per me che tu mi abbia
umiliato, perché impari i tuoi
decreti.

7. buona per me la legge della
tua bocca, pia che migliaia di
pezzi d’oro e d’argento.
Gloria... Ora e sempre... Alle-
luia.

Stasi 2.

75 AL Xelég oov Emoinoav He
Kal EMAQOQV e OUVETIOOV HE
Kal padrjoopat tag €VvtoAdg
oov.

4ol pofovuevol oe dOYovratl pe
Kal evpoavOnoovtal, Ot &ig
TOUG AOYOLG 0OV ETNATILOA.

7> Le tue mani mi hanno fatto e
plasmato: fammi comprendere
e imparero i tuoi comandamen-
ti.

74 Quelli che ti temono mi ve-
dranno e gioiranno, perché ho
sperato nelle tue parole.
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7 Eyvav, Kogte, 6t ducatoovvn
T Kolpatd oov, kat aAnOeila
ETATEIVWOAG E.

o yevnOnTw dn 10 €Aedg oov
TOU TAQAKAAETAL e KATA TO
AGYLOV 00V T DOVAW COov.

77 EADETwOoAv HoL ol olKTIQpOL
oov, kal (rjoopat, 6Tt 0 VOHOS
o0L HeA€Tn LoV €0TLV.

%% aloyvvOntwoav  VTEQNPa-
voL, 0Tt &dikwg MNvopnoav eig
ué eyw 0¢ ddoAeoxnow é&v
TALS EVTOAXIS OOU.

7 EruoteePATWodv e ol Qo-
Bovuevol oe Kkal ol YLv@OKo-
VTEG T HAQTUOLX TOU.
80vevnOntw 1) KAEdIlX pov Apw-
HOG €V TOIG dKalwpaol oov,
OTws &v ) aloxvvow.
SUEkAelmel el¢ TO 0wTr)OLOV 00V
1 Yuxn pov, el ToLg Adyoug
oov ¢mMATIIOAQ.

2 ¢LEAOV ol o@OaApol pov
elg 0 AdyOv oov Aéyovtec
TIOTE MAQAKAAETELS LLE;

8 0Tl eyevnOnNV wg Aokog &v
TTAX V)" TA OIKALWHUATA OOV OVK
émeAa@ounv.

¥ mooat elolv al Muépat tov

7> Ho conosciuto, Signore, che
sono giustizia i tuoi giudizi, e
secondo verita mi hai umiliato.
7 Venga, ti prego, la tua miseri-
cordia a consolarmi, secondo la
tua parola al tuo servo.
”7“Vengano a me le tue compas-
sioni e vivro, perché la tua legge
e la mia meditazione.

78 Siano confusi gli orgogliosi,
perché ingiustamente hanno
commesso contro di me iniqui-
ta; ma io mi applichero ai tuoi
comandamenti.

7-Si volgano a me quelli che ti
temono e conoscono le tue testi-
monianze.

% Divenga immacolato il mio
cuore nei tuoi decreti, perché io
n on sia confuso.

81-.5i consuma per la tua salvezza
I’anima mia: nelle tue parole ho
sperato.

82-5i sono consumati i miei occhi
per la tua parola, e dicevano:
Quando mi consolerai?

8. Ecco, sono divenuto come un
otre al gelo, ma non ho dimenti-
cato i tuoi decreti.

8- Quanti sono i giorni del tuo
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dOoVAOL OOV; TTOTE TOMTELS HOL
€K TV KATADLWKOVTWV UE KQI-
ow;

5 dunynoavtd oL TaEAVOOoL
adoAeoxiag, aAA’ ovX wg O VO-
rog oov, Kvote.

% maoat at évtoAal cov aAn-
Oewx Adlkws KaTedlwEAV Ue,
BonOnoodv pot

¥ taga BoaxL ovvetéAeoav pe
&v 1t v1), €Yw O¢ oVK €YKATEAL-
OV TAG EVTOAALCS TOV.

8 kata o €éAedg oov CNooV UE,
Kal PLAAEW T HAQTUOLX TOV
OTOMATOS OOU.

Y Eic tov alwva, Kogie, 6 Adyog
00U DLAMEVEL €V TG OVOAV.

0 el yeveav kal yeveav 1
aAnOed oov é0epeAiwoag v
YNV KAl dAPEVEL.

L dataEel oov dlapével 1)-
Héoa, OtL Tx oUUTAVTA dOVAX
oQ.

%2 el ) 6TL O VOHOG 00V peAETN
HOV £07TL, TOTE AV ATIWAOUNV €V
TI) TATIELVWOEL LLOV.

% elg TOV alwva oV un EmAA-
Bwpat TV dKALWUATWY 00U,
OTL &V avTOolG €CNOAG LE.

servo? Quando mi farai giusti-
zia dei miei persecutori?

%-Mi hanno raccontato le loro ri-
flessioni i trasgressori, ma non
sono certo come la tua legge, Si-
gnore.

8- Tutti i tuoi comandamenti so-
no verita, ingiustamente mi
hanno perseguitato: aiutami.

8. Per poco non mi hanno ridot-
to a terra, ma io non ho abban-
donato i tuoi comandamenti.

8. Secondo la tua misericordia
fammi vivere e custodiro le te-
stimonianze della tua bocca.
%-In eterno, Signore, la tua pa-
rola permane nel cielo.

%-Di generazione in generazio-
ne la tua verita; hai fondato la
terra ed essa permane.

/I Per tuo ordine permane il
giorno, perché l'universo e tuo
servo.

2. Se la tua legge non fosse la
mia meditazione, allora, nella
mia umiliazione, sarei perito.

% Non dimentichero in eterno i
tuoi decreti, perché per essi mi
hai fatto vivere.
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Parte mediana

% 00¢ el £Yw, owoov e, OtL
TA OIKALWUATA OOV €EelnTnoat.
% gue UmMEHEVAV  apaQTWAOL
TOU ATOAE0AL HE T HAQTUOLL
OOV OLVTKA.

% mdong ovvteAelag eldov Té-
0ag mAaTElx 1) €VTOAT] COUL
o@podoQ.

7Q¢ Nyamnoa TOV VOOV oov,
Kvote: 6Anv v fuéoav pe-
Aétn pov éotwv.

% Omep Tovg €x0p0vg pHov €00-
PLOAG He TNV EVTOAN)V oov, OTL
g TOV alwva Eur) €oTLy.

¥ OmeQ MAvTAg ToLG dDAOKO-
VTAG pe ovvnka, OTL T HAQ-
TUQLX OOV PEAETN HOV €0TLV.
10vmep moeoPutépouvg ovvnka,
OTL TG €VTOAdS oov é€eCntn)-
oaQ.

01 ¢k maong 6dOL MOVNEAG é-
KWALOA TOUG TOdAGS OV, OTIWS
AV UA&EW TOLG AGYOULG OOV.
102 41O TV KQIUATWV 0OV OVK
eEekAva, Ot ov évopoOétn)-
O4G E.

185 g yAvkéa t@ AdQuyyl pov
@ Aoyl oov, UTeQ HEAL TQ
oTOpATL Hov.

% Tuo sono io: salvami, perché
ho ricercato i tuoi decreti.

% Mi hanno atteso i peccatori
per rovinarmi; ho compreso le
tue testimonianze.

%-Di ogni perfezione ho visto il
limite: amplissimo e il tuo co-
mandamento.

”.Quanto ho amato la tua legge,
Signore! Tutto il giorno e la mia
meditazione.

% Pit dei miei nemici mi hai re-
so sapiente nel tuo comanda-
mento: esso € mio in eterno.

% Pit1 di tutti i miei maestri ho
compreso, perché le tue testimo-
nianze sono la mia meditazione.
100- Pit degli anziani ho com-
preso, perché ho ricercato i tuoi
comandamenti.

01 Da ogni via cattiva ho tratte-
nuto i miei passi, per custodire
le tue parole.

102 Dai tuoi giudizi non ho de-
viato, perché tu mi hai dato una
legge.

13- Come sono dolci al mio pa-
lato le tue parole, pita del miele
alla mia bocca.
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104 Ao TV €VTIOAWV 0OV OLVT-
Ko Ol ToUTO Epionoa maocov
000V AdKiaG.

105 Avxvog toig ool pov 6 vo-
HOG OOV Kal S Tals TolPolg
Hov.

106 uooa kat €otnoa TOL PL-
AdEaoBal T kolpata g OL-
KALOOVVNG OOU.

07 ¢tamevawbnv €wg o@odoa:
Kvote, Lnoov pe kata tov Ao-
YOV oov.

08 1 ékoLOX TOL OTOUATOG
Hov evdoknoov o1, Koote, kat
T KOIpATA oov OdAEOV Ue.
191 Puxn pov &v tals xepol oov
damavtog, KAl ToL VOUOUL OOV
oVK emteAaOounv.

0 ¢0evto apapTwAol mayida
HOL, Kal €K TV &VToAwv oov
OVK £mAavr|Onv.

1 ¢kAnpovounoa T paQTooLk
ooV €l TOV alwva, 0Tl ayaA-
Alapa 6 kaEdiag pov elot.
12 &cAva TV kKaEdiav pov tov
TIOLNOAL TA OIKALWHATA OOV €1G
TOV alwva O avtdpeuy.

15 Tlapavopovg  eplonoa, tov
d& vouov oov ydmnnoa.
14B0o1n006¢ pov, Kal AVTANTITWE

104 Per i tuoi comandamenti ho
compreso, per questo ho odiato
ogni via di ingiustizia.

15 Lampada ai miei passi e la
tua legge, e luce ai miei sentieri.

16 Ho giurato e stabilito di cu-
stodire i giudizi della tua giusti-
Zia.

107-Sono stato umiliato all’estre-
mo, Signore, fammi vivere se-
condo la tua parola.

108 Delle offerte volontarie della
mia bocca compiaciti ora, Signo-
re, e insegnami i tuoi giudizi.

1% L’anima mia e nelle tue mani
in ogni tempo, e non ho dimen-
ticato la tua legge.

110-T peccatori mi hanno teso un
laccio, ma non mi sono sviato
dai tuoi comandamenti.

I Ho ereditato le tue testimo-
nianze per sempre, perché sono
'esultanza del mio cuore.

2 Ho piegato il mio cuore a
compiere i tuoi decreti in eterno
per la ricompensa.

13- Ho odiato i trasgressori, ho
amato invece la tua legge.

114 Mio aiuto e mio sostegno sei
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Hov el oUr €lg ToLG AOYyOoLG TOv

ErmATIOQ.
15 exkkAtvate an’ €uov, movn-
pevouevol Kol EEepevVvrow

TG €VTOAQG TOL Oe0U pOoU.

1o gvtidaov pov kata to Ao-
YOV 00V, kal CNoov He, KAt pn
KATALOXVVNG HE ATIO TG TTEOO0-
dokiag pov.

17 Bonbnodv pot, kat cwdrjoo-
Hal Kal peAeTow €V Tolg Ot-
Kalwpaot oov damavtoc.

18 ¢&ovdévwoag
ATIOOTATOUVTAG
KALWHATWV 00U,
evovunua avtwv.

Y rapaPaivovrag EAoyloaunyv
TIAVTAS TOUG AUAQTWAOVG TNG
YNG dx TOLTO TNYATNOX TX

TTAVTAS TOUG
ATIO TV OL-
OTL OOV TO

HQTUOLX OOV,

120 kaONAwoov ék Tov POPov
00V TAG OAQKAS HOL" &ATIO YAQ
TWV KQLUATWYV 00V £QOT|Onv.
2I"Entoinoa kQlpa Kol dukaulo-
ovvNV' U] MaEadWs UE TOLG
AOKOLOL e,

122 ede&at TOV DOVAOV COovL €lG
ayafov: un ovKoPAVTNOATW-
oAV He VTTEQNPaVOL.

123 oL o@OaApol pov €EEALTTOV

tu: nelle tue parole ho sperato.

11> Via da me, malvagi! E scru-
ter0 i comandamenti del mio
Dio.

116 Sostienimi secondo la tua pa-
rola e fammi vivere: non farmi
arrossire della mia attesa.

17 Ajutami e saro salvato, e me-
ditero sui tuoi decreti in ogni
tempo.

8. Hai disprezzato quanti si al-
lontanano dai tuoi decreti, per-
ché ingiusto ¢ il loro pensiero.

% Ho considerato peccatori tut-
ti i prevaricatori della terra, per
questo ho amato le tue testimo-
nianze.

120.Inchioda col tuo timore le mie
carni, perché ho temuto i tuoi
giudizi.

12.Ho operato giudizio e giusti-
zia: non consegnharmi a quelli
che mi fanno ingiustizia.

122 Accogli il tuo servo per il
bene, non mi calunnino gli orgo-
gliosi.

123 Imiei occhi si sono consumati
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€lg TO oWTNELOV OOV Kal €ig TO
AGYLOV NG dKALooUVT|G OO0V.
124 moinoov petx TOL dOVAOUL
00U KATX TO €AEOC OOV KAL T&
ducatwpatd oov ddaLoV Ue.

125 300A0g 00U el éyw: ov-
VETIOOV UE, KAL YVWOOHAL TX
HaQTUQLA TOv.

26 xapog tov momoat T Kvot-
@ OLEoKEdAOAV TOV VOOV OO0V.
27d1x TovTO N yATNOoA TAG €V-
TOAQG 0oL UmeQ XQuoiov kal
tomt&llov.

128 dlx TOVTO TEOG TIATAS TAG
EVTOAdS oov  kKatweBovuny,
TTACAV 00OV AdIKOV Eulonoa.

22 @avpaota To HapTOELA COUL*
Olx TOUTO €ENEEVVNOEV AVTA 1)
Puxn pov.

B0 MAwolc twv Adywv cov
PWTLEL KAl oLVETLEL VN TTOVG.

Bl 1o otoua pov mMvotEa kal
elAkvoa mvevua, OTL Tag évrto-
AAG oov €memOO0LV.

Ao&a... Kat vuv... AAAnAovia.

per la tua salvezza e per la pa-
rola della tua giustizia.

124 Agisci con il tuo servo se-
condo la tua misericordia, e in-
segnami i tuoi decreti.

1. Tuo servo io sono: fammi
comprendere e conoscero le tue
testimonianze.

126§ tempo di agire per il Signo-
re: hanno dissolto la tua legge.
127. Per questo ho amato i tuoi co-
mandamenti, pit dell’oro e del
topazio.

125 Per questo mi sono sempre
diretto verso tutti i tuoi coman-
damenti; ogni via ingiusta 1'ho
odiata.

129-Meravigliose sono le tue testi-
monianze, per questo le ha scru-
tate 'anima mia.

130 La manifestazione delle tue
parole illuminera e fara intelli-
genti i piccoli.

13- Ho aperto la bocca e ho aspi-
rato lo spirito, perché deside-
ravo i tuoi comandamenti.
Gloria... Ora e sempre... Alle-
luia.

Stasi 3.

B2’EmipAedov €’ Epe kal eAE-

132.Guarda su di me e abbi mise-
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Nodv HE KAt TO KOl TV
AYATIOVTWV TO OVOUA& TOv.

135 ro dafrjpata pov katevOv-
VOV KT TO AGYLOV 00V, KAt Hr)
KATAKVOLEVOATW OV TTACK (-
voplia.

B AVTowoal pe amo cukoPAv-
tiag avOowmwv, Kat QUAGEW
TS EVTOAAC TOV.

15510 MEOOWTOV OOV £miPavov
€Tl TOV DOVAOV ooVL Kat Olda-
EOV e TA dkaAlWHATA TOV.

136 dreEOdoLE VOATWV KATEDL-
oav oL 0pOaApot pov, Emel oLk
EpLAala TOV VOOV OOV.

157 Atkauog ei, Kvgte, kat ev0eiat
al KQLoELS oov.

138 gveteldw dwkaloovvNV ta
HaQTUQLX oL kKal a&AnOetav
opOdOAL.

139 e£étnEE ne 0 CNAog oov, OtL
éneAdBovto Twv Adywv oov ot
€x0pol pov.

140 memuowpévov 1o AdYLOV oov
oPOdEQ, Kat 6 DOLAGG oov TYd-
ToeV avTO.

“lvetepog éyw elpt kKat éEov-
devwuévog:
o0V OVK ETteAa@ounv.

1421] dikatoovV COL dKALOOV-

T OIKALWUATA

ricordia, secondo il tuo giudizio
per gli amanti del tuo nome.
135-Dirigi 1 miei passi secondo la
tua parola, e nessuna iniquita
mi domini.

13- Riscattami dalla calunnia de-
gli uomini, e custodiro i tuoi co-
mandamenti.

1% Fa’ risplendere il tuo volto sul
tuo servo, e insegnami i tuoi de-
creti.

136.Rivi di lacrime hanno versato
i miei occhi, perché non ho cu-
stodito la tua legge.

137-Giusto tu sei, Signore, e retti i
tuoi giudizi.

138 Tu hai disposto le tue testi-
monianze come giustizia e ve-
rita perfetta.

3% Lo zelo per te mi ha consu-
mato, perché i miei nemici han-
no dimenticato le tue parole.

140 Tutta infuocata e la tua pa-
rola, e il tuo servo 1’ha amata.

4. Jo sono giovane e disprez-
zato; ma non ho dimenticato i
tuoi decreti.

2 La tua giustizia e giustizia in
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V1 €g TOV alwva, Kal 0 VOUOS
oov aAnOela.

4 0ANpeg kat avaykat evo-
oav pe at évtoAal oov peAétn
Hov.

M4 ducaloovvn Tt HAQTLELL COL
€lg TOV al@va: OULVETIOOV LLE,
Kkal Crjoopat.

4 Exékoala év O0An xkapdia
HovL* €mdkovodv pov, Koo, T
dkalwpaTd oov ekiNTrow.

16 gkeéxpal oor OO0V HE, KAl
PLAGEW TA LAQTVOLX OOV.

W nooépOaoa év awpla kat &-
Kkékoala, el Tovg Adyouvg oov
EmnATioa.

148 mooépOaocav ol opOaAuol
HOL TIQOg OO0V TOL HeAeTav
T AOYL& oOv.

49 TN¢ @wvng Hpov d&kovoov,
Kvote, kata to éAedg oov, katx
10 KQLUA& 0L (NodV Le.

1% mpooMyytoav ot katadudKo-
VTEC ME Avoula, Ao &€ TOov
VOUOUL 00V epakQLuVONoav.

Bléyyug ei, Koote, kal maoat at
6dol oov &AnOela.
B2 kat apxag Eyvwv €K TV

eterno, e la tua legge e verita.

143 Tribolazioni e angustie mi
hanno colto: i tuoi comanda-
menti sono la mia meditazione.
144 Giustizia sono le tue testimo-
nianze in eterno; fammi com-
prendere e vivro.

4. Ho gridato con tutto il mio
cuore: esaudiscimi, Signore. Ri-
cerchero i tuoi decreti.

146 Ho gridato a te: Salvami! E
custodiro le tue testimonianze.
47 Ho prevenuto l'aurora e ho
gridato; nelle tue parole ho spe-
rato.

148. T miei occhi hanno prevenuto
il mattino per meditare le tue
parole.

149 Ascolta la mia voce, Signore,
secondo la tua misericordia; se-
condo il tuo giudizio, fammi vi-
vere.

150-'Si sono fatti vicini quelli che
mi perseguitano iniquamente,
ma dalla tua legge si sono allon-
tanati.

151-Vicino sei tu, Signore, e tutte
le tue vie sono verita.

152 Fin dal principio so dalle tue
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HaQTLEIWV Cov, OTL €lg TOV
alwva E0epeAlwoag avTA.
1557Ide Vv Tametvwotv pov kal
€EeA0V Hg, OTL TOL VOUOUL 00V
ovK emteAaOounv.

154 kplvov TV KElow pHov kat
AVtowoal pe dix tov Adyov
oov (Noov pe.

5 pHakeav ATMO  APAQTWA®V
owtnola, Tt T dKALWUATA
oov ovk éEeCntnoav.

1% ot otkTiopot cov TtoAAoL, Kv-
OLE" KATA TO KQIHA oov Cnoov
VES

157 moAAol ol €kdUOKOVTEG e
kat OA{BovTég pe €k v pao-
TUEIWV 0OV OVK EEEKALVAL.

158 £ [DOV ACLVETOVVTAG KAL &€~
TNKOUNYV, OTL T&X AdYL& TOVL OVK
épuAdEavTo.

71de, OtLTAG EVTOALGS OOV 1) Y&~
ninoa Koote, év 1@ éAéet oov
Cnoov pue.

190 dox1 Twv Adywv cov &AN-
Oewx, KAl €1g TOV ALV TIAVTX
@ kolpata g dukatoovvng
oov.

ol "Apxovteg katediwEav e
dweAv, kal Amo TV Adywv
oov £delAinoev 1) KaEdia Hov.

testimonianze che le hai fondate
in eterno.

153 Guarda la mia umiliazione e
scampami, perché non ho di-
menticato la tua legge.

154 Giudica la mia causa e riscat-
tami; per la tua parola fammi vi-
vere.

1% Lontana dai peccatori ¢ la sal-
vezza, perché non hanno ricer-
cato i tuoi giudizi.

156 Le tue compassioni sono mol-
te, Signore: secondo il tuo giudi-
zio, fammi vivere.

157- Molti sono i miei persecutori
e i miei oppressori; dalle tue te-
stimonianze non ho deviato.

158 Ho visto gli insensati e mi
struggevo, perché non hanno
custodito le tue parole.

5% Vedi che ho amato i tuoi co-
mandamenti, Signore; nella tua
misericordia fammi vivere.

160 Principio delle tue parole la
verita, e in eterno tutti i giudizi
della tua giustizia.

1oL T principi mi hanno persegui-
tato senza ragione, ma il mio
cuore ha temuto le tue parole.
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192 dyaAAidoopatl éyw Emi To
AGYL& 00V g O eVEIoKWV OKV-
Aot TTOAAQ.

195 ddkiav eplonoa kat €BdeAv-
Equnv, Tov d¢ VOHOV 0oL NYA-
Tmnoa.

164 EMTAKIC TG NHEQAC TVETK
oe €Ml T KQlATA TNG OKAL-
ooLVNG COU.

195 elpr)vn TOAAT) TOlS dyamwot
TOV VOHOV 00V, Kal ovk €0TLv
AVTOLIE OKAVOAAOV.

166 TEOCEdOKWY TO OWTNQLOV
oov, Kvote, kal taxg €vtoAdg
00V N YATINOAL.

17 ¢VAaev 1 Puxr pov
HAQTUQLX OOV KAl T YyATnoev
avTA 0POdA.

18 ¢pvAala tag €vioAdg oov
KAl T paQToELx oov, OTL -
oat at 0dot pov évavtiov oov,
Kvote.

19 Eyyioatw 1) dénoic pHov evw-
Tov oov, Kvpte: kata 1o Aoyt
OV 00U OLVETIOOV LLE.

70 eloéABot 10 AElwpa pov
évaomov oov, Kogter kata 10
AGYLOV oov Quoat He.

71 eLegevatvto T xelAn pov

162 Jo esultero per le tue parole,
come chi trova grande preda.

15 Ho odiato e aborrito I'ingiu-
stizia, mentre ho amato la tua
legge.

164 Sette volte al giorno ti ho lo-
dato per i giudizi della tua giu-
stizia.

165.Grande pace per quanti ama-
no la tua legge, e non c’e per loro
inciampo.

le6. Aspettavo la tua salvezza, Si-
gnore, e ho amato i tuoi coman-
damenti.

7. Ha custodito la mia anima le
tue testimonianze e le ha arden-
temente amate.

1%8.Ho custodito i tuoi comanda-
menti e le tue testimonianze,
perché tutte le mie vie sono da-
vanti a te, Signore.

1% Giunga la mia supplica al tuo
cospetto, Signore; secondo la
tua parola, fammi comprende-
re.

170.5i presenti la mia preghiera al
tuo cospetto, Signore; secondo
la tua parola, liberami.

7. Prorompano in un inno le
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Vpvov, Otav daéng pe ta dt-
KALWUATX OOV.

172 O éyEarto 1) YAwooa pov ta
AdYL& oov, OtL maoat at €vto-
Aat oov dikatoovv).

7 yevéoOw 1) xelo oov tov ow-
oal pe, OTL TG €VTOAQRG OOV 1)-
QETLOAMNV.

74 énemoOnoa 10 owtiELOV
oov, Kvolg, katl 0 vopog ocov pe-
Aétn pov éott

75 Moetar 1) Pouxny pov kal
QALVEDEL O€, Kal Ta KQlHaT& oov
BonOnoet pot

176 ¢mAavnOnv we mooPatov &-
TOAWAOG" CH)TNOOV TOV dOVAOV
ooV, OTL TAS EVTOAAS OOV OUK
érmeAaBounv.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia.

mie labbra, quando mi avrai in-
segnato i tuoi decreti.

172 Pronunci la mia lingua le tue
parole, perché tutti i tuoi co-
mandamenti sono giustizia.

7% Venga a salvarmi la tua ma-
no, perché ho scelto i tuoi co-
mandamenti.

7+ Ho desiderato la tua salvez-
za, Signore, e la tua legge e la
mia meditazione.

175-Vivra e ti lodera I’anima mia,
e i tuoi giudizi mi aiuteranno.

76-Ho errato come pecora per-
duta: cerca il tuo servo, perché
non ho dimenticato i tuoi co-
mandamenti.

Gloria... Ora e sempre... Alle-
luia.

Evloghitdria anastdsima
Si cantano tutte le domeniche dell’anno nel tono 1 pl.

X. EvAoyntoc i, Kopie® 6ida&ov
pe Ta dikalouaTa oov.

Tov AyyéAwv o0 dnuog, kate-
TIAAYN 6QWV O€, €V VEKQOLS Ao-
vwoOévta, toL Bavatov d¢ Lw-
o, TNV loxLV kabeAdvrta, katl
oLV £avtw TOV Adap Eyelpav-
T, Kol €€ Adov mavtag EAgv-

C. Benedetto sei tu, Signore: inse-
gnami i tuoi decreti.

Stupi il popolo degli angeli ve-
dendoti annoverato tra i morti,
o Salvatore, tu che della morte
hai abbattuto la forza e con te
hai risuscitato Adamo, e dal-
I’ade tutti hai liberato.
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Oepwoavta.

EvAoyntoc ei, Kopre 6idacov e
T OIKALWOUATA OOV.

Titax pooa, cvumabwg Toig d&-
KQuOwv, @ Mabntotat kipvarte;
0 AOTQATTWV €V TQ TaPw AYy-
YeAog, mEOoePOEéYYETO TAG
Muvoogodpois. Toete vuelg TOV
Ta@ov kal Nodnte, 6 Xwtno
Yo EEavETTn TOL HVIIHATOC.
EvAoyntoc ei, Kopie 6idacov ue
TA SIKALWUATE O0V.

Alav mowt, Mupogopor £dpa-
HOV, TIEOG TO UVrud cov Oon-
voAoyovoatr,  &AA'
mEOg avtag O AyyeAog, kail
eime, OQNvou 0 kaEOg TéTAV-
AL U KAalete, v Avaota-
ow 0¢ ATOOTOAOLC ElTtaTE.
EvAoyntoc ei, Kvpie 6idacov e
TA SIKALWUATE O0V.
Muvgo@oot yvvaikeg, peto po-
owv éABovoal, TEOS TO VN
oov LwteQ &vnxovvrto, Ayyé-
A0V TEAVQG, TTIROG avTAG POEeY-
vopévov. Tl peta vekpwv, Tov
Cowvta AoyiCeo0O¢e; wg Oeog Yoo
¢EavéoTn Tov PV uaToG.
Aoéa...

éméonn,

Benedetto sei tu, Signore: inse-
gnami i tuoi decreti.

Perché, nella vostra compassio-
ne, mescolate, o discepole, le la-
crime agli aromi? Cosi diceva
alle mirofore 1’angelo che nella
tomba rifulgeva. Guardate voi
stesse la tomba, e costatatelo: e
risorto il Salvatore dal sepolcro.
Benedetto sei tu, Signore: inse-
gnami i tuoi decreti.

Di primo mattino accorsero le
mirofore al tuo sepolcro, e face-
vano lamento. Ma si presento
loro I'angelo e disse: E passato il
tempo del lamento, non piange-
te: la risurrezione agli apostoli
annunciate.

Benedetto sei tu, Signore: inse-
gnami i tuoi decreti.

Le donne mirofore, giungendo
al tuo sepolcro con aromi, o Sal-
vatore, udirono risuonare la vo-
ce dell’angelo che diceva: Come
potete credere tra i morti il vi-
vente? Egli e Dio, e dal sepolcro
e risorto.

Gloria...

~ 63 ~




Triadikon.

IToookvvovpuev Tlatéoa, wxatl
tOv tovTtov YOV TE, KAl TO
ayov ITvevua, v aytav Tot-
Aada, €V UL TN ovoix, oLV TOLg
Zeoaply, kodlovtes tO Aylog,
Avyog, Ayog et Kogte.

Kat vov...

Adoriamo il Padre e il Figlio suo
e il santo Spirito, la Trinita santa
in un’unica essenza, e con i sera-
fini acclamiamo: Santo, santo,
santo tu sei, o Signore.

Ora e sempre...

Theotokion.

ZwodOTNV TeEKOLOA, EAVTOWOW
ITapOéve, tov Adap apaptiag,
xaopovnv d¢ tm Eva, dvti Av-
NG mapéoxes, gevoavta Cw-
NG, tbvve TEOg T TNV 0, O €k
0oL ocapkwOelg Oe0g Kal Av-
Oowmoc.

AAANAoVia, AAANAovVia, AA-
AnAovia A6Ea oot 6 Oeoc. .

Partorendo il datore di vita, hai
riscattato Adamo dal peccato, o
Vergine, e a Eva hai elargito gio-
ia, in luogo di tristezza: su di lei
ha riversato torrenti di vita 1'U-
omo-Dio, che si ¢ da te incar-
nato.

Alleluia, Alleluia, Alleluia. Glo-
ria a te, o Dio. 3 volte.

Dopo il polyéleos - e, nelle domeniche, dopo gli evloghitdria ana-
stasima - il sacerdote dice la piccola colletta:

1. "Ett kat €t €v elprjvr) TOL
Kvpiov denBopev.

X. Kvgte eAénoov

T. AvtidaPov, cwoov, éAénoov
Kat dxpLAaéov Nuag, 6 Bedg,
1) OT) XA&QLTL.

X. Kvgte éAénoov

1. Tnc Iavaytag, axoavtov, O-
TeEQEVAOYNLEVTG, éVvDOEoV, Ae-

S. Ancora e ancora, in pace, pre-
ghiamo il Signore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta
di noi e custodiscici, o Dio, con
la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Facendo memoria della tutta
santa, immacolata, pit che be-
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omolvng U@V Oe0TOKOL KAl A-
emagBévov  Maolag,
TAVTOWV TV Aylwv pvnpovev-
oavTeg, éavtolg Kat AAANAovg
Kal maocav TV Cwnv 1MUYV,
Xootw @ O mapabwpeda.
X. Zot Kvote.

peta

nedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre
Vergine Maria, insieme a tutti i
santi, affidiamo noi stessi, gli
uni gli altri, e tutta la nostra vita
a Cristo Dio.

C. A te, Signore.

Volendo, puo dire la preghiera 2. dell’6rthros, p. 21, quindi ’ekfo-

nisis:

T. Ot noAdyntal 1o mavayov
oov Ovoua, kal dedofaotal
oov 1N Paocela, tov TlatEog
kal tov Yiov kat tov Ayilov
[Tvevpatog, vov kat et kat €ig
TOUG ALWVAS TWV ALWVWV.

X. Apnv.

S. Poiché benedetto e il tuo no-
me, e glorificato il tuo regno: del
Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei
secoli.

C. Amin.

Poi il kathisma che segue il polyéleos, oppure I'ypakoi del tono.
Quindi, nelle domeniche, il coro canta gli anavathmi nel tono cor-
rispondente; nelle feste, la sequente antifona del tono 4.

X. Ex veotntog pov moAAa mo-
Agpel pe madn, aAA' avtog
avtiAaBov, kal cwoov LwTh
pov. (Aic)

Ot pwovvteg Liwv, aloyLv-
Onte ano tov Kvplov wg xoo-
T0G Y&, Tuol éoeole ameln-
oappévol. (Aic)

Aoéa...

Aviw Ilvevpatt maoa Yoy
Cwovtat, kat kabapoet Vpov-

C. Fin dalla mia giovinezza mol-
te passioni mi fan guerra, ma
soccorrimi tu, o mio Salvatore, e
salvami. 2 volte.

O voi che odiate Sion, siate con-
fusi dal Signore: si, come erba al
fuoco resterete riarsi. 2 volte.

Gloria...
Dal santo Spirito ogni anima e
vivificata, con la purificazione e
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Tl AAUTIQUVETAL, TI) TOLADLKT)
Movadt tegorQuiwg.

Kat vov...

Ayiw INMvevpaty, avapPAvlel ta
TG XAoLTog 0elBoa, dpdevovta
amaoav TV Ktiow, meog Cwo-
yoviav.

innalzata, in virta della Monade
trina e resa fulgente, in sacro mi-
stero.

Ora e sempre...

Per il santo Spirito scaturiscono
i flutti della grazia, che irrigano
tutta la creazione per renderla
feconda.

Mentre si cantano gli anavathmi, il diacono, con la benedizione del
sacerdote, riveste lo stichdrion come di consueto, e il sacerdote il felonion.
Al termine degli anavathmi, il coro canta il prokimenon della do-

menica o della festa.

Segque il vangelo eothinén [mattutino] secondo l'ordine stabilito p.

67

Mentre si apre la porta bella, il diacono dice ad alta voce:

A. Tov Kvpiov denbwpev.
X. Kvote éAénoov

Ekfénisis del sacerdote:
I. ‘'Ot Ayiog el 6 Oeog NHv,
Kal €v aylolg émavanan, kal
ool TNV do0&av AvaTEUTIOUEY,
o Iatot kat @ Yiw kat T@
Avyiw Tlvedpat, vov kat det
Kal €1 TOUG AlWVAS TWV alw-
VwV.
Aunv.

D. Preghiamo il Signore.
C. Signore, pieta.

S. Poiché sei santo, o Dio nostro,
e riposi tra 1 santi, e noi ti ren-
diamo gloria: al Padre, al Figlio
e al santo Spirito, ora e sempre e
nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Si canta Tutto cio che respira, col tono 2.

X. Ilaoa mvor) alveodtw TOV
Kvowov (éx p').
Atveoatw mvorn maoa tov Ko-

C. Tutto cio che respira lodi il Si-
gnore, 2 volte.
lodi tutto cio che respira il Si-
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oLoV. gnore.
Volendo, il sacerdote puo dire la preghiera 9. dell’orthros, p. 28.
Quindi il diacono dice ad alta voce:

A. Kai v7tép tov kataluwOnvatr D. Perché siamo fatti degni di

NUAS TNG AKEOATEWS TOL ayl- ascoltare il santo vangelo, sup-

ov EvayyeAiov, Kvgov tov
OOV MUV IKETEVOWHEV.

X. Kvote, éAénoov (7).

A. Yopia. Ogboli, dkovowpev
oL aylov EvaryyeAiov.

I. Eiprjvn maot.

X. Kat t INvedpati oov.

plichiamo il Signore, Dio nostro.

C. Signore, pieta. 3 volte.

D. Sapienza! In piedi ascoltiamo
il santo vangelo.

S. Pace a tutti.

C. E al tuo spirito.

1. Ex 7t0o0 kata aylov S. Lettura del santo vangelo se-
condo ...

C. Gloria a te, Signore, gloria a
te.

A. TTp6oxwpev. D. Stiamo attenti.

Nelle domeniche, il sacerdote proclama il vangelo mattutino stando
dal lato destro della santa mensa, mentre il diacono gli sta di fronte; nelle
feste della Madre di Dio ricorrenti di domenica, nelle feste del Signore,
nelle feste della Madre di Dio non ricorrenti di domenica e nelle memorie
di santi particolarmente celebrati, il sacerdote proclama il vangelo dalla

porta bella.

EvayyeAiov...
X. Ad&a oo, Kvgte, d6Ea oot

Gli undici vangeli eothind
della risurrezione

1.

Lettura del santo vangelo secondo Matteo (28,16-20).
In quel tempo, gli undici discepoli andarono in Galilea, sul
monte che Gesu aveva loro fissato. Quando lo videro gli si pro-
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strarono innanzi; alcuni pero dubitavano. E Gest, avvicinatosi,
disse loro: Mi e stato dato ogni potere in cielo e in terra. Andate
dunque e rendete miei discepoli tutti i popoli, battezzandoli nel
nome del Padre e del Figlio e dello Spirito santo, insegnando loro
ad osservare tutto cio che vi ho comandato. Ecco, io sono con voi

tutti i giorni, fino alla fine del mondo.
salta

2.

Lettura del santo vangelo secondo Marco (16,1-8).

Passato il sabato, Maria di Magdala, Maria di Giacomo e Sa-
lome comprarono oli aromatici per andare a ungere Gesu. Di buon
mattino, il primo giorno dopo il sabato, vennero al sepolcro al le-
var del sole. Esse dicevano tra loro: Chi ci rotolera via il masso
dall'ingresso del sepolcro? Ma, guardando, videro che il masso era
gia stato rotolato via, benché fosse molto grande. Entrando nel se-
polcro, videro un giovane, seduto sulla destra, vestito di una veste
bianca, ed ebbero paura. Ma egli disse loro: Non abbiate paura.
Voi cercate Gesti Nazareno, il crocifisso. E risorto, non & qui. Ecco
il luogo dove I'avevano deposto. Ora andate, dite ai suoi discepoli
e a Pietro che egli vi precede in Galilea. La lo vedrete, come vi ha
detto. Ed esse, uscite, fuggirono via dal sepolcro perché erano
piene di timore e di spavento. E non dissero niente a nessuno, per-

ché avevano paura.
salta

3.

Lettura del santo vangelo secondo Marco (16,9-20).

Risuscitato Gesu al mattino, nel primo giorno dopo il sabato,
apparve prima a Maria di Magdala, dalla quale aveva cacciato
sette demoni. Questa ando ad annunziarlo ai suoi seguaci che
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erano in lutto e in pianto. Ma essi, udito che era vivo ed era stato
visto da lei, non vollero credere. Dopo cio, apparve a due di loro
sotto altro aspetto, mentre erano in cammino verso la campagna.
Anch’essi ritornarono ad annunziarlo agli altri; ma neanche a loro
vollero credere. Alla fine apparve agli undici mentre stavano a
mensa, e li rimprovero per la loro incredulita e durezza di cuore,
perché non avevano creduto a quelli che lo avevano visto risusci-
tato. Gesu disse loro: Andate in tutto il mondo e predicate il van-
gelo ad ogni creatura. Chi credera e sara battezzato sara salvo, ma
chi non credera sara condannato. E questi saranno i segni che ac-
compagneranno quelli che credono: nel mio nome scacceranno i
demoni, parleranno lingue nuove, prenderanno in mano i serpenti
e, se berranno qualche veleno, non rechera loro danno; impor-
ranno le mani ai malati e questi guariranno. Il Signore Gesti, dopo
aver parlato con loro, fu assunto in cielo e sedette alla destra di
Dio. Allora essi partirono e predicarono dappertutto, mentre il Si-
gnore operava insieme con loro e confermava la parola con i pro-

digi che 'accompagnavano. Amin.
salta

4.

Lettura del santo vangelo secondo Luca (24,1-12).

I1 primo giorno dopo il sabato, di buon mattino, le donne si
recarono alla tomba portando con sé gli aromi che avevano prepa-
rato. Trovarono la pietra rotolata via dal sepolcro; ma, entrate, non
trovarono il corpo del Signore Gesui. Mentre erano ancora incerte,
ecco due uomini apparire vicino a loro in vesti sfolgoranti. Essen-
dosi le donne impaurite e avendo chinato il volto a terra, essi dis-
sero loro: Perché cercate il vivente tra i morti? Non e qui, e risusci-
tato. Ricordatevi come vi parlo quando era ancora in Galilea, di-
cendo che bisognava che il Figlio dell'uomo fosse consegnato in
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mano ai peccatori, che fosse crocifisso e risuscitasse il terzo giorno.
Ed esse si ricordarono delle sue parole e, tornate dal sepolcro, an-
nunziarono tutto questo agli undici e a tutti gli altri.

Erano Maria di Magdala, Giovanna e Maria di Giacomo. An-
che le altre che erano insieme lo raccontarono agli apostoli. Quelle
parole parvero loro come un vaneggiamento e non credettero ad
esse. Pietro tuttavia corse al sepolcro e, chinatosi, vide solo le

bende. E torno a casa pieno di stupore per I'accaduto.
salta

5.

Lettura del santo vangelo secondo Luca (24,12-35).

In quel tempo Pietro corse al sepolcro e chinatosi vide solo le
bende. E torno a casa pieno di stupore per 'accaduto. Ed ecco, in
quello stesso giorno due di loro erano in cammino per un villaggio
distante circa sette miglia da Gerusalemme, di nome Emmaus, e
conversavano di tutto quello che era accaduto. Mentre discorre-
vano e discutevano insieme, Gesu in persona si accosto e cammi-
nava con loro. Ma i loro occhi erano incapaci di riconoscerlo. Ed
egli disse loro: Che sono questi discorsi che state facendo fra voi
durante il cammino? Si fermarono col volto triste; uno di loro, di
nome Cleopa, gli disse: Tu solo sei cosi forestiero in Gerusalemme
da non sapere cio che vi e accaduto in questi giorni? Domando
loro: Che cosa? Gli risposero: Tutto cio che riguarda Gest Naza-
reno che fu profeta potente in opere e in parole, davanti a Dio e a
tutto il popolo; come i sommi sacerdoti e i nostri capi lo hanno
consegnato per farlo condannare a morte e poi I’'hanno crocifisso.
Noi speravamo che fosse lui a liberare Israele; con tutto cio sono
passati tre giorni da quando queste cose sono accadute. Ma alcune
donne, delle nostre, ci hanno sconvolti; recatesi al mattino al se-
polcro, e non avendo trovato il suo corpo, sono venute a dirci di
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avere avuto anche una visione di angeli, i quali affermano che egli
e vivo. Alcuni dei nostri sono andati al sepolcro e hanno trovato
come avevano detto le donne, ma lui non I'’hanno visto. Ed egli
disse loro: Stolti e tardi di cuore nel credere alla parola dei profeti!
Non bisognava che il Cristo sopportasse queste sofferenze per en-
trare nella sua gloria? E cominciando da Mose e da tutti i profeti
spiego loro in tutte le Scritture cio che si riferiva a lui.

Quando furono vicini al villaggio dove erano diretti, egli fece
come se dovesse andare pit lontano. Ma essi insistettero: Resta
con noi perché si fa sera e il giorno gia volge al declino. Egli entro
per rimanere con loro. Quando fu a tavola con loro, prese il pane,
disse la benedizione, lo spezzo e lo diede loro. Allora si aprirono
loro gli occhi e lo riconobbero. Ma lui spari dalla loro vista. Ed essi
si dissero I'un I’altro: Non ci ardeva forse il cuore nel petto mentre
conversava con noi lungo il cammino, quando ci spiegava le Scrit-
ture? E partirono senza indugio e fecero ritorno a Gerusalemme,
dove trovarono riuniti gli undici e gli altri che erano con loro, i
quali dicevano: Davvero il Signore e risorto ed e apparso a Simone.
Essi poi riferirono cio che era accaduto lungo la via e come lo ave-

vano riconosciuto nello spezzare il pane.
salta

6.

Lettura del santo vangelo secondo Luca (24,36-53).

In quel tempo, risorto Gesu1 dai morti, apparve in mezzo ai
discepoli e disse: Pace a voi. Stupiti e spaventati credevano di ve-
dere un fantasma. Ma egli disse: Perché siete turbati e perché sor-
gono dubbi nel vostro cuore? Guardate le mie mani e i miei piedi:
sono proprio io. Toccatemi e guardate; un fantasma non ha carne
ed ossa come vedete che io ho. Dicendo questo, mostro loro le
mani e i piedi. Ma poiché per la grande gioia ancora non crede-
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vano ed erano stupefatti, disse: Avete qui qualche cosa da man-
giare? Gli offrirono una porzione di pesce arrostito e parte di un
favo di miele; egli li prese e li mangio davanti a loro. Poi disse:
Sono queste le parole che vi dicevo quando ero ancora con voi:
bisogna che si compiano tutte le cose scritte su di me nella Legge
di Mose, nei profeti e nei salmi.

Allora apri loro la mente all'intelligenza delle Scritture e
disse: Cost sta scritto: il Cristo dovra patire e risuscitare dai morti
il terzo giorno, e nel suo nome saranno predicati a tutte le genti la
conversione e il perdono dei peccati, cominciando da Gerusa-
lemme. Di questo voi siete testimoni. E io mandero su di voi quello
che il Padre mio ha promesso; ma voi restate in citta, finché non
siate rivestiti di potenza dall’alto. Poi li condusse fuori verso Beta-
nia e, alzate le mani, li benedisse. Mentre li benediceva, si stacco
da loro e fu portato verso il cielo.

Ed essi, dopo averlo adorato, tornarono a Gerusalemme con
grande gioia; e stavano sempre nel tempio lodando Dio.

salta

7.

Lettura del santo vangelo secondo Giovanni (20,1-10).

Nel giorno dopo il sabato, Maria di Magdala si reco al sepol-
cro di buon mattino, quand’era ancora buio, e vide che la pietra
era stata ribaltata dal sepolcro. Corse allora e ando da Simon Pie-
tro e dall’altro discepolo, quello che Gest amava, e disse loro:
Hanno portato via il Signore dal sepolcro e non sappiamo dove
I’abbiano posto. Usci allora Simon Pietro insieme all’altro disce-
polo, e si recarono al sepolcro. Correvano insieme tutti e due, ma
I’altro discepolo corse pit veloce di Pietro e giunse per primo al
sepolcro. Chinatosi vide le bende per terra, ma non entro. Giunse
intanto anche Simon Pietro che lo seguiva ed entro nel sepolcro e
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vide le bende per terra, e il sudario, che gli era stato posto sul capo,
non per terra con le bende, ma piegato in un luogo a parte. Allora
entro anche 'altro discepolo, che era giunto per primo al sepolcro,
e vide e credette. Non avevano infatti ancora compreso la Scrit-
tura, che egli cioe doveva risuscitare dai morti. I discepoli intanto
se ne tornarono di nuovo a casa.

salta

8.

Lettura del santo vangelo secondo Giovanni (20,11-18).

In quel tempo, Maria stava all’esterno vicino al sepolcro e
piangeva. Mentre piangeva si chino verso il sepolcro e vide due
angeli in bianche vesti, seduti 'uno dalla parte del capo e 'altro
dei piedi, dove era stato posto il corpo di Gesu. Ed essi le dissero:
Donna, perché piangi? Rispose loro: Hanno portato via il mio Si-
gnore e non so dove lo hanno posto. Detto questo, si volto indietro
e vide Gesu che stava li in piedi; ma non sapeva che era Gesu. Le
disse Gesui: Donna, perché piangi? Chi cerchi? Essa, pensando che
fosse il custode del giardino, gli disse: Signore, se 1'hai portato via
tu, dimmi dove lo hai posto e io andro a prenderlo. Gesu le disse:
Maria! Essa allora, voltatasi verso di lui, gli disse in ebraico: Rab-
buni!, che significa: Maestro. Gest le disse: Non mi toccare, perché
non sono ancora salito al Padre; ma va’ dai miei fratelli e di” loro:
Io salgo al Padre mio e Padre vostro, Dio mio e Dio vostro. Maria
di Magdala ando subito ad annunziare ai discepoli: Ho visto il Si-

gnore, e anche cio che le aveva detto.
salta

9.

Lettura del santo vangelo secondo Giovanni (20,19-31).
La sera di quello stesso giorno, il primo dopo il sabato, men-

tre erano chiuse le porte del luogo dove si trovavano i discepoli
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per timore dei giudei, venne Gesu, si fermo in mezzo a loro e disse:
Pace a voi! Detto questo mostro loro le mani e il costato. E i disce-
poli gioirono al vedere il Signore.

Gesu disse loro di nuovo: Pace a voi! Come il Padre ha man-
dato me, anch’io mando voi. Dopo aver detto questo, alito su di
loro e disse: Ricevete lo Spirito santo; a chi rimetterete i peccati
saranno rimessi e a chi non li rimetterete, resteranno non rimessi.

Tommaso, uno dei dodici, chiamato Didimo, non era con
loro quando venne Gesu. Gli dissero allora gli altri discepoli: Ab-
biamo visto il Signore. Ma egli disse loro: Se non vedo nelle sue
mani il segno dei chiodi e non metto il dito nel posto dei chiodi e
non metto la mia mano nel suo costato, non credero.

Otto giorni dopo i discepoli erano di nuovo in casa e c’era
con loro anche Tommaso. Venne Gest, a porte chiuse, si fermo in
mezzo a loro e disse: Pace a voi! Poi disse a Tommaso: Metti qua
il tuo dito e guarda le mie mani; stendi la tua mano, e mettila nel
mio costato; e non essere piu incredulo, ma credente. Rispose
Tommaso: Mio Signore e mio Dio! Gesu gli disse: Perché mi hai
veduto, hai creduto: beati quelli che pur non avendo visto crede-
ranno. Molti altri segni fece Gesu in presenza dei suoi discepoli,
ma non sono stati scritti in questo libro. Questi sono stati scritti
perché crediate che Gesu e il Cristo, il Figlio di Dio, e perché, cre-
dendo, abbiate la vita nel suo nome.

salta

10.

Lettura del santo vangelo secondo Giovanni (21,1-14).

In quel tempo, Gesu si manifestd di nuovo ai discepoli sul
mare di Tiberiade. E si manifesto cosi: si trovavano insieme Simon
Pietro, Tommaso detto Didimo, Natanaele di Cana di Galilea, i fi-
gli di Zebedeo e altri due discepoli. Disse loro Simon Pietro: Io
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vado a pescare. Gli dissero: Veniamo anche noi con te. Allora usci-
rono e salirono sulla barca; ma in quella notte non presero nulla.
Quando gia era l’alba Gesu si presento sulla riva, ma i discepoli
non si erano accorti che era Gestu. Gesu disse loro: Figlioli, non
avete nulla da mangiare? Gli risposero: No. Allora disse loro: Get-
tate la rete dalla parte destra della barca e troverete. La gettarono
e non potevano piu tirarla su per la gran quantita di pesci. Allora
quel discepolo che Gesti amava disse a Pietro: E il Signore! Simon
Pietro, appena udi che era il Signore, si cinse ai fianchi la soprav-
veste, poiché era spogliato, e si getto in mare.

Gli altri discepoli invece vennero con la barca, trascinando la
rete piena di pesci: infatti non erano lontani da terra se non un
centinaio di metri. Appena scesi a terra, videro un fuoco di brace
con del pesce sopra, e del pane. Disse loro Gesui: Portate un po’
del pesce che avete preso or ora. Allora Simon Pietro sali sulla
barca e trasse a terra la rete piena di centocinquantatré grossi pe-
sci. E benché fossero tanti, la rete non si spezzo. Gesu disse loro:
Venite a mangiare.

E nessuno dei discepoli osava domandargli: Chi sei?, poiché
sapevano bene che era il Signore. Allora Gesu si avvicino, prese il
pane e lo diede loro, e cosi pure il pesce. Questa era la terza volta
che Gesu si manifestava ai discepoli dopo essere risuscitato dai
morti.

salta

11.

Lettura del santo vangelo secondo Giovanni (21,14-25).

In quel tempo Gest si manifesto ai discepoli, dopo essere ri-
suscitato dai morti e disse a Simon Pietro: Simone di Giovanni, mi
ami tu pit di costoro? Gli rispose: Certo, Signore, tu lo sai che ti
amo. Gli disse: Pasci i miei agnelli. Gli disse di nuovo: Simone di
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Giovanni, mi ami? Gli rispose: Certo, Signore, tu lo sai che ti amo.
Gli disse: Pasci le mie pecorelle. Gli disse per la terza volta: Simone
di Giovanni, mi ami? Pietro rimase addolorato che per la terza
volta gli dicesse: Mi ami?, e gli disse: Signore, tu sai tutto; tu lo sai
che ti amo. Gli rispose Gesti: Pasci le mie pecorelle. In verita, in
verita ti dico: quando eri pit giovane ti cingevi la veste da solo e
andavi dove volevi; ma quando sarai vecchio tenderai le tue mani,
e un altro ti cingera la veste e ti portera dove tu non vuoi. Questo
gli disse per indicare con quale morte egli avrebbe glorificato Dio.
E detto questo aggiunse: Seguimi.

Pietro allora, voltatosi, vide che li seguiva quel discepolo che
Gesu amava, quello che nella cena si era chinato sul suo petto e gli
aveva domandato: Signore, chi e che ti tradisce? Pietro dunque,
vedutolo, disse a Gesu: Signore, e lui? Gesu gli rispose: Se voglio
che egli rimanga finché io venga, che importa a te? Tu seguimi. Si
diffuse percio tra i fratelli la voce che quel discepolo non sarebbe
morto. Gestl pero non gli aveva detto che non sarebbe morto, ma:
Se voglio che egli rimanga finché io venga, che importa a te?

Questo ¢ il discepolo che rende testimonianza su questi fatti
e li ha scritti; e noi sappiamo che la sua testimonianza ¢ vera. Vi
sono ancora molte altre cose compiute da Gest, che, se fossero
scritte una per una, penso che il mondo stesso non basterebbe a
contenere i libri che si dovrebbero scrivere.

X. Ad&a oo, Kvgte, d6&a oot C. Gloria a te, Signore, gloria a
te.

Terminato il vangelo, di domenica chi presiede dice il tropario della
risurrezione:

Avaotaowvy Xowotov Oeaocdape- Contemplata la risurrezione di
voL, mookuvvrjowuev Ayiov, Cristo, adoriamo il santo Signo-
Kvoiov, Tnoovv tov pévov d&- re Gest, che solo e senza pecca-
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vapaptntov. Tov  Xraveov
oov, XQLOTé, TIQOOKUVOULLEV,
Kal Vv aytav oov Avaotaotv
VHVOLHEV Kal do&alopev. XU
Yo el Oe0g MUYV, €KTOC 0OV
&AAOV 0UK oldapev, TO Ovoud
oov Ovopalopev. Agvte MAV-
TEC Ol TMLOTOL, MEOOKVVINOWHEV
TV To0 XQLoToL Aylav Avd-
otaowy, oL Yo NAOe dux Tov
Ltavpov, xapa év 6Aw T KO-
OHw. AlX TTAVTOG EVAOYOUVTES
tov Kvgov, dpvoouev v A-
VAOTAOLV AUTOV. LTAVQOV YAQ
vropetvag oL MNuag, Oavatw
Odvatov wAeoev.

to. Adoriamo la tua croce, o Cri-
sto, e la tua santa risurrezione
celebriamo e glorifichiamo. Poi-
ché tu sei il nostro Dio, fuori di
te altri non conosciamo: il tuo
nome proclamiamo. Venite, fe-
deli tutti, adoriamo la santa ri-
surrezione di Cristo! Ecco, me-
diante la croce € venuta al mon-
do intero la gioia. Benedicendo
il Signore in ogni tempo, cele-
briamo la sua risurrezione: egli
per noi sopportando la croce,
con la morte ha distrutto la
morte.

1l sacerdote, tenendo davanti al petto il santo vangelo, esce e si

mette al centro della navata, mentre il lettore - oppure il cerimoniere - sta

alla sua destra tenendo un candelabro con una lampada accesa e i fratelli

procedono al bacio del vangelo, come di consueto. 1l bacio si fa solo di

domenica, non in altre feste.

Dopo il bacio, il sacerdote entra nel santuario per la porta bella e

depone il santo vangelo sulla santa mensa, oppure su un proskynitdrion.

Salmo 50

SEAénoov pe, 6 ®edg, kata T
HEYa €AeOC OOV KAl KATX TO
nAN00G TV OIKTIQUWV OO0V
eEdAenpov o avounua pov

Le¢mi mAgloV TADVOV HE ATO TNG

3 Pieta di me, o Dio, secondo la
tua grande misericordia, e se-
condo la moltitudine delle tue
compassioni, cancella il mio de-
litto.

* Lavami del tutto dalla mia ini-
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avopiag pov kat amo g A&-
HaQTiaG pov KabAaQLoov pe.

5 0Tt TV avoplav pHov €y
YW@OKW, Kal 1] apaQtio Hov
EVAOTILOV POV €0TL DATIAVTOG.

¢ ool HOVE THAQTOV Kol TO To-
VNEOV £VWTIOV oov emoinoa,
OTtws av dkawwOng v tolg Ao-
YOI 00U, KAl VIKNOTG €V T
kolveoOal oe.

7 0oL Yo v Avopialg ovve-
ANPONV, kal €v apaoTialg Exi-

OOMNOE pe 1) piTne pov.

8 bov yap aAnBewxv 1yamn-
oag, T adNAa Katl T kQLEL
NG ooPlag oov EdNAWTAG HoL.
JpavtLelg pe VOOWTW, KAl KA-
Baprobrnooual, mALVVELS pe, Kal
UTTEQ X1OVa AgvkavOrioopat.

10 akovtielc pot ayaAAiaowy
Kal e0PEOTVVNV, AYXAALATOV-
TAL OOTEX TETATIELVWHEVA.

1 gréotoePov 10 MEOCWTIOV
O0OL ATIO TWV AUAQTIWV HOU
Kal m&oag Tag Avopiag Hov
eEdAen)ov.

2 xapdlav kabapav ktioov &v
guot, 6 Oeog, kal mvevua evOES
Eykalvioov €V Tolg €YKATOLS

quita e purificami dal mio pec-
cato.

> Poiché la mia iniquita io cono-
sco, e il mio peccato e dinanzi a
me in ogni tempo.

¢ Contro te solo ho peccato, e il
male davanti a te ho fatto: cosi
che tu sia riconosciuto giusto
nelle tue parole, e vinca quando
sei giudicato.

7 Ecco che nelle iniquita sono
stato concepito, e nei peccati, nel
piacere, mi ha concepito mia
madre.

8 Ecco, la verita hai amato: le
cose occulte e i segreti della tua
sapienza mi hai manifestato.
M1 aspergerai con issopo e saro
purificato; mi laverai, e saro fat-
to pit bianco della neve.

10-Mi farai udire esultanza e gio-
ia, esulteranno le ossa umiliate.

1 Distogli il tuo volto dai miei
peccati, e cancella tutte le mie
iniquita.

2-Un cuore puro crea in me, o
Dio, e uno spirito retto rinnova
nelle mie viscere.
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Hov.
B un anogoiymng pe amo tov
TIQOOWTOL OOV Kal TO TVEVUA
OO0V TO YOV 1] AVTaVEATG
ATt EUOV.

4 amodog pot v ayaAdiaowy
TOU OWTNEIOL OOV Kal TVEV-
HATL T YEHOVIKG OTNOLEOV UE.
B OWdEw dvoépovg tag 0dovg
o0V, Kol AoePelg €mL O& €mi-
otEéPouoL.

o ovoal pe €€ alpdtwv, 0 Oeog
0 ©eoc 1M owtnolag povr
ayaAAaoetat 11 YAwooa Hov
TNV OlKALOCUVNV OO0U.

7Kvote, Tx XelAn pov avotéelg,
Kal TO oTopa MOV dvaryyeAel
Vv atveotv oov.

% 6t el N0éAnoac Ovolav, é-
dwra Av' OAOKALTWHATX OVK
EVOOKTOELG.

POvola tw Oeq mveLpa oLVTE-
KaQdlav  ovvrte-
Kol

TOLUHLEVOY,
TOLUUEVTV
Hévnv 0 Beog ovk €Eovdevw-
O&L

20 &ydOvvov, Koote, év tr) evdo-
ki oov Vv Zwwv, Kat otkodo-
uNONTw tax teiyn TepovoaAnu
Zltote evdoknoelg Ovoiav O

TETATIELVW-

5 Non rigettarmi dal tuo volto,
e il tuo spirito santo non togliere
da me.

4 Rendimi l'esultanza della tua
salvezza, e confermami con lo
spirito che guida.

1> Insegnero agli iniqui le tue
vie, e gli empi a te ritorneranno.

l6- Liberami dal sangue, o Dio,
Dio della mia salvezza, e la mia
lingua celebrera con esultanza
la tua giustizia.

17-Signore, apri le mie labbra, e
la mia bocca proclamera la tua
lode.

18. Certo, se tu avessi voluto un
sacrificio, lo avrei dato: di olo-
causti non ti compiacerai.

1 Sacrificio a Dio e uno spirito
contrito: un cuore contrito e
umiliato Dio non lo disprezzera.

20Benefica, Signore, nel tuo com-
piacimento, Sion, e siano edifi-
cate le mura di Gerusalemme.

2l- Allora ti compiacerai del sa-
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KQLOOUVIG, &AVAQoQaV kol OAo-
KAUTOUATA TOTE AVOIoOLOLV
&m0 QuoroTELOV CoL UO-
OXOUG.

crificio di giustizia, dell’obla-
zione e di olocausti; allora offri-
ranno vitelli sul tuo altare.

Si canta il Gloria della festa. La domenica si canta quanto segue col

tono 2:

X. Aoéa...

Taic twv AmootoAwv, mEe-
ofeiatg EAenuov, éEaAenpov
@ TANON, TV €UV EYKAN-
HATWV.

Kat vov...

Taic g Oeotokov, meeoPeloig
EAenuov, eEarenpov tax mAN-
O, TV ¢pav eyKANUATWYV.

E di nuovo lo stico:
Ztiy. EAénoov pe 6 Oeog kata
1O péya EAEOC 0OV KAL KATX TO
nAn0oc TV OKTIQUWV OO0V
EEdAenpov To Avounud pov.

C. Gloria...

Per lintercessione degli apo-
stoli, o misericordioso, cancella
la moltitudine delle mie colpe.

Ora e sempre...

Per l'intercessione della Madre
di Dio, o misericordioso, cancel-
la la moltitudine delle mie col-

pe.

Stico Pieta di me, o Dio, secondo
la tua grande misericordia, e se-
condo la moltitudine delle tue
compassioni, cancella il mio de-
litto.

Poi I'idiomelon della festa, o il sequente della domenica, col tono 2.

X. Avaotag 6 Tnoovg, &mo tov
TAPOv, kaBwe mMEoELTtEV, Edw-
KEV MUV, TNV aidviov Cwhjy,
Kal péya EAgoc.

C. Risorto Gesu dalla tomba,
come aveva predetto, ci ha dato
la vita eterna, e la grande mise-
ricordia.

1l diacono viene al luogo consueto e proclama a gran voce:

A. Ywoov, 0 ®edg, tov Aaov D. Salva, o Dio, il tuo popolo, e
oov, Kal eDAOYNoov TV kAN- benedici la tua eredita.Visita il
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povoulav cov* emiokedat Tov
KOOUOV 00V €V éAéel Kal olk-
topols Uhpwoov képag Xot-
otavwv OpB0ddlwv, kal ka-
Tameppov €@ MUac o EAEN
OOV T TAOVOlx TEECPBEelALS
NG TTaAvaXAavtov, Aeomoivng
Nuov, Oeotdkov Kal AelmaQ-
0évov Maplac: duvapel Tov Ti-
piov kat Cwomolov Ltavgov,
TEOOTACIALS TWV TIHIWV ETTOV-
oaviwv Avvapewv ACWHATWY,
ikeolalg oL Tpiov, €vdoéov,
nipo@rtov I1podpouov kat Pa-
nTotoL lwdvvov, twv aylwv,
EVOOEwV, Kal Tavevenuwy A-
nootoAwv. Tav év aylowg Ia-
TéQWV NHWV, HeydAwv Tepap-
xwv, kat Otkovpevikwv Awda-
okdAwvV, Baowelov tov Meya-
Aov, I'onyoptov tov OeoAdyov
kat Twavvov tov Xovoooto-
uov, ABavaoiov kat KvpiAAov,
natoexwv  AAeEavdoelac:
tov €v Ayloic Ilatpog fjpwv Ni-
KOAdov  Agxlemiokomov Muv-
owv g Avkiag tov Oavua-
TOVQYOV TV ayiwv €vOOEwV
Kal kaAAwikowv Maptoowy,
TV O60lwv kat Oeopoowv Ila-

tuo mondo con misericordia e
compassione. Solleva la fronte
dei cristiani ortodossi e manda
su di noi le tue abbondanti mi-
sericordie; per intercessione del-
la purissima Sovrana nostra, la
Madre di Dio e sempre Vergine
Maria; per la potenza della croce
preziosa e vivificante; per la
protezione delle venerabili cele-
sti schiere incorporee; del vene-
rabile, glorioso profeta, precur-
sore e battista Giovanni; dei
santi e gloriosi apostoli degni di
ogni lode; dei nostri santi padri,
grandi pontefici e dottori ecu-
menici, Basilio il grande, Grego-
rio il teologo e Giovanni Criso-
stomo; di Atanasio e Cirillo, pa-
triarchi di Alessandria; del no-
stro santo padre Nicola il tau-
maturgo, arcivescovo di Mira di
Licia; dei martiri santi, gloriosi e
vittoriosi; dei nostri padri pii e
teofori; dei santi e giusti proge-
nitori di Dio, Gioacchino e An-
na; del santo (della chiesa o del
monastero) e di tutti i tuoi santi:
ti supplichiamo, Signore pieno
di misericordia, esaudisci noi

~81~




TEQWV MHQV, TV AylwVv Kal Ot
kalwv Beomatoowv Twaketp
Kat Avvng, tov ayiov (tng €k-
KANOiag 1) TS Hovng), Kal mav-
Twv 00V TV Aylwv KeTev-
opév og, nove moAvéAee Koote,
ETIAKOVOOV TJUOV TV ARAQ-
TwWA@V deopévwV 00V Kal EAE-
NoovV 1UAc.

X. Kvotie, éAénoov (1)

peccatori che ti preghiamo, e
abbi pieta di noi.

C. Signore, pieta. 12 volte.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 10. dell’orthros, p. 29,

quindi l'ekfonisis:

‘1. EAéet, kat olkTiQuOLG, Kal @i-
AavOowTriax TOL HOVOYEVOLG
oov Yiov, pued' o0 evAoynTog
el, oLV T Tavaylw Kat dyadw
kat Cworoww oov Ilvevpary,
VOV KL AELKAL LG TOVUG ALWVAS
TV ALOVV.

X. Apnv.

S. Per la misericordia, le com-
passioni e ’amore per gli uomi-
ni del tuo unigenito Figlio, col
quale sei benedetto, insieme al
santissimo, buono e vivificante
tuo Spirito, ora e sempre e nei
secoli dei secoli.

C. Amin.

Canoni
Si iniziano i canoni, secondo il typikon. Nei canoni si dicono questi
stichi: per gli anastdsima, Gloria alla tua santa risurrezione, Signore;
per i tropari della Madre di Dio: Santissima Madre di Dio, salvaci; ai
tropari delle feste del Signore non si premette nessuno stico; soltanto, ai
due conclusivi, si dice il Gloria... Ora e sempre; per quelli del santo:

Santo di Dio, intercedi per noi.

Per le katavasie, vedere il typikon.

Dopo la terza ode il diacono dice la piccola colletta:
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A. "Ett xal €t év elporjvny Tov
Kvptov denbawpev.

X. Kvgte éAénoov

A. Avtidafov, cwoov, éAénoov
Kal dxpUAacov fuag, 6 Oeog,
1) OT) XXQLTL.

X. Kvgte éAénoov

A. Tng Iavayiag, axoavtov, O-
TteQEVAOYNUEVTG, éVvDOEoV, Ae-
omoivng MNuwv Oeotokov kal
aemagBévov  Maopliag,
TIAVTOV TV Aylwv pvnpovev-
oavTeg, éavTolg Kat AAAAoLG
Kal maocav TV Cwnv 1MUYV,
Xootw 1 O mapabwpeda.
X. Zot Kvote.

peta

D. Ancora e ancora, in pace, pre-
ghiamo il Signore.

C. Signore, pieta.

D. Soccorrici, salvaci, abbi pieta
di noi e custodiscici, o Dio, con
la tua grazia.

C. Signore, pieta.

D. Facendo memoria della tutta
santa, immacolata, pit che be-
nedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre
Vergine Maria, insieme a tutti i
santi, affidiamo noi stessi, gli
uni gli altri, e tutta la nostra vita
a Cristo Dio.

C. A te, Signore.

1l sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 5. dell’orthros, p. 24,

quindi l'ekfonisis:

T. ‘OtL oV el 0 Beog Nuwv, Kkal
ool TV dOEAV AVATIEUTOEY,
w0 Iatol katl 1 Yiw kat t@
Ayilw TIlvedpati, vov kat &el
KAl €I TOUG alwvag TV alw-
VwV.

Apnv

S. Poiché tu sei il nostro Dio e a
te rendiamo gloria: al Padre, al
Figlio e al santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

E il kithisma del minéo secondo il typikon.
Dopo la sesta ode, il diacono dice di nuovo la piccola colletta:
1l sacerdote, volendo puo dire la preghiera 6. dell’drthros, p. 25,

quindi l’ekfonisis:
T. X0 yap €l 6 BaotAevg g el-

S. Poiché tu sei il Re della pace e
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onvng kai Lwto twv Ppuxwv il Salvatore delle anime nostre, e
MUV, Kat oot v do6&av ava- a te rendiamo gloria: al Padre, al
riéumopev, o Iatotkait@ Yi- Figlio e al santo Spirito, ora e
@ xat 1w Ayilw ITvevparty, vov sempre e nei secoli dei secoli.
KL AELKAL 1S TOVS ALWVAS TV

aLOVWV.

X. Apnv. C. Amin.

Quindi il konddkion, 1'tkos, secondo il typikon, e la lettura del si-
nassario.

Dopo I'ottava ode, si dice:

Atvovpev, evAoyovpev, kat Lodiamo, benediciamo e ado-
TiookvVoLpEeV TOV Kvglov riamo il Signore.

Poi la katavasia.

Dopo cio, il diacono proclama a gran voce:

A. Trv Oeotdkov kal Mntépa D. Magnifichiamo la Madre di
oL Pwtdg, v Vvols tipwvtes Dio e Madre della luce, onoran-
HEYAAVVWLEV. dola con inni.

Il diacono incensa la santa mensa, il santuario e tutta la navata,
mentre il sacerdote si tiene al luogo consueto.

I cori cantano Pia venerabile, con il tono delle katavasie, ripeten-
dolo dopo ciascuno degli stichi della nona ode della Madre di Dio. Altri-
menti, si canta la nona ode della festa con i suoi megalindria e la katava-
sia.

Cantico della Madre di Dio
(Luca 1,46-55)
La Vergine Madre canta il suo Figlio e Dio.
X. MeyaAvver 1) Yoyt pov tov C. L’anima mia magnifica il Si-

Kvgwov, xat 1nyaAdiace 0 gnore, e il mio spirito esulta in
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TIVEVUA MOV €L TR Oe@ T@ Ow-
ol pov.

Ty Tyuwtépav twv Xepov-
Beiy, xai évdocotépav dovy-
Kpitwe twv Xepageiy, Ty adi-
apBOopwc Bceov NAdyov TeEKOD-
oav, v oviwe Ocotokov, ¢
peyalvvouey.

O eméPAeev émi v tamel-
VoL th¢ doVANG avTov, oL
YOQ ATO TOLU VUV HAKAQLOVOL
He oot yeveal.

Ty Tyuwtépav tov Xepov-
peip...

Ot ¢moinoé pot peyadeix 0
Avvatdc, xal &ylov tO ovoua
avTOV, KAl TO €AE0C AVTOV €IG
YEVEAV, KL YEVEAV TOIC @O-
Bovuévols avtov.

Ty Tyuwtépav tov Xepov-
peii...

Emnoinoe kpatog év Poaxiovt
avTOL, OLEOKOQTIOEV  VTEQN)-
pdvoug davoia kadiag av-
TQV.

Ty Tyuwtépav twv Xepov-
peip...

Kabelde duvdotag amo 0o-
vov, kal Upwoe Tamewvoug,

TEELVOVTAG  EVEMANOEV  Aya-

Dio, mio salvatore.

Piui venerabile dei cherubini, in-
comparabilmente piu gloriosa dei
serafini, tu che senza corruzione
hai generato il Verbo Dio, real-
mente Madre di Dio, noi ti magni-
fichiamo.

Perché ha guardato I'umilta del-
la sua serva: d’ora in poi tutte le
generazioni mi diranno beata.

Pitl venerabile dei cherubini...

Grandi cose ha fatto in me 1'on-
nipotente e santo € il suo nome:
la sua misericordia di genera-
zione in generazione ¢ su quelli
che lo temono.

Piti venerabile dei cherubini...

Ha spiegato la potenza del suo
braccio, ha disperso i superbi
nei pensieri del loro cuore.

Pi1l venerabile dei cherubini...
Ha rovesciato i potenti dai troni,

ha innalzato gli umili; ha ricol-
mato di beni gli affamati, ha ri-
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Owv, kal mAovtoLvTag €&a-
TéOTELAE KEVOUG.

Ty Tyuwtépav twv Xepov-
Beip...

AvteAdfBeto TooanA madog
avTov, pvnodnvat éAéovg, ka-
Owg EéAdANOe TEOC TOLG T
téoac NUWV, T APoadp, kail
T OTEQUATL ALTOL €wg al-
@WVOC.

Ty Tyuwtépav tov Xepov-

peip...

Si canta l'ode nona dei canoni.

mandato a mani vuote i ricchi.
Piu venerabile dei cherubini...

Ha soccorso Israele suo servo,
ricordandosi della sua miseri-
cordia - come aveva detto ai no-
stri padri - verso Abramo e la
sua discendenza per sempre.

Piti venerabile dei cherubini...

Dopo la katavasia della nona ode, la piccola colletta ed eventual-

mente la preghiera 11. dell’orthros, p. 30:

A. "Ett xal €t €v elprjvr) tov
Kvpiov denbawpev.

X. Kvote éAénoov

A. Avtidafov, cwoov, éAénoov
Kat dixpLAalov Nuag, 6 Bedg,
1) OT) X&QLTL.

X. Kvgte éAénoov

A. T Iavayiag, axodvtov, O-
TLEQEVAOYNUEVTG, EVDOEOL, Ae-
omolvng NUwv Begotdkov Kai
aemagOévov Maolag, peta
TAVTWV TV Ayiwv Hvnpovev-
oavTeg, éavToLg Kal AAANAovg
Kal maoav v Conv Ny,
Xowotw 1@ O mapabwpeOa.

D. Ancora e ancora, in pace, pre-
ghiamo il Signore.

C. Signore, pieta.

D. Soccorrici, salvaci, abbi pieta
di noi e custodiscici, o Dio, con
la tua grazia.

C. Signore, pieta.

Facendo memoria della tutta
santa, immacolata, pit che be-
nedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre
Vergine Maria, insieme a tutti i
santi, affidiamo noi stessi, gli
uni gli altri, e tutta la nostra vita
a Cristo Dio.
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X. Zot Kvote.

quindi I'ekfonisis:
I. Ot o¢ atvovotr maoat at Av-
VAUELS TV 0VQAVQ@V, KAl ool
Vv d6&av AVATIEUTIOVOL, TQ
[Tatot kat T Yie kat @ Ayiw
[Tvevpaty, vOv Kat det kal €ig
TOUG ALWVAS TWV KLWVWV.
X. Apnv.

C. A te, Signore.

S. Poiché te lodano tutte le
schiere dei cieli, e a te noi ren-
diamo gloria: al Padre, al Figlio
e al santo Spirito, ora e sempre e
nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Quindi, nelle domeniche, i cori cantano:

X. Aylog Kvplog 6 ®eog Npwv.
(y)

Lrix. Ypovte Kvglov tov @eov
MUV, KAl TTQOOKVLVELTE T V-
TIOTIOO (W TV TTOOWV AXVTOV.

C. Santo e il Signore, Dio nostro.
3 wvolte.

Stico: Esaltate il Signore, Dio no-
stro, e prostratevi allo sgabello
dei suoi piedi, perché e santo.

Seguono gli exapostildria della festa o della domenica con il theo-

tokion secondo il typikon.

Exapostildria anastdsima

Poema del re Costantino,

tiglio di Leone il saggio.

Exapostilarion 1. Mt 28,16-20

X. Toic Mabntaic ovvéAOw-
uev, v opel F'aAlaiag, miotet
Xowotov OeaoacBal, Aéyovia
¢fovalav, Aafelv TV advw Kal
KATw, HABwHeV TS dDATKEL,
PamtiCewv eig 0 Ovoua tov Ia-
T00¢, £€0vn mavta, kal Tov Yi-
ov, kat ayiov Ilvevuatog, kat

C. Con i discepoli conveniamo
sul monte di Galilea, per con-
templare nella fede il Cristo che
ci dice di aver ricevuto potere
sulle cose di lassu e di quaggit.
Impariamo cio che insegna: che
si battezzino tutte le genti nel
nome del Padre, del Figlio e del
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ovvelval, TOolg Mvootalg g
UTéoxETO, £wG TG oLvVTEAELaC.

santo Spirito, e che egli, secondo
la promessa, restera con i suoi
iniziati sino alla consumazione
dei tempi.

Theotokion.

X. Totg Mabntaic ovvexaupeg,
Ocotoke [apOéve, 6t Xplotov
£WOAKAS, AVAOTAVTA &K TA-
@ov, TomueQov kabwg eimev,
ol kat weOn dWdokwv, kKal
PAVEQWYV T KQelTTOVA, KAl Pa-
ntiCetv keAeVwv €v 1o Iatel,
kat Yip kat ayiw Ilvedpar,
TOV TOTEVELY, AVTOV TJUAG TIV
£yeoowv, kat doEalewv oe Koon.

C. Con i discepoli ti rallegravi,
Vergine Madre di Dio, perché a-
vevi visto il Cristo risorto dalla
tomba il terzo giorno, come ave-
va detto. A quei discepoli egli
apparve per insegnare e manife-
stare le realta piu alte, coman-
dando di battezzare nel Padre,
nel Figlio e nello Spirito, perché
noi crediamo alla sua risurrezio-

ne e te, o Vergine, glorifichiamo.
salta

Exapostilarion 2. Mc 16,1-8

X. Tov AlBov Oeworjoaoat, &-
TIOKEKVALOHEVOV, al Muoo@o-
oot &xawgov edov yao Nea-
viokov, kKaOnuevov év T ta-
Pw, Kal avtog TavTalg @
Toov Xowotog eynyeotal, elna-
te ovv 1@ [Tétow, Toic Mabn-
taic Ev to opet pOdoate 'aAl-
Aadag, ékel DUty opOnoetal, wg
TIQOELTIE TOLS PIAOLG.

C. Gioivano le mirofore nel ve-
dere la pietra ribaltata; perché,
seduto nella tomba, avevano ve-
duto un giovane che diceva lo-
ro: Ecco, Cristo e risorto! Dite a
Pietro ed ai discepoli: affretta-
tevi verso il monte di Galilea: la
si mostrera a voi, come ha pre-
detto agli amici.
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Theotokion.

X. Ayyedog pEV €kOULOE, TI)
ITapOévw t0, Xape, mMEO OTg
Xowote ovAAPews, AyyeAog
0¢ tov AlBov, ékOALOE cov TOD
TAPOL AVTL AVTING O HEV YAQ,
XAQAS APEACTTOL OVUPOAR, O
d¢ avtl Oavatov, oe Xoon YoV,
¢ Cwng KNEUTTWV Kal Heya-
Abvwy, kal Aéywv v Ava-
otaow, T'vvalél kat toig Mvo-
OTALG.

C. Un angelo reco alla Vergine il
saluto ‘Gioisci’” prima del tuo
concepimento, o Cristo, e un an-
gelo rotolo via dalla tua tomba
la pietra; 'uno, in luogo della
pena, offriva segni di gioia in-
corruttibile; I’altro, in luogo del-
la morte, annunciava e magnifi-
cava te, elargitore di vita, pro-
clamando la risurrezione alle
donne e agli iniziati.

salta

Exapostilarion 3. Mc 16,9-20

X. ‘Ot Xpwotog éynyeotat, un
TG daToTelTw' épavn t) Ma-
ola vdo, Eémerta kKaOwEAdOn,
T0lG €lg AyQov Aamwovol, Mov-
oTaLS 0¢ TAALY wWPOn, dvakel-
Hévolg &voexa, ovg PamtiCery
exméppag, eig Ovpavove: 60ev
KataféPniev aveAneon, émi-
KUOWV TO KNEUYH®, TANOeoL
TV ONUElWV.

C. Cristo e risorto: non dubiti al-
cuno: € apparso a Maria; si e
fatto poi vedere ai due che se ne
andavano in campagna; di nuo-
vo e apparso agli undici iniziati,
mentre sedevano a mensa, e li
ha inviati a battezzare; ai cieli
infine, donde era disceso, e stato
assunto, e con moltitudini di se-
gni conferma 1’annuncio.

Theotokion.

X. O avateidag ‘HAwog, €k ma-
otoL ws Nupgiog, ao Tov TA-
POV OT|UEQOV, Kal TOV ANV
OkLVAgVoag, Kal Bavatov ka-

C. O sole che oggi, quale sposo
dal talamo, sei sorto dalla tom-
ba, e l'ade hai spogliato e la
morte annientato, manda a noi
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tapgynoag, o¢ Texovong moe-
ofelats, pag Mutv éEamdotel-
AoV, g pwtilov kadiag, Katl
g Puxag, eas Padilewv &ma-
viag eupipalov, &v Totpolg
TIEOOTAYUATWY OO0V, Kal 6d0Ig
TG Lo vNnG.

la luce, per intercessione di colei
che ti ha partorito: luce che illu-
mini le anime e i cuori; luce che
tutti conduca a camminare sui
sentieri dei tuoi comandamenti
e sulle vie della pace.

salta

Exapostilarion 4. Lc 24,1-12

X. Taig dpetaic aotodpavteg,
dwuev emotavteg, év Cwngo-
0W UVTIHATL, AVOQAGS €V AOTOA-
nirovoalg, €o0roeot Mvoo@o-
0015, KAwvovoalg eig ynv oy,
TOL oVEAVOL deoTdlovtog, &-
veoov ddaxOwuev, kat mEOg
Canyv, &v pvnueio doduwuev
ovv T [TéTow, kat To MEaxOev
Qavudoavteg, petvwpev Xot-
otov PAEYaL

C. Sfolgoranti per le virtt, guar-
diamo quegli uomini che in abiti
sfolgoranti, nel sepolcro vivifi-
cante, si presentano alle mirofo-
re, che chinano il volto a terra.
Facciamoci ammaestrare sulla
risurrezione del Sovrano del cie-
lo, e insieme con Pietro corria-
mo verso la vita nel sepolcro:
mirando stupiti ’accaduto, re-
stiamo qui per vedere il Cristo.

Theotokion.

X. To xaipete pOeyEapevog, O1-
nuetbpw v Avmny, tov Ilgo-
ntatopwv Kvote, tnv xapav av-
TELOAYWYV, €YEQUEWCS OOV £V KO-
oM, TavTG 00V Lwoddta, dx
TG KUNOAONG O¢€, Pws pwtilov
KOG, WS OKTIQUWY, TV
owv Efamootellov tov Poav
oot P A&vOowe, BeavOowre,

C. Col saluto ‘Gioite’, hai muta-
to, Signore, la tristezza dei pro-
genitori, e in suo luogo hai in-
trodotto nel mondo la gioia del-
la tua risurrezione. Manda dun-
que, o datore di vita, la sua luce
che illumina i cuori, la luce delle
tue compassioni, per grazia di
colei che ti porto in seno, affin-

~90 ~




dola ) o1) Eyépoel

Exapostilarion
X. H Cwn kat 600¢ Xototde, €k
vekowv 1w KAeoma kal @
Aovka ovvwdevoev, oig TEQ
Kal éneyvwoon, eic Eppaovg
KAV TOV dpToVv: wv Ppuxat kal
KaQdLaL, KALOHLEVAL ETVYXAVOV,
dte TovTolg EAGAEL év T 0D,
kat Foagaic nounvevev, & O-
miéotn pued' wv, Hyéo0n, koa-
Ewpev, weon te kal te ITéTow.

ché a te acclamiamo: O amico
degli uomini, o Dio-Uomo, glo-

ria alla tua risurrezione.
salta

5. Lc 24,12-35

C. Cristo vita e via, risorto dai
morti, con Cleopa e Luca si ac-
compagno in cammino, e ad essi
si diede a conoscere spezzando
ad Emmaus il pane. Ardevano
in essi anima e cuore, mentre
con loro parlava per via, e inter-
pretava con le Scritture cio che
egli aveva patito. Insieme con
loro gridiamo: E risorto, ed an-
che a Pietro e apparso.

Theotokion.

X. Yuvw ocov 1o Apétontov,
éAeog TTomtd pov, 4t oavtov
Ekévwoag, ToL @opéoal Kol
owoat, eLOWV PEOTWV KAKW-
Ocloav, kal Oeog WV NVEoXOV,
&K ¢ ayvng Oedmadog, kat'
éue tov yevéoOal, kal kateA-
Oetv, pexos Awov, OéAwv pe
To0 owOnval, mEeoPelatg TG
Texovong oe, Aéomota mavor-
KTIQUOV.

C. Canto la tua misericordia in-
finita, o mio Creatore, perché
hai annientato te stesso per
scendere a salvare la natura in
rovina dei mortali. Tu che sei
Dio hai tollerato di essere al pari
di me generato, dalla divina
Vergine pura, e di scendere giu
fino all’ade: tu volevi salvarmi,
o Verbo, o Sovrano tutto com-
passione, per intercessione di
colei che ti ha partorito.

salta
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Exapostilarion 6. Lc 24,36-53

X. AevOowv Ot avOpwmog,
YwteQ el kat' ovotav, év péow
OTAGC €0IDAOKEG, AVAOTOS €K
TOU TAPOV, KAl PEWIEWS TULL-
petéoyxes, PAMTIONA HETAVOL-
ag, eVOLVC d¢ TMEOG OVLEAVIOV,
aveAneong Tlatéoa, kat Ma-
Onraig, méumewv tov IapdakAn-
tov Emnyyeldw, YmépOee Oe-
avOowrte, 00Ea ) o1) EyéooeL

C. Mostrando che sei uomo per
natura, o Salvatore, risorto dal
sepolcro hai preso cibo, e stando
in mezzo ai discepoli insegnavi
che predicassero la penitenza.
Subito dopo, al Padre celeste sei
stato assunto, e ai discepoli hai
promesso di mandare il Para-
clito. O Dio-Uomo pit che divi-
no, gloria alla tua risurrezione.

Theotokion.

X. O INomtng ¢ Ktioews kal
Be0c TV ATAVIWYV, OAOKA
Bootetav EAafev, €€ dxodvTwv
apatwv, oov mavaylo Iag0é-
ve kal yap @Oapetoav maoay,
TNV @LOLV EKALVOLQYNOE, TA-
ALV WG TIEO TOL TOKOV, KATAAL-
TV, HETA TOKOV' 00&V TOTWS

0€  TAVTIES, AVELPNHUOVUEV
koalovteg: Xalge Aéomowva
KOOUOU.

C. L’autore del creato e Dio del-
l'universo ha assunto carne
mortale dal tuo sangue puris-
simo, o Vergine tutta santa. La
natura tutta corrotta ha rinno-
vato conservando te, dopo il
parto, quale eri prima del parto.
Per questo, con fede, noi tutti ti
salutiamo acclamando: Gioisdi,
Sovrana del mondo.

salta

Exapostilarion 7. Gv 20,1-10

X. ‘Ot noav tov Kvplov, g
Maotag eimovorng, Emi Tov -
pov £doapov, Lipwv ITétog,
kal aAAog, Mvotng Xolotov,
ov Nyana, £rgexov d¢ ol dvo,

C. Quando Maria disse che ave-
vano portato via il Signore, cor-
sero alla tomba Simon Pietro e
l'altro iniziato di Cristo, quello
che egli amava. Correvano en-
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Kal ebgov ta 000vwx, &vdov
Kelpeva Hova, kol KeQaAng, nv
O¢ TO 0OVdAQLOV XWELS TOVTWV
O TAAY fjovxaoav, Tov XQt-
OTOV €WG €00V.

trambi: e trovarono le bende sol-
tanto all'interno, per terra, e il
sudario che era sul capo, a parte.
Si tennero percio in silenzio, fin-
ché non ebbero visto il Cristo.

Theotokion.

X. MeydAa kal mapadola, O
EUE KATEWYAOW, XQLOTE MOV
moAvéAee ek TlapOévov yao
Koong, £téxOng aveounvev-
TWS, Kal LTavQov Katedélw,
kat Odvatov Vvmopeivacg, é€a-
VEOTNG €V 00L&, Kal TV MUV,
@LoLv NAeVOéowoag Tov Bava-
tov. AdEa Xplote ) dOEN oov,
dO0&a 1) OT) OLVAEL

C. Cose grandi e prodigiose per
me hai operato, o Cristo mio,
ricco di misericordia. Da vergi-
ne fanciulla in modo incom-
prensibile sei stato partorito; hai
accettato la croce, hai subito la
morte e sei risorto nella gloria,
per liberare la nostra natura dal-
la morte. Gloria, o Cristo, alla
tua gloria, gloria alla tua po-

tenza.
salta

Exapostilarion 8. Gv 20,11-18

X. Avo AvyyéAovg BAépaoa,
€voo0ev Tov pvnueiov, Magia
éEemAnteTo, kat Xootov ay-
voovoa, we Knmovpov énmnow-
ta, Kbole mov 1o owpa, tov In-
0oL HoL Ttebewkag; kAnoeL O
TOUTOV YvoLOQ Elvat avtov ,
TOV Lwtnea fkovoe Mr) pov
amrov, meog tov Iatéoa amet-
ML, €LTTE TOlS AdEAPOIS pov.

C. Visti due angeli all’interno
del sepolcro, Maria era piena di
stupore e, non riconoscendo
Cristo, lo interrogava quasi fos-
se il giardiniere: Dove hai posto
il corpo del mio Gesti, signore?
Ma quando lui la chiamo per
nome, comprese che quegli era
il Salvatore, e si senti dire: Non
mi toccare, me ne vado al Padre,
dillo ai miei fratelli.
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Theotokion.

X. Touxdog Koon tétokag, a-
TIOEENTWS TOV évar, DITTAOLV 1)
@voeL mMEAOVTR, Kal dLAOLV
évepyela, kat éva 1) VMOOTA-
OEL° TOUTOV OVV EKOVOWTIEL, AEL
UTEQ TV TIUOTEL OE, TQOOKL-
VOUVTWYV €K TIAOTG €TTLBOVANG,
oL €x0p00 AvtpwoaoBat, 6t
TLAVTEG, TIQOG O€ VUV KATAPED-
youev, Aéomowva @eotoke.

C. Uno della Trinita, o Vergine,
hai ineffabilmente partorito: du-
plice nella natura, duplice nel-
I'operazione, uno nell'ipostasi.
Lui dunque sempre scongiura
per chi ti venera con fede affin-
ché da ogni insidia del nemico ci
riscatti, perché tutti ora in te ci
rifugiamo, Sovrana Madre di
Dio.

salta

Exapostilarion 9. Gv 20,19-31

X. XvykekAewopévwv Aéomo-
@, Twv Ovowv wg elonADeg,
toU¢  AmootoAovg EmAnoac,
[Tvevpatog mavaytov, elonvi-
KQWG €UPLONOAG, OIC DETHELY TE
Kal AVewy, tac apaQtiag elon-
KAG, kKol Okt ped' uéoag, tnv
onv mAgvoay, 1@ Owua OTé-
detéac kal tag xelag. Me0' o0
Bowpev: Koplog, kat Oeog ov
UTTAQXELG.

C. Quando sei entrato a porte
chiuse, o Sovrano, hai riempito
gli apostoli dello Spirito tutto
santo, alitandolo in essi con la
pace. Ad essi hai anche detto di
legare e sciogliere i vincoli del
peccato, e dopo otto giorni hai
mostrato a Tommaso il tuo co-
stato e le mani; con lui accla-
miamo: Tu sei Signore e Dio.

Theotokion.

X. Tov oov Yiov wg éBAedac,
AVAOTAVTA €K TAPOV, TOU)UE-
oov Oeovuuge, antacav OAWPLY
améBov, v vméote wg Mn-
o, 0Te KATEWEG TIACXOVTIAQ,

C. Veduto il tuo Figlio risorto
dalla tomba il terzo giorno, o
sposa di Dio, Vergine tutta san-
ta, hai deposto ogni afflizione
che avevi subito quale madre,
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Kal xapag eumAnoOeloa, ovv
T0lG avtov, Madntaic yeoal-
Qovoa TOLTOV VVELS. ALO TOUG
Oe0TOKOV €, VOV KNEUTTOVTOG
oCe.

vedendolo patire. E, ricolma di
gioia, con i suoi discepoli lo
onori e a lui inneggi. Salva dun-
que ora quelli che ti procla-

mano: Madre di Dio.
salta

Exapostildarion 10. Gv 21,1-14

X. Tipeouddoc OdAaocoa, ovv
nawot ZeBedaiov, NabavanA
T ITétow te, oLV dLOLV AAAOLG
TidAaL, Kol Owpay eixe meog &-
Yoav, 0t XQLOTOV T1) TQOOTAEEL,
év deflolg xaAaoavteg, mAN-
Boc eiAkov ixOvwv, ov ITétog
YVoUg, QOGS aUTOV EVI)XETO,
0OLG TO TOLTOV PAVELS KAl AQTOV
£0elée, kal 1xOLV ém' AvOoa-
KWV.

C. Sul mare di Tiberiade un tem-
po stavano a pescare, insieme ai
tigli di Zebedeo, Natanaele con
Pietro ed altri due, come pure
Tommaso. Al comando di Cri-
sto: Gettate le reti a destra, tras-
sero su gran quantita di pesci.
Pietro, riconosciutolo, lo rag-
giunse a nuoto. Apparso per la
terza volta, Gesu mostro loro
pane e pesce su fuoco di brace.

Theotokion.

X. Tov avaotavta Kovplov, tot-
Nuegov &k Tov tdpov, I1apOé-
ve kaOucéteve, VMEQ TV OE
VUVOLVTOYV, Kat mOOw pakaQL-
Covtwv: o0& YaQ €XOMEV TAV-
TEG, KATAPULYTV OWTNOLOV, Kal
Heoltv mMEOG TOLTOV' KATIQOG
YoQ 00¢, Kal olkétal méAopev
Oe0TOKE, KAl TTEOG TNV OT|V & V-
tANPv, Amavteg dpoowuev.

C. Per quelli che ti celebrano e
che con amore ti dicono beata,
implora, o Vergine, il Signore ri-
sorto dalla tomba il terzo gior-
no. Poiché noi tutti abbiamo te
quale rifugio di salvezza, e me-
diatrice presso di lui: siamo tua
eredita e servi tuoi, Madre di
Dio, e al tuo soccorso tutti guar-
diamo.

salta
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Exapostildrion

X. Meta v Oelav "Eyegouy,
1016 T [TéTow, PLAeic pe, ov-
Oouevoc 6 Kuplog twv dilwv
nooPatwv, TEoPAAAeTaL oL
Hevagxny, 6g Wwv ov Nyana, 6
Tnoovg émouevov, 1peto TOV
Aeomotnv. Ovtog d¢ ti; Eav
0éAw, Epnoe, pévewy TtovTOV,
£wg kal MAaAL €gxopat, Tt TEog
ot @ie ITétoe;

11. Gv 21,14-25

C. Dopo la sua divina risurre-
zione, il Signore chiese per tre
volte a Pietro: Mi ami, quindi lo
stabili sulle sue pecore quale
sommo pastore. E questi, ve-
dendo che li seguiva colui che
Gesu amava, interrogo il So-
vrano: E lui? Se voglio - gli disse
- che costui rimanga finché di
nuovo io venga, che importa a
te, amico Pietro?

Theotokion.

X. Q @oPepov pvotroov, @
ntapddolov Bavpal dux Oava-
ToV OAVATOG, TAVTEAWS NPQa-
vioOn' tic o0V p1) avupvroet
ooV, Kal TIG HUI) TEOOKLVNOEL
oov, TV Avdotaowy Adye, kal
TIV AYVQG, €V 0aQKL TEKOVOAV
oe Ocotoxkov; Hg taic moe-
oBelaic  anmavrag, AvTowoal
e Yeévvng.

C. O tremendo mistero! O stra-
ordinario prodigio! Con la mor-
te e stata del tutto annientata la
morte. Chi pu0 non cantare, chi
puo non venerare la tua risurre-
zione, o Verbo, e la Madre di
Dio che puramente ti ha parto-
rito nella carne? Per la sua inter-
cessione, riscatta tutti dalla ge-
enna.

Dopo cio si cantano le lodi e i loro stichird, nel tono corrispondente,

secondo il typikon.

Salmo 148

[Taoa mvor) atveoatw tov Ko-
QLoVv.
! Atvelte tov Kvgwov éx tov

Tutto cio che respira lodi il Si-
gnore.
! Lodate il Signore dai cieli, lo-
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0VEAVV, ALVELTE AVTOV €V TOIG
Tyiotoic.

Zol pémetl Duvoc tw Ocw.

2 Atveite avtov, Tavteg ot Ay-
veAoL avTov, alvelte avTov,
naoat at Avvapelg avtov,

Zol mpémerl Duvoc tw Ocw.
SAtvette avtov fALOg kal oeAT)-
V1), alvelte abTOV TAVTA T K-
OTOA KAL TO PQG.

* Atvelte avTOV Ol 0VEAVOL TWV
oVEAVWV Kal TO VOWQE TO VTte-
QAV® TV OVEAVQV.

> Atveoatwoav 1o Ovopa Kvot-
ov, OTL aVTOC elme, Kal éyevi)-
Onoav, avtog éveteldato, kat
éxtioOnoav.

¢"Eotnoev avta €ig Tov alwva
KAl €IC TOV ALWVA TOU alvog
npootaypa €0eto, Kat ov Ta-
oeAgvoetal

7 Atvette tov Kvglov éx g yng,
dpAKOVTEG Kal TaoatL avooor
8TTog, xaAala, X1wv, kKQLOTAA-
Ao, mMveLHA KATalrydog, TX
TOLOLVTA TOV AGYOV aVTOL*
?Toa 60N xatl mavteg ot Pouvvol,
EVAa kapmOPOPA KAl maoat
KEdQOU

0Ta Onola kal mavta ta K-

datelo nel pit alto dei cieli.

A te si addice l'inno, o Dio.
> Lodatelo voi tutti, angeli suoi,
lodatelo voi tutte sue schiere.

A te si addice l'inno, o Dio.
3 Lodatelo, sole e luna, lodatelo
voi tutte stelle e luce.

4 Lodatelo, cieli dei cielj, e tu ac-
qua al di sopra dei cieli.

> Lodino il nome del Signore,
perché egli disse e furono fatti;
egli comando e furono creati.

¢ Li ha stabiliti in eterno e nei se-
coli dei secoli; ha dato un ordine
e non passera.

- Lodate il Signore dalla terra,
draghi e tutti gli abissi;
8 fuoco, grandine, neve, ghiac-
cio, vento di tempesta, voi che
eseguite la sua parola.
% Voi monti e colli tutti, alberi
fruttiferi e tutti i cedri.

0-Voi fiere e tutti gli animali,
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V1), £QTIETA KAL TETELVAX TITEQW-
™

TBaolAelg G YNNG Kol TAVTES
Aaol, ROXOVTEG KAL TTAVTES KQOL-
Tl yne

2 Neaviokot kat magOévol,
TEeOPBUTEQOL LETA VEWTEQWV!
B atveoatwoav 10 ovopa Kvu-
otov, 6t VPwON TO dvoua av-
TOV HOVOU" 1) EEO0HOAGYN OIS AV-
TOU &TTL Y1)G KAl 0VQAVOU.

" kat OPpwoel képag Aaov av-
ToU" kal DPaoel képoag Aaov
avTOL" DUVOG TtAOL TOIG O0loLg
avTov, toig violg TogamA, Aaw
gyylCovtt avtw

rettili e uccelli alati.

. Re della terra e popoli tutti;
principi e voi tutti giudici della
terra.

12 Giovani e vergini, anziani in-
sieme ai giovinetti:

3 lodino il nome del Signore,
perché il nome di lui solo e stato
esaltato: la sua lode e sulla terra
e in cielo,

4 ed egli esaltera la potenza del
suo popolo: inno per tutti i suoi
santi, per i figli d’Israele, popolo
che a lui si accosta.

Salmo 149

' Aoate @ Kuolw dopa xat-
VOV, 1] alveaic avToL €V eKKAT-
ola 0olwVv.

2 evoavOntw TogamA émi @
TIO)oaVTLAVTOV, KAt ot viot Li-
WV AYaAALoOwoav emi T Pa-
OWEL aLTV.

Saltvecdtwoav T0 OVopa aVTOD
€V X00W, €V TUUTAV® Kat PaA-
ol Yardtwoav avtw,

* 0t evdoxrel Kvplog v t Aaw
avTOL KAl VP@OEL TOAELS €V

I Cantate al Signore un canto
nuovo, la sua lode nell’assem-
blea dei santi.

> Si rallegri Israele nel suo Crea-
tore, e i figli di Sion esultino nel
loro Re.

3 Lodino il suo nome con la dan-
za, col timpano e I’arpa a lui sal-
meggino.

* Perché si compiace il Signore
del suo popolo ed esaltera i miti
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owTnola.
° kavxnoovtat 6ool &v 06&)
Kal ayaAAidooviatr €mi TV
KOLT@WV aVTQV.
¢ at \pawoelg Tov Oeov év TQ
AdQLYYL VTV, KAl Qop@aioL
OlOTOMOL €V TALG XEQOLV AVTWV
7700 mooal EKOKNOoLV €V Tolg
£€0veowy, éAeypolg év tolg Aa-
oLg,
f Tov dnoat Toug Paciels av-
TV €V TEdAIS KAl TOLG €vOO-
EOUG AUTV &V XeLQOTEdALS OL-
onoaig,

(per 6
Y TOU Momoal €V avTOIG KOLUX
éyyoamntov: d0&a altn €otat
TIAOL TOLG OOI0IE AVTOD.

con la salvezza.

>Si vanteranno i santi nella glo-
ria ed esulteranno sui loro giaci-
gli.

¢Le esaltazioni di Dio nella loro
bocca, e spade a due tagli nelle
loro mani,

7 per far vendetta tra le genti, e
castighi tra i popoli,

8 per legare in ceppiilorore, e i
loro nobili in catene di ferro.

stichi)

’Per compiere fra di loro il giu-
dizio gia scritto: questa e la glo-
ria per tutti i suoi santi.

Salmo 150

PAtvette tov Oeov €v Toig ayi-
OlC AUTOV, ALVELTE AVTOV &V
OTEQEWUATL TNG DUVAHEWS V-
ToU*

(per 4
2 XVELTE AVTOV €TIL TALS dLVA-
OoTelAIE AVTOV, ALVELTE AVTOV
kata 10 mMAN0og g peyaAw-
oLVNG AVTO.
Satvelte avTOV €V 1)XW OAATLY-

I'Lodate Dio nei suoi santi, loda-
telo nel firmamento della sua
potenza.

stichi)
> Lodatelo per le sue opere po-

tenti, lodatelo secondo I'immen-
sita della sua grandezza.

3 Lodatelo al suono della trom-
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YOG, atvelte avtov v PaAtn-
olw kat kb

falvelte aVTOV €V TUUTIAVQ Kol
X00Q, Qalvelte avTOV €V X0Q-
daic Kat 0QYyavw:

° alvelte avTOV €V KLUPAAOLS
EVTXOLG, ALVELTE AVTOV €V KU-
BaAolg dAaAayuov.

¢ oA Tvor) alveodtw tov Ko-
oLov. AAAnAovia.

ba, lodatelo con I'arpa e la cetra.

*Lodatelo col timpano e con la
danza, lodatelo sulle corde e sul
flauto.

> Lodatelo con cembali armo-
niosi, lodatelo con cembali ac-
clamanti.

¢ Tutto cio che respira lodi il Si-
gnore.

Nelle domeniche si aggiungono i seguenti due stichi:

Ztiy. AvaomnOi, Koote, 6 Oedg
pov, PwONTw 1) Xelp oov, un
ETUAAON TV EVTWV OO0V &ig
TéAoc.

Ztiy. 'E€opoAoynoouat oot
Kvote, &€v AN kapdia pov, dn-
ynoopat avia tx Oavudok
oov.

Stico 1.: Sorgi, Signore Dio mio,
si innalzi la tua mano, non di-
menticare i tuoi miseri sino alla
fine.

Stico 2.: Ti confessero, Signore,
con tutto il mio cuore, narrero
tutte le tue meraviglie.

Quando ricorrono di domenica memorie di santi particolarmente
celebrati o feste della Madre di Dio, oppure nelle domeniche che seguano
feste del Signore o della Madre di Dio, si cercano gli stichi negli aposticha

del vespro della festa o del santo.
X. Aoca...

C. Gloria...

idiomelon della festa secondo il typikon. Alla domenica si canta uno

dei sequenti eothind doxastika.
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Idiomela anastdasima

Poema del re Leone il saggio.

Eothinén 1. Tono 1. Mt 28,16-20

X. Eig 10 600¢ toic MaOnraic
ETTELYOUEVOLS, OLX TV XapoOev
énagoy, eméotn 0 Kvoplog, kat
TEOOKLVNOAVTEG  aUTOV  Kal
v doBetoav Eovolav, mav-
TaxoL dax0évteg, eig v LU
ovpavov éEameatéAAovTOo, KN-
ovEaL TNV €k VEKQWV Avaota-
o, kal Vv eig Ovpavoug amo-
KATAOTAOLV: Ol Kol
atwviCev, 6 apevdng émnyyel-
Aato, Xouotog 0 Oedg, kal Lw-

oLUVOL-

M0 TV PUXWV TU@V.

C. Ai discepoli che accorrevano
solleciti al monte, per 1’ascensio-
ne del Signore da terra, si pre-
sento egli stesso. E come 1'eb-
bero adorato e furono ammae-
strati sulla potesta a lui dovun-
que data, vennero inviati per
tutta la terra ad annunziare la ri-
surrezione dai morti, e il ritorno
ai cieli. Ad essi egli anche pro-
mise di restare con loro per sem-
pre, il Cristo Dio che non mente,

il Salvatore delle anime nostre.
salta

Eothinon 2. Tono 2. Mc 16,1-8

X. Metax pvowv mpooeABov-
oatg, taig ept Magap I'vva-
&L, xal diamogovpévals, g é-
OTAL AVTALG TUXELV TOV EQPETOV,
weabn 6 Atboc petnopévog,
kat Oetoc Neaviag, katdotéA-
Awv tov O6puPov avtwv TrNg
poxne. Hyée0n yae erow, Tn-
oovg 0 Kvplog d10 knovéate
T01G K1)oLELY avTov Mabntaig
Vv FaAdalav doapely, kat o-

C. Alle donne che erano con Ma-
ria e che, venute con aromi, si
chiedevano ansiose come realiz-
zare il loro scopo, apparve la
pietra gia tolta e un giovane di-
vino che dissipo il turbamento
delle anime loro. E risorto - di-
ceva - Gesu il Signore! Ai disce-
poli suoi annunciatori annun-
ciate di correre in Galilea. E lo
vedrete, risorto dai morti, come
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Ppeole avtov, avaotavia &k
VEKOWV, WG Cwoddtnv kat Ko-
QLOoV.

datore di vita e Signore.

salta

Eothinén 3. Tono 3. Mc 16,9-20

X. Tng MaydaAnvng Maoliag,
TNV T0U LwTtneog evayyeAlo-
HEVTG, €k vekQWV Avaotaotv
KAl EUPAVELAV, DATILOTOVVTEG
ot MaOnrtai, wvewiCovto To
G KaEdlag OKANEOV: AAAX
TolG onpelolc kaBomAlo0évteg
kat Bavpaot, TEOG TO KNELYUA
amneotéAAovto kat ov pev Ko-
OlE, TTOOG TOV AQXIPWTOV Ave-
ANeOng Ilatéoa, ot d¢ éknout-
TOV TIAVTAXOL TOV AGYOV, TOLG
Oavpaot muotovpevol. Ao ol
pwtiobévteg d' avtwv dola-
Copév oov, TNV €k VekQWV A-
vaotaow, ulavOowre Koote.

C. A Maria Maddalena che reca-
va il buon annunzio della risur-
rezione del Salvatore dai morti,
e della sua manifestazione, i di-
scepoli non prestarono fede, e
per la loro durezza di cuore fu-
rono rimproverati; pure, furono
inviati per I’annuncio, muniti di
segni e prodigi. E tu, Signore, al
Padre fonte di luce fosti assunto,
mentre quelli annunciavano do-
vunque la Parola, resi degni di
fede dai prodigi. Noi dunque,
grazie a loro illuminati, glorifi-
chiamo la tua risurrezione dai
morti, o Signore, amico degli
uomini.

salta

Eothinon 4. Tono 4. Lc 24,1-12

X. Op0poc 1v Ppabve, kat ai I'v-
vaikeg NAOQov €mi to pvnua
0oL XQLOTE, AAA& TO owpa ovY
e0pé0n, to mobovuevov av-
TALS OLO ATIOQOVHLEVALS, OL TALG
aotoamrTovoals €o0noeowv -

C. Si era ai primi albori, e ven-
nero le donne al tuo sepolcro, o
Cristo, ma non trovarono il cor-
po desiderato. Ad esse che se ne
stavano smarrite, gli uomini ap-
parsi in fulgide vesti dicevano:
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muotavtes. Tt tov Covia peta
TV VEKQWV (nrette; EAeyov.
Hyéo0n we mpoetmne, Tt apvn-
HOVELTE TV ONUATWV AUTOV;
Oic mewBeloal, tx 6pabévia
gxrjouTtToV, AAA' €d0KeL ATOG
T evayYEéALR, oUTwS Noav €Tt
vwOeig ot Mabntal aAA' 6 TTé-
TOOG €000t lE, Kal WV d0Enaé
OO0V, TIOG €aVTOV T Bavua-
olx.

Perché cercate il vivente tra i
morti? E risorto, come aveva
predetto. Non ricordate le sue
parole? Prestarono loro fede le
donne, ed annunciavano cio che
avevano veduto, ma pareva de-
lirio la buona novella, tanto i di-
scepoli erano ancora ottusi. Cor-
se pero Pietro e vide, e diede
gloria alle tue meraviglie, tor-

nandosene a casa.
salta

Eothindén 5. Tono pl. 1. Lc 24,12-35

X. Q TV 00OV 0OV KOLUATWV
Xowoté! g INétow pev toig o-
Boviolc povolg, Edwrag vvor)-
oal cov Vv Avaotaowv, Aov-
ka d¢ xat KAeonma, ovumope-
LOUEVOS WHIAELS, Kal OHAQY,
OVK €VOEWGS OEAVTOV PAVEQOLG;
A0 xat ovediln, wg HOVog -
ookwv &v TepovoaAny, kat
HeTEXWV TV, &V TéAeL foVAED-
HATV avTnG. AAA' 6 mavia
TEOC TO TOL MAAROUATOS OL-
PEQOV OLKOVOU@YV, KAl TG TTeQL
o0V TEOPNTEIRG AVEMTLEAC,
KAl €V T eVAOYELV TOV &QTOV,
€yvaoOng avtolg, v Kat mEo
ToUTOL At KaEdlat, mMEOS YVw-

C. Quanto sapienti i tuoi giudi-
zi, o Cristo! Come mai hai dato
a Pietro di intuire la tua risurre-
zione dalle bende soltanto, men-
tre con Luca e Cleofa conversi,
camminando con loro, eppure
non ti manifesti subito conver-
sando? Per questo vieni anzi
biasimato come 1'unico forestie-
ro in Gerusalemme che non e a
parte dei disegni in essa com-
piuti. Ma tu che tutto disponi
per il bene della tua creatura,
spiegasti loro le profezie che ti
riguardano, e ti facesti conosce-
re nel benedire il pane. Ed essi,
a cui gia prima ardeva il cuore
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olv oov avepAéyovto, ol kal
ol Mabntaic ovvnOpoloué-
VOolG, MOT TOAVWS €KNEULTTOV
oov TV Avaotaoty, L' 1g €AE-
noov Muac.

per il desiderio di conoscere te,
annunciano ormai chiaramente
anche ai discepoli riuniti la tua
risurrezione. Per essa, abbi pieta
di noi.

salta

Eothinon 6. Tono pl. 2. Lc 24,36-53

X. 'H 0vtwg eiprvn oL XQloTé,
meog avOpwmnovg Ocov, &lgn-
vV TV o1V ddovg, HETX TNV
"Eyeoov Mabntaic, éupopoug
&detéag  avtovg,  ddoéavtag
TIVEDHA 00V, AAAX KATEOTEL-
AaG TOV TAQAXOV AUTWV TG
Ppoxng, detéag tag xelpag Kal
TOUC MOdAG Oov' ATV ATtL-
OTOVVTWV £€TL, TN TNS TEOPTS
peTaAnet, kat daxwv avapl-
vjoey, dmvolEag avTwv TOV
vouv, toL ouvviéval tag T'oa-
@dc ol kal Vv Iatowknyv é-
nayyeAlav kaBvmooxouevog,
Kal &VAoynoag avtovg, Oué-
0TNG TEOG ovLEAVOV. A0 oLV
aVTOIG TIEOOKLVOLUEY o€, KU-
oLe dO&a oot

C. Tu vera pace di Dio con gli
uomini, Cristo, donando ai di-
scepoli dopo la risurrezione la
tua pace, li riempisti di timore,
perché pensavano di vedere u-
no spirito. Ma mostrando le tue
mani e i tuoi piedi, dissipasti il
turbamento delle anime loro. E
poiché ancora non credevano
tu, prendendo cibo e ricordando
loro i tuoi insegnamenti, apristi
il loro intelletto all’intelligenza
delle Scritture. Confermando lo-
ro la promessa del Padre, dopo
averli benedetti li lasciasti per
salire al cielo. Noi dunque insie-
me con loro ti adoriamo: Signo-
re, gloria a te.

salta

Eothinon 7. Tono grave. Gv 20,1-10

X. Tdob orotia kat mEwt, kat Tt
TEOG TO Uvnuelov Mapia éotn-

C. Ecco, fa buio e 'ora e mattu-
tina: che fai, Maria, presso il se-
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KQG, TTOAD O0KOTOG €XOUOX TALG
@eaiv; @' oL oL teébettan (-
telc 0 Inoove. AAA" 6pa ToLG
ovvtoéxovtiag Mabntag, mwg
tolg 000ovioLg Kal T covdaiw,
TV AvAoTtaoy E€TEKUTNOaVTO,
Kal avepvnoOnoav tng meotl
tovtov 'oapnc. Me0' v, kat
Ol WV KALTUELS, TOTEVOAVTEG,
AVUUVOUUEV 0€ TOV LwodoTtnV
Xolotov.

polcro, con la mente immersa
nella tenebra? A chi chiedi dove
Gesu e stato posto? Guarda
dunque i discepoli che accor-
rono: dalle bende e dal sudario
hanno avuto la prova della ri-
surrezione, ricordando la Scrit-
tura che di questo parla. Noi che
con loro e per loro abbiamo cre-
duto, a te inneggiamo, o Cristo,
datore di vita.

salta

Eothinon 8. Tono pl. 4. Gv 20,11-18

X. Ta ¢ Maolag dakoua ov
Hatnv - xetvrar  Oeou@c idov
Yo katnélwtal, kat daokov-
Twv AyyéAwv, kat g opewg
G oN¢ @ Tnoov &AA' €tL mEo-
oYelx PQOVEL ol Yuvr) doOe-
VIIG® OO Kol ATOTTEUTTETAL U1
nipoopavoal oot XQoTé. AAA
OGS KNELE TEUTETAL TOLG
oolc MaOnraic, oic evayyéAa
£pnoe, TV TEOG TOV TIATOWOV
KAT0OV Avodov amaryyéAAov-
oa. Me0' 1)¢ d&lwoov kat uag,
e Eupavelag oov, Aéomota
Kvote.

C. Le lacrime ardenti di Maria
non sono state versate invano.
Ecco, e resa degna di venir am-
maestrata da angeli e di vedere
te, Gesu. Eppure ancora, quale
debole donna, il suo sentire e
terrestre, e tu per questo I'am-
monisci di non toccarti, o Cristo.
E tuttavia inviata, come messag-
gera, ai tuoi discepoli, ai quali
da la buona novella, annuncian-
do il ritorno all’eredita paterna.
Con lei rendi degni anche noi, o
sovrano Signore, della tua ma-

nifestazione.
salta

~ 105 ~




Eothinon 9. Tono pl. 1. Gv 20,19-31

X. Q¢ en' éoxatwv TtV XEO-
vwv, ovong oiag appdtwy,
éplotaoal toig @idolg XQLoTé,
kat Oavpatt Bavpa BeBatolg,
T KeEKAEWOUEVT) €000 TV
Ouowv, TV &k vexpwv oov A-
vaotaow: dAA' EmAnoag xa-
oag toug Mabntdg, kat [Tvev-
HATOC AYIOL HETEdWKAC av-
T0lG, Kal éEovolav Evelpuag a-
PE£0EWS APAQTIVV, Kal TOV Ow-
HAV OV KATEALTIEG, TQ TNG ATTL-
otlac xataBantiCeoBar kAV-
dwvL. A0 MAQATXOVL KAt ULV,
YVwow aAnon, kai dgeow
MTAOUATWV, eVoTIAayXVve Ko-
OLe.

C. Come alla fine dei tempi, alla
sera del primo giorno della set-
timana, ti presenti, o Cristo, agli
amici, e con un prodigio con-
fermi il prodigio: entrando a
porte chiuse, confermi la tua ri-
surrezione dai morti. Hai col-
mato di gioia i discepoli, li hai
resi partecipi dello Spirito santo,
hai conferito loro il potere di ri-
mettere i peccati, e non hai per-
messo che Tommaso restasse
sommerso dai flutti dell’incre-
dulita. Concedi dunque anche a
noi la conoscenza vera e la re-
missione delle colpe, o Signore
pietoso.

salta

Eothinon 10. Tono pl. 2. Gv 21,1-14

X. Meta v eig Awov kabo-
dov, kal TV &k Vekowv Ava-
otaowy, ABvHoLVTEG WG elKkdG,
€Tl TQ) XWOLOUQ@ 0oL XQLoTe ol
Mabntai, mpoc éoyaoiav e-
TOATNOAV' Kal TAAWv Aol
Kal OlkTua, Kat &yQo OVOALLOV.
AAAa oL Zwrtep eppavioelg,
WG deoTOTNC TAVTWY, deELOlg
T OlKTLA KEAEVELS Padelv kKal

C. Dopo la discesa nell’ade e la
risurrezione dai morti, erano
abbattuti i discepoli, com’e na-
turale, per la separazione da te,
o Cristo, e se ne andarono al la-
voro: presero di nuovo barche e
reti, ma nessun pesce. Tu pero ti
manifestasti, o Salvatore, quale
sovrano di tutte le cose, e co-
mandasti loro di gettare le reti a
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Nv 0 Aoyog €gyov ev0V¢, kal
AN 00 TV ixOVwV 1oAY, Kal
detmvov Eévov ETolpov &v yny
00 HETAOXOVTWYV TOTE OOV TV
MaOntov, kat uag vov von-
T kataélwoov, évtouenoat
A avOowTe Kvote.

destra. La tua parola subito di-
venne fatto: grande fu la quan-
tita di pesce, e un pasto singola-
re era gia pronto a terra. Ad esso
presero parte allora i tuoi disce-
poli: di esso fa’ che ora anche
noi intelligibilmente godiamo, o

Signore, amico degli uomini.
salta

Eothinon 11. Tono pl. 4. Gv 21,14-25

X. Pavepwv oeavtov, toigc Ma-
Ontaic oov rwtnE peta TNV
Avaotaowy, Lipwvt dédwkag
TV TV TEOPATWV VOUT|V, Eig
AYATNG AVTEKTIOLY, TNV TOV
TIOLHEVELY POOVTIOA alTt@V. ALo
kal éAeyer El @udeig pe TTétoe,
molpave T agvia pov, moi-
Hawe ta mEodPatd pov. O o
eVOEwg €vdetkvOpEVOS TO @L-
AOOTOQYOV, TEQL TOL A&AAOL
MaOnrtov Qv
talg mEeoPelag XQotE, TNV
OV V 00V dlxUAaTTe, €K
AVK@V AVPALVOREVWY aDTNV.
Kat vov...

ertuvOAaveTo.

C. Manifestandoti ai tuoi dice-
poli dopo la risurrezione, o Sal-
vatore, hai affidato a Simone il
pascolo delle pecore, quale ri-
compensa per il suo amore,
chiedendogli di pascere con cu-
ra. Per questo gli dicevi: Pietro,
se mi ami, pasci i miei agnelli,
pasci le mie pecore. Ed egli, mo-
strando subito il suo tenero a-
more, lo interrogava sull’altro
discepolo. Per loro intercessio-
ne, Cristo, custodisci il tuo greg-
ge dai lupi che lo vogliono di-
struggere.

Ora e sempre...

Quindi il theotokion delle lodi, secondo il typikon. Alla domenica,

il sequente theotokion:
X. YrepevAoynuévn OmdoxeLg,
Ocotoxe ITapOéve, dux yap tov

C. Sei pia che benedetta, Ver-
gine Madre di Dio, perché per
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€k 00U oapkwBOévtog, 6 Adng
NXHaAToTAL, 6 AdAp avaicé-
KANTAL, 1] KATAQX VEVEKQWTAL,
N Eba nAev0épwrtal, 6 Oavatog
tefavatwtal, kal NUels éCwo-
nomOnuev, OO AVUUVOLVTEG
Powpev. EvAoynTtog Xototog 6
Be0c NUWV, 0 0VTWG EVOOKT)-
oag, 00&x ool.

colui che da te si e incarnato
I'ade e stato fatto prigioniero,
Adamo richiamato, la maledi-
zione abolita, Eva liberata, la
morte messa a morte, e noi vivi-
ficati. Percio inneggiando accla-
miamo: Benedetto sei tu, Cristo
Dio nostro, perché cosi ti e pia-
ciuto: gloria a te.

Seque la grande dossologia, con il tono del doxastikon.
1l sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 12. dell’6rthros, p. 31.

Grande dossologia

X. Adéa ool tw detéavtl 1O
Pwg,

AoEa év Opiotolg Oeq, Kkal €l
YNNG eionvn, év avOpwmolg ev-
doxla.

Yuvoouév og, ebAoyoLuéV Ok,
TIQOOKLVOVUEV O€, D0EOAOYOV-
HéV O€, ELXAQLOTOVUEY 0OL, D
TV HEYAATV 0oL dOEa.
Kvote Baoiden, émovpavie Océ,
[Tatep mavtokpatop, Koote
Yi¢ povoyevég, Tnoov Xouoté,
kal Ayov I[Tvevua,

Kvote 6 ®¢dg, 6 apvog tov Oe-
ov, 0 Yiog tov Iatpdg, 6 alpwv
TIV AUAQTLAV TOV KOOUOV, €AE-
Noov 1fUag, 0 APWV TAS ApaQ-
TG TOL KOOHOV.

C. Gloria a te che ci hai mostrato
la luce.

Gloria a Dio nel pia alto dei
cieli, pace sulla terra, e per gli
uomini benevolenza.

Noi ti celebriamo, ti benedicia-
mo, ti adoriamo, ti glorifichia-
mo, ti rendiamo grazie per la
tua grande gloria.

Signore, Re del cielo, Dio Padre
onnipotente; Signore, Figlio u-
nigenito, Gesu Cristo, e santo
Spirito.

Signore Dio, agnello di Dio, Fi-
glio del Padre, tu che togli il pec-
cato del mondo abbi pieta di
noi: tu che togli i peccati del
mondo.
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[Tpoode€at v dénov UV, 6
kaOnuevog év defx tov Ila-
1006, Kal EAénoov 1NHac.

Ot oV el pévog Aylog, ov el
rnovog Koptog, Tnoovg Xolotog,
elg d0&av Ocov Iatpdc. Aunv.
Kab' éxaotnv fjpéoav evAoyn-
ow 0¢, Kal alvéow TO OVOU&
o0V €IG TOV alwva, KAL EIG TOV
ALWVA TOL &LWVOC.
Kata&iwoov, Koote, év tm) 1ué-
0a TaUTI), AVAUAQTITOVS PU-
AaxOnvarnuac.

EvAoyntoc ei, Kople, 6 Oeog
twv [atépwv Nuav, kat atve-
oV Kat dedofaouévov to Ovo-
K& oov &g ToLG alwvag. Apmv.
I'évorto, Koogte, 10 €Aedg oov
&' Nuac, kabamep NATioapev
€Tl O€.

EvAoyntog ei, Kogte. dlda&ov
HE T DAL AT oov (V7).
Kvote, kataguyn eyeviong n-
MLV, €v yevea kal yevea, Eyw
elrar Koote, éAénodv ue, laoat
v Puxnv pov, Ot HUaQTOV
ooL.

Kvote, mooc o&¢ xkatépuyov,
ddAEOV pe TOL TOLElV TO Oé-
ANua& oov, 6TL oL el 6 Oedg pov.

Accogli la nostra supplica, tu
che siedi alla destra del Padre, e
abbi pieta di noi.

Perché tu solo sei santo, tu solo
Signore, Gesu Cristo, a gloria di
Dio Padre. Amin.

Ogni giorno ti benediro, e lo-
dero il tuo nome in eterno e nei
secoli dei secoli.

Concedici, Signore, in questo
giorno, di essere custoditi senza
peccato.

Benedetto sei tu, Signore, Dio
dei padri nostri, degno di lode e
glorificato e il tuo nome nei se-
coli. Amin.

Sia la tua misericordia, Signore,
su di noi, come in te abbiamo
sperato.

Benedetto sei tu, Signore: inse-
gnami i tuoi decreti. 3 volte.
Signore, ti sei fatto nostro rifu-
gio di generazione in generazio-
ne. Io ho detto: Signore, abbi
pieta di me, sana I'anima mia
perché ho peccato contro di te.
Signore, in te mi sono rifugiato:
insegnami a fare la tua volonta,
perché tu sei il mio Dio.
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Ot mapa oot mnyn Cwng, &v
T PWTL 0oL OYPOpEDa PQG.

[Mapatewvov t0 éAedg oov TOIg
YWV@OKOLOL O€.
Avylog 6 Oedg, Aylog Toxvdg,
Aywoc ABdvartog, eAénoov 1)-
HAG (7).
Abdéa... Kat vowv....
Aywoc ABdvartog, eAénoov 1)-
pag

A voce pitl forte:
Avyoc 0 Bedg, Ayiog Toxvog,
Aywoc ABdvartog, eAénoov 1)-
Mo,

Poiché presso di te e la sorgente
della vita, nella tua luce vedre-
mo la luce.

Dispiega la tua misericordia per
quelli che ti conoscono.

Santo Dio, santo forte, santo im-
mortale, abbi pieta di noi. 3
volte.

Gloria... ora e sempre...

Santo immortale, abbi pieta di
noi.

Santo Dio, santo forte, santo im-
mortale, abbi pieta di noi.

Tropari anastasima
Dopo la dossologia, alla domenica si dicono i tropari anastasima:
peritoni 1., 3., 1. plagale e per il tono grave, il sequente tropario col tono

2.

X. Avaotag €k toL pvruatog,
Kal T deopa dlxQENEag Tov
Awov, EAvoac TO KATAKQLUA,
oL Oavdtov Kopte, mavtag éx
TV maydwv tov €x0pov Qu-
OAUEVOS, EUPAVIoONS OEQUTOV
tolg, AmtootoAolg oov, eEaTié-
OTELNAG AVTOVG €L TO KI)QUY-
Ha, Kol Ol avT@V TNV LN VNV
TIQEOTXES TT) OLKOVHLEVT), HOVE
TOAVEAEE.

C. Risorto dal sepolcro e infran-
te le catene dell’ade, hai abolito,
Signore, la condanna della mor-
te, liberando tutti dai lacci del
nemico. Manifestandoti ai tuoi
apostoli, li hai inviati per l'an-
nuncio, e per mezzo loro hai of-
ferto a tutta la terra la tua pace,
o tu che solo sei ricco di miseri-
cordia.
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Peritoni2., 4., 2. plagale e 4. plagale, quest’altro tropario col tono

2.

X. ZNpegov owtneia tew KOoUW
YEYOVEV, ROWHUEV TR AVAOTAV-
TL €K TAPOVL Kol AQXNYW TS
Cong MUV, kKabeAwv yao @
Oavatw tov Bavatov, TO VIKog
EdwKEV TULV, KAl TO HEYQ EAe-
0g

C. Oggi e venuta la salvezza al
mondo: cantiamo al risorto dal-
la tomba, all’autore della nostra
vita; poiché, distrutta con la
morte la morte, ci ha dato la vit-
toria, e la grande misericordia.

Nei giorni di festa, si canta 'apolytikion della festa secondo il

typikon.

A questo punto ha inizio la Divina Liturgia. Se non si celebra, il

diacono fa 'ektenia, mentre i cori si alternano nel canto del triplice Si-

gnore, pieta.

Ektenia

A. EAénoov fuag 0 Oeog kata
T0 péya €Aedg Xov, deopedd
Yov, émdkovoov kal €éAénoov.

"Ett 0edpeba Omép tov Emioko-
TLOL MUV (TOL OELVOC), TOV TL-
uiov mpeoButeplov.

"Ett dedpeba UTéQ TV AdEA-
POV MUV, TV EQéwV, LeQo-
HOVAXWYV,
HOVaX@V, Kal TAong Thg €v
XoLoT@ M@V &deA@OTNTOC.
"Ett 0eopeba Omep éAéovg, Cw-
ng, elpnvng, vyeiag, owtnolag,
EMOKEPEWS,  OLYXWOETOEWS

tegodlakOvVwyY  Kal

D. Pieta di noi, o Dio, secondo la
tua grande misericordia, ti pre-
ghiamo: esaudiscici e abbi pieta
di noi.

Ancora preghiamo per il nostro
vescovo N. amato da Dio e per
il venerabile presbiterio.
Ancora preghiamo per i nostri
fratelli sacerdoti,
diaconi, ierodiaconi e monaci, e
per tutti i nostri fratelli in Cristo.

ieromonaci,

Ancora preghiamo perché i ser-
vi di Dio che abitano o si trova-
no in questa citta (o questo mo-
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KAl AQETEWS TWV AUHAQTIOV
TV OOVAWV TOL Oe0V, TWV K-
TOKOUVTWV Kol EVQLOKOUEVWY
&V 1) MOAEL T

"Ett 0edpela OéQ TV paka-
olwV Kal AELUVIOTWL KTITOQWV
me aylag ekkAnolag tavng,
Kal UMEQ MAVIWV TWV TIQOX-
VATIAVOAPEVWV TIATEQWV Kol
adeApav MUV, tv &vOade
eVOEPWC, KEHEVWY, KAl ATAV-
TaXOL 000000EWV.

"EtL dedpeOa VTTéQ TV KApTO-
POQOVVTWV Kal KAAALEQYOULV-
TWV €V T AYIw KAL TAVOEMTE
vVa@ ToLUTwW, KOTUWVTWV, PaA-
AOVTWV Kal UTéQ TOL TEQLe-
OTWTOG AAOU, TOU ATIEKDEXO-
HEVOL TO Ttagax oL Héya Kal
mAoVOLOV EAE0C.

nastero) ottengano misericor-
dia, vita, pace, salute, salvezza,
visita divina, perdono e remis-
sione dei peccati.

Ancora preghiamo per i beati e
fondatori di
questa santa chiesa (0o monaste-

indimenticabili

ro) e per tutti i nostri padri e fra-
telli che gia si sono addormen-
tati, e per tutti i fedeli ortodossi
che sono piamente sepolti qui e
dovunque.

Ancora preghiamo per quelli
che portano offerte e lavorano
in questo santo e venerabilissi-
mo tempio, per quelli che vi si
affaticano, per i cantori, e per il
popolo qui presente che attende
la grande e copiosa misericordia
che viene da te.

Ekfonisis del sacerdote:

L ‘Ot eAenuwv kat @AdvOow-
10g ®e0g LTAQXELS, KAl OOL TNV
dolav avaméumnopev, 1@ Ila-
ol Kal @ Yip kat 1o Ayiw
[Tvebpaty, vOv kal Ael kal €ig
TOUG ALWVAS TV KLWVWV..

X. Aunv

S. Poiché tu sei Dio misericor-
dioso e amico degli uomini, e a
te rendiamo gloria: al Padre, al
Figlio e al santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

1l diacono prosegue con le invocazioni:

A. TIAnpwowpev v €wOvnv

D. Completiamo la nostra pre-
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dénov Nuwv e Kuolw.
X. Kvote, éAénoov.
A. Avtidafov, cwoov, eAénoov
Kat dixLAalov Nuag, 6 Bedg,
1) X1) XAOLTL.
X. Kvote, éAénoov.
A. Tnyvpéoav maoav, teAeiavy,
aylav, elENVIKNV Kal avapdo-
oV, e oL Kvplov, aitn)-
owueda.

I cori, alternandosi:
X. INapaoyxov Koopte. [kai peta
amo kaOe aitnon]
A. Ayyedov elorjvng, mOTOV
00N YoV, @LAaka TV Puxwv
Kal TOV CWHATWV UV, TaQd
tov Kvplov aitnowpeOa.
Zuyyvounyv Kat AQeotv Twv &-
HAQTIWOV KAl TV TANUUEAN-
HATwV NH@V, Taga ToL Kuplov
attnowpeda.
Ta kaAa kat cvupgégovta taig
pouxaic U@V Kal eENVNV TQ
KOOUw, mapa tov Kuplov aitn-
owpeda.
Tov vrtéAolrtov xpdvov g Cw-
NG NU@V &v elpnvn) kal peta-
vola ékteAéoal, maga tov Ku-
olov aitnowueOa.
Xototava tax téAn g Cwng I)-

ghiera mattutina al Signore.

C. Signore, pieta.

D. Soccorrici, salvaci, abbi pieta
di noi e custodiscici, o Dio, con
la tua grazia.

C. Signore, pieta.

D. Invochiamo il Signore perché
tutto questo giorno sia perfetto,
santo, pacifico e senza peccato.

C. Concedi, o Signore. (cosi alle
invocazioni successive)
Invochiamo dal Signore un an-
gelo di pace, guida fedele, cu-
stode delle nostre anime e dei
nostri corpi.

Invochiamo dal Signore il per-
dono e la remissione dei nostri
peccati e delle nostre colpe.

Invochiamo dal Signore cio che
e buono e giova alle anime no-
stre, e la pace per il mondo.

Invochiamo il Signore perché ci
dia di portare a termine il rima-
nente tempo della nostra vita
nella pace e nella penitenza.

Invochiamo il Signore perché la
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HV, dvwdLva, avematloxvva,
ElONVIKA, Kal KaATV dTtoAoyi-
av TV Tl ToL poPegov Prjua-
TOG TOL XQLOTOL altnowueda.

Tnc INavaytag, dxodvtov, OTte-
QeLVAOYNUEVNG, EVvDOEov Ae-
omoivng MNuwv BOeotokov kal
aemap0évov  Maolag,
TIAVTOV TV Aylwv pvnpovev-
oavTeg, éavtolg Kat AAANAoLG
Kal maoav TV Zonv MUV
Xowotw 1 O mapabwpeda.
X. Zot Kvote.

peta

fine della nostra vita sia cristia-
na, senza dolore, senza vergo-
gna, pacifica; e chiediamo di a-
vere una buona difesa al temi-
bile tribunale di Cristo.
Facendo memoria della santis-
sima, immacolata, pit che bene-
detta, gloriosa Sovrana nostra,
la Madre di Dio e sempre Ver-
gine Maria, insieme con tutti i
santi, affidiamo noi stessi, gli
uni gli altri, e tutta la nostra vita
a Cristo Dio.

C. A te, Signore.

Ekfonisis del sacerdote:

T. Ot ®eog éAéovg, olKTIOUWY,
kal @ulavOowriag VTAOXELS,
Kal Zot Vv d0&av avaméumno-
uev, T Iatot kat @ Yiw kat
0 Ayiw [Tvevuarty, vov kat Aet
KAl €I TOUG alwVAag TV alw-
VV.
X. Apnv.
1. Eionjvn maot.
X. Kai t mvevparti oov.
A. Tag kepadag Nuav 1@ Kv-
olw KAtvwpev.
X. Xot Kvote.

Sacerdote, sottovoce:

S. Poiché tu sei Dio di misericor-
dia, di compassione, amico de-
gli uomini, e a te rendiamo glo-
ria: al Padre, al Figlio e al santo
Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli.

C. Amin.

S. Pace a tutti.

C. E al tuo spirito.

D. Chiniamo il capo davanti al
Signore.

C. A te, Signore.
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T. Kvote, Ayte, 6 év OnAoic ka-
TOKWV KAl TA TATELVA &QO-
QWV, Kal TQ) TAVTEQPOQW COL
oppatt emPAETV €Ml TAoav
TNV KTloL, ool EKAIVAUEV TOV
avxéva e Puxns kat tov ow-
HaTog, kol 0eopeOa oov Avyle
Avylwv: EkTeELVoV TV XEA& 00V
TIV AOQATOV €€ AylOU KATOLKT)-
tnlov oov, Kal EVAGYN OOV TIA-
VTAG NUAS KAl elTL HUAQTOUEY
ékovolwg 1 akovoiwg, ws aya-
0oc kat @uUAavOpwmog BOeog
oLVYXWENOOV, dWEOVHEVOS M-
MLV T €ykOooUla Kol UTteQKo-
o dyaBa oov.

S. Signore santo, che dimori nel
piu alto dei cieli e guardi a cio
che e umile e osservi la crea-
zione intera col tuo occhio che
su tutto vigila, davanti a te ab-
biamo chinato il collo dell’ani-
ma e del corpo, e ti chiediamo: o
Santo dei santi, stendi la tua in-
visibile mano dalla tua santa di-
mora e benedici noi tutti. Se in
qualcosa abbiamo peccato vo-
lontariamente o
mente, tu perdona - poiché sei
Dio buono e amico degli uomini
- facendoci dono dei tuoi beni di
questo e dell’altro mondo.

involontaria-

Ekfonisis:

T. 2ov yap éott 10 éAgetv kal
owlev NUag, 6 Oe0g MUY, Kal
Yol v d6&av dvaméumoueyv,
w0 Iatol kat 1@ Yiw kat t@
Ayiw Ilvedpat, vov kat aet

S. Poiché tuo e l'avere miseri-
cordia e salvarci, o Cristo Dio
nostro, e a te rendiamo gloria: al
Padre, al Figlio e al santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei

Kal €l Toug alwvag Twv secoli.

ALWOVV.

X. Apnv. C. Amin.

A. Yopia D. Sapienza!

X. EvAoynoov. C. Benedici.
Congedo

Sacerdote, dall’interno:
1. O wv evAoyntog, XoLotog O

S. Lui che e benedetto, il Cristo
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Be0¢ NUWV, TAVTOTE, VUV, Kal
ael, kal €1 TOUG AlWVAC TV
alOVwv.
X. Aunv.

E aggiunge:
X. Zrepewoat, Kovplog 6 Oedg,
Vv aylav apwpntov mioTy
TV evoePwv kKal 0000d0EwV
Xowotixvawv, ovv ) ayla av-
oV EKKANOia Kat T moAet (1)
1) HOVI)) TavT) Elg alwvag al-
OVWV. Apnv.
1. Imeoayia Oeotdke, ocwoov
nuac.
X. Trv tqwtégay twv Xegov-
Biu xal évdoEotépav aovykQl-
TG TWV LeQagip, v ddiadp-
00ows Ocov Adyov tekovOoAy,
TV 6viwg Oeotokov LE peyoa-
Avvopev.
1. A6Ea ool 0 Oedg, 1 eAmig
Nuwv, Kogte, d0&a Xot
A. Aoéa... Kat vov...,
Kvoie éAénoov, (') Ildatep
&yte, eDAGYNOOV.

Dio nostro, in ogni tempo, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

C. Conferma, o Cristo Dio, la
santa fede ortodossa dei cristia-
ni fedeli e ortodossi, insieme
con questa santa chiesa (0 mo-
nastero) per i secoli dei secoli.

S. Santissima Madre di Dio, sal-
vaci.

C. Pit1 venerabile dei cherubini,
incomparabilmente pit gloriosa
dei serafini, tu che senza corru-
zione hai generato il Verbo Dio,
realmente Madre di Dio, noi ti
magnifichiamo.

S. Gloria a te, Cristo Dio, spe-
ranza nostra, gloria a te.

C. Gloria ora e sempre...
Signore, pieta; (3 wvolte) Padre
santo, benedici.

Il sacerdote, mentre il diacono sta all’esterno a destra e tiene
I’orarion come di consueto, fa il congedo:

T. (O avaotag €k vekpwv) Xot-
0T0G 0 dAnOwvog Oeog TMuwv
TG mEEoPelalg TG Mava-

S. Colui che e risorto dai morti
(0 altra formula della festa), Cristo,
vero Dio nostro, per l'interces-
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XOAVTOUL Kal MAVAUWUOL Y-
ag AUTOD PNTEOG, OLVAEL TOV
Tipiov kat CwoTolov LTAvEov,
TEOOTACIALS TWV TV ETTOV-
oaviwv Avvapewv ACWHATWY,
ikeolalg tov Tiov, €vdoéov,
ntpogr|tov ITpodpduov kat Ba-
ntiotoL lwdvvov, twv aylwv,
EVvOOEwv Kal mavevEr Uy A-
MOOTOAWY, TV Aylwv €vdo-
Ewv kal KaAAwikwv Magtv-
QWV, TV 00lwV Kat Oeo@oowv
IMatépowv NuUav, TV aylov kat
ducaiwv Oeomtatoowv Twakelp
kat Avvng, kal TMAVTwV TOV
Avyiwv, éAenoal kal ow 1NHAG,
ws dyabog kat @UdvOpwmog
Kal EAen v Oeda.

T Al evxov twv ayiwv Ila-
tépwv Nuav, Koote Tnoov Xot-
0Té, 0 Oe0g UV, EAénoov kal
OWOOV 1UAG.

‘O Aaog Aunv.

sione della purissima Madre su-
a; per la potenza della croce pre-
ziosa e vivificante; per la prote-
zione delle venerabili celesti
schiere incorporee; per le pre-
ghiere del venerabile e glorioso
profeta, precursore e battista
Giovanni; dei santi e gloriosi a-
postoli degni di ogni lode; dei
martiri santi, gloriosi e vittorio-
si; dei nostri padri pii e teofori;
dei santi e giusti progenitori di
Dio, Gioacchino ed Anna; del
santo (del giorno) di cui facciamo
memoria, e di tutti i santi: abbia
pieta di noi e ci salvi, poiché e
Dio buono, amico degli uomini
e misericordioso.

S. Per le preghiere dei nostri
santi padri, Signore Gesu Cri-
sto, Dio nostro, abbi pieta di noi.

Tutti: Amin.
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