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Orthros feriale
Il sacerdote entra nel santuario, si inchina tre volte davanti alla
santa mensa, mette I’epitrachilion e, aprendo la cortina, dice ad alta voce:

1. EvAoyntoc 0 Oeoc Muwv,
TIAVTOTE, VOV, KAl Ael, Kal €Lg
TOUG ALWVAS TWV KLWVWV.

X. Aunv.

T. A6&ax ool 0 Bedg, d6Ex ooL.

Baowlev Ovpavie, ITapaxkAnte,
10 Ilvevpa g AAnOelag, o
ITavtaxov Iapwv kat o Idv-
ta [TAnpowv, 6 Onoaveog twv
AyaBawv kat Zwrg Xopnyog, é-
AD¢ kal OK1VWooV &v NULV Kal
kaOdoloov MUag amo mdong
KNAWOG kKat cwoov, Ayade tag
Puxag NUv.

A. Aywog 0 O¢eog, Ayiog Toxv-
00¢, Aylog ABavatog, éAénoov
nuag (éx y’)

ASéa... Kat vov ...

[Mavayia Tolag, eAénoov Nuac.
Kvote, iAdoOnTL taic apagri-
aLg NUov, AéoToTta, oLYXWOTN)-
OO0V TG Avopiag NuLv. Ayle, €-
niiokePat kat laoat tag aoOe-
velag UV, évekev ToL OVOuQ-
TOC OOV.

Kvote, éAénoov (éx ')

S. Benedetto il Dio nostro in o-
gni tempo, ora e sempre nei se-
coli dei secoli.

C. Amin.

S. Gloria a te, Dio nostro, gloria
a te.

Re celeste, Paraclito, Spirito del-
la verita, tu che ovunque sei e
tutto riempi, tesoro dei beni ed
elargitore di vita, vieni e poni in
noi la tua dimora, purificaci da
ogni macchia e salva, o buono,
le anime nostre.

L. Santo Dio, santo forte, santo
immortale, abbi pieta di noi. (3
volte).

Gloria... ora e sempre...
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi; Signore, placati di fronte ai
nostri peccati; Sovrano, perdo-
naci le nostre iniquita; o santo,
visitaci nelle nostre infermita e
guariscici per il tuo nome.

Signore, pieta; (3 volte)
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Di nuovo:
A. Aoéa... Kat vov ...

Poi:
A. TTdtep u@v 0 €v ToiS ovEA-
VoLG, dyLoO1)Tw T0 OVOpd ooV,
EA0étw 1) Pacdela oov, yevn-
ONtw 10 O€ANUA ooV, WG €V ov-
oav®, kal &TtL g yne. Tov ao-
TOV 1@V TOV €MLOVOLOV OOG 1)-
LV OT|LEQOV, KAl APEG ULV TX
opeANuaTA NUWY, WS Kal 1)-
HELS aplepey TOlG OpeAéTalg
MUYV, KAl 1) EL0EVEYKNC T)HAS
elg TEWRAOTHOV, dAAAx Qvoat 1)-
HAG ATIO TOL TTOVNQOV.

Sacerdote, ad alta voce:
I.“‘OtLoov éotv 1) Pacideia kal
N dvvapic kal 1) d6&a, tov Ila-
TO0G Kat tov Yiov kat tov Ayi-
ov ITvevpartog, vov kai et kat
£1C TOUC ALWVAS TWV ALWVWV.
X. Apnv

Quindi 1 sequenti tropari:
X. Zwoov, Kvgte, tov Aaov cov,
KAl EDAOYNOOV TNV KAT|QOVOLLL-
av oov, vikag Tolg PaciAevat,
Kata BagBagwv dwEovLEVOG,
KAl TO 00V QUAATTWV, dlx TOV
Ltavov oov ToAltevpa.
Aoéa...

L. Gloria... ora e sempre...

L. Padre nostro che sei nei cieli,
sia santificato il tuo nome, ven-
ga il tuo regno, sia fatta la tua
volonta come in cielo cosi in ter-
ra. Dacci oggi il nostro pane
quotidiano, e rimetti a noi i no-
stri debiti come anche noi li ri-
mettiamo ai nostri debitori, e
non abbandonarci alla tentazio-
ne, ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la
potenza, la gloria: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

C. Salva, Signore, il tuo popolo,
e benedici la tua eredita dando
ai re vittoria contro i barbari e
custodendo con la tua croce la
tua citta.

Gloria...
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O "Wwbeic &v T Ltavow é-
KOLOIWE, T1) EMWVUHW 00V KAl-
V1] TOALTElR, TOVG OIKTIQUOVG
oov dwonoal, Xowoté 6 Oeog,
e0DPEAVOV €V TI) OLVAUEL OOV,
TOUG TIOTOUG BaoAels U@V,
vikag xoonywv avtols, Katx
TV TOAELWY, TNV CLPHAX v
£xotev TV o1V, OTAOV elpnvng,
AT TTNTOV TQOTIALOV.

Katvov ...

Tu che volontariamente sei stato
innalzato sulla croce, dona, o
Cristo Dio, la tua compassione
al popolo nuovo che porta il tuo
nome: rallegra con la tua poten-
za 1 nostri re fedeli, concedendo
loro vittoria contro i nemici.
Possano avere la tua alleanza,
arma di pace, invitto trofeo.

Ora e sempre...

Theotokion.

IToootaoia @oPeoa kat dxa-
taioyxvvte, Pt maldng, dyadn,
TG IKETIAG NHWV, TTAVOUVITE
Ocotdke, otrELEoV 0000dOEWY
moAlteiav, owle ovg ekéAev-
oag Paclevely, kal Xoonyet
avTolg 0VEAVODEV TNV VKNV
duotL €tekeg tov Oedv, pOVN
eVAOYNUEVT).

Temibile presidio mai confuso,
non disprezzare le nostre sup-
pliche, o buona, o Madre di Dio
degna di ogni canto. Conferma
il popolo ortodosso, salva co-
loro cui comandasti di regnare,
e dal cielo accorda loro vittoria,
tu che hai partorito Dio, o sola
benedetta.

Dopo i tropari, il sacerdote, dall’interno del santuario, dice:

I. ' EAénoov nuag 6 ®eog kata
T0 HéEya €Aedc oov, deoueO&
OO0V, ETTAKOVOOV Kal EAénoov.

X. Koo, éAénoov (y').

1. 'EtL deopeba vméQ v €v-
oefeotatwv kal OeopuAdKTwV
Paoc\éwv MUV, kal TavTog

S. Pieta di noi, o Dio, secondo la
tua grande misericordia, ti pre-
ghiamo: esaudiscici e abbi pieta
di noi.

C. Signore, pieta. (3 volte)
Ancora preghiamo per i nostri
governanti, e per tutte le auto-
rita.
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TOU OTQATOTIEDOL AVTWV.
X. Koo, éAénoov (y').

C. Signore, pieta. (3 volte).

Ekfonisis:

L. Ot eAenpowv kat eAavOow-
10¢ @e0g VTTAQXELS, Kl 0Ol TNV
do&av avaméumopev, o Ila-
ol kKal o Yiw kat 1w Ayiw
[Tvedpaty, vov kat det kal €lg
TOUG ALWVAS TWV KLWVWV..
X. Apnv
A. Ev ovopati Kvplov, eDAGYN-
oov, Ilatep.

Sacerdote, ad alta voce:
T. Ao€a ) aryia kat dpoovoiw,
Kal CwoTolw KAl AdXIQETW
Towxdl, mavtote, VOV, kat Ael,
KAl €I TOUG alwVvag TV alw-
VV.
X. Apnv.

S. Poiché tu sei Dio misericor-
dioso e amico degli uomini, e a
te rendiamo gloria: al Padre, al
Figlio e al santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.
L. Nel nome del Signore, bene-
dici, padre.

S. Gloria alla santa, consustan-
ziale, vivificante e indivisibile
Trinita in ogni tempo, ora e sem-
pre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Ha inizio l'exapsalmos, che si ascolta in tutto silenzio e compun-
zione. Il fratello designato - o chi presiede - dice con pieta e timore di Dio:
A. Ad&a év Viotolg e, kat L. Gloria a Dio nel pit alto dei

ETL YNg elonvn, év avOpwmnolg
evdokia (¢x ')
Kvote, tx xetAn pov avoliéelg,

cieli, pace sulla terra, e per gli
uomini benevolenza. (3 volte).
Signore, apri le mie labbra, e la

Kal TO0 otopa pov avayyeAel mia bocca proclamera la tua lo-

TV atveotv oov (éx ).

de. (2 volte).

Dopo i primi tre salmi il sacerdote inizia a bassa voce le preghiere
dell’orthros, p. 19, stando davanti all’icona del Cristo, a capo scoperto. Se
vuole, anziché di seguito, puo dirle al luogo indicato per ciascuna di esse.
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Salmo 3

2 Kooteg, Tl émAnOvvOnoav ot

OA{Bovtéc pe; moAAol Emavi-

OTAVTAL ETT EUE"

s moAAoL Aéyovot ) puxn pov:

oVK £0TL owTnEla avTw &V T

Oew avTov.

tov 0¢, Kbvote, dvtiAnmtwo pov

el, d0&a pov kal VPV TV Ke-

PAATV HoV.

> v pov meog Koglov éxé-

koalx, Kal EmrKovoé pHov &€

0QOLG Arylov avToV.

¢ eyw exounOnv xat vwoar

£Enyéo0nv, 6t Kvplog avtiAn-

Petat pov.

70V pofnOnoopat &To pvoLd-

dwV Aa0L TV KUKAW@ CUVETILTL-

Oepévov ot

8 avaota, Kogle, owoov e, 0

Oedc pov, OtL oV Ematalag

TIAVTAGS TOLG €XOpatvovTdc pot

HaTalwe, 0d0VTAg AUAQTWAWV

ovvétoupac.

?tov Kvplov 1 owtnola, kat émi

TOV Aadv 00V 1) eDAOYI COV.
Si ripete:

*’Eyw éxoyunOnv xat Omvwoa:

e&nyéodnv o6t Kovowog avti-

ANpetat pov

2 Signore, perché si sono molti-
plicati i miei oppressori? Molti
insorgono contro di me.

> Molti dicono all’anima mia:
Non c’e salvezza per lui nel suo
Dio.

* Ma sei tu, Signore, il mio soc-
corso, la mia gloria e colui che
innalza il mio capo.

>Con la mia voce ho gridato al
Signore, e mi ha esaudito dal
suo monte santo.

¢ Io mi sono coricato e addor-
mentato: mi sono destato per-
ché il Signore mi soccorrera.
’Non temero miriadi di popolo
che intorno mi assalgono.

 Sorgi, Signore, salvami, Dio
mio! Perché tu hai percosso
quanti mi avversano invano; i
denti dei peccatori hai spezzato.

?Del Signore e la salvezza, e sul
tuo popolo la tua benedizione.

¢ Jo mi sono coricato e addor-
mentato: mi sono destato per-
ché il Signore mi soccorrera.
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Salmo 37

2Kvote, pr) 1@ Ovpw oov EAEy-
ENG pe, unde M) 0QYN Cov TAL-
devomg He.

30TL tx BEAN oOL eveTtynoav
HoL Kal émeotoléag &m’ Eue
TNV Xelpd oouv

*ovk €otwv laolg év Tt oagkl
HOL ATIO TTQOOWTIOL TNG OQYNS
00V, OVK €07TLV ELOT|V) €V TOIG O-
OTEOLS HOV ATIO TTQOOWTIOL TV
AUAQTLWV HOV.

> 0TL al avoptat pov DTteET AV
TNV KEQAANV HOV, WOel QOoQTI-
oV BaL £PapvvOnoav emt’ Eué.

*mpoowleoav kat éodnnoav ot
HWOAWTIEG HOV ATIO TIQOOWTIOV
NG &APEOTVVNG HOL*

7 ETAAATIOEN O KAL KATEKAU-
@OV €wg téAovg, 6ANV TV N-
Héoav okvOpwmAlwv €moQev-
ounv.

80Tt at Poat pov EmAnodnoav
EUTIALYHATWY, KAl ovk €0tV
laolg év ) oaQki pov:

? ExakwOnv kal etamevwonv
€wg oEOdOA, WELOUNV  ATO
OTEVAYHOV TNG Kadlag pov.
0KvotLe, évavtiov oov maoa 1M

2 Signore, nel tuo sdegno non ac-
cusarmi, e nella tua ira non ca-
stigarmi.

3 Perché le tue frecce in me si
sono conficcate, hai gravato su
di me la tua mano.

¢ Non c’e sanita nella mia carne
dinanzi alla tua ira, non c’e pace
nelle mie ossa dinanzi ai miei
peccati.

> Poiché le mie iniquita hanno
oltrepassato il mio capo; come
carico pesante su di me hanno
pesato.

¢ Fetide e putride sono le mie
piaghe a causa della mia stol-
tezza.

7Un miserabile mi sono ridotto,
sino in fondo sono stato piegato:
tutto il giorno me ne andavo cu-
po.

8Si, sono tutti offesi i miei fian-
chi e non c’e sanita nella mia
carne.

? All’estremo sono stato maltrat-
tato e umiliato, ruggivo per il
gemito del mio cuore.
0Signore, davanti a te e tutto il
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vl pov, kat 0 oTEVAYHOG
HOL ATIO 00U OVK ATIEKQV[N.
1 kadlax pov étapaxOm, éy-
KATEALTE pe 1] loXUG POV, kal
T0 PWS TV O0POaAu@V Hov,
KAl a0TO OVK €07TL UET EUOV.
2ot @lAoL pov kal ol mAnolov
HoL &€ evavtiag pov 1yyoav
Kkat éomnoav, kat ot &yylota
HOL &TtO HakoOev Eéotnoav:
Brat é€eBraCovto ot {ntovvteg
™V PuxV Hov, kal ot Cntovv-
TEG TA KAKA oL EAGATIOQV pat-
TaoTnTac, kal doAwwtntag 6-
ANV Vv fuépav épeAétnoav.

&y d& woel KWPOG OVK T|KOL-
OV Kol woel AAAAOG OVK AVOl-
YWV TO 0TOH AVTOL!

Prat &yevounv woet avOowog
OUK AKOVWV K&l OUK €XWV &V
TQ OTOHATL AVTOV EAeYHOUG.
o6t émti oot, Kvote, NAmtioar ov
etkakovor), Kogte 6 ®edg pov.

78t elmar pnmote Emxaewot
Hotot €x0ot pov- kat év T oa-
AgvOnvatr médag pov em’ e
Eueyadoponuovnoav.

mio desiderio, e non ti € rimasto
nascosto il mio gemito.

1Tl mio cuore e sconvolto, la mia
forza mi ha abbandonato, e non
e pit con me neppure la luce dei
miei occhi.

12T miei amici e 1 miei vicini mi
sono venuti incontro e si sono
arrestati, e i miei congiunti si
sono arrestati lontano.

5 Mi facevano violenza quelli
che cercavano l’anima mia, e
quelli che cercavano contro di
me il male hanno detto parole
vane e meditato inganni tutto il
giorno.

“Ma io come un sordo non udi-
vo, ed ero come un muto che
non apre la bocca.

5Sono divenuto come un uomo
che non sente e non ha repliche
sulla sua bocca.

* Poiché in te, Signore, ho spe-
rato: tu esaudirai, Signore Dio
mio.

7 Perché ho detto: Che mai go-
dano di me i miei nemici, essi
che quando vacillavano i miei
piedi hanno parlato contro di
me con arroganza.
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BotL eyw elg paotryag €touog,

Kat 1] dAYNdWV HoL EVATLOV

MOV €0TL dlxmavTog.

¥ 8TL TV avoulay Hov €yw a-

VayyeA® Kal pHeQUUVNow UTtEQ

NG AHAQTIAG HOV.

2ot 0¢ €x0pot pov Lot kal Ke-

koatalwvtat VTeQ Eué, Kat é-

nANOVVON oAV ol HIOOVVTEC e

AOKWS*

2L ol AvTAmodIOVTEG HOL KAKX

avTl dyabwv evoLEBarAov e,

érel  katediwkov ayabwov-

vnv.

2un éykataAinng pe, Koote: 0

®ed¢ pOv, U ATOOTNG ATT é-

uovr

» mpooyxec elg v Pondeidv

pov, Kvgte tg owtneiag pov.
Si ripete:

2 un eykataAinng pe Koote o

Oedc pov, pr anmootng amn' é-

Hov

» mooxec elg v Pondeidv

pov Kvote ¢ cwtnolag pov

8 Ecco, sono pronto ai flagelli, e
il mio dolore mi sta sempre da-
vanti.

951, dichiarero la mia iniquita,
staro in ansia per il mio peccato.

20 Ma i miei nemici vivono, si
sono fatti forti contro di me, e
quelli che ingiustamente mi o-
diano si sono moltiplicati.

21 Quelli che mi rendono male
per bene mi calunniavano, per-
ché perseguivo la bonta.

22 Non abbandonarmi, Signore
Dio mio, da me non allontanarti.

% Volgiti in mio aiuto, Signore
della mia salvezza.

2 Non abbandonarmi, Signore
Dio mio, da me non allontanarti.

» Volgiti in mio aiuto, Signore
della mia salvezza.

Salmo 62

20 Beog 0 Oedg pov, EOg 0
0000w &diynoe oe 1 Yuxn
HOV, TOOATIAGWS 00L 1) 0AQE 1oL
&v yn 0N xal aPdtw xal

2O Dio, Dio mio, per te veglio
all’alba. E assetata di te 'anima
mia, quante volte ha avuto sete
di te la mia carne in una terra
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avOOQW.

SoUTwe &v o aylw weodnv oot
oV et TV dvvauly oov kal
TV dOEav oov.

*6tL kpelooov TO E€Aedg OOL V-
meQ CwAg T XelAn pov Emot-
véoovol oe.

SoUtwg eVAOYNOowW o€ v 1) Cw)
MOV Kal €V T OVOUATI 00V QW
TG XELQAG HOV.

® ¢ &Kk oTéaTog Kal TUOTNTOG
éumAnoOein 1) Puxn Hov, kal
XEAN dyaAAdoews atvéoel TO
OTOMAX HOV.

7 el EUVNUOVELOV OOV €Tl TNG
OTQWVTIC OV, €V Tolg 000001S
EueAétv eig o€

86t &yevnOng Ponbog pov, katl
&V TN OKETIN TV TMTEQUYWV
00V dyaAAlkooual.

? ek0AANON 1] YPux1) pov omiow
ooV, €UoL O avteAaPeto 1) de-
Elx oov.

0 avtol 0¢ elg pdnv eCrTnoav
TV PuXIV Hov, eloeAdevoovTal
Elg T KatwTaTa TS YNG'

' mapadoOnoovTal elg Xelpag
QoMpaiag, Hepldes aAwTékwy
éoovtat

126 8¢ Baoidelg evpoavOnoe-

deserta, senza via e senz’acqua.
3 Cosi sono comparso davanti a
te nel santuario, per vedere la
tua potenza e la tua gloria.
“Poiché la tua misericordia vale
piu di ogni vita: le mie labbra ti
loderanno.

5>Cosi ti benediro nella mia vita,
e nel tuo nome alzero le mie ma-
ni.

¢ Come di grasso e pinguedine
sia colmata 1’anima mia, e con
labbra di esultanza ti lodera la
mia bocca.

7 Se mi ricordavo di te sul mio
giaciglio, all’alba su di te medi-
tavo:

8 perché ti sei fatto mio aiuto, ed
esultero al riparo delle tue ali.

?Ha aderito a te ’anima mia, mi
ha sostenuto la tua destra.

0E quelli hanno cercato invano
I'anima mia: entreranno nelle
profondita della terra,
'I'saranno consegnati in mano
alla spada, diverranno parte
delle volpi.

127] re invece si allietera in Dio,
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oL Enl T Oeq, Emavednoetal
TIAG 0 OUVOWV €V aUTQ, OTL €Vve-
oAy 0TOpX AdAoVVTWV AdL-
KQ.

Si ripete:
b év Tolg 00001S EpeAéTV Elg
o¢
8 0tL eyevnOng PonBog pov katl
&V T OKEMI) TWV TTEQUYWV
o0V dyaAALxoopaL
? €K0AANON 1 Yuxn pov omiow
o0V, €U0L O¢ avteABeto 1) Oe-
Elx oov
Aoéa... Kat vov...
AAANAovia, AAANAoVia, AA-
AnAovia, Koogte, éAénoov. (éx
v')

Aoéa... Kat vov...

sara lodato chiunque giura per
lui, perché e stata serrata la
bocca di quanti dicono cose in-
giuste.

> All’alba su di te meditavo:

8 perché ti sei fatto mio aiuto, ed
esultero al riparo delle tue ali.

?Ha aderito a te ’anima mia, mi
ha sostenuto la tua destra.

Gloria... ora e sempre...
Alleluia, Alleluia, Alleluia, Si-
gnore, pieta; (3 volte) senza pro-
strazioni.

Gloria... ora e sempre...

Salmo 87

2 Koote 6 ®Oeog g owtneiag
Hov, Nuépag €xkékpala kal &€v
VUKTL évavtiov oou

3 eloeAOétw Evamiov oov 1)
TIQOOEVXN MOV, KATVOV TO 00g
o0V elg TNV 0énoiv pov.

+ ot €émANoOn kakwv 1 Puxn)
Hov, kat 1) Cwn pHov T &dn) 1Y-
Yioe

SmpooeAoyloOnNV peta Twv Ka-
TaPavoviwv elg Adkkov, €ye-

?Signore, Dio della mia salvez-
za, di giorno ho gridato e di not-
te davanti a te.

SEntri la mia preghiera al tuo co-
spetto, piega il tuo orecchio alla
mia supplica.

*Perché é stata colmata di mali
I’anima mia, e la mia vita si € av-
vicinata all’ade.

>Sono stato annoverato tra quel-
li che scendono nella fossa, sono
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vinv woel avOpwmog afon-
Ontog €v vexpols eéAev0epog,

¢ woel TEavpatial kKabevdO-
VTEG €V TAPW, WV OVK €UVN-
oOng €Tl kal avTol €k TG Xel-
00¢ oov anwodnoav.

7 €0evtO e &V AAKKW KATw-
TATW, €V OKOTELVOLG KAL €V OKL-
a Oavarov.

8em’ ¢ue emeotnEixOn 6 Bvuog
OO0V, KL TTAVTAG TOVG HETEWQL-
OMOUG OOV ETYAYEG ETT EUE.

7 éudkouvag TouG YVWwOoToug
HOL ATt euov, €0evto ue Poé-
Avypa éavTolg, maedoONV katl
OVK £EETIOQEVOUNV.

Yot 0OaApol pov nodévnoav
ATO MTwXelag: Ekékpala mEOg
0¢, Koote, OAnv v 1muéoav,
dleTétaoa mMEOG 0¢ TAG XELQAG
povr

U Tolc VEKQOIG TOmOoeLg
Qavudowx; 1 latool avaoti-
oovol, kai EéEopoAoynoovtal
ooy,

2ur diynoetal Tic €v TQ TdQw
TO €Ae0C OOV Kal TNV aAN0etdv
ooV €V 1) AntwAelq;

Bur yvwoOnoetal év t@ oko-
teL ta Oavudotd oov kat 1) dt-

divenuto come un uomo senza
aiuto, fra i morti libero;

¢ come gli uccisi che dormono
nella tomba, di cui non ti sei pit
ricordato, e che dalla tua mano
sono stati respinti.

”Mi hanno posto in una fossa
profondissima, in luoghi tene-
brosi e nell’ombra di morte.
8Su di me si e addensato il tuo
sdegno, su di me tutte le tue
tempeste hai rovesciato.

° Hai allontanato da me i miei
conoscenti, mi hanno reso un
abominio per loro; sono stato
consegnato e non ne uscivo.

10T miei occhi si sono estenuati
per la poverta. Ho gridato a te,
Signore, tutto il giorno; a te ho
teso le mie mani.

I Farai forse meraviglie per i
morti? Oppure i morti risuscite-
ranno e ti confesseranno?

2 Forse qualcuno raccontera
nella tomba la tua misericordia,
e la tua verita nella perdizione?
13Saranno forse conosciute nelle
tenebre le tue meraviglie, e la
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KALOOUVN 00V €V Y1) €TAEAN-

OUEVT);

“radyw mog o€, Koole, ékekpa-

Ea, Kal T0 MEWL 1) TEOTEVLXN

HoL TEOPOATEL O€.

5 ivartt, Koote, anwOn v Po-

X1V HOV, ATIOOTQEPELS TO TIQO-

OWTOV 00V ATT’ €UOV;

o rwyxog el Eyw Kat év ko-

TOLG €K VEOTNTOG Hov, LpwOeig

O¢ éramevawOnv kal éEnmoor)-

Onv.

7¢rt" éue dmABov ai ogyat oov,

oL pofeQLopol oov eEetdoaEdv

[

18 exUKAwoAV pe woel LdOWE O-

ANV TV Nuéoav, TEQLETXOV e

apa.

9 ¢udrouvag &’ €pov @idov

Kal mAnoilov kal toug yvw-

OTOUG MOV ATIO TaAAALTIWEIAG.
Si ripete:

2 Kopte 0 ®eog g owtnotag

Hov TuEQac Ekékpala Kal &v

VUKTL €évavTiov oov

> eloeABétw Evomudov oov 1)

TIQOOEVXT] HOL KALVOV TO 0UG

ooV &lg TNV 0énoiv pov

tua giustizia in una terra dimen-
ticata?

“Eppure io a te, Signore, ho gri-
dato, e al mattino ti preverra la
mia preghiera.

1> Perché, Signore, respingi la
mia anima, distogli da me il tuo
volto?

16 Povero sono io e nelle fatiche
fin dalla giovinezza; sono stato
innalzato e poi umiliato, e sono
rimasto smarrito.

7Su di me sono passate le tue
ire, i tuoi terrori mi hanno scon-
volto.

8 Mi hanno circondato come ac-
qua, tutto il giorno insieme mi
hanno accerchiato.

“Hai allontanato da me amico e
vicino, i miei conoscenti dalla
mia sventura.

2Signore, Dio della mia salvez-
za, di giorno ho gridato e di not-
te davanti a te.

Entri la mia preghiera al tuo co-
spetto, piega il tuo orecchio alla
mia supplica.

Salmo 102

YEVAGYe, 1) Yuxn pov, tov Ko-

'Benedici, anima mia, il Signore,
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OLOV Kal, TavTa T €vTog Hov,
TO OVoua TO &YLoV avTOL!

2 gvAO0YEL 1) Puxn pov, tov Ko-
ooV kat pr) énmlavOavov ma-
00G TAG AVTATIOOOTELS AVTOV"
31OV eVIAATEVOVTA TTAOAS TG
Avouiag oov, TOV lWUEVOV Tt~
oo T&S vVOOOLg O0oL*

“ 1oV Avtgovuevov €k Oooag
TV CwnVv 00V, TOV OTEPAVOLV-
T 0¢€ &V EA€eL KAl OIKTIQUOLS

S tov éurunAwvta év dyaboig
v érubvpiav oov, dvaxovi-
oOnoetal WG AETOL 1) VEOTNG
oov.

¢ mowwv éAenuoovvag 6 Kvplog
KAl KQLUA TIAOL TOIG AOUKOULE-
VoLG.

7EYVELoE TAG GO0V AVTOL TR
Mwvor), toig vioig loganA ta
OeAnjpata avTov.

folktiopwv xal éAenuwv 6 Ko-
0l0G, HaKQEOOLUOG Kal TOAVE-
Agoc’

? ovk elg TéAog opyloOnoetat,
OLOE €1G TOV alwva UnVvier
000 katx TG Avopiag NUV
émoinoev MUV, oLOE KATX TAG
AUAQTIAG THOV AVTIATIEDWKEV
nuwv,

e tutto il mio intimo il suo santo
nome.

?Benedici, anima mia il Signore,
e non dimenticare tutte le sue ri-
compense.

Lui che perdona tutte le tue ini-
quita, che guarisce tutte le tue
malattie,

4 che riscatta dalla corruzione la
tua vita, che ti incorona di mise-
ricordia e di ogni compassione,
> che sazia di beni la tua brama:
sara rinnovata come quella del-
'aquila la tua giovinezza.

¢ Opera ogni misericordia il Si-
gnore, e giudizio per tutti quelli
che subiscono ingiustizia.

’Ha reso note a Mose le sue vie,
le sue volonta ai figli d'Israele.

¢ Pietoso e misericordioso é il Si-
gnore, longanime e ricco di mi-
sericordia.
°Non sara adirato sino alla fine,
né in eterno sara sdegnato.
"Non secondo le nostre iniquita
ha agito con noi, né secondo i
nostri peccati ci ha retribuiti.
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16t kata o VPog ToL ovEA-
VOU A&TO TNG YNG &xpataiwoe
Kvptog 10 éAeog avtov Emi Tovg
POPoLUEVOLG AVTOV!

2 kaBdoov ATéXOLOLY AVATO-
Aat &mo OLOUWYV, EUAKQULVEV
AP’ MUV TAG AVOULIAG TJHWV.
Brabwg olktelpel matr)Q vIovG,
wxtelpnoe Kvplog tovg gofov-
HEVOLG avTOV,

14011 avtog £yvw O TAGOUA 1)-
K@V, éuvroOn OtL xoug éopev.

B avBpwmog, woel X0OTOog At 1)-
Héoat avtov: woel avBog Tov
AayQov, oUtwg éEavOnoer

o6t mvevpa dABev év avtw,
Kat ovx Umdoel kat ovk Emi-
YV@OETAL ETL TOV TOTTOV AVTOV.
770 d¢ éAeog tov Kvupiov amo
TOU ALWVOG K&l €S TOU ALWVOG
ETIL TOVG (POPOVHEVOLS AVTOV,
KAt 1) dukaloov v AVTOV €Tl Li-
0L LIV

8 tolg puAdooovot v dON-
KNV avtov Kol HEUVTUEVOLS
TWV €VTOAWV aVTOV TOU TIOU-
oot aOTAC.

1Kbp1og €v te ovpave nroipa-

I Perché quanto e alto il cielo
sulla terra, altrettanto il Signore
ha reso forte la sua misericordia
su quelli che lo temono.
12Quanto dista l’oriente dall’oc-
cidente, tanto ha allontanato da
noi le nostre iniquita.

13Come un padre ha compassio-
ne dei figli, cosi ha avuto com-
passione il Signore di quelli che
lo temono,

4 poiché egli sa di che siamo
plasmati, si ricorda che noi sia-
mo polvere.

5 L'uomo: come l'erba sono i
suoi giorni; come fiore del cam-
po, cost sfiorira.

1o Un soffio passa su di lui e pit
non sara, né riconoscera piu il
suo luogo.

”Ma la misericordia del Signore
¢ da sempre e per sempre su
quelli che lo temono, e la sua
giustizia sui figli dei figli,

¥ per quelli che custodiscono la
sua alleanza, e si ricordano dei

suoi comandi per compierli.

1911 Signore ha disposto nel cielo
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oe Tov OpOvov avtov, kKai 1 Pa-
oWlelax avTOL TAVTWV dEOTIO-
CeL
20 evAoyette tov Kogwov, mav-
TEC Ol AyyeAoL avTOV, duvatol
Lo V1 TTOLOVVTEG TOV AGYOV a¥-
TOU TOU AKOLOAL TNG PWVTS
TWV AOYwV aLTOV.
2LevAoyette tov Kvglov, maoat
at duvapelg avtov, Agrtovgyol
avToL TOLVTEG TO OANUa
avTov*
2 gvAovyette tov Kvglov, mavta
T QYA AVTOV, €V TTAVTL TOTW
¢ deomotelag AVTOL" EVAO-
vey, 1) Pouxr pov, tov Kvgrov.

Si ripete:
26 &V MAVTL TOTIW TG DEOTIOTEL-
ag avTOL eVAOYEL 1) PuxT) HOL
tov Kvoiov

il suo trono, e il suo regno do-
mina tutto.

%0 Benedite il Signore, voi tutti
angeli suoi, potenti e forti esecu-
tori della sua parola, appena u-
dite la voce delle sue parole.

?I Benedite il Signore, voi tutte
sue schiere, suoi ministri, esecu-
tori delle sue volonta.

2 Benedite il Signore, voi tutte
opere sue, in ogni luogo del suo
dominio. Benedici, anima mia, il
Signore.

20 In ogni luogo del suo domi-
nio, benedici, anima mia, il Si-
gnore.

Salmo 142

! Kvgte, elodkovoov TG mQo-
OEVXTG MOV, EvaTtioat TV dén-
otv pov év ) aAnOeia oov, &i-
OA&KOVOOV OV €V T1) dKALoo V-
V1) oov

2 kat pn eloéAOng el kplow
Heta oL dovAOL cov, OTL OV dI-
KalwOnoeTaL EVWOTIOV 00V TIAG
Cv.

! Signore, ascolta la mia pre-
ghiera, porgi l’orecchio alla mia
supplica nella tua verita; esau-
discimi nella tua giustizia.

?>E non entrare in giudizio con il
tuo servo, perché non sara giu-
stificato davanti a te alcun vi-
vente.
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P 0tL katediwEev 0 €x000¢ TV
PuxnVv Hov, EtaTelvwoev Eig
YNV v Cwnv pov, eéka0oé pe
€V OKOTELVOLC WG VEKQOUGS Alw-
vog'

* xat Nkndlaoev &1 €ue TO
TIVEVHA MOV, €V EUOL ETadx 0N
1 kKaEdla pov.

> ¢uvnoOnv nueowv doxalwv,
gueAétnoa €v Aot Toig £QYO0Lg
ooV, &V TIOMHAOL TWV XELWV
OO0V EUEAETWV.

*dLeTMETAONX TIQOG O€ TAG XELQAG
Hov, 1 YPuxn Hov WS Y1 &vv-
dQ0¢ ooL.

7oL eloakovoov pov, Koole,
EEEALTIE TO TTVEDHA OV UT) &-
TOOTEEYNG TO TIEOOWTIOV OOV
A’ €uov, Kal opowwOroopat
015 KataPaivovowv eig Adk-
KOV.

¥ drxovotov mOIMOOV HOL TO
oWt TO €Aedg oov, OTL €Ml ool
NAToar yvaweoov pot, Koote,
000V, &v 1] mopevooual, Ot
TEOG O¢ Noa TV PUXTV HoL*

7¢EeAov pe €k TV €xOwV pov,
Kvote, 6tL mpog o€ katépuyov.

% 51, il nemico ha perseguitato
I’anima mia, ha umiliato fino a
terra la mia vita, mi ha fatto se-
dere in luoghi tenebrosi, come i
morti dal tempo antico.

*Si e abbattuto in me il mio spi-
rito, in me si e turbato il mio
cuore.

> Mi sono ricordato dei giorni
antichi e ho meditato su tutte le
tue opere: sulle azioni delle tue
mani meditavo.

®Ho teso a te le mie mani; la mia
anima, davanti a te, come terra
senz’acqua.

” Presto esaudiscimi, Signore, e
venuto meno il mio spirito; non
distogliere da me il tuo volto,
perché sarei simile a quelli che
scendono nella fossa.

8 Fammi sentire al mattino la tua
misericordia, perché in te ho
sperato; fammi conoscere, Si-
gnore, la via su cui camminare,
perché a te ho levato l'anima
mia.

? Strappami ai miei nemici, Si-
gnore, perché in te mi sono rifu-
giato.
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0JdALOV pe TOL TOLELY TO Oé-
AnNua oov, 8tL oL el 0 Oedg povr
TO TVEVUA OOV TO AYatOov 0dn-
ynoet pe év yn evOela.

11 gvekev TOL OVOUATOS OOV,
Kvotie, roeig pe, €v 1) dkato-
ovvr) oov eEaelg ek OAlPewg
Vv Puxnv pov

2 xat év @ €Aéel oov €EoAo-
Opevoelc Toug £x00UG pHov Kal
ATOAELS AavTag Tovg OABov-
g Vv Puxnv pov, Ot €yw
dOVAGG OO0V elpL.

"Insegnami a fare la tua volon-
ta, perché tu sei il mio Dio; il tuo
spirito buono mi guidera nella
via retta.

I Per amore del tuo nome, Si-
gnore, mi farai vivere; nella tua
giustizia trarrai dalla tribolazio-
ne ’anima mia.

12 Nella tua misericordia stermi-
nerai i miei nemici e farai perire
tutti quelli che opprimono I"ani-
ma mia, perché io sono tuo ser-
VO.

Si ripete:

22 elodkovodv pov Kopte v )
dkaloovVT) OOV Kal HT) elo€A-
Ong eig kplow peta ToL doVAOL
oov (éx ')
10 10 mvevUA oov TO Ayabov
odnynoet pe év yn evoeia.
AbS&a... Kat vov...
AAANAovia, AAANAovia, AA-
AnAovia. Ad6Ea oot 6 Oedg (£x
Y)

Si prosegue con gli irinika a p.

le2a Bsaudiscimi, Signore, nella
tua giustizia, e non entrare in
giudizio con il tuo servo. (2
volte).

101 tuo spirito buono mi gui-
dera nella via retta.

Gloria... ora e sempre...
Alleluia, Alleluia, Alleluia. Glo-
ria a te, o Dio. (3 volte; 3 prostra-
zioni).

32

Preghiere dell’6rthros

1.

1. Ebxaglotovpev oot, Kogteg, 0
B0 MUV, TE EEavaoTioavTt

S. Ti rendiamo grazie, Signore
Dio nostro, tu che ci hai fatti le-
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NHAG €K TV KOLT@V 1|H@V, Kol
EUPBaAGVTL ElG TO OTOUA MWV
AGYOV alvéoews, TOU TIQOOKUL-
Vel Kal émkaAeiobat o dvo-
H& OOL TO AYLOV" Kal dedpeOa
TOLG OOIG OLKTIQUOLS, Oig TAv-
TOTE €XONOW TEQL TNV TUETE-
oav Camv. Kat vov é€amoorel-
Aov TNV Por|0etkv oov Emi ToLg
£0TWTAG TIQO TIEOTWTIOVL TNG (-
viag d6ENG oov KAl AmekdEO-
HEVOLG TO M 0OV TTAOVTLOV
£Ae0c kal dOG AUTOLS HETA PO-
Bouv xkal ayamnc mavtote ool
Aatoevewy, avetv, DUVELY, TEO-
OKUVELY, TNV A&VeKdUu)yntov
oov dyabotnta.

Ot mpémer oo, maoca dOEq,
Tun Kol meookvvnolig, @ Ia-
ol Kal @ Yip kat 1o Ayiw
[Tvevpaty, vov kat det kal €ig
TOUG  ALWVAG
Apnv.

TOV  XLWOVWV.

2.

I. Ex vuktog 0000iCeL TO Tvev-
Ha MUV TEOG o€, 0 Oeog N-
MV, OLOTL PWS TA TTEOTTAYHA-
TA OOV £TTL TG YNG dkaloov-
VIV KL AYLOUOV ETUTEAELY €V
TG POPw OOV, CLVETIOOV TUAG

vare dal nostro letto e ci hai
messo in bocca una parola di lo-
de, per adorare e invocare il tuo
nome santo: noi ti preghiamo
per la compassione di cui hai
circondato in ogni tempo la no-
stra vita. Manda ora il tuo aiuto
su coloro che stanno al cospetto
della tua santa gloria e che at-
tendono l’abbondante miseri-
cordia che viene da te: fa’ che,
rendendoti culto con amore e ti-
more in ogni tempo, lodino la
tua bonta inenarrabile.

Poiché a te si addice ogni gloria,
onore e adorazione: al Padre, al
Figlio e al santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.
Amin.

S. Dal primo albeggiare a te si
volge il nostro spirito, o Dio no-
stro, perché sono luce sulla terra
1 tuoi precetti. Insegnaci a por-
tare a compimento giustizia e
santificazione nel tuo timore:
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o¢ yap dofalopev TOV OVTWS
ovia Oegov Muwv. KAtvov 1o
0UG OOV KAl €MAKOVOOV U@V
kat pvrjoont, Koote, twv ovp-
TIAQOVTWYV KAl CUVEVXOUEVWV
MUV TTAVTWV KatT Ovopa Kol
OO0V AVTOVG TI) DUVALLEL OOV
EVAGYNOOV TOV Aadv oov Kl
aylaoov v kAnpovopiav cov
eloNVNV T KOOH@ OOL dwWEN-
oaL Talg €kKAnolalg oov, toig
leQeLaL, TOIG PaCIAeLOY, UV
KAl TavTL T A oov.

OtnoAdyntat kat dedolaotatl
TO TMAVILHOV Kol HEeYAAOTIQE-
még Ovopa oov, tov Ilateog
kat Tov Yiov kal tov Avyiov
[Tvevpatog, vov kat et Kat €ig
TOUG  ALWVAG
Aunv.

TOV  XLWOVWOV.

3.

I. Ex vuktog 0000iCeL TO TveL-
Ha U@V TIROG o€ 0 Be0g, dioTt
PGS TA TEOOTAYHATA 00V. Al-
da&ov Nuag, 0 Oeog, v dukal-
00VVNV 00V, TAG EVIOAAS OOV
KAl TX dIKALWUATA OOV PWTL-
ooV TOLvG 0POApOoLS TV dla-
VOLWV U@V, UNTOTE DTIVOOW-
Hev &v apagtialg &g Oavatov:

poiché noi ti glorifichiamo, o ve-
ro Dio nostro. Piega il tuo orec-
chio ed esaudiscici. Ricordati,
Signore, di tutti quelli che sono
qui con noi e con noi pregano -
ciascuno per nome: e salvali,
con la tua potenza. Benedici il
tuo popolo e santifica la tua ere-
dita. Concedi pace al tuo mon-
do, alle tue Chiese, ai nostri re, e
a tutto il tuo popolo.

Poiché benedetto e glorificato e
il venerabilissimo e magnifico
tuo nome: del Padre, del Figlio e
del santo Spirito, ora e sempre e
nei secoli dei secoli. Amin.

S. Dal primo albeggiare a te si
volge il nostro spirito, o Dio,
perché sono luce i tuoi precetti:
insegnaci, o Dio, la tua giustizia,
i tuoi comandamenti e i tuoi de-
creti. [llumina gli occhi della no-
stra mente, perché non ci addor-
mentiamo nei peccati e cosi mo-
riamo. Fuga ogni oscurita dai
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améAaocov mavta COPov Ao
TV KAQOLWV NUWV X&ooal 1)-
MLV TOV NG Otkatoovvng NALov
Kal dvennoéaotov v Cwnv 1-
MOV dlx@UAREOV €V T1) oPQa-
YidL Tov (ylov oov ITvevpartoc:
katevOLVOV T dPrjpata M-
MV €lg OO0V €lEN VNS dOG MLV
detv TOv 60000V Kal TNV 1ué-
oav &v ayaAAidoel, tva ool tag
EwOvag avaméunwpev eVXAGC.
Ot 00V 10 KEATOG KAl 0OV é-
ot 1) Paocdela kal 1) dvVaLg
Kal1) 06&a, Tov Iateog kat Tov
Yiov kat tov Ayiov Ilvevpa-
TOG, VOV K&l AEl KAl €1C TOVG
alovag Twv alwvwv. Aunv.

4.

T. Aéomota 6 Oeog, 0 &ylog kal
AKATAANTITOG, O ElMWV €K OKO-
TOUG PWS Adudat, 6 dvaroav-
OaG NHAG €V TQ TG VUKTOG UTT-
Vo Kat dlxvaotoag mog do-
EoAoylav xal ikeolav TG ONg
ayabotntog, dvowmovHEVOS
vTo NG Wiag oov evomMAaYXVi-
ag, mEoodefal NUAS Kal VOV
TIQOOKVVOUVTAG O Kal KAt
dvvauy evXAQLOTOUVTAS OOL
Kal dwenoat MUV Tavia

nostri cuori: concedici il sole di
giustizia e custodisci illesa la
nostra vita nel sigillo del tuo
santo Spirito. Dirigi i nostri pas-
si sulla via della pace. Dacci di
vedere l'alba e il giorno con e-
sultanza, per elevare a te le no-
stre preghiere mattutine.

Poiché tua e la forza e tuoi sono
il regno, la potenza e la gloria:
del Padre, del Figlio e del santo
Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amin.

S. Sovrano Iddio, santo e incom-
prensibile, tu che hai detto che
dalle tenebre rifulga la luce, tu
che ci hai donato il riposo col
sonno della notte, e ci hai destati
per glorificare e supplicare la
tua bonta - mosso dalla tua stes-
sa amorosa compassione, acco-
glici anche ora mentre ti ado-
riamo e, come possiamo, ti ren-
diamo grazie. Concedici tutto
cio che abbiamo chiesto a nostra

~22 ~




TEOG CWTNELlAV altuaTa: Ava-
detéov MUag viovg PWTOG Kal
NUEQAS KAl KANQOVOUOUG TV
alwviwv oov dyabwv. Mvr)-
oOnty, Koote, év @ mAnOet twv
OKTIQU@YV OOV KAl TAVTOG TOU
AQOL OO0V, TWV CULUTIAQOVTWV
KL OULVEVXOMUEVWV TULV Kal
TAVIWV TOV AOEAPOV U@V,
TV &V YN, twv &v BaAaoor,
TV €V TTAVTL TOTW TG DETTO-
telag oov deopévwyv TNG OTg
pavOowmiag kat Ponbelac,
KAl TTIAOL XOQNYNOOV TO HEYQ
ooV EA€0C.

‘Tva, oeowopévol poxn te kal
OWHUATL TTAVTOTE OLXLEVOVTES,
Heta aQonoiag doEalwHev T0
Oavpaotov kal evAoynUEVOV
ovoud oov, tov Ilateog kai tov
Yiov kat tov Ayiov Ilvevpa-
TOG, VOV KAL A&l KAl €l TOVG
ALOVAS TOV alwvwV. Apnv.

5.

1. AyaOwv Onoavgé, mnyn aé-
vaog, Ilatep ayie, Oavpaoto-
ToL¢, TavtodVVALLE KAl TavTOo-
KQATOQ, TAVTEG O€ TTQOTKLVOL-
HEV Kal 0oL deopeda, tax o é-
Aén kal ToLG 0OUG OIKTIQUOUG

salvezza, rendici figli della luce
e del giorno, ed eredi dei tuoi
beni eterni. Nella moltitudine
delle tue compassioni ricordati,
Signore, anche di tutto il tuo po-
polo che e qui con noi e con noi
prega, e di tutti i nostri fratelli
che sulla terra, sul mare, in ogni
luogo del tuo dominio implo-
rano il tuo amore per gli uomini,
e a tutti dispensa la tua grande
misericordia.

Affinché, permanendo in ogni
tempo nella salute dell’anima e
del corpo, con franchezza glori-
tichiamo il meraviglioso e bene-
detto tuo nome: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.
Amin.

S. Tesoro dei beni, fonte pe-
renne, Padre santo, operatore di
meraviglie, onnipotente e signo-
re dell’'universo: tutti ti adoria-
mo e ti preghiamo, invocando le
tue misericordie e le tue com-
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érukaAovpevol eig PonOewav
Kal avtiAnpwv g Mupetéoag
tamevooews. Mvnoont, Ko-
QLE, TWV OWV KETWV" TIOOOOE-
Eal TIAVTWV MUV TAS EwOvag
denoelg, wg Ovpiapa evamiov
ooV, Kal Undéva MUV &dOKL-
HOV momong, AAA& mavtag 1)-
HAG TteQLonoatL dX TV Olk-
Tiopv oov. Mvriodnti, Koote,
TV AYQUTTVOUVTWV Kal PaA-
AOvTwV elg dOEav oMV Kal Tov
Hovoyevovg oov Yiov kai @eov
MUV Kal Tov ayiov oov ITvev-
natog. I'evov avtwv Pondog
Kal AvtANmIwe mEoodeatl
avTV TAG IKEOIAG €l TO UTiE-
QOVEAVIOV KAl VOEQOV 00U Ov-
OlXOTQLOV.

Ot ov el 6 Oeoc Nuwv, kat oot
TV 00&aV AVATIEUTIOUEV, TQ
ITatot kat T Yiw kal T Ayiw
[Tvevpaty, vov kat det kal €ig
TOUG  ALWVAG
Aunv.

TOV  XLWOVWOV.

6.

1. Evxaplotovpév oot, Kopte 0
Be0¢ TV owTElWV MUYV, OTL
TIAVTA TOLELS €IC eveEQYETiav
¢ Cwng U@V, tva dtax Tavtog

passioni in aiuto e soccorso alla
nostra pochezza. Ricordati, Si-
gnore, di chi ti supplica: accogli
le preghiere mattutine di noi
tutti, come incenso davanti a te,
e non riprovare nessuno di noi,
ma serbaci tutti salvi, per le tue
compassioni. Ricordati, Signore,
di quelli che vegliano e salmeg-
giano a gloria tua, dell’'unige-
nito tuo Figlio e Dio nostro e del
tuo santo Spirito. Fatti loro aiuto
e soccorritore: accogli le loro
suppliche sul tuo altare intelligi-
bile al di sopra dei cieli.

Poiché tu sei il nostro Dio e a te
rendiamo gloria: al Padre, al Fi-
glio e al santo Spirito, ora e sem-
pre e nei secoli dei secoli. Amin.

S. Ti rendiamo grazie, Signore,
Dio delle nostre salvezze, per-
ché tutto fai per colmare di be-
nefici la nostra vita, affiché noi
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TEOC 0¢ ATOPAETIWUEY, TOV
OWTNEA KAl eVEQYETNV TWV 1)-
HeTéwVv Puxwv: OTL dlxvETOL-
oG NUAS €V T TEeADOVTL
NG VUKTOG HETOW Kal EENyet-
00C TJUAC €K TWV KOLTQV T|H@V
Kal €0TNoag el MEOoKLVNOLV
TOU TIUIOL OVOUATOS TOL. ALO
deopeda oov, Kogie dog nuitv
xaow xat dvvaury, tva kata-
Elwbwpev PpadAAev oot ouve-
TS Kat mpooevxeocbat adx-
Aelmtwg év pOfw Kal TEOHwW,
TV £QUTOV oWTNEIAV KATEQ-
yalopevol, dx TG AvTArpe-
w¢ toL XELoToL oov. MvrjoOn-
1, Kople, kat tov év vukrti
TEOG 0¢ BOWVTWV €MAKOVOOV
avTWV Kal éAénoov Kal ovvToL-
Pov VMO TOLG TOdAG AVTWV
TOUG AOQATOUS KAl TIOAg[IOUG
¢x0povc.

XU yap €l 0 Baowlevg g et-
oNvne kat Lwme twv Puxwv
MUYV, kal ool TV doéav ava-
riéumopev, T Iatot kat T Yi-
@ xat 1 Ayilw ITvevuarty, vov
KAl AELKAL €IS TOVS ALWVAS TV
alovwv. Aunv.

guardiamo sempre a te, salva-
tore e benefattore delle nostre
anime: tu ci hai fatto riposare
nella parte ormai trascorsa di
questa notte, poi ci hai destati
dal nostro letto e ci hai fatti stare
in piedi per adorare il tuo vene-
rabile nome. Percio ti preghia-
mo, Signore: da’ a noi grazia e
forza perché diventiamo degni
di salmeggiare a te con intelli-
genza e di pregare incessante-
mente con timore e tremore,
operando la nostra salvezza col
soccorso del tuo Cristo. Ricor-
dati anche, Signore, di quelli che
gridano a te nella notte: esaudi-
scili e abbine misericordia, stri-
tola sotto i loro piedi i nemici in-
visibili e ostili.

Poiché tu sei il Re della pace e il
Salvatore delle anime nostre, e a
te rendiamo gloria: al Padre, al
Figlio e al santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.
Amin.
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7.

1. O Oeoc xai INatno tov Kv-
olov Nuwv Inoov Xpwotov, O
¢EavaoTtoag MUAag €K TV KOoL-
TV MUV Kal ETUOLVAYAYWV
ETIL TNV WOAV TIG TEOCEVXTS,
dOC MUV XA&QLwv €V Avol&el TOL
OTOUATOC WV Kat tpoodelatl
MUV TAG Kata dOvapy evxa-
ooTlac kat ddalov Nuac
ducalwpatd cov, OTL TEOOEV-
EaoBaitkab’ 6 del ovk oldapev,
gorv ) ov, Kopte, 1o Ivevpatt
OO0V TQ AYiw OdNYNoNG 1UAC.
A16, deoueOa oov” el TLpAQTO-
HEV HEXOL TNG TAQOVOTNG WA,
&v Adyw 1) €oyw 1 Kot davol-
av, €kovoiwg 1 Akovoiwg, &-
VEG, AQES, OUYXWENOOV' Eav
YOQ Avoplag TaQaTnENong,
Kvote, Kvgte, tic bmootrioetay;
0Tl max oot 1) ATMOAVTOWOlC.
YU el povog aywog, Ponbog,
KOATAOG VTMEQAOTIOTNG  TNG
Cwng NV kat év oot 1) Opvn-
oS U@V daxmtavTog.

Ein 10 wpatog ¢ Paocideiag
oov eVAoYNuUEvov kal dedo-
Eaopévov tov Iateog kat tov
Yiov kat tov Ayiov Ilvevpa-

S. Dio e Padre del Signore no-
stro Gesu Cristo, che ci hai fatti
levare dal nostro letto e ci hai
raccolti per l'ora della preghie-
ra, da’ a noi grazia all’aprirsi
della nostra bocca, accogli le
azioni di grazie che eleviamo se-
condo le nostre forze, e inse-
gnaci i tuoi decreti. Poiché noi
non sappiamo pregare come
dobbiamo se tu, Signore, non ci
guidi con il tuo Spirito santo.
Percio ti preghiamo: se in qual-
cosa fino a questo momento ab-
biamo peccato, in parole, opere
o pensieri, volontariamente o
involontariamente, = condona,
assolvi. perdona. Perché se os-
servi le iniquita, Signore, Signo-
re chi potra resistere? Ma certo
presso di te e la redenzione. Tu
solo sei santo, aiuto, protettore
forte della nostra vita, e in te e il
nostro inno di lode in ogni
tempo.

Sia benedetta e glorificata la po-
tenza del tuo regno: del Padre,
del Figlio e del santo Spirito, ora
e sempre e nei secoli dei secoli.
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TOG, VOV K&l AEl KAl €1 TOVG
alwvag Twv alwvov. Aunv.

8.

1. Kbote 6 Oeog Nuawv, 6 v
00 UTtvov Qabuvpiay amooke-
ddoag ap’ UV, Kal CLYKAAE-
oag Nuag kAnoet ayla, tov katl
€V VUKTL ETtdoaL Tag Xelpag 1)-
MV kal eEopoAoyeloBat oot
ETIL T KOLHATA TIG OKALWOV-
VNG oov, TEOodelatl Tag den-
O€IG MUV, TAGC EVTEVEELS, TAG
EEOHOAOYNOELS, TAG VUKTEQL-
vag Aatpetac kal xdowoat 1)-
ULV, 6 ®eog, mioTy dxataloxv-
vtov, eEATtida BePalav, dyamnv
evAOYNoOV  1)-
MV  &loodovg kat E£odoug,
nodéels, €oya, Adyouvg, €vOv-
HUNOELS Kal DO ULV KATavTh-
oAt €S TG AQXAS TG NHEQAS,
atvoovtag, Upvouvtag, €VAo-
YOuVTAG TNG ONG APEAOCTOU
XONOTOTNTOG TNV dyafotnta.

Ot noAdyntal 10 mavaylov
oov Ovopa, kal dedofaotal
oov 1 Pacela, tov IlatEog
kal tov Yiov kat tov Ayilov
[Tvevpatog, vov kat et Kat €ig

AVUTIOKQLTOV"

TOUG AlWVAS TV  ALWOVWV.

Amin.

S. Signore, Dio nostro, che hai
bandito da noi
sonno e ci hai convocati con una
chiamata santa perché leviamo
anche nella notte le nostre mani
e ti celebriamo per i giudizi
della tua giustizia, accogli le no-
stre suppliche, le preghiere di
intercessione, di confessione, gli
atti di culto della notte; e conce-
dici, o Dio, fede che non si lascia
confondere, speranza salda, ca-
rita non ipocrita. Benedici il no-
stro entrare e il nostro uscire, le
nostre azioni, i lavori, le parole,
i pensieri. E donaci di pervenire
agli inizi del giorno lodando, ce-
lebrando e benedicendo la bon-
ta della tua inesprimibile dol-
cezza.

I'inerzia del

Poiché benedetto e il tuo santis-
simo nome, e glorificato il tuo
regno: del Padre, del Figlio e del
santo Spirito, ora e sempre e nei
secoli dei secoli. Amin.
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Aunv.

9.

1. Aaupov, Aéomota @AAV-
Oowme, €V TS KAEdIALS UV,
T0 TG 01¢ Oeoyvwolag aknea-
TOV PWG, KAl Tovg NG dtavoing
NUOV  dlavoLlEov  0@OaApovg
dudvolEov elg TV TV evAYYe-
ALKV 00V KNOUYUATWV KATA-
vonowv. 'EvOec fuiv kat tov
TWV HAKAQwV 0oL EVIOAQV
PoPov, lva maoag tag ocooKL-
Kag €mupiag katanatroa-
VTEC, TIVEVHATIKT)V TOALTElAXV
HeTéAOwHeEY, MAVTA Tt TEOG
EVARETTNOLV TNV OT)V KAl PQO-
VOUVTEG KAL TOATTOVTEG.

Ot oL €l 0 ayKxopog MUY,
Kat oot v d0&av avaréuno-
uev, T Iatot kat @ Yiw kat
@ Ayiw [Tvevuarty, vov kat Aet
KAl €I TOUG alwvag TV alw-
VwV. Apnv.

S. Fa’ risplendere nei nostri cuo-
ri, o Sovrano amico degli uo-
mini, la pura luce della tua di-
vina conoscenza, e apri gli occhi
della nostra mente alla com-
prensione dei tuoi messaggi
evangelici. Poni in noi anche il
timore dei tuoi beati comanda-
menti, affinché, calpestate tutte
le concupiscenze mondane, per-
seguiamo un modo di vita spiri-
tuale, pensando e facendo tutto
cio che e secondo il tuo compia-
cimento.

Poiché tu sei la santificazione e
I'illuminazione nostra, e a te
rendiamo gloria: al Padre, al Fi-
glio e al santo Spirito, ora e sem-
pre e nei secoli dei secoli. Amin.

10.

T. KVgte 6 @eoc njpav, 6 v dix
Hetavolag deotv tolg &vOw-
TIOLG dWQENOAUEVOS KAl TUTOV
NULV ETUYVOOEWS AUAQTNUA-
TV Kal €EOHOAOYTNOEWS TNV
TOUL MEOPNTOL Aavid petdvol-

S. Signore Dio nostro che, grazie
alla conversione, hai accordato
agli uomini la remissione dei
peccati, e che, quale modello per
il riconoscimento dei peccati e la
confessione, ci hai dato il penti-
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av TEOG OLYXWENOLV VTIodel-
Eac avtdg, Aéomota, TTOAAOLG
NUAS KAl HEYAAOLS TEQLTIET-
TWKOTAG TMANUUEAN| UAOLY, EAE-
NOOV KATA TO HEYA OOV €A€0G,
Kal, kKata 10 mAN0og Twv oik-
TIOUHQ@YV 00V, EEaAeoV T Avo-
U HATa 1)UV OTL 0OL T)HAQTO-
pev, Koote, @ xat tax adnAa
Kal kQU@L TG KaEdiag Twv
avOQWTIWV YIVWOKOVTL KAl HO-
v €xovtL éEovaiav apLeval a-
naotiac. Kapdiav de kabapav
KTioag €v MUV Kal mvevpatt
NYEHOVIK@ OTnoLlEag NUac Kol
™V dyaAAiaoty Tov owtneiov
ooV YVWELoag MUV, U &moQ-
olmc NUAG &TTO TOL TEOTWTIOV
oov" AAA’ €0dOKN OOV, WG AyA-
0oc xat @ avOowmog, péxoL
NG €0XATNG U@V AVATIVOTG
TMEOOPEQRELY oot Buoiav dikalo-
oUVIG Kal Ava@ogav €V Tolg
aytolg oov Buowxotnololc.

EAéel, katl oktiguoic, kat @u-
AavOowTriax TOL HOVOYEVOLG
oov Yiov, pe@’ ov evAoyNnTOg
el, oLV T Mavaylw Kat dyab@
kal Cwomoww ocov Ilvevuary,
VOV KAl AELKAL €I TOVS AXLOVAG

mento del profeta Davide, per
ottenere perdono: tu, o Sovrano,
per la tua grande misericordia,
abbi pieta di noi caduti in molte
e grandi colpe e, secondo la mol-
titudine delle tue compassioni,
cancella le nostre iniquita. Per-
ché abbiamo peccato, Signore,
contro di te che conosci le cose
occulte e segrete del cuore degli
uomini e che solo hai il potere di
rimettere i peccati. Crea dunque
in noi un cuore puro, rafforzaci
con lo Spirito che ci guida e fa’
che conosciamo l'esultanza del-
la tua salvezza: non rigettarci
lontano dal tuo volto, ma, poi-
ché sei buono e amico degli uo-
mini, rendici degni, fino al no-
stro ultimo respiro, di offrirti il
sacrificio di giustizia e ’oblazio-
ne sui tuoi santi altari.

Per la misericordia, le compas-
sioni e 'amore per gli uomini
del tuo unigenito Figlio, col
quale sei benedetto, insieme al
santissimo, buono e vivificante
tuo Spirito, ora e sempre e nei
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TWV alwvwv. Aunv.

secoli dei secoli. Amin.

11.

1. O ®cog, 0 Ocog Nuwv, 6 Tag
VOEQAC Kal AOYIKAG VTOOTH)-
OAapEVOS duVAUELS T 0@ Oe-
Afpaty, oov dedpela kal o€
lkeTevopeV, TEOOdEEAL THWV
HETA TWV KTIOUATWV OOV TA-
VIV TV kata dvvapy doo-
Aoylav xat tailg mAovolalg g
ong ayaBotntog avrtapenpat
dwEALS" OTL OOl KAUTITEL TIAV
YOVL €movpaviwv Kal Emyel-
wV Kal kataxBoviwv kal maoa
TIVOT) KAl KTLOLG VUVEL TNV QK-
TAANTTOV oov dOEav' HOVOg
vo el ®eog aAnOwvog kat mo-
AVEéAeoC.

Ot o¢ atvovol maoat at dv-
VAHELS TWV 0VQAVWY, Kal oot
TV 00&aV AVATEUTIOUEY, TQ
IMatol kat @ Yiow kal T Ayiw
[Tvevparti, vov kat del kal elg
TOUG AlVAS TV ALWVWV.
Aunv.

S. O Dio, Dio nostro, che hai sot-
tomesso alla tua volonta le
schiere intellettuali e razionali,
ti preghiamo e ti supplichiamo
di accettare la dossologia che -
per quanto ci e possibile - noi
eleviamo assieme a tutte le tue
creature, e di elargirci in cambio
i ricchi doni della tua bonta. Per-
ché a te si piega ogni ginocchio
delle creature celesti, terrestri e
sotterranee, e tutto cio che re-
spira e ogni creatura inneggia
alla tua incomprensibile gloria:
tu solo sei Dio vero e ricco di mi-
sericordia.

Poiché te lodano tutte le schiere
dei cieli, e a te noi rendiamo glo-
ria: al Padre, al Figlio e al santo
Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amin.

12.

1. Atvoopev, Ouvovpev, evAo-
YOUHMEV KAl EVXAQLOTOVMEV
oo, 6 Bedg TV TATEQWV T1)-

S. Lodiamo, celebriamo, benedi-
ciamo e rendiamo grazie a te,
Dio dei padri nostri, perché hai
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MV, OTL TAQNYXYES TIV OKLAV
TG VUKTOG Kal €detéag muiv
TLAALY TO PG TNG NUEQAS" AAA’
lkeTeVOUEV TNV OT)V dyabotn-
T IAdoONTL Tl apapTiang M-
MWV Kal Tedocdelat v dénoty
NUOV &V TI UEYAAN OOUL €V-
omAayxvig, 0Tl TEOg 0¢ KATA-
(PeVYOUEV, TOV EAenUOvVA Kal
ntavtodvvapov Oeov: Adupov
&V Tl KaEdials MUV oV &-
AnOwov fjAlov Tng dukatoov-
VNG 00U TLOOV TOV VOUV M-
MOV Kal tag alobnoeig 6Aag
duxtrjonoov, tva wg év nuéoa
EVOXNUOVWS  TTEQLTIATOVVTEG
TV 000V TV EVIOAQWYV 00V, Kat-
TAVTNOWUEV €lg TV Cwnv TV
alviov: OtL maga ool 0Ty 1)
rinyn TS Cwng kai v &moAav-
oet yevéoOalr kata&wbwpev
TOU ATQOCITOVL PWTOG..

OrtiLov el 0 Oeog v, kKat oot
Vv 00V AVATEUTIOUEY, TQ
IMatol kat @ Yiw kal T Ayiw
[Tvebpaty, vOv kal Ael kal €ig
TOUG  AlVAS TV  ALWOVWV.
Apnv

allontanato I’'ombra della notte e
ci hai mostrato di nuovo la luce
del giorno. Imploriamo dunque
la tua bonta: perdona i nostri
peccati e accogli la nostra sup-
plica nella tua grande compas-
sione, perché noi ci rifugiamo in
te, Dio misericordioso e onnipo-
tente. Fa’ risplendere nei nostri
cuori il vero sole della tua giu-
stizia: illumina il nostro intel-
letto e custodisci i sensi tutti, af-
finché, camminando come di
giorno con decoro per la via dei
tuoi comandamenti, pervenia-
mo alla vita eterna - perché
presso di te e la sorgente della
vita - e siamo resi degni di go-
dere della luce inaccessibile.

Poiché tu sei il nostro Dio e a te
rendiamo gloria: al Padre, al Fi-
glio e al santo Spirito, ora e sem-
pre e nei secoli dei secoli. Amin.

Baciata l'icona del Signore, il sacerdote entra nel santuario per la

porta sud.
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Irinika
Al termine dell’exdapsalmos, il sacerdote, davanti alla santa mensa,
dice la grande colletta (o irinikd). A ogni prece i cori rispondono avvicen-

dandosi.

T.Ev eiorjvny tov Kvgpiov den-
Owpev.

X. Koote éAénoov. [kai peta
amo kaOe aitnon]

1. Yméo g avwOev elonvng,
kal g owtnolag twv Puxwv
Nuwv, tov Kvpiov denbwpev.
Ymép g elonvng ToL oVUTA-
VTOG KOOUOL, evoTadeliag TV
aylwv tov Oeov ExkAnowwv,
Kal TG TV MAVIWV EVWOEWG,
oL Kvpiov denbapev.

Ymép tov dyiov oikov TovTOL,
Kal TV peTx TIOTEWS, €VAR-
Belag, kat @oPov Beov elodv-
TwV €V avtw, ToL Kuplov den-
Bwpev.

Yméo tov Emiokomov mMuwy,
(Tov delvog), TOL TIioL TIQE-
oPvteplov, g év Xolote dx-
koviag, mavtog tov KArpov
kal Tov Aaov, tov Kvplov den-
Owpev.

Ymép tov evoegfoug Nuawv EO-
voug, maong Aoxng kat E&ov-
olag €v avT, ToL Kata ENOAvV

S. In pace preghiamo il Signore.

C. Signore, pieta. (e cosi alle invo-
cazioni successive)

S. Per la pace dall’alto e la sal-
vezza delle anime nostre, pre-
ghiamo il Signore.

Per la pace del mondo intero,
per la saldezza delle sante Chie-
se di Dio e l'unione di tutti, pre-
ghiamo il Signore.

Per questa santa casa e per quel-
li che vi entrano con fede, pieta
e timore di Dio, preghiamo il Si-
gnore.

Per il nostro vescovo N. amato
da Dio, per il venerabile presbi-
terio, per la diaconia in Cristo,
per tutto il clero e il popolo, pre-
ghiamo il Signore.

Per i nostri governanti, e per
tutte le autorita, preghiamo il Si-
gnore.
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OdAaocoav kat déoa @LAoxol-
OTOVL NUWV 0TEATOVL, ToL Ku-
olov denBwpev.

Ymép g mdAews TG, TA-
ONG TOAEWGS KAL XWAGS Kol TV
TOTEL OKOUVTWV €V aUTALG,
oL Kvpiov denBapev.

Ymep evrpaoiag aépwv, eVPO-
olag TV KaETWV TG YNG Kal
KAV elpgnvikwv, Tov Kvplov
denBwuev.

Ymep mAedvtwy, 6dOLTTOQOVV-
TWV, VOOOUVTIWYV, KAUVOVTIWY,
A HAA@DTWV Kal TN owtneiag
avtwv, tov Kvplov denbauev.

Ymép tov duodnvar NUAS ATO
nidong OAlpews, 00YNG, KLVOU-
VOU Kal avaykng, tov Kvplov
denbwpev.

Avtidapov, cwoov, EAénoov
Kal dapUAacov fuac, 6 Oeog,
1) OT) XXQLTL.

Tnc Iavayiag, axoavtov, Urte-
oevAoynuévng, &vdofov, Ae-
omolvng U@V Oeotdkov Kat d-
ermagOévov  Maplag, peta
TAVTWV TV Aylwv pvnuovev-
oavteg, éavtolg Kat dAAANAovg
kal maoav TV Conv Muwy,
Xootw 1@ O mapabwpeda.

Per questa citta, per ogni citta,
paese e per i fedeli che vi abi-
tano, preghiamo il Signore.

Per la mitezza del clima, per
I'abbondanza dei frutti della
terra, perché ci siano dati tempi
di pace, preghiamo il Signore.

Per i naviganti, per quelli che
sono in viaggio, per i malati, i
sofferenti, i carcerati e la loro
salvezza, preghiamo il Signore.
Perché siamo liberati da ogni
tribolazione, ira, pericolo e an-
gustia, preghiamo il Signore.

Soccorrici, salvaci, abbi pieta di
noi e custodiscici, o Dio, con la
tua grazia.

Facendo memoria della tutta
santa, immacolata, pit che be-
nedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre
Vergine Maria, insieme a tutti i
santi, affidiamo noi stessi, gli
uni gli altri, e tutta la nostra vita
a Cristo Dio.
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X. Zot Kvote.

C. A te, Signore.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 1. dell’6rthros, p. 19,

quindi l'ekfonisis:

T. ‘Ot moémet ooy, maoa dOEa,
TIUT) Kal meookvvnots, T Ia-
ol Kal @ Yip kat to Ayiw
[Tvevpaty, vOv Kat det kal €ig

S. Poiché a te si addice ogni glo-
ria, onore e adorazione: al Pa-
dre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei se-

TOUG ALWVAS TWV KLWVWV. coli.
X. Apnv. C. Amin.
Il Signore é Dio

Dopo I'ekfonisis il sacerdote intona Il Signore e Dio secondo il
tono del tropario del giorno, con i versetti stabiliti:

1. ®eog Kvglog, kat émépavev
Ny, eVAoYNUéVOS O €QXOME-
vog €v ovopartt Kvoptov.

Ltiy, a 'E€opoAoyeloOe T Kv-
olw, kat émkaAeloBe TO Ovopa
TO &YLOV VTOV.

Ltiy, p Iavta ta €0vn &xo-
KAWOAV Mg, Kal T@ OvopaTL
Kvpiov nuuvaunv avtoug,
Zriy, v Iapa Kvplov éyéveto
avtn, xat €ott Qavuaotr) &v
0POaApOIS TYHWV.

S. 11 Signore e Dio e si € manife-
stato a noi: benedetto colui che
viene nel nome del Signore.
Stico 1 Confessate il Signore e in-
vocate il suo santo nome.

Stico 2 Tutte le genti mi avevano
circondato, ma nel nome del Si-
gnore le ho respinte.

Stico 3 Dal Signore e stato fatto
questo, ed e mirabile agli occhi
nostri.

Dopo 11 Signore e Dio, apolitikion del santo del giorno e il theo-
tokion del tono, come a vespro, secondo il typikon.

Va notato che nei sabati in cui non cade la festa di un santo impor-
tante, anziché Il Signore e Dio, si canta I’ Alleluia con gli stichi stabiliti:

AAAnAovia, AAAnAovia, AAAN-
Aovia

Alleluia, Alleluia, Alleluia.
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Ltiy. Maxdoiot, obg £€eAélw,
kat mpooeAdBov Koote.
AAAnAovia, AAAnAovia, AAAN-
Aovia

Ztiy. Kat to pvnuoéovvov av-
TV EIC YEVEAV KAL YEVEAV.
AAAnAovia, AAAnAovia, AAAN-
Aovia

Stico: Beati coloro che tu hai
scelto e preso con te, Signore.
Alleluia, Alleluia, Alleluia.

Stico: 11 loro ricordo, di genera-
zione in generazione.
Alleluia, Alleluia, Alleluia.

E si dicono i tropari del sabato. Tono 2.

AmootoAol Mdotugeg, kal
IToopntat, Tepaoxaty ‘Ootot
Kol Alkalot, ol KAAWS TOV &-
Yova teAéoavteg, Kal TV
[Tiotwv tnonoavteg, maEn-
olav &xovteg mMEOg TOV Xw-
™A, VTEQ NHWV AVTOV WG
ayaBov iketevoate, owOn-
vatr deopeba tac Ppuxag n-
HaV.

Aoéa...

Apostoli, martiri, profeti,
pontefici, monaci e giusti, in-
sieme con le sante donne: voi
che ottimamente avete porta-
to a termine la lotta e custodi-
to la fede, e percio state di
fronte al Salvatore con fran-
chezza, supplicate per noi la
sua bonta, affinché siano sal-
vate, ve ne preghiamo, le ani-
me nostre.

Gloria...

Nekrosimon.

MvnoOntt Kvote, wg ayabog
TV dOVAWV ooV, Kal Ooa €V
Blw TuapTOV CLYXWEN OOV
OVOELS YAQ avapdoTnTog, €t
pr Zu 0 DUVAHEVOG, Kal TOLG
pHetaoTaol dovval TV AVA-
TIOOLV.

Kat vov ...

Ricordati, Signore, dei tuoi
servi nella tua bonta, e perdo-
na tutto cio in cui nella loro vi-
ta hanno peccato. Nessuno e
infatti senza peccato, all’in-
fuori di te che puoi donare an-
che ai defunti il riposo.

Ora e sempire...
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Theotokion.

Mnte ayia, 11 T00 A&PEA-
otov Pwtds, dyyeAkoic oe
Opvolc  Tipwvteg, evoePwg
pHeyaAvvouev.

Madre santa della luce ineffa-
bile, onorandoti con angelici
inni, noi piamente ti magnifi-
chiamo.

Si legge la parte di salterio stabilita per il giorno.

Piccola colletta I
Al termine della prima sticologia, il sacerdote dice la piccola col-

letta:

T "Ett kat €t év elprjvr) tov
Kvpiov denBapev.

X. Kvote éAénoov

IT. AvtidaBov, cwoov, éAénoov
Kat dapVAaov Muag, 6 Oedg,
1) OT) X&QLTL.

X. Kvote éAénoov

I. Tnc Iavaytag, axoavtov, O-
TLEQEVAOYNHEVTG, €VDOEOL, Ae-
omolvng Nuwv Begotdkov Kai
aemagOévov  Maoplag, peta
TIAVTOV TV Aylwv pvnuovev-
oavTeG, £aVTOLG Kol AAAN)Aovg
kat maocav v Cwnv MUy,
Xowotw 1@ e mapabwpeda.
X. Xot Kvote.

S. Ancora e ancora, in pace, pre-
ghiamo il Signore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta
di noi e custodiscici, o Dio, con
la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Facendo memoria della tutta
santa, immacolata, pitt che be-
nedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre
Vergine Maria, insieme a tutti i
santi, affidiamo noi stessi, gli
uni gli altri, e tutta la nostra vita
a Cristo Dio.

C. A te, Signore.

1l sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 3. dell’o6rthros, p. 21,

quindi l'ekfonisis:

T. ‘Ot 00V 10 KQATOC Kt oov  S. Poiché tua e la forza e tuoi

ot 1) Pacidela kai 1) d0vapg sono il regno, la potenza e la

kat 1) d0&a, oL ITateog kai tov  gloria: del Padre, del Figlio e del
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Yiov kat tov Ayiov Ilvevpa-
TOG, VOV KAl QEL KAL €IC TOVG
ALOVOAG TWV ALWVWV.

X. Aunv.

santo Spirito, ora e sempre e nei
secoli dei secoli.

C. Amin.

Seguono i kathismata del paraklitiki.
Dopo la seconda sticologia, di nuovo la piccola colletta:

Quindi, ’ekfonisis:

T. Ot dyaBog kat puAavOow-
mtog ®e0c UTTAQXELS KAl OOL TNV
dolav avaréumopev T Iatol
Kkal T Yiw kat o Ayiw [Tvev-
HATL VOV Kal del Kal €lg Tovg
ALOVACS TWV KLWOVWV.

X. Apnv.

S. Poiché tu sei Dio buono e
amico degli uomini, e a te ren-
diamo gloria: al Padre, al Figlio
e al santo Spirito, ora e sempre e
nei secoli dei secoli.

Coro: Amin.

Seguono i kathismata del paraklitiki.
Dopo la terza sticologia, di nuovo la piccola colletta:
Ancora e ancora. Soccorrici. Facendo memoria.

1l sacerdote, se vuole, puo dire la preghiera 2. dell’orthros, p. 20,

quindi I"ekfonisis:

I. ‘Ot noAoyntal kat deddEa-
OTAL TO TAVTIHOV Kal pPeyaAo-
mEemes Ovoud oov, tov lla-
TQOG Kal ToL Yiov kal tov Ayi-
ov ITvevuatog, vov katl et kat
£1C TOUC KLWVAS TWV ALWVWV.
X. Apnv.

S. Poiché benedetto e il tuo no-
me e glorificato il tuo regno: del
Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei
secoli.

C. Amin.

Sequono i kathismata del paraklitiki.

Salmo 118

AAANAovia.

Alleluia

"Maxkaguot ot &pwpot év 0d@ ot ! Beati gli immacolati nella via,
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TIOEEVOHLEVOL €V VO Kuplov.

2 LOKAQLOL Ol EEEQEVVIVTES T
HaQTUOL AUTOL" €V OAT kOl
éxntroovoty avTov.

S0 Yo ot égyaldpevol v Aa-
voulav €v talg 0dolg avTov é-
mogevONoAv.

LoV eveTelAw TG EVTOAGS OOV
TOU PLAGEATOAL OPOdO.

> 0peAov katevOuvOeinoav at
0dol pov 1oL PLAGEaTOaL ta
dualwpatd oov.

¢tOTE OV 1) aloxvvOw &v T pe
ETUPAETEY €T TAOAG TAG EV-
TOAQC OOV.

7€¢EopoAoynoopal oot v eVOV-
TNTL KaEdlAG &V TQ HepaOnicé-
val pe T keipata g duko-
0oVVNG OOU.

f T OIKAWUATA 00V PULAGEW!
U pe éykataAinng éwg o@o-
doa.

?’Ev tivit katopOwoeL vewteog
TV 600V aLTOV; €V T PUAREQ-
oBat tovg Adyoug gov.

10&v 6AN kKaEdiax pov E€elntnoa
o€ U] ATIWOT) PLE ATIO TWV €VTO-
Awv oov.

che camminano nella legge del
Signore.

?Beati quelli che scrutano le sue
testimonianze, con tutto il loro
cuore lo cercheranno.

*Non certo gli operatori di ini-
quita hanno camminato nelle
sue vie!

*Tu hai prescritto i tuoi coman-
damenti perché siano osservati
con ardore.

5Oh, siano dirette le mie vie a cu-
stodire i tuoi decreti!

6 Allora non sar0 confuso, se
terro lo sguardo rivolto a tutti i
tuoi comandamenti.

7Ti confessero con rettitudine di
cuore, quando avrd appreso i
giudizi della tua giustizia.

8 Custodiro i tuoi decreti: non ab-
bandonarmi del tutto.

In che modo correggera il gio-
vane la sua via? Custodendo le
tue parole.

10Con tutto il mio cuore ti ho cer-
cato: non respingermi lontano
dai tuoi comandamenti.
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T ev ) kaEdilx pov €kpua Tt
AOYL& 00V, OTIWS &V UT) AUAQTW
OOL.

2 evAoynrog e, Kogte: dida&dv
HE T dKALWUATA TOV.

Bév toic xelAeol pov Enyyelda
TIAVTA TA KQIHATA TOV OTOHA-
TG OOV.

1 év 1) 60Q TV HAETLEIWY TOV
ETéoPONV wg émi mavtl MAOV-
TQ.

15 ev talg évtoAaig oov adoAe-
OXNOwW KAl KATAVOT)ow TAg O-
doUg oOov.

10 ¢v tolg dKALWHAOL OOV HeAe-
0w, OUK ETUAT)OOAL TV AO-
YwV oov.

17 Avtamddog T doVAw oov: C1)-
oopaL Kat PUAGEW Tovg Adyoug
oov.

8 grnokdAvpov tovg OPOaA-
HOUG MOV, Kal KATAVONowW T
Qavudoa €k TOL VOUOL OOV.

Y m&Qowkog &y eluL ev T Yoy
H1) AmokQLYMG AT EUOV TAG
EVTOAQG OOV.

20 ¢memdéOnoev 1) Puxr) pov Tov
gruuunoat T kElpHaTd oov &v
TIAVTL KALQQ.

2L gmetiunoag VTEQNPAVOLS” é-

' Nel mio cuore ho nascosto le
tue parole, per non peccare con-
tro di te.

2Benedetto sei tu, Signore: inse-
gnami i tuoi decreti.

5 Con le mie labbra ho procla-
mato tutti i giudizi della tua boc-
ca.

“ Nella via delle tue testimo-
nianze ho trovato diletto come
in ogni ricchezza.

> Mi applichero ai tuoi coman-
damenti e considerero le tue vie.

16 Meditero sui tuoi decreti, non
dimentichero le tue parole.

7 Ricompensa il tuo servo, fam-
mi vivere e custodiro le tue pa-
role.

1 Togli il velo dai miei occhi e
considerero le meraviglie della
tua legge.

19 Pellegrino io sono sulla terra,
non nascondermi i tuoi coman-
damenti.

20 L’anima mia ha amato brama-
re i tuoi giudizi in ogni tempo.

I Hai minacciato gli orgogliosi:
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TUKATAQATOL Ol  €KKAlvovTeg
ATIO TV EVIOAQV OOU.

2 meQleAe am’ EUOL OVELDOG KAl
€E0VdEVWOLY, OTL T HAQTLOLX
oov ¢€eCnmoa.

B kal yap ékdOoav &doxovteg
KALKAT €UoL KateAAAoLY, O d&
dOVAOG 0oL NOOAET)EL €V TOIG
ducatwpact cov.

B kal yap ékdOoav dQxovTeg
KAl kat €UoL KateA&Aovv, O O¢
dOLVAOG oov NOOAéT)EL €V TOIG
ducalwpaot cov.

2 BKOAANON T €da@eL 1) Puxn
Hov: {Nodv e Kata ToV AOyov
ooV.

TG 6dOVG pov EENyyella, kai
ETUIKOVOAG HOL DIOAEOV He T
OL-KALWUATA OOV.

77 000V OIKAWHUATWY OO0V OL-
VETIOOV HE, KAL ADOAETXTOW €V
t01g Bavpaoiolg oov.

% gvootagev 1) Puxr Hov ATO
axndiag: PePalwoodv pe év toig
Adyoic oov.

2 600V ddkinag amodoTnooV AT
€HOU Kal TQ VO 00V EAENOOV
HLE.

30600V aAnOelag Moetiloaunv
KAl T KQIHATA OOL OUK ETte-

maledetti quelli che deviano dai
tuoi comandamenti.

2Togli via da me obbrobrio e di-
sprezzo, perché ho ricercato le
tue testimonianze.

» Ecco che i principi si sono se-
duti a parlare contro di me,
mentre il tuo servo si applicava
ai tuoi decreti.

2 Perché le tue testimonianze so-
no la mia meditazione, e i miei
consiglieri sono i tuoi decreti.

2 S5i e accasciata al suolo ’anima
mia: fammi vivere secondo la
tua parola.

*Ti ho esposto le mie vie e mi
hai esaudito: insegnami i tuoi
decreti.

? Fammi comprendere la via dei
tuoi decreti, e mi applichero alle
tue meraviglie.

%651 e assopita per l'accidia 1'a-
nima mia, dammi vigore con le
tue parole.

» Allontana da me la via dell’in-
giustizia, e per la tua legge abbi
misericordia di me.

0 Ho scelto la via della verita, e
non ho dimenticato i tuoi giu-
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Aa@ounv.
31 EkoAANONV Ttolg paptuololg
oov, Kvote' ur pe kataoxvvrng.

2000V €vTtoA@V oov €dgaov,
Otav EmMAdTLVAG TNV KDLV
Hov.

3 Nopobétnoov pe, Koote, v
000V TV JKALWUATWV OO0V,
Kal éxlnTow avt)v dmav-
TOC.

3 ouvETIOOV HE, kal €£eQevvn-
0w TOV VOOV 00U KAl QUAGEW
avTOV €V OAT) kaEdia pov.
001 YNodV He v ) TolPw TV
EVTOAQ@V 00V, OTL aLTNV 1)0EAN-
oa.

36 KATVOV TNV Kadlav Hov &ig
TX HAQTUOLA OOV Kal M1 &ig
mtAeove&iov.

7 gmootoePov  Tovg 0POaA-
HOUC HOUL TOU 1) eV patal-
OTNTA, €V 1) 00 oov (NoOV HE.
% otoov t@w d0VAw ocovL TO
AOYLOV 00V LG TOV OOV oov.
¥ mepleAe TOV OVEWLOUOV HOU,
ov DmnTevoar OTL T KOIHATA
OOV XQNOTA.

0oV EmeOvUNOA TG EVTOALS
oov* &v 1) dkatoovvr cov (-

dizi.

3 Ho aderito alle tue testimo-
nianze, Signore: non farmi ar-
rossire.

2 Ho corso la via dei tuoi coman-
damenti quando hai dilatato il
mio cuore.

% Dammi per legge, Signore, la
via dei tuoi decreti, e la ricer-
chero in ogni tempo.

3 Fammi comprendere e scru-
tero la tua legge, e la custodiro
con tutto il mio cuore.

% Guidami per il sentiero dei
tuoi comandamenti, perché I'’ho
amato.

% Pjega il mio cuore alle tue te-
stimonianze, e non alla cupidi-
gia.

% Distogli i miei occhi dal guar-
dare la vanita, nella tua via fam-
mi vivere.

% Conferma al tuo servo la tua
parola, perché possa temerti.
¥Togli da me I"obbrobrio che ho
paventato, perché sono soavi i
tuoi giudizi.

“0Ecco, ho bramato i tuoi coman-
damenti, nella tua giustizia fam-
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OO0V LE.

“ Kat éAOoL em’ éue 1o €Aedg
oov, Kvgte, 10 owtpov oov
KATX TOV AOYyOV oO0U.

2xKal amokQLOT)oopaL TOIG OVEL-
diCovotl pot Aoyov, OtL HATIoa
€Tl T0IG AOYOLS oOoU.

Brat pn mepLEANC €k ToL OTo-
HAaTog pov Adyov aAnOelag éwg
o@Oda, OTL €Tl TOlg KQlpaot
oov £mnATOQ.

“xal eUAGEW TOV VOUOV O0L
dlxTavtog, €1 TOV AlvVa Kal
£1C TOV alVva TOL KLWVOG.

¥ kal émogevounv &v mAatv-
oM@, OTL TAG €VTOAAG OOV €€e-
(oa.

“° kat EAGAOLY €V TOIG pAQTUL-
oloic oov évavrtiov PaciAéwv
KAl oUK HoOXLVOUN V.

7 kal EueAETV €V Talg EévTo-
Aalg 00V, &G TYATN oA 0POdOA.

“xal oo TAS XEPAG LoV TEOG
TAG EVIOAQRG 00V &G NYATINOQ,
Kal 1O0AETXOLVV €V Tolg dkal-
wpaot oov.

¥ MvnoOnttL twv AdYwv oov T
dOVAW OO0V, WV EMATIOAG Ue.

mi vivere.

“E venga su di me la tua miseri-
cordia, Signore, la tua salvezza
secondo la tua parola.

“2 E risponderd una parola a
quelli che mi insultano, perché
ho sperato nelle tue parole.
“Non togliere in nessun modo
dalla mia bocca la parola di ve-
rita, perché ho sperato nei tuoi
giudizi.

“E custodiro la tua legge in ogni
tempo, in eterno e nei secoli dei
secoli.

“Camminavo in luogo spazioso,
perché ho ricercato i tuoi coman-
damenti.

‘¢ Parlavo delle tue testimonian-
ze davanti ai re e non ne avevo
vergogna.

“ E meditavo i tuoi comanda-
menti che ho ardentemente a-
mato.

“Ho alzato le mie mani verso i
tuoi comandamenti che ho ama-
to, e mi applicavo ai tuoi decreti.

¥ Ricordati delle tue parole al
tuo servo, con le quali mi hai
fatto sperare.
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0 adtn pe maQeKAAeTeV €V T

TATEWVWOEL POV, OTL TO AOYLOV

ooV £(N0¢ pe.

L Omepr)pavol maenvopovy é-

WS 0POdRA, ATIO O& TOL VOUOL

00V OVK EEEKALVAL

—2 ) 4 ~ 4

2 EuvNoOnV TV KOHATWY OOV

art’ alwvog, Kopte, kat mage-

KA1 ONV.

% abvula katéoxe pe amo A-

TWAWV TV ¢ TaAUTIA-

AQTWAWV TV EyKaTaAUTA

VOVTWYV TOV VOHOV OOU.

oAt Nodv pot T dKalw-

HATA OOV €V TOTW TAQOLKIAG

Hov.

% éuvnodnv év vukti ToL 0Vo-

Hatog oov, Koote, kat épuAala

TOV VOUOV OO0U.

% a0tn &yevr)On pot, 6t T dt-

Kawpatd oov éEelnnoa.

”Meolg pov ei, Kootg, eima tov

PLAGExoOatL Tov vopov oov.

% £denOnv ToL TMEOCWTOL TOL

€v OAT) K Edla pov: EAENOOV He

KATX TO AOYLOV OO0U.

¥ dleAoyloauny TG 6doVS oov

Kal eméoteePa TOUG TOdAS OV

€lg T HaQTUQLA TOv.

UM toldoONV kal ovk ETaQA)-

Onv tov puAGEacOal tag €vto-

0 Questo mi ha consolato nella
mia umiliazione, che la tua pa-
rola mi ha fatto vivere.

1 Gli orgogliosi hanno prevari-
cato all’estremo, ma dalla tua
legge non ho deviato.

52 Mli sono ricordato dei tuoi giu-
dizi che sono da sempre, Signo-
re, e sono stato consolato.

% Mi ha preso sconforto per i
peccatori che abbandonano la
tua legge.

*Tema di canto erano per me i
tuoi decreti nel luogo del mio
pellegrinaggio.

% Mi sono ricordato nella notte
del tuo nome, Signore, e ho cu-
stodito la tua legge.

¢ Questo mi e avvenuto perché
ho ricercato i tuoi decreti.

7 Mia parte sei tu, Signore: ho
deciso di custodire la tua legge.

¢ Ho supplicato il tuo volto con
tutto il mio cuore, abbi pieta di
me secondo la tua parola.

*Ho pensato alle tue vie e ho ri-
volto i miei passi alle tue testi-
monianze.

%°Mi sono preparato - e non sono
stato turbato - a custodire i tuoi
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AAg oov.

ol gxowia AXHAQTWAQYV
TIAAKNOAV HOL, KAl TOU VOUOU
00V OVK EmteAa@ounv.

2 HECOVUKTIOV EENYEQOUNV
oL éEopoAoyelobal oot Emi T
Kkolpata g dukatoov VNG Cov.
83 LETOXOG €Y ELUL TAVTWYV TWV
poPovpévwv o Kal Twv @u-
AACOOVTWV TAG EVTOAAS OOv.
“ 1ov €Aéovg oov, Kigte, TAN-
onG 1M YN T dKALWUATA TOV
OdAEHV pe.

% Xonototnta emoinoag peta
To0L doVAOL cov, Kipte, kata
TOV AOYOV OOU.

60 xyonototnTa Kal madeloy kal
YVOOoLV ddALOV UE, OTL TAlS EVv-
TOAQLS OOV ETOTEVOA.

TEQLE-

% mMEO TOL HE TamevwONnvat
Eyw EmMANUUéANoa, dlx TOLTO
10 AdY10V oovL EpUAa.

% xonotog et ov, Kvgte, kat év
) XQNOTOTNTL OOV dDAEOV e
TX D-KALWHATA OOU.

% ¢mANOUVOT €mt’ €ué Adwkia V-
TEQN@AVWY, &yw 0& &v OAn
KaQdla pov €£epevviow TAG
EVTOAQG OOV.

0 €O W yaAa 1) kaxdla

comandamenti.

¢! Le funi dei peccatori mi hanno
avvinto, ma non ho dimenticato
la tua legge.

%2 Nel mezzo della notte mi al-
zavo a confessarti, per i giudizi
della tua giustizia.

% Jo faccio parte di tutti quelli
che ti temono e custodiscono i
tuoi comandamenti.

¢ Della tua misericordia, Signo-
re, € piena la terra; insegnami i
tuoi decreti.

% Hai usato bonta con il tuo ser-
vo, Signore, secondo la tua pa-
rola.

% Insegnami bonta, disciplina e
conoscenza, perché ho creduto
nei tuoi comandamenti.

¢ Prima di essere umiliato io
sbagliavo; per questo ho custo-
dito la tua parola.

%Buono tu sei, Signore: nella tua
bonta insegnami i tuoi decreti.

% Si e moltiplicata contro di me
I'ingiustizia degli orgogliosi, ma
io con tutto il cuore scrutero i
tuoi comandamenti.

0Si e coagulato come latte il loro
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avTQV, E€Yw 0& TOV VOHOV 00U
gueAétnoa.

TayaBov pot 0t Etametvwoag
He, OMws av Habw T dikalw-
HATA OOV.

72 &ya0og pot 0 vouog tov oTo-
HaTOG 00V VTTEQ XIALADAG XQU-
olov kal agyvolov.

Ao&a... Katvuv... AAAnAovia.

cuore, ma io ho meditato la tua
legge.

"'E bene per me che tu mi abbia
umiliato, perché impari i tuoi
decreti.

2 E buona per me la legge della
tua bocca, pit che migliaia di
pezzi d’oro e d’argento.

Gloria... Ora e sempre... Alleluia.

11 sacerdote, volendo, puo dire, la preghiera 7. dell’6rthros, p. 26.
Stasi 2.

73 Al xelpoég oov Emoinoav e
Kal EMAQOAV pe” OLVETIOOV Ue
Kal pabnoopar tag €vtoAdg
oov.

4ol pofovpevol oe dOpovrat pe
Kal ev@pavOnoovtal, Ot &ig
TOUG AOYOLG OOV ETMNATILO.

7 Eyvawv, Kogte, 8Tt dikatoovvn
T KQlpat&h oov, Kat aAnOeia
ETAMEIVWOAG HE.

6 yevnOntw dn to €Aedc oov
TOU TIAQAKAAEOAL e KATA TO
AGYLOV 00V T dOVAW OOov.

77 EAOE€Twodv poL ol oikTiouol
oov, kat Crjoopat, 0Tt 6 VOUOg
OO0V HEAETN OV E0TLV.
BatoxvvOntwoav Ve PavoL,
0Tl &dikwg MNvopnoav eig Eué
éyw 0¢ AdoAeoxnow €v taig

7 Le tue mani mi hanno fatto e
plasmato: fammi comprendere e
imparero i tuoi comandamenti.

74 Quelli che ti temono mi ve-
dranno e gioiranno, perché ho
sperato nelle tue parole.

7> Ho conosciuto, Signore, che
sono giustizia i tuoi giudizi, e se-
condo verita mi hai umiliato.

6 Venga, ti prego, la tua miseri-
cordia a consolarmi, secondo la
tua parola al tuo servo.
”7Vengano a me le tue compas-
sioni e vivro, perché la tua legge
e la mia meditazione.

78 Siano confusi gli orgogliosi,
perché
commesso contro di me iniquita;

ingiustamente hanno
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EVTOAQXIG OOU.

7 ErotoePATwoAav e oL @o-
Povuevol oe kal ol Ywwoko-
VTEC T HAQTUOLA OOV.
80yevnOnTw 1) kaEdla pov dpw-
HOG €V TOIC OKAlwHaol oov,
OTtwg v ur) aloxvvow.
SUEkAelmel eig T0 owTtrjoldv oov
N Yux1) Hov, eig Tovg Adyoug
oov £mnATOQ.

82¢EeAmov ot opOaApol pov eig
T0 AOYLOV 00V AéyovTec TOTE
TIAQAKAAETELS HUE;

80t &yevnOnV wg dorog év ma-
XV T OIKALWHATA OOL OVK
EmeAaOounv.

# mooat elotv al Nuégatl tov
doVAOL CcOoV; TOTE TTOMOELS HOL
€K TWV KATAdIWKOVTWY e KQl-
ow;

5 dumynoavto poL mapavouot
adoAeoxiag, aAA’ ovX WG O VO-
nog oov, Kvgte.

o maoatl at évtoAatl oov &An-
et AdIKWG KATEdDIWEAV g,
BonOnoov pot.

¥ mapa PoaxL OLVETEAECAV e
&V ) Y1), €Y d¢ OUK EYKATEAL-

ma io mi applichero ai tuoi co-
mandamenti.

7?5i volgano a me quelli che ti te-
mono e conoscono le tue testi-
monianze.

% Divenga immacolato il mio
cuore nei tuoi decreti, perché io
n on sia confuso.

81Si consuma per la tua salvezza
I’anima mia: nelle tue parole ho
sperato.

8251 sono consumati i miei occhi
per la tua parola, e dicevano:
Quando mi consolerai?

8 Ecco, sono divenuto come un
otre al gelo, ma non ho dimenti-
cato i tuoi decreti.

# Quanti sono i giorni del tuo
servo? Quando mi farai giustizia
dei miei persecutori?

%Mi hanno raccontato le loro ri-
flessioni i trasgressori, ma non
sono certo come la tua legge, Si-
gnore.

8¢ Tutti i tuoi comandamenti so-
no verita, ingiustamente mi han-
no perseguitato: aiutami.

% Per poco non mi hanno ridotto
a terra, ma io non ho abbando-
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TOV TAG EVTOAXG OOV.

¥ xkata 10 éAedc oov CNOOV Ue,
Kal UAGEW T HAQTUELX TOL
OTOMATOG OOV.

¥ Eic tov aitwva, Kvgte, 6 Adyog
00U DLAMEVEL €V TG OVEAV.

YD elg yeveav Kal yeveav 1 aAn-
Oeld oov e0epeAlwoag v ynv
KL OLXLEVEL

Lt duatd&el oov dapével 1)-
Héoa, OTL T cVpTAVTH dOVAX
oaQ.

%2 el un OtL O VOHOG 00V HEAET
HOV £0TL, TOTE AV ATIWAOUNV €V
1) TATTELVWOEL LOV.

B elg TOV alwva ov ur) €mA&Ow-
HAL TV dKALWUATWY 00V, OTL
&v avTolg ECnNodg e.

nato i tuoi comandamenti.

8 Secondo la tua misericordia
fammi vivere e custodiro le testi-
monianze della tua bocca.

% In eterno, Signore, la tua pa-
rola permane nel cielo.

“Di generazione in generazione
la tua verita; hai fondato la terra
ed essa permane.

6 Per tuo ordine permane il
giorno, perché l'universo e tuo
servo.

?2Se la tua legge non fosse la mia
meditazione, allora, nella mia
umiliazione, sarei perito.

% Non dimentichero in eterno i
tuoi decreti, perché per essi mi
hai fatto vivere.

Parte mediana

% 06G elpL YW, OWOOV HE, OTLTX
dkawpatd oov eEelrTnoa.

% guE vTMépEVaY  apaQTwAOL
TOU ATOA0OL PE" T PXQTUOLX
OOVL OLVTKA.

% ma&omng ovvreAelag eldov mée-
oac' mAatelx 1) €VTOAN) OOL
o@OdoAL.

70¢ ydnnoa Tov VOOV oov,
Kvote: 6AnV v Npéoav peAé-
T MOV £07TLV.

% Tuo sono io: salvami, perché
ho ricercato i tuoi decreti.

% Mi hanno atteso i peccatori per
rovinarmi; ho compreso le tue
testimonianze.

% Di ogni perfezione ho visto il
limite: amplissimo & il tuo co-
mandamento.

”Quanto ho amato la tua legge,
Signore! Tutto il giorno e la mia
meditazione.
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% OmeQ Tovg €X000VG oL €00¢-
LOAG e TNV €vToANV oov, Ot
€lg TOV alwva Eur) EoTLy.

% OméQ mAvTag Toug dATKO-
VTAG pHe ovvnka, OTL T HaQTL-
OLX OOL HEAETI) OV €07TLV.

10 Ymep mpeoBuTéQovg CLVTKA,
OTL Tag €VToAdg oov e&eln)tn)-
oa.

01 ¢k Ao 000V MOVNEAGS EKW-
Avoa ToLG TOdAG LoV, OTIWS AV
PLA&EW TOLG AOYOLG TOV.

12 4110 TV KQLUATWV 0OV OVK
EEEkAvar, OTLOL évopo0étnodg
HLE.

15 g yAvkéa t@ Adouyyl pov
@ AOylx oov, UTeQ HEAL TQ
oTOpATL HOv.

4 &0 TV EVTIOA@V 0OV OLVT)-
Ko dlx TOUTO €ulonoa maoov
000V AdKlaG.

105 Avxvog tolg moot pov O vo-
HOG 00V Kal s tals telBolg
Hov.

06 wuooa kal éotnoa TOL PU-
AdEaoBal tax xolpata g Ot-
KQLooUVNG 00V.

07 g¢ramevaOnv €wg o@odoa
Kvote, (nodv pe katax tov Ao-
YoV oov.

% Pit1 dei miei nemici mi hai reso
sapiente nel tuo comandamento:
esso e mio in eterno.

% Pit di tutti i miei maestri ho
compreso, perché le tue testimo-
nianze sono la mia meditazione.
10 Pit degli anziani ho com-
preso, perché ho ricercato i tuoi
comandamenti.

'Da ogni via cattiva ho tratte-
nuto i miei passi, per custodire
le tue parole.

122 Dai tuoi giudizi non ho devi-
ato, perché tu mi hai dato una
legge.

105 Come sono dolci al mio palato
le tue parole, pit del miele alla
mia bocca.

104 Per i tuoi comandamenti ho
compreso, per questo ho odiato
ogni via di ingiustizia.

1% Lampada ai miei passi e la tua
legge, e luce ai miei sentieri.

106 Ho giurato e stabilito di custo-
dire i giudizi della tua giustizia.

107 Sono stato umiliato all’estre-
mo, Signore, fammi vivere se-
condo la tua parola.
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8 tx ékovOlX TOU OTOUATOS
Hov evddknoov dn, Kopte, kat
T KQHaT& oov dIdALOV [e.
191) Puxn pov év tailg xepot oov
damavtog, Kol TOL VOUOU 00U
ovk émeAa@ounv.

10 g0evto apapTwAOL Taryda
HOL Kal €K TV EVIOAQV OOV
oUK EmAavrOnv.

1L ekAnpovounoa T HaQTLUOLX
ooV ElG TOV alwva, OTL dyaA-
Alapa ¢ kKaEdlag o elowv.
12 EkAva TV Kadiav pov Tov
TIOLNOAL TA OIKALWHUATA OO0V €1
TOV alva O avtapenpy.

15 Tlagarvopovg éulonoa, TOvV
O& VOOV 00U YATINOQ.

14 Bon00g pov, kat AvTAN TTwE
Hov &l oV elg ToLG AdYyoULg ooV
¢mmAToa.

15 gxkAlvate &’ €Uov, TOVT)-
QEVLOUEVOL, KAl EEEQEVVIOW TAG
€VvToAag Tov Oeov pov.

16 dvTidafBov pov kata 0 Ao-
YoV oov, kat CNodv He, Kat )
KATALOXVVNG UE ATIO TG TIQOO-
dokiag pov.

17 BonOnoov pot, xat owOroo-
Hat Kol peEAeTow €V Tolg OL-
Kalwpaot oov damavtog.

108 Delle offerte volontarie della
mia bocca compiaciti ora, Signo-
re, e insegnami i tuoi giudizi.

1 ’anima mia e nelle tue mani
in ogni tempo, e non ho dimen-
ticato la tua legge.

10T peccatori mi hanno teso un
laccio, ma non mi sono sviato
dai tuoi comandamenti.

" Ho ereditato le tue testimo-
nianze per sempre, perché sono
'esultanza del mio cuore.

2 Ho piegato il mio cuore a
compiere i tuoi decreti in eterno
per la ricompensa.

5 Ho odiato i trasgressori, ho
amato invece la tua legge.

1* Mio aiuto e mio sostegno sei
tu: nelle tue parole ho sperato.

5Via da me, malvagi! E scrutero
i comandamenti del mio Dio.

116 Sostienimi secondo la tua pa-
rola e fammi vivere: non farmi
arrossire della mia attesa.

117 Aiutami e saro salvato, e me-
ditero sui tuoi decreti in ogni
tempo.
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118 ¢E0VOEVWORS TIAVTAG TOUG
ATIOOTATOUVTAS KTIO TWV OKAL-
WUHATWYV 00V, OTL ADLKOV TO €V-
Ovunua avTVv.

Y nagaPatvoviag EAoyloaunv
TIAVTAG TOUG AUAQTWAOUG TG
YNNG dux TOLTO TYATOA TX
HaQTUQLA TOv.

20 xaOnAwoov €k tov Pofov
OO0V TAG OAQKAG HOV" ATIO YXQ
TWV KOIUATWV 00V €pofr|Onv.
2l Emolnoa kol kat dtkalo-
oLVNV' U1 TAEAdWS e TOIG A-
ducovot He.

122 ede&at TOv DOVAOVY OoUL €lg
ayabov: g1 ovKoEAvTNOATwW-
OAV pE VTTEQT(PAVOL.

123 ot 0pOaApol pov eEEALTTOV
€lg TO OWTNELOV OO0V KAl Eig TO
AOYL0V TTG dIKALOOVVIG OO0U.

124 motnoov petx TOoL dOVAOUL
00U KT TO €AEOC OOV KAL TX
ducatwpatad oov ddalov Ue.

125 d00A0G 00V eiut &y ouvvé-
TIOOV Mg, KAl YVWOOHAL TX
HaQTUQLA TOv.

126 capog tov mowmnoat T Kuot-
@’ OLEOKEdATAY TOV VOOV OOU.
27801 TOUTO TYATNOA TAG EV-
TOAAG oov VUTEQ XQuoiov kol

8 Hai disprezzato quanti si al-
lontanano dai tuoi decreti, per-
ché ingiusto e il loro pensiero.

"Ho considerato peccatori tutti
i prevaricatori della terra, per
questo ho amato le tue testimo-
nianze.

20Inchioda col tuo timore le mie
carni, perché ho temuto i tuoi
giudizi.

2l Ho operato giudizio e giusti-
zia: non consegnarmi a quelli
che mi fanno ingiustizia.

122 Accogli il tuo servo per il
bene, non mi calunnino gli orgo-
gliosi.

23] miei occhi si sono consumati
per la tua salvezza e per la pa-
rola della tua giustizia.

124 Agisci con il tuo servo secon-
do la tua misericordia, e inse-
gnami i tuoi decreti.

% Tuo servo io sono: fammi
comprendere e conoscero le tue
testimonianze.

126 tempo di agire per il Signo-
re: hanno dissolto la tua legge.
127Per questo ho amato i tuoi co-
mandamenti, pit dell’oro e del
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tomtalLlov.

128 dlx TOLTO TEOG TMACAS TAG
EVTIOAdS oOov  kKatwEBovunv,
iAoV OO0V AdLKOV Epionoa.

2 @avpaota T HaETLELL oL
Ol TOUTO €ENEEVVNOEV AVTA 1)
puxn pov.

B0 MAwolg twv Adywv oov
(PWTLEL KAL OLVETLEL VI TTOVG.

5110 otopa pov nvotEa kal elA-
KLOQ TIVELUA, OTL TAG EVTOALS
oov EémemoOouv.

Ao&a... Katvuv... AAAnAovia.

topazio.

128 Per questo mi sono sempre di-
retto verso tutti i tuoi comanda-
menti; ogni via ingiusta 1’ho o-
diata.

12 Meravigliose sono le tue testi-
monianze, per questo le ha scru-
tate I’anima mia.

%0 La manifestazione delle tue
parole illuminera e fara intelli-
genti i piccoli.

B'Ho aperto la bocca e ho aspi-
rato lo spirito, perché deside-
ravo i tuoi comandamenti.
Gloria... Ora e sempre... Alleluia.

11 sacerdote, volendo, puo dire, la preghiera 8. dell’orthros, p. 28.
Stasi 3.

B2EniBAedov e’ Eue kat EAén-
OO0V L€ KATAX TO KO TV dya-
TIWVTWV TO OVOUAX OOV.

B ra diaPruatd pov katevOv-
VOV KT TO AOYLOV 00V, KAl U
KATOKUQLEVOATW HOL TAOK Q-
vouia.

B Avtowoal pe ATMO ovkoPAv-
tiag avOownwy, Kat QUAGEW
TG EVTOAARC OOV.

13510 MEOOWTOV ooV ETtipavov
ETILTOV ODOVAOV 00U KAL WA ESV
HE TX dKALWUATA TOV.

132 Guarda su di me e abbi mise-
ricordia, secondo il tuo giudizio
per gli amanti del tuo nome.

135 Dirigi 1 miei passi secondo la
tua parola, e nessuna iniquita mi
domini.

134 Riscattami dalla calunnia de-
gli uomini, e custodiro i tuoi co-
mandamenti.

%5 Fa’ risplendere il tuo volto sul
tuo servo, e insegnami i tuoi de-
creti.
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136 dreEGdove VO&TWV KATEDVL-
oav oL 0pOaApol pov, émet ovk
EQUAaEX TOV VOOV O0V.

7 Atkaog et, Kogte, kat evOelat
al kploelg oov.

138 gveteldw dwaloovvnv
HaQTUQLX Oov Kal aAnOewav
o@pOdoQL.

139 ¢E€tnEé pe 6 CnAog oov, Ol
éneAaBovto twv Aoywv oov ol
£x0pol pov.

0 memuowpévov 10 A0YLOV oov
oPOdEQ, Kal 0 DOLAGG ooV 1)YA-
ToEeV AVTO.

“vetepog £yw elpt kat é€ov-
deEVWUEVOS” T DIKALWHUATA OOV
oUk émeAaOounv.

1421 ducatoovvr CoL dKALOOV-
1 €lg Tov alwva, Kal 6 vOuog
oov dAnOeia.

% 0Alpec kal avaykat e0Qo-
oAV e al EvToAal oov HeAE
Hov.

4 ducaloovvn T LaETUELX TOL
el TOV alwvar OLVETIOOV g,
Kat Cjoopat.

4 Exéxoala &v OAn kapdia
LoV ETtAkOLOOV pov, Koote, ta
dikalwpatd cov eklnNTow.

16 gcépa&d oo oWOoOV L, Kal

136 Rivi di lacrime hanno versato
i miei occhi, perché non ho cu-
stodito la tua legge.

137 Giusto tu sei, Signore, e retti i
tuoi giudizi.

1% Tu hai disposto le tue testimo-
nianze come giustizia e verita
perfetta.

Lo zelo per te mi ha consuma-
to, perché i miei nemici hanno
dimenticato le tue parole.
140Tutta infuocata e la tua parola,
e il tuo servo I'ha amata.

!“ITo sono giovane e disprezzato;
ma non ho dimenticato i tuoi de-
creti.

“2La tua giustizia e giustizia in
eterno, e la tua legge e verita.

45 Tribolazioni e angustie mi
hanno colto: i tuoi comanda-
menti sono la mia meditazione.
144 Giustizia sono le tue testimo-
nianze in eterno; fammi com-
prendere e vivro.

45 Ho gridato con tutto il mio
cuore: esaudiscimi, Signore. Ri-
cerchero i tuoi decreti.

1“6Ho gridato a te: Salvami! E cu-
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PLAAEW TA HAQTVOLX OOV.

¥ mpoépOaoa év awola kat é-
KEkQa&Q, €lg TOLG AOYOoULG OOV
ErmATIOQ.

148 mooépOaocav ot o0pOaAuot
HOL TEOG 0POOV TOL peAetav
T AOYL& OOv.

49 1g pwvng pHov axkovoov, Ko-
OLE, KATA TO EAe0G OOV, KATAX TO
KQLUA& 0oL (NodV Ue.

150 mpoomyyloav ol Katadudko-
VTEG e Avoplia, &To O¢ ToL VO-
HOL OOV EuakQvvOnoav.

BLevyug et, Koote, kat maoat al
6dot oov dAnOeia.

B2 Kkt AQXAS EYVWV €K TV
HaQTLOLWYV o0V, OTL ELG TOV Alw-
va €0epeAlwoag avTa.

155" de v Ttametvwoiv pov katl
¢€eAov pe, OTL TOL VOHOL COov
oVK emteAaBounv.

1% kplvov TV kolowv pov kai
AVtowoal pe dix tov Adyov
oov (Noov pe.

5 uakeav AMO  AHAQTWA®V
owtnola, OtL T dKALWHATA
oov ovk é€eCntnoav.

15 ot otkTiopol ocov oAAot, Kv-

stodiro le tue testimonianze.

7 Ho prevenuto l'aurora e ho
gridato; nelle tue parole ho spe-
rato.

148 T miei occhi hanno prevenuto
il mattino per meditare le tue pa-
role.

149 Ascolta la mia voce, Signore,
secondo la tua misericordia; se-
condo il tuo giudizio, fammi vi-
vere.

150 Si sono fatti vicini quelli che
mi perseguitano iniquamente,
ma dalla tua legge si sono allon-
tanati.

51 Vicino sei tu, Signore, e tutte
le tue vie sono verita.

152 Fin dal principio so dalle tue
testimonianze che le hai fondate
in eterno.

15 Guarda la mia umiliazione e
scampami, perché non ho di-
menticato la tua legge.

154 Giudica la mia causa e riscat-
tami; per la tua parola fammi vi-
vere.

% Lontana dai peccatori e la sal-
vezza, perché non hanno ricer-
cato i tuoi giudizi.

156 Le tue compassioni sono mol-

~ 53 ~




OLE" KATA TO KQI& oov Coov
HLE.

57 TOAAOL OL EKOLWKOVTES e Kal
OA{BovTéc pe €k TV pHaQTLOL-
WV 00V OVK €&EEKALVA.

158 eldoV aovveTOLVTAC KAl EEe-
TNKOUNYV, OTL T&X AOYL&X 0OV OVK
EpuAa&avro.

1591de, OTL TAG EVTOALGS OOV 1)YA-
ninoar Koote, év 1w éAéel oov
Cnoov pe.

10 &oxN TV AOYywv oov dANOeL-
A, KAL €IC TOV alOVA TAVTA TO
Kolpata TG dukaloovVNG Tov.
ol "Apxovteg katedlwéav e
dwoeAv, Kal amo twv Adywv
oov &detAlaoev 1) kaEdia pov.
192 dyaAAdoopat éyw Emi T
AOYL& 00V WG O eVELOKWV OKV-
Aot TTOAAG.

15 adwclay eplonoa kal €Bde-
AVEAUNV, TOV D& VOUOV OOV M-
Yamnoa.

1ot énmtdiig e Nuéoac Mveod
oe &Ml T KQlpHata TNG Okal-
0oVVNG OOU.

15 elprjvn) MOAAN OIS Adyam@ot
TOV VOOV 00U, KL OVUK €07TLV
AVTOIE OKAVOAAOV.

166 TEO0EdOKWV TO CWTIOLOV

te, Signore: secondo il tuo giudi-
zio, fammi vivere.

157 Molti sono i miei persecutori
e i miei oppressori; dalle tue te-
stimonianze non ho deviato.

1% Ho visto gli insensati e mi
struggevo, perché non hanno
custodito le tue parole.

% Vedi che ho amato i tuoi co-
mandamenti, Signore; nella tua
misericordia fammi vivere.

160 Principio delle tue parole la
verita, e in eterno tutti i giudizi
della tua giustizia.

1o principi mi hanno persegui-
tato senza ragione, ma il mio
cuore ha temuto le tue parole.
12 Jo esultero per le tue parole,
come chi trova grande preda.

1$3Ho odiato e aborrito l'ingiusti-
zia, mentre ho amato la tua leg-
ge.

164 Sette volte al giorno ti ho lo-
dato per i giudizi della tua giu-
stizia.

15 Grande pace per quanti ama-
no la tua legge, e non c’e per loro
inciampo.

16 Aspettavo la tua salvezza, Si-
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oov, Kvpte, kat tag €vtoAag
00V N YATINOAL.

17 ¢pUuAagev 1 Pux) Hov TX
HaQTUOWX OOV Kal 1 y&mnoev
avTa 0POdA.

18 ¢pUAala tag €VToAdg oov
KAL T HAXQTUOLX 00V, OTL TXOAL
at 6dot pov évavtiov oov, Ko-
OLe.

19Eyyodto 1) 0énoic pHov évw-
mov oov, Kogte' kata 1o Aoyt
OV 00U OLVETIOOV UE.

7 eloéABoL T0 &&lwpd pov eva-
ntov oov, Kvgte: kata 10 Adyov
oov Qvoal Ue.

71 ¢fepevéavto tax XelAn pov
Ouvov, 8tav dOAENGS pe T Ot-
KALWHATA OOU.

72 OéyEarto 1) YAwood pov ta
A0yl oov, OtL maoal at évto-
Aat oov dikatoovv.

7 vevéoOw 1) Xelp oov TOL OW-
oal pe, OTL TG €VTOAAS OOV 1)-
QETIOAUNV.

7igmemoOnoa o owTr)oLoV ooV,
Kvote, kat 6 vopog ocov peAé
HOV €0TL.

175 Coetad 1) Puxr) Hov Kot aivé-
oL O€, Kal To KQluatd oov [Bon-
Onoet pot.

gnore, e ho amato i tuoi coman-
damenti.

1 Ha custodito la mia anima le
tue testimonianze e le ha arden-
temente amate.

18 Ho custodito i tuoi comanda-
menti e le tue testimonianze,
perché tutte le mie vie sono da-
vanti a te, Signore.

¥ Giunga la mia supplica al tuo
cospetto, Signore; secondo la tua
parola, fammi comprendere.
1705 presenti la mia preghiera al
tuo cospetto, Signore; secondo la
tua parola, liberami.

7t Prorompano in un inno le mie
labbra, quando mi avrai inse-
gnato i tuoi decreti.

172 Pronunci la mia lingua le tue
parole, perché tutti i tuoi coman-
damenti sono giustizia.
7Venga a salvarmi la tua mano,
perché ho scelto i tuoi comanda-
menti.

7*Ho desiderato la tua salvezza,
Signore, e la tua legge € la mia
meditazione.

175 Vivra e ti lodera I’anima mia,
e i tuoi giudizi mi aiuteranno.
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76 ¢mAavnONv we meoPatov &- 7° Ho errato come pecora per-

TOAWAOG (1jtnoov tov dovAov duta: cerca il tuo servo, perché

oov, OTL TG €VToAAg oov ovk non ho dimenticato i tuoi co-

éneAa@ounv.

mandamenti.

Ao&a... Katvov... AAAnAovia. Gloria... Ora e sempre... Alleluia.
Nei sabati in cui c’é I” Alleluia, direttamente dopo la seconda sti-

cologia - quella del salmo 118 - si cantano i sequenti evloghitaria.

Evloghitdria nekrésima

Tono pl. 1.

X. EvAoynroc i, Kopie: 6ida&ov
pe & dikalwuaTd oov.

Tov Aylwv 6 xopdg, eboe mn-
YNV ¢ Cwng kat Ovpav INapa-
deloov e0pw KAYW, TNV 0dOV
dlx NG peTavolag TO AmMoAw-
AOC mEoPatov &yw Elur ava-
KaAeoal pe, Zwtn, kKal cwoov
HE.

EvAoyntoc ei, Kvpre 6idacov e
TA SIKALWUATE O0V.

Ot tov apvov tov Oeov knEUL-
cavteg, kal opayoBévreg @-
omeQ A&pves, kal mEog Cwnv,
TV aynow ayloy, Kat A&idov
Hetate0évTeg, TOUTOV EKTE-
VG, HAQTLEES, altoaocle, o-
PANHATWV AVOLV MUV OwOT)-
oaoBat

EvAoyntoc ei, Kvpre 6ida&ov e

C. Benedetto sei tu, Signore: inse-
gnami i tuoi decreti.

Il coro dei santi ha trovato la
sorgente della vita e la porta del
paradiso: possa io pure, con la
penitenza, trovare la via; la pe-
cora perduta io sono: chiamami
a te, o Salvatore, e salvami.

Benedetto sei tu, Signore: insegna-
mi i tuoi decreti.

Voi che avete annunciato l'a-
gnello di Dio, e come agnelli sie-
te stati sgozzati, e trasferiti, o
santi, alla vita senza tramonto,
all’eterna vita: insistentemente
pregate il Signore, o martiri,
perché ci conceda la remissione
dei nostri debiti.

Benedetto sei tu, Signore: insegna-
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T OIKALWOUATE OOV.

Ot myv 0dov ™y otevrv Pa-
dloavteg, TEOALUEVTV TTAVTESG
oL &V Biw ol oV oTaavEov, wg Cu-
YOV apapevol, kal éuol ako-
AovOnoavteg &év miotel, devte
amoAavete, & 1tolpaca VULV
BoaPela, kal otépn T 0LEA-
via.

EvAoyntoc ei, Kopie: dida&ov ue
T OIKALWOUATE 0OV.

Eika@v elput, g aodrjtov d6ENG
oov, &l Kal otlypata @éow
TTALOUATWV OIKTEIQNOOV TOV
oov MAaopa Aéomota, kKol K-
Odoloov on evomAayxvia kat
Vv ToBevn)v matolda maQd-
oxov pot, Ilapadeloov maAwv
TIOLWV TOALTNV pe.

EvAoyntoc ei, Kvpie 6idacov e
TA SIKALWUATE O0V.

O méAar pév, €k pr Ovitwv
TAROQG g, KAl ElKOVL 00V Oeia
TuNoas, magaBacel EVTOATG
d¢ mAAwv pe émotoédac, eig
ynv €€ )¢ EANPONV, eig O ka0’
opolwoty Eémavdyaye, T0 A&Q-
XAV KAAAOG AVAHOQPWOX-
oOad

EvAoyntoc ei, Kvpie 6idaéov ue

mi i tuoi decreti.

O voi tutti che nella vita avete
camminato per la via stretta e
angusta, che avete portato quale
giogo la croce, e mi avete se-
guito nella fede: venite, godete i
premi e le corone celesti che per
voi ho preparato.

Benedetto sei tu, Signore: insegna-
mi i tuoi decreti.

Sono immagine della tua gloria
ineffabile, anche se porto le stig-
mate delle colpe. Abbi pieta del-
la tua creatura, Sovrano, purifi-
cami, nella tua amorosa com-
passione, e concedimi la patria
desiderata: del paradiso rendi-
mi di nuovo cittadino.

Benedetto sei tu, Signore: insegna-
mi i tuoi decreti.

O tu che un tempo dal nulla mi
hai plasmato, della tua immagi-
ne divina mi hai onorato, e poi,
per la trasgressione del coman-
do, alla terra da cui fui tratto mi
hai rimandato: risollevami alla
tua somiglianza, perché sia ri-
plasmata la bellezza antica.
Benedetto sei tu, Signore: insegna-
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T OIKALWOUATE OOV.

Avanavoov, 6 Oedg TOV dOUL-
AOV 00V, KAL KATATAEOV AVTOV
év IMapadelow, Omov xopot twv
Avyiwv Kvote, kat ot Atkatot é-
KAQPOLOLV WG PWOTNEES” TOV
KeKOLUNEVOV dOVAOV 00V (-

mi i tuoi decreti.

Da’ riposo, o Dio, ai tuoi servi,
da’ loro posto in paradiso, dove
risplendono, o Signore, come a-
stri, i cori dei santi, e i giusti tut-
ti. Da’ riposo ai tuoi servi che si
sono addormentati, e di tutte le

VATIALOOV, TAQOQWV aLTOL loro colpe non far conto alcuno.
TIAVTA TX EYKAT|UaTAL.
Aoéa... Gloria...

Triadikon.

To toidapméc, g pag Oeotn)-
T0G, €VOEPws VUVNOWHEV Po-
wvtes Ayiog ei, 6 Iato o &-
vapxos, 0 ovvavapxos Yiog
kat Tov B¢tov Tlvevpar @wrti-
ooV NUaG, mioTel ool AaTQev-
ovTag, Kat oL alwviov TvEog
eEdomaoov.

Kat vov...

Il triplice fulgore della Deita
una piamente celebriamo accla-
mando: Santo tu sei, Padre sen-
za principio, Figlio a lui coeter-
no, e Spirito divino. Illuminaci,
noi che con fede ti rendiamo cul-
to, e al fuoco eterno strappaci.

Ora e sempre...

Theotokion.

Xaige oepvn, 1) @eov ookl Te-
KOLOQ, ElG MAVTIWV owTtneiay,
OU Mg Yévog twv avOownwv
e0paTo TV owTtnEiav: dx oov
eVpoipev Iapadeioov, Oeotod-
KE, AYVI] EDAOYTNUEVT).

AAANAovia, AAANAoVia, AA-
AnAovia. A6&a oot, 6 Oedg (')

Gioisci, o venerabile, tu che hai
partorito Dio nella carne, per la
salvezza di tutti: per te il genere
umano ha trovato salvezza; per
te possiamo noi trovare il para-
diso, o Madre di Dio, pura e be-
nedetta.

Alleluia, Alleluia, Alleluia. Glo-
ria a te, o Dio. (3 volte).
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11 sacerdote dice la colletta; a ogni invocazione si canta il Signore,

pieta, 3 volte.

1. EAénoov fuag 6 Ocog katx
T0 peya €Aedc oov, deduedd
OO0V, EMAKOVOOV Kal EAénoov.

"Ett deopeba e avamavoe-
WS MAVIWV TWV TIQOKOLUNOEV-
TWV MATEQWV Kal ADEAQV 1)-
HwV, TV évOade evoePwg Kel-
Hévwv, kal amavtaxov 0p0o-
00&wV.

‘Onwg Kvglog 0 Oeog taérn) tog
pouxac avtwv €vOa ot dikatot
AVATIVOVTAL.

Ta €Aén tov Oeov, v Paot-
Aglav TV ovEAVWY, Kal dpe-
OV TV AUTOWV APUXQTIOV TTAXQOX
Xowtw @ abBavatw BaolAel
kal e MUV altnowueOa.
Tov Kvplov denbwpev.

S. Pieta di noi o Dio, secondo la
tua grande misericordia, ti pre-
ghiamo: esaudiscici e abbi pieta
di noi.

Ancora preghiamo per il riposo
di tutti i padri e fratelli nostri
che gia si sono addormentati, e
per tutti i fedeli ortodossi che
sono piamente sepolti qui e do-
vunque.

Affinché il Signore collochi le a-
nime loro la dove riposano i giu-
sti.

Invochiamo le misericordie di
Dio, il regno dei cieli e la remis-
sione dei loro peccati da parte di
Cristo, Re immortale e Dio no-
stro.

Preghiamo il Signore.

Preghiera:

I. O B¢oc Twv mvevudtwy Katl
TIAONG 0AQKOG, O TOV Odvatov
Katanat)oag, tov d¢ dukfo-
Aov katagynoag, kat Cwnv t
KOOU@W OOV dWENOAMEVOG, AV-
106, Kbote, dvamavoov tag -
XS TV DOVAWV 00V, €V TOTIW
PWTELVQ, €V TOTIW XAOEQW, €V

O Dio degli spiriti e di ogni
carne, tu che hai calpestato la
morte, annientato il demonio e
donato al tuo mondo la vita: tu,
Signore, da’ riposo alle anime
dei tuoi servi in luogo luminoso,
in luogo verdeggiante, nel luog-
o del refrigerio da cui sono fug-
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oMW avoPpvlews, €vOa até-
dpa OdVVI, AVT KAl OoTEVaY-
uoc. Ilav apagmua t0 maQ’
avTV TEax0&v év Aoyw 1 €o-
Yo 1) duxvola, we ayaBog xkatl
PpLAavOpwmog Oedg, ovyxwoen-
oov: OtL oVK €0tV AvOEWTOG,
0¢ (roetat kat ovY ApaQToer
oL YOO HOVOG €KTOG AHAQTIAG
vAEXELS, 1) dtkaloovLVN ooV dt-
KQLoovv] €l¢ TOV alwva, kat O
VOUOG 00V AAN 0.

I. ‘Ot ov el 1) dvdotaoig, 1
Cw1), KAl 1] AVATIAVOIS TV Ke-
KOLUNUéV@WV d0VAwV oov, Xot-
oté 0 Oedg MUV, Kal 0oL TNV
do&av AvaTEUTIOUEY, LV TQ
avaoxw oov Ilatel, kal T@ na-
vaylw kol dyaOo kot Cwomow
oov ITvevparti, vov kal del kol
£1C TOUC ALWVAS TWV A LWOVWV.
X. Apnv.

giti dolore, tristezza e lamento.
Perdona ogni peccato da loro
commesso in parole, opere e
pensieri, perché tu sei Dio buo-
no e amico degli uomini. Non
c’e infatti uomo che viva senza
peccare: tu solo sei senza pec-
cato, la tua giustizia e giustizia
eterna e la tua parola e verita.

Poiché tu sei la risurrezione, la
vita e il riposo dei tuoi servi che
si sono addormentati, o Cristo
Dio nostro, e a te rendiamo glo-
ria, insieme al Padre tuo senza
principio e al santissimo, buono
e vivificante tuo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Poi i kathismata che sono dopo la seconda sticologia.

Salmo 50.

SEAénoov pe, 6 ®edg, kata T
HEYa €AeOC OOV KAl KATX TO
nAN00GC TV OIKTIQUWV OO0V
e¢EaAenpov o Avounua pov:

+ETL MAELOV TADVOV e ATIO TG

3 Pieta di me, o Dio, secondo la
tua grande misericordia, e se-
condo la moltitudine delle tue
compassioni, cancella il mio de-
litto.

*Lavami del tutto dalla mia ini-
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avopiag pov kal ATO TS
ApaQTIAG HOL KAOAQLOOV Le.

5 0Tt TV avoplav pHov €y
YW@OKW, Kal 1] apaQtio Hov
EVAOTILOV POV €0TL DATIAVTOG.

¢ ool HOVE THAQTOV Kol TO To-
VNEOV £VWTIOV oov emoinoa,
OTtws av dkawwOng v tolg Ao-
YOI 00U, KAl VIKNOTG €V T
kolveoOal oe.

7 0oL Yo v Avopialg ovve-
ANPONV, kal é&v apagtialg é-
kloonoé e 1) prTno pov.

8 bov yap aAnBewxv 1yamn-
oag, T adNAa Katl T kQLEL
NG ooPlag oov EdNAWTAG HoL.
JpavtLelg pe VOOWTW, KAl KA-
Baprobrnooual, mALVVELS pe, Kal
UTTEQ X1OVa AgvkavOrioopat.

10 akovtielc pot ayaAAiaowy
Kal e0PEOTUVNYV, AYXAALATO-
VTAL O0TEX TETATIELVWHEVAL.

1 gréotoePov 10 MEOCWTIOV
O0OL ATIO TWV AUAQTIWV HOU
Kal m&oag Tag Avopiag Hov
eEdAen)ov.

2 xapdlav kabapav ktioov &v
guot, 6 Oeog, kal mvevua evOES
Eykalvioov €V Tolg €YKATOLS

quita e purificami dal mio pec-
cato.

>Poiché la mia iniquita io cono-
sco, e il mio peccato e dinanzi a
me in ogni tempo.

¢ Contro te solo ho peccato, e il
male davanti a te ho fatto: cosi
che tu sia riconosciuto giusto
nelle tue parole, e vinca quando
sei giudicato.

7 Ecco che nelle iniquita sono
stato concepito, e nei peccati, nel
piacere, mi ha concepito mia
madre.

8Ecco, la verita hai amato: le co-
se occulte e i segreti della tua sa-
pienza mi hai manifestato.

’Mi aspergerai con issopo e saro
purificato; mi laverai, e saro fat-
to pit bianco della neve.

0"Mi farai udire esultanza e
gioia, esulteranno le ossa umi-
liate.

" Distogli il tuo volto dai miei
peccati, e cancella tutte le mie
iniquita.

2Un cuore puro crea in me, o
Dio, e uno spirito retto rinnova
nelle mie viscere.
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Hov.
B un anogoiymng pe amo tov
TIQOOWTOL OOV Kal TO TVEVUA
OO0V TO YOV 1] AVTaVEATG
ATt EUOV.

4 amodog pot v ayaAdiaowy
TOVL OWTNEIOL OOV Kal TVeLUA-
TLT]YEUOVIKQ@ OTHOLEOV HE.

B OWdEw dvoépovg tag 0dovg
o0V, Kol AoePelg €mL O& €mi-
otEéPouoL.

o ovoal pe €€ alpdtwv, 0 Oeog
0 Oeoc TG ocwtnelag pov a-
YaAAldkoetalr 1) YAwoo& Hov
TNV OlKALOCUVNV OO0U.

7Kvote, Tx XelAn pov avotéelg,
Kal TO oTopa MOV dvaryyeAel
Vv atveotv oov.

BotL et nOéAnoac Buolav, £dw-
KA AV OAOKAUTOUATA OVK €V-
doknoeLs.

POvola tw Oeq mveLpa oLVTE-
TOWUHEVOY,  KaEdlav  ovvte-
TOLUHEVT)V Kol TETATIELVWLE-
Vv 0 ®e0g oVk eEovdevwoeL
2 ayaBuvvov, Koole, év ) evdo-
ki oov Vv XV, kal olkodo-
HNOTw ta teixn TepovoaAnu
2L tote evdokroelg Ouoiav Ot-
KQLOOUVIG, AVaQoQaV kol OAo-

Non rigettarmi dal tuo volto, e
il tuo spirito santo non togliere
da me.

“Rendimi 'esultanza della tua
salvezza, e confermami con lo
spirito che guida.

Insegnero agli iniqui le tue vie,
e gli empi a te ritorneranno.

!¢ Liberami dal sangue, o Dio,
Dio della mia salvezza, e la mia
lingua celebrera con esultanza
la tua giustizia.

7Signore, apri le mie labbra, e la
mia bocca proclamera la tua lo-
de.

18 Certo, se tu avessi voluto un
sacrificio, lo avrei dato: di olo-
causti non ti compiacerai.

19 Sacrificio a Dio e uno spirito
contrito: un cuore contrito e
umiliato Dio non lo disprezzera.

20Benefica, Signore, nel tuo com-
piacimento, Sion, e siano edifi-
cate le mura di Gerusalemme.

21 Allora ti compiacerai del sacri-
ticio di giustizia, dell’oblazione
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KAVTOHATK TOTE AVOloOLOLV
émt 10 OvoxotEov Cov Uo-
OXOUG.

e di olocausti; allora offriranno
vitelli sul tuo altare.

Subito i canoni del paraklitiki e del santo del minéo, secondo il
typikon, nei quali si dicono questi stichi:
- per i tropari katanyktikad del canone del paraklitiki, lo stico:

A6Ea ool 0 Oedg, dOEa ooL.

per i martyrika:
AvyloL Tov Oeov mEeoPevoate
UTTEQ U@V

Gloria a te, Dio nostro, gloria a
te;

Santi di Dio, intercedete per noi;

per l'altro canone del paraklitiki, al lunedi:

ApxdyyeAot tov BOeov mEE-
oBevoate UTEQ NUWV

al martedi:
IToopnta tov XQLOTOU, TQE-
ofeve VTTEQ THWV.

al mercoledi e al venerdi:
Yrepayiax Beotoke, cwoov N-
Mo,

al giovedi:
AmooTtoAoL Tov XQLoTov, mEé-
oPBeve LTTEQ TUWV.

per il canone di san Nicola:
Avyte Tov Oeov, mpéoPeve DTEQ
NH@V.

al sabato, per i martyrika:
[MoeoBetarc twv Magtoowv
oov, Xowoté 6 Bedg, avanav-
oov ta¢ Puxas TV dOVAWV

Arcangeli di Dio, intercedete
per noi;

Profeta di Cristo, intercedi per
noi;

Santissima Madre di Dio, sal-
vaci;

Apostoli di Cristo, intercedete
per noi;

Santo di Dio, intercedi per noi;
Per lI'intercessione dei tuoi mar-

tiri, o Cristo Dio, da” il riposo al-
le anime dei tuoi servi;
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ooV
per i nekrosima:
L puxat avtwv v ayadoic av-
AloOnoovrtat
per i tropari dei defunti:
rrix. Maxagol, obg é£eAé€w,
Kkat mpooeAdBov Koote.

Le loro anime dimoreranno tra i
beni;

Beati coloro che tu hai scelto e
preso con te, Signore;

per i tropari del minéo, lo stico del santo:

Avyte Tov Oeov, mpéoPeve VTEQ
NHV.

Se sono due:
AvyloL Tov BOeov mEeoPevoate
UTTEQ U@V

Santo di Dio, intercedi per noi.

Santi di Dio, intercedete per noi.

Dopo la terza ode si canta lI'irmds dal minéo.
Quindi il sacerdote dice la piccola colletta:

1. "Bt xat €t €v elpgrivr) TOL
Kvpiov denbawpev.

X. Kvgte éAénoov

T. Avtidapov, owoov, éAénoov
Kat dixLAaéov Nuag, 6 Bedg,
1) OT) X&QLTL.

X. Kvote éAénoov

1. Tnc Ilavayiag, dxoavtov,
vmegevAoynuEvng,  évdoov,
Aeomolvne uav Oeotokov kai
aemap0évov Maolag, peta
TAVTWV TV Aylwv pvnuovev-
oavteg, éavtolg Kat dAAANAovg
kal maoav TV Conv Muwy,
Xootw 1@ O mapabwpeda.

S. Ancora e ancora, in pace, pre-
ghiamo il Signore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta
di noi e custodiscici, o Dio, con
la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Facendo memoria della tutta
santa, immacolata, pit che be-
nedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre
Vergine Maria, insieme a tutti i
santi, affidiamo noi stessi, gli
uni gli altri, e tutta la nostra vita
a Cristo Dio.
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X. Zot Kvgte. C. A te, Signore.

1l sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 5. dell’6rthros, p. 23,
quindi I"ekfonisis:
T. ‘OtL oV el 0 Oeoc Nuwv, kat S. Poiché tu sei il nostro Dio e a
ool Vv do&av avaréumopev, te rendiamo gloria: al Padre, al
@ ITatot kat @ Yiep xat 1 Figlio e al santo Spirito, ora e
Ayiw Ilvedpat, vov kat adel sempre e nei secoli dei secoli.
KAl €1 TOUG AlWVAS TWV &lw-
VwV.
X. Apnv. C. Amin.

Segque il kdathisma del santo e il theotokion, secondo il typikon.

Dopo la sesta ode, I'irmds, e di nuovo il sacerdote dice la piccola
colletta, la preghiera 6. dell’érthros, p. 24, se vuole, quindi I’ekfonisis: v.
sopra.

Si leggono il kondikion e l'ikos del santo; se non ci sono, si dicono
i sequenti konddkia della settimana:

Kondadkia per l'intera settimana
Lunedi: konddkion degli incorporei. Tono 2.

Aopxtotpatnyot ®cov, Aetrtovp- Condottieri supremi di Dio, li-
you Oelag d6&ng, twv avOpw- turghi della gloria divina, guide
TtwVv 001 Yol, kKl doxnyolt Aow- degli uomini e principi degli in-
HATWV, TO OVH@EQOV MUV al- corporei, chiedete per noi cio
moaole, kat 1o péya €Aeog, che giova e la grande misericor-
WS TV Acwpdtwv Agxloted- dia: perché degli incorporei voi
TYOL siete i condottieri supremi.
Martedi: kondakion del precursore.
Tono 2. T& dvw C(ntwv.Cercando le cose dell’alto.

IToopnta Oeov, kat [Tpodoope Profeta di Dio e precursore della
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¢ xaottog, v Kdaoav v
onv, wg OO0V EQWTATOV, €K
TG YNG eVOAUEVOL TAG LATELS
TIAVTOTE AQUPAVOLLEV, KAL YXQ
TIAALY WG TEOTEQOV, T(W KOOMUW
KNEUTTELS TNV HETAVOLAV.

grazia, dopo che abbiamo trova-
to il tuo capo, uscito dalla terra
quale sacratissima rosa, ottenia-
mo continue guarigioni: poiché
anche ora, come un tempo, tu
predichi al mondo la conver-
sione.

Mercoledi e venerdi: kondakion della croce. Tono 4.

O 0Ywbeic v o Xtavow é-
KOLOIWG, T1) EMWVUHW 00V KAl-
VI] TOALTElR, TOUG OLKTIQUOUG
oov dwopnoat, Xpwote 0 Oedc.
Ebgpoavov €v tr) duvduet oov,
ToUG TOTOUG Baowleic Nuwy,
vikag xoonywv avtols, Kata
TV MOAEUIWV* TNV CLPHAX AV
£xotev v onjv, 6TAOV elpnvng,
AT TTNTOV TQOTIALOV.

Tu che volontariamente sei stato
innalzato sulla croce, dona, o
Cristo Dio, la tua compassione,
al popolo nuovo che porta il tuo
nome: rallegra con la tua poten-
za i nostri re fedeli, concedendo
loro vittoria contro i nemici.
Possano avere la tua alleanza,
arma di pace, invitto trofeo.

Giovedi: kondakion dei santi apostoli. Tono 2.

Toug dopaldeic kat Oeo@OoY-
YOUG KIQUKAG, TNV KOQUETV
twv MaOntwv cov Kopte, mpo-
oeAaPov elg amoAavo, Twv
ayabwv oov Kal AvATavoLy,
TOUG TMOVOUG YAQ €KelvwV Kal
tov Oavatov, €déEw UmeEQ ma-
oav OAOKAQTMWOLV, O HOVOG Yi-
VOOKWV T €YKAQLA.

Gli araldi sicuri, che fanno ri-
suonare voci divine, i corifei tra
i tuoi discepoli, Signore, tu li hai
accolti a godere dei tuoi beni,
nel riposo: perché le loro fatiche
e la loro morte pit di ogni olo-
causto ti sono state accette, o tu
che solo conosci cid che e nel
cuore dell'uomo.
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Un altro, di san Nicola, per lo stesso giorno.

Tono 3. H IlapBévog onjpegov La Vergine oggi.

Ev toic Mvpoic Avyte, Legovo-
YOG dvedeixOng tov Xolotov
vo ‘Oote, 10 EvayyéAlov mAn-
owoag, £é0nkag v YPuxrv cov
vTEQE AaoL 00V, €0WOAS TOVG
abwovg €k tov Bavatov: dx
TOUTO NYLACONGC, WG HEYAS HU-
oTtnG Oeov TG XAQLTOC.

A Mira, o santo, ti sei mostrato
sacerdote: oggi infatti, compien-
do il vangelo di Cristo, hai dato
la vita per il tuo popolo, hai sal-
vato gli innocenti dalla morte.
Per questo sei stato santificato,
quale grande iniziato della divi-
na grazia.

Sabato: kondakion nekrésimon. Tono pl. 4.

Meta tov Aylwv avamavoov,
Xowoté, v Ypux1v tov dovAov
oov, &vha ovk €o0TL TTOVOG, OV
AVUmr, oV oTevaypos, AAAx
Co1) ateAgvnToc.

Insieme con i santi, da’ riposo, o
Cristo, alle anime dei tuoi servi,
la dove non e affanno, né tristez-
za, né lamento, ma vita che non
ha fine.

E il konddkion martirikon. Tono pl. 4.

Q¢ anapxag Mg @vOews, TwW
(PLTOVEY® TNG KTlOEwWS 1) Ol-
KoLEVN TIooo@épeL oo, Koole,
T0UG  BeopOQovVg  pAQTLEAG
TALG AUTWV Keolalg &v elorvn
Babeiax trv ExkAnolav oov,
TV ToALteixv oov duax ¢ Oe-
OTOKOU OULVTIONOOV, TIOAVE-
Age.

Quali primizie della natura al-
I’autore del creato, la terra ti of-
fre, Signore, i martiri teofori. Per
le loro suppliche, custodisci in
pace profonda la tua Chiesa, il
tuo popolo, grazie alla Madre di
Dio, o ricco di misericordia.

1l seguente tropario si dice tutti i giorni, escluso il sabato:

IToootaoia twv Xplotiavwv &-
Kataloxvvte, peottelx TEOG

Avvocata mai confusa dei cri-
stiani, stabile mediatrice presso
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tov Tlomtv dpetdOete, un
TAQIONG AUAQTWAWVY deN)oewWV
PWVAG: AAAx mEOPOacov wg
ayaOrn), eig v Pondewaxv n-
HOV, TV TUOTWS KQAUYXLOV-
TWV OOl TAXLVOV €ig TpeoBel-
av, Kal OTevoov i keolav, 1
npootatevovoa ael, Oeotoke
TWV TILWVTWV OE.

Segue la lettura del sinassario.

Dopo I’ode ottava, si dice:
Atlvovopev, eVAOyoLHEV Kl
TIEOOKLVOLHEV TOV K¥plov.

il Creatore, non disprezzare le
supplici voci dei peccatori, ma
accorri in aiuto, tu che sei buo-
na, di quelli che a te gridano con
fede: Presto intercedi per noi, af-
frettati a salvarci, tu che sempre
proteggi chi ti onora, o Madre di
Dio.

Lodiamo, benediciamo e ado-
riamo il Signore.

Si canta l'irmos dell’ode ottava.

Quindi 1l sacerdote proclama a gran voce:

1. Tryjv ®cotoxov kai Mntéoa
TOV PWTOG, &€V DUVOLS TIHWVTES
HeyaAvvwuev.

S. Magnifichiamo la Madre di
Dio e Madre della luce, onoran-
dola con inni.

Cantico della Madre di Dio

(Luca 1,

46-55)

La Vergine Madre canta il suo Figlio e Dio.

X. MeyaAvver 1) Ppuxn pov tov
Kvpov, «xat nyaAdiace
TVEV A LoV £TTL T O T ow-
ot Hov.

Ty Tyuwtépav tov Xepov-
Beiu, kat évdootépay dovykpi-
Twe TV Xepageiy, Ty adiag-

TO

C. L’anima mia magnifica il Si-
gnore, e il mio spirito esulta in
Dio, mio salvatore.

Piti venerabile dei cherubini, in-
comparabilmente piu gloriosa dei
serafini, tu che senza corruzione
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Oopwc Ocov Aoyov texovoav,
TV dvtwe Ocotokov, & peya-
Avvouev.

Ot émépAedev émi v ta-
nelvwoty ¢ doVANG avToy,
OOV YXQ ATO TOL VUV HAKA-
QLoVOL He maoat yevead.

Ty Tyuwtépav tov Xepov-
peip...

Ot émoinoé pot peyadeia 6
Avvatog, kal dylov to Ovopa
aOToOL, Kal TO €Ae0C aAVTOV &I
YEVEAV, KAl YEVEAV TOIC (O-
Povuévols avtov.

Ty Tyuwtépav tov Xepov-
peip...

Emnoinoe kpatog év Poaxiovi
avTOL, OLEOKOQTIOEV  VTEQN)-
pdvoug dxvoia kadlag av-
TQV.

Ty Tywtépav twv Xepov-
peii...

Kabeide duvdotag amod 0o-
vov, kalt Opwoe Tamewvoug,
MEWVWVTAG  EVEMANOEV  Aya-
Owv, kal mAovtoLVTaG €Ea-
TEOTELAE KEVOUG.

Ty Tyuwtépav twv Xepov-
peip...

AvteAdfBeto TooanA madog

hai generato il Verbo Dio, realmen-
te Madre di Dio, noi ti magnifi-
chiamo.

Perché ha guardato I'umilta del-
la sua serva: d’ora in poi tutte le
generazioni mi diranno beata.

Piti venerabile dei cherubini...

Grandi cose ha fatto in me 1'on-
nipotente e santo e il suo nome:
la sua misericordia di genera-
zione in generazione e su quelli
che lo temono.

Piti venerabile dei cherubini...

Ha spiegato la potenza del suo
braccio, ha disperso i superbi
nei pensieri del loro cuore.

Pivi venerabile dei cherubini...

Ha rovesciato i potenti dai troni,
ha innalzato gli umili; ha ricol-
mato di beni gli affamati, ha ri-
mandato a mani vuote i ricchi.

Piu venerabile dei cherubini...

Ha soccorso Israele suo servo,
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avTov, pvnodnvat éAéovg, Ka-
Owg EAdANTE TIOOG TOVG TtATE-
oac MUYV, T@ APoady, kal tw
OTLEQUATL AVTOL €WG ALWVOG.
Ty Tyuwtépav twv Xepov-
Beip...

Si canta l'ode nona dei canoni.

ricordandosi della sua miseri-
cordia - come aveva detto ai no-
stri padri - verso Abramo e la
sua discendenza per sempre.
Piui venerabile dei cherubini...

Poi I'irmds della nona ode del minéo e quanto segue:

A&V Eotv we aAnbwe pako-
ollewv oe NV OeotdKOV, TNV K-
ELUAKAQLOTOV KAL TIAVAUWLLT-
tov kal Mntépa tov Oeov 1)-
nov. THv tpwtégav twv Xe-
oovPelpn kal &vdofotéoav a-
OLYKQITWS TV LeQa@ell, TNV
adLpOoows BOeov Adyov Te-
Kovoay, TNV Ovtwg BOgotokov,
ot peyaAvvopev.

E di nuovo:
T "Ett kat €t év elprjvr) tov
Kvpiov denBopev.
X. Kvgte éAénoov
T. Avtidapov, owoov, éAénoov
Kat dixLAalov Nuag, 6 Bedg,
1) OT) XAQLTL.
X. Kvoie ¢éAénoov
T. Tnc Iavaylag, axoavtov, O-
TLEQEVAOYNULEVTG, EVDOEOL, Ae-
omolvng NUwv Begotdkov Kai

aemagOévov Maoplag, peta

E veramente cosa degna procla-
marti beata, o Madre di Dio,
sempre beata e tutta immacola-
ta, Madre del nostro Dio. Pit1 ve-
nerabile dei cherubini, incom-
parabilmente pit gloriosa dei
serafini, tu che senza corruzione
hai generato il Verbo Dio, real-
mente Madre di Dio, noi ti ma-
gnifichiamo.

S. Ancora e ancora, in pace, pre-
ghiamo il Signore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta
di noi e custodiscici, o Dio, con
la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Facendo memoria della tutta
santa, immacolata, pit che be-
nedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre
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TAVTWV TV Aylwv pvnuovev-
oavTEG, EAVTOVG KAl AAATIAOUG
kat maoav TV Conv Muoy,
Xowotw 1@ O mapabwpeda.
X. Xot Kvote.

11 sacerdote, volendo, puo dire

quindi I'ekfonisis:

1. ‘Ot ot atvovol aocat ai dv-
VAHELS TV 0VQAV@WY, KAl ool
TV d0Eav AVATIEUTIOUEY, TQ
IMatol kat T Yie kat @ Ayiw
[Tvebpaty, vOv kal Ael kal eig
TOUG ALWVAS TWV KLWVWV..

X. Apnv

Vergine Maria, insieme a tutti i
santi, affidiamo noi stessi, gli
uni gli altri, e tutta la nostra vita
a Cristo Dio.

C. A te, Signore.

la preghiera 11. dell’érthros, p. 30,

S. Poiché te lodano tutte le
schiere dei cieli, e a te noi ren-
diamo gloria: al Padre, al Figlio
e al santo Spirito, ora e sempre e
nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Seque I'exapostilarion del santo; se non c’e, quello del giorno, e il
theotokion o lo stavrotheotokion, secondo il typikon.

Exapostildaria per I'intera settimana

Lunedi. Aftdémelon. Tono 3.

O ovpavoV Toilc A0TEOLS, KATA-
koounoas wg Bedg, kal dwx
TV oWV AyyéAwv, maoav TV
YNV QuTaywywyv, AnUovQye
TV ATIAVTWYV, TOUS AVUUVOUV-
TA&s o€ owCe.

Tu che il cielo con le stelle, quale
Dio hai adornato, e per mezzo
dei tuoi angeli tutta la terra illu-
mini, o autore di tutte le cose,
salva quelli che ti cantano.

Theotokion, stessa melodia.

O yAvkaopog tov AyyéAwy,
twv OAPopévov 1 xaod, Xot-
otiavov 1 meootdrtic, [TapOé-

Dolcezza degli angeli, gioia dei
tribolati, protezione dei cristia-
ni, o Vergine, Madre del Signo-

il




ve Mnno Kuvpiov, avtidapov
HOL Kal QvoAL TWV alwviwv
Baoavwv.

re, vieni in mio soccorso e dai
tormenti eterni scampami.

Martedi. Tono 3. O ovpavov toic aotpoig Tu che il cielo
con le stelle.

Tov ITpddgopov Twavvnyv, kat
Bantiotv tov Zwtreog, Tov
év Iloopnraic Ilooprntnv, kat
G €onpov 10 Boéuua, g E-
Alodfet tov yovov, aveven-
HUTOWUEV TTAVTEG.

A Giovanni, precursore e batti-
sta del Salvatore, profeta tra i
profeti, figlio del deserto, prole
di Elisabetta, eleviamo tutti 1’ac-
clamazione.

Theotokion.

O yAvkaopog twv AyyéAwy,
twv OABopévewv 1) xaodk, Xot-
otiavwv 1 meootatis, [TagOé-
ve Mo Kuvplov, dvtidaBov
HOL Kal QLOAL TWV alwviwv
Pacdvawv.

Dolcezza degli angeli, gioia dei
tribolati, protezione dei cristia-
ni, o Vergine, Madre del Signo-
re, vieni in mio soccorso e dai
tormenti eterni scampami.

Mercoledi e venerdi. Tono 2.

Y1avog, 0 @UAAE mAong TG
OLKOVHEVTG, LTAVEOG, 1) WEAL-
otng ¢ ExxkAnolag, Ztavdg,
BaocWléwv 10  koatalwpa,
ZtavQog, TOTWV TO OTNOLYHa,
Lravpdg, AyyéAwv 1) d0&a, Katl

TV dALUOVWYV TO TOAVHA.

Croce, custode di tutta la terra!
Croce, splendore della Chiesa;
croce, fortezza dei re; croce, sal-
dezza dei fedeli; o croce, gloria
degli angeli, e dei demoni di-
sfatta.

Stavrotheotokion. O ovpavov toic &dotpoig Tu che il
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cielo con le stelle.

Ev 1@ Ztavpw mageotwoa, M
o0& A0TIOQWS TEKOLOR, Kol Oon-
vwdovoa EPoa Otpot! yAvkv-
TATOV TEKVOV, WG €DVG €€ O-
OaAp@wv pov, WS €V VEKQEOIG
éAoyioOng;

Giovedi. Tono 2. Tvvaikeg,

Eic maocav v venAwov, doa-
HOVTEG €KNELEATE, TV TOV
Xowotov ¢k IlapOévov, ayiav
OAQKWOLV OVTWS, €K TAAVNG
érotpépovtes, T £0vn xal
pwrtiCovteg, Kal mavtag €kdl-
ddokovteg, Towxda céfewv a-
viav, AmOoToAoL TOV LwTnEog

In piedi presso la croce, colei che
senza seme ti ha partorito tra i
gemiti esclamava: Ahime, Figlio
dolcissimo, come puoi tramon-
tare agli occhi miei? Come, tra i
morti sei stato annoverato?

axovtioOnte Udite, donne.

Siete corsi a ogni terra sotto il
sole per annunciare l'incarna-
zione veramente santa del Cri-
sto dalla Vergine, convertendo
le genti dall’errore e illuminan-
dole, e a tutti insegnando a ve-
nerare la Trinita santa, o apo-
stoli del Salvatore.

Stessa melodia.

Tov péyav doximolpeva, xat
Tepapxnv anavteg, TOV MEOE-
dpov twv Mugéwv, NikoAaov
EVPNUOVUEV" TTOAAOVG YAXQ &V-
doag éowaoev, adikwe Ovrjokewy
HéAAovTag, kat BaolAel omta-
vetat, ovv APAafio kat' ovao,
AVwV TV adkov Preov.

Celebriamo tutti il grande pa-
store, il pontefice Nicola, vesco-
vo di Mira: perché ha salvato
molti uomini che ingiustamente
dovevano morire, e al re e ad
Avlavio e apparso in sogno per
annullare I'iniqua sentenza.

Theotokion, stessa melodia.

Mapta  kabagwtatov, xov-
ooLV OLULATNELOV, TTG AXWON)-

Maria, purissimo incensiere

d’oro, sei realmente divenuta ri-
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tov Toukdog, doxelov yeyevn-
pévn, év o Iatro nudoknoey,
0 0¢ Yiog éoknvwoe, kat [Tvev-
HX TO TIAVAYLOV, ETUOKIAOAV
oot Kopn, évédelEe Ocotorov.

cettacolo  dell’incircoscrivibile
Trinita: in te si € compiaciuto il
Padre, in te il Figlio ha posto la
sua dimora, e lo Spirito tutto
santo, o Vergine, adombrandoti

ti ha resa Madre di Dio.

Sabato. O ovpavov toic dotpoig Tu che il cielo con le
stelle.

O xat vekpwv kat Cwvtwv, é-
Eovowxlwv wg Oedc kal dx
Twv owv Ayilwv, macav TV
YNV QuTtaywywv, AnuovQye
TWV ATIAVTWY, TOUS AVUUVOUV-
TG o€ 0WCe.

Tu che hai potere sui vivi e sui
morti, quale Dio, e mediante i
tuoi santi tutta la terra illumini,
o autore di tutte le cose, salva
quelli che ti cantano.

Theotokion. Towv pabntwv 6pwvtwyv oe Sotto gli occhi
dei tuoi discepoli.

Hueic év oot kavywpeOa O¢co-
TOKE, Kal elc Oeov oe EXOUEV
TEOOTACIAY, EKTELVOV THV XEl-
Q& OOV TNV ApaxoV, kal Opav-
oov toLg ¢x0ovg MUV, ooig
éEamdoteldov  dovAolg, Por)-
Oewav €€ Ayilov.

In te noi ci vantiamo, Madre di
Dio, tu sei nostra avvocata pres-
so Dio: stendi la tua invincibile
mano e distruggi i nostri nemici.
Manda dal Santo l'aiuto ai tuoi
servi.

Subito dopo si leggono i salmi delle lodi.

Salmo 148

! Atvelte tov Kvgwov éx twv
OVEAV@YV, ALVELTE AVTOV €V TOLG
Yyiotos.

2 Atvelte avtov, Tavteg ot Ay-

"Lodate il Signore dai cieli, loda-
telo nel piu alto dei cieli.

> Lodatelo voi tutti, angeli suoi,
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veAoL avTov, alvelte avTov,
naoat at Avvapelg avtov,

3 Atvelte avTov 1ALOG KAl Oe-
ANV, alvelte aVTOV TAVTA T
AOTOA KAL TO PQC.

* Atvelte avTOV Ol 0VEAVOL TWV
OVEAVWV Kal TO VOWQE TO VTte-
QAV® TV OVEAVV.

> Atveodtwoav to dvopa Kuvot-
ov, OTL avTOg elme, Kal éyevn-
Onoav, avtog éveteldato, Katl
éxtloOnoav.

¢’Eotnoev avta elg TOV alwva
KAl €1 TOV Alva TOL ALVOG:
npootaypa €0eto, Kat ov Ta-
oeAgvoetal.

7 Atvette tov Kvglov éx g yng,
dpAKOVTEG Kal TaoatL avooor
8TTog, xaAala, X1wv, kKQLOTAA-
Aog, mMvevpa Katalyldog, To
TIOLOLVTA TOV AOYOV aVTOV!
’Tax 6o kal mavteg ot Pouvvol,
EVAa KAEMOPOQA Kal Taoat
KedoOU

U Ta Onota kal mM&vTa T KTH)-
V1), €QMETA KAl TETELVOA TITE-
QWTA

TBaolAelg NG YNNG Kol TavTeg
Aaol, RQXOVTEG KAL TTAVTES KQOL-
Tal yne

lodatelo voi tutte sue schiere.

3 Lodatelo, sole e luna, lodatelo
voi tutte stelle e luce.

*Lodatelo, cieli dei cieli, e tu ac-
qua al di sopra dei cieli.

> Lodino il nome del Signore,
perché egli disse e furono fatti;
egli comando e furono creati.

¢Li ha stabiliti in eterno e nei se-
coli dei secoli; ha dato un ordine
e non passera.

” Lodate il Signore dalla terra,
draghi e tutti gli abissi;

8 fuoco, grandine, neve, ghiac-
cio, vento di tempesta, voi che e-
seguite la sua parola.

°Voi monti e colli tutti, alberi
fruttiferi e tutti i cedri.

0V oi fiere e tutti gli animali, ret-
tili e uccelli alati.

I Re della terra e popoli tutti;
principi e voi tutti giudici della
terra.
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2 Neaviokot kat magOévol,
TEEOPBUTEQOL LETA VEWTEQWV"
B atveoatwoav 10 ovopa Kvu-
olov, 8Tt VPN 1O dvoua av-
TOU0 HOvov' 1) €EOHOAGYNOLS
aUTOL £7TL YNG Kat ovEAVOU.
“xat VPwoel képag AaovL av-
oV Kat Upaoel képag Aaov
avToL" VPVOG TIAOL TOlG OoloLg
avTov, oG violg TopanA, Aaw
gyyiCovtL avt®

2 Giovani e vergini, anziani in-
sieme ai giovinetti:

13 Jodino il nome del Signore,
perché il nome di lui solo e stato
esaltato: la sua lode e sulla terra
e in cielo,

“ed egli esaltera la potenza del
suo popolo: inno per tutti i suoi
santi, per i figli d’Israele, popolo
che a lui si accosta.

Salmo 149

' Aoate 10 Kuglw aopa xat-
VOV, 1] atveoig avToL &V EKKAN-
ola 6oiwv.

2 evoavOntw TogamA émi @
TIO|oaVTLAVTOV, KAt ot viot Li-
WV dyaAAikoOwoav it Pa-
OWEL aVTWV.

‘atveocdtwoav TO OVOpHa aUTOV
€V X00W, €V TUUTAV® Kal PaA-
ol YPardtwoav avtQ,

+8tL evdoxrel Koplog vt Aa
avToL Kal VPWOoEL TEAELS €V
owTnola.

> kavxnoovtat 6otot &v 00L&
Kal ayaAAidooviar Emi TV
KOLTWV AVTQV.

¢ al VPpwoelg oL OeoL év T
A&QULYYL aVT@V, KAl gop@aiat

! Cantate al Signore un canto
nuovo, la sua lode nell’assem-
blea dei santi.

?Si rallegri Israele nel suo Crea-
tore, e i figli di Sion esultino nel
loro Re.

*Lodino il suo nome con la dan-
za, col timpano e I’arpa a lui sal-
meggino.

* Perché si compiace il Signore
del suo popolo ed esaltera i miti
con la salvezza.

>Si vanteranno i santi nella glo-
ria ed esulteranno sui loro giaci-
gli.

¢Le esaltazioni di Dio nella loro
bocca, e spade a due tagli nelle
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OlOTOMOL €V TALS XEQOLV AVTWV
77OV o oalL EkdIKNOLV &V Tolg
£0veowv, €éAeypoug €v Ttoig Aa-
olg,

8 Tov dnoat Toug Paoideic av-
TV €V TEDALS KAl TOVG €VOO-
EOUC AVTV &V XELQOTEdALS OlL-
onoaig,

? TOL Tomoal év avTolG KOLUA
Eyyoamtov: d0&a altn Eotat
TIAOL TOLS OO0 AVTOV.

loro mani,
7 per far vendetta tra le genti, e
castighi tra i popoli,

per legare in ceppiilorore, ei
loro nobili in catene di ferro.

Per compiere fra di loro il giu-
dizio gia scritto: questa e la glo-
ria per tutti i suoi santi.

Salmo 150

PAtvette tov Oeov €v Toig ayi-
OlC AUTOV, ALVELTE AVTOV €V
OTEQEWUATL TNG DUVAHEWS AV-
oL

2 XWVELTE AVTOV ETIL TALS dLVA-
OTElXIS AVTOV, KLVELTE AVTOV
Katx 10 mAN0og ¢ peyaAw-
oLVNG AVTO.

Salvelte aUTOV €V X OAATILY-
Yog, aiveite avTtov €v PaArn-
olw kat kg

*alvelte aVTOV €V TUUTIAV® Kol
X00W, QAlvelte aLTOV €V X0Q-
dalg Kal 0QYAVQ*

> atvelte avTOV €V KLUPAAOLS
EVNXOLS, ALVELTE AVTOV €V KU~
BaAoic aAaAaypov.

®taoa Tvor alveodtw tov Ko-

!Lodate Dio nei suoi santi, loda-
telo nel firmamento della sua
potenza.

2 Lodatelo per le sue opere po-
tenti, lodatelo secondo I'immen-
sita della sua grandezza.

3 Lodatelo al suono della trom-
ba, lodatelo con I’arpa e la cetra.

* Lodatelo col timpano e con la
danza, lodatelo sulle corde e sul
flauto.

> Lodatelo con cembali armo-
niosi, lodatelo con cembali ac-
clamanti.

¢ Tutto cio che respira lodi il Si-
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oLov. aAAnAovia.
AO&a..., KAl VOV...
Segque la:

gnore.
Gloria... Ora e sempre...

Piccola dossologia.
11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 12. dell’érthros, p. 30.

Yot do&a mpémet, Kvote, 6 Oeog
MUYV, kal ool TV doéav dva-
niéumopev, 1@ Ilatol, xat T
Yi, kat @ Avyiw Ilvevpar,
VOV, Kol Q&l, Kal €15 Tovg
alwvag TV alwvwv. Aunv.
Ao&a ev Viotolc O, kal emi
YNNG elpnvn, év avOpwmolg ev-
doxla.

Yuvovpev og, eDAOYOUUEV OF,
TIQOOKLVOUUEV 08, DOEOAOYOV-
HEV O€, EDXAQLOTOVEV 0OL, DLX
TNV HEYAANV 0OV dOEAV.
Kvoie BaoiAev, emovpavie Ocg,
[Tatep mavtokpdtoe: Kioie
Yie povoyevég, Tnoov Xowoté,
kat Ayov ITvevpua.

Kvote 0 ©¢og, 0 apvog tov Oe-
ov, 0 Yiog tov Iatpdg, 6 alpwv
TNV AUAQTLAV TOV KOOUOV, €AE-
Noov 1fuag, 0 aipwv Tag apa-
TG TOL KOOHOV.

[Tooodeat Vv dénov UV, O
kaOnuevog év delax tov Ila-
TO0G, Kat eéAénoov fuac.

A te si addice la gloria, Signore
Dio nostro, e a te rendiamo glo-
ria: al Padre, al Figlio e al santo
Spirito ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amin.

Gloria a Dio nel pia alto dei
cieli, pace sulla terra, e per gli
uomini benevolenza.

Noi ti celebriamo, ti benedicia-
mo, ti adoriamo, ti glorifichia-
mo, ti rendiamo grazie per la
tua grande gloria.

Signore, Re del cielo, Dio Padre
onnipotente; Signore, Figlio u-
nigenito, Gesu Cristo, e santo
Spirito.

Signore Dio, agnello di Dio, Fi-
glio del Padre, tu che togli il pec-
cato del mondo abbi pieta di
noi: tu che togli i peccati del
mondo.

Accogli la nostra supplica, tu
che siedi alla destra del Padre, e
abbi pieta di noi.
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Ot ov el povog Aylog, ov el
novog Kvotog, Tnoovg Xototde,
elg 00&av Ocov Iatog. Aunv.
KaO' ékaotnv npéoav evAoyn-
ow 0¢, Kal alvéow TO OVOUd
o0V €IC TOV alWVa, KAL EIC TOV
ALWVA TOL &LWVOG.

Kvote, kataguyn eyevnong n-
MLV €v yvevea kal yeved. Eyw
eina. Koote, éAénoov ¢, laoat
Vv Puxnv pov, Ot UaQTOV
ool.

Kvote, mpog o¢ xatépuyov, di-
daEoV e TOL ToLELY TO OEAN UL
oov, OTL oV €l 0 Oedg Hov.

Ot mapax oot mnyn Cwng. &v
T Pwti oov oPoueda pac.

[Tapdtetvov t0 €Aedg ooL Tolg
YLV@OKOLOL O€.

Karta&iwoov, Kogte, év t) fué-
o TAUT AVAUXQTHTOUG @PU-
AaxOnvat fuac.

EvAoyntoc el, Koote, 6 Oeog
twv [atépwv Nuav, kat atve-
oV Kat dedofaouévov to Ovo-
L& 00V €l TOUG alwvag. Apmv.
I'évorro, Koote, 10 €Aedg oov
£@' Nude, kabamep NAToapev
ETIL OE.

Perché tu solo sei santo, tu solo
Signore, Gesu Cristo, a gloria di
Dio Padre. Amin.

Ogni giorno ti benediro, e lode-
ro il tuo nome in eterno e nei se-
coli dei secoli.

Signore, ti sei fatto nostro rifu-
gio di generazione in genera-
zione. Io ho detto: Signore, abbi
pieta di me, sana I'anima mia
perché ho peccato contro di te.
Signore, in te mi sono rifugiato:
insegnami a fare la tua volonta,
perché tu sei il mio Dio.

Poiché presso di te e la sorgente
della vita, nella tua luce vedre-
mo la luce.

Dispiega la tua misericordia per
quelli che ti conoscono
Concedici, Signore, in questo
giorno, di essere custoditi senza
peccato.

Benedetto sei tu, Signore, Dio
dei padri nostri, degno di lode e
glorificato e il tuo nome nei se-
coli. Amin.

Sia la tua misericordia, Signore,
su di noi, come in te abbiamo
sperato.
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EvAoyntog et, Kogte, ddacov
HE TX dkalwpAT& O0U.
EvAoyntog el, Aeomdta, ovvé-
TIOOV HE T DIKALWUATA TOV.
EvAoyntog e, Ayte, pwtioov
HE TOlg dikalwpaot oov.

Kvote, 10 éAedg oov eig tov at-
WVQA, TX £QYA TWV XELQWV OOV
ur) taptong.

Yol mpémeL alvog, ool pémet U-
Hvog, oot 00&a mpemet, Tt Ila-
ol Kat 0 Yiw, kat 1@ Ayiw
[Tvebpaty, vov, kat del, kat eig
TOUG AlVAS TV  ALWOVWV.
Aunv.

Benedetto sei tu, Signore: inse-
gnami i tuoi decreti.

Benedetto sei tu, Sovrano, dam-
mi l'intelligenza dei tuoi decreti.
Benedetto sei tu, Santo, illumi-
nami con i tuoi decreti.

Signore, la tua misericordia e in
eterno, le opere delle tue mani
non trascurare.

A te si addice la lode, a te si ad-
dice I'inno, a te si addice la glo-
ria: al Padre, al Figlio e al santo
Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amin.

Plirotika
Al termine il sacerdote fa le invocazioni, alle quali segue la pre-
ghiera a capo chino. 1l diacono prosegue con le invocazioni:

1. TIAnpwowpev v €wOvnv
dénowv Nuwv 1o Kuolw.

X. Kvote, éAénoov.

T. Avtidapov, owoov, éAénoov
Kal dapVAacov fuac, 6 Oeog,
M) X1 XAoLTL.

X. Kvote, éAénoov.

L. Tv uéoav maoav, teAeiav,
aylov, eloNVIKNV Kol AVApAQ-
oV, Ttaea ToL Kvplov, altn)-
owueda.

X. INapaoyxov Koopte. [kal peta

S. Completiamo la nostra pre-
ghiera mattutina al Signore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta
di noi e custodiscici, o Dio, con
la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Invochiamo il Signore perché
tutto questo giorno sia perfetto,
santo, pacifico e senza peccato.

C. Concedi, o Signore. (cosi alle
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amo kaOe aitnon]

I. AyyeAov elprjvng, miotov o-
dNYov, puAaka TV Pvxwv kal
TWV OWHATWV U@V, TAQA& TOL
Kvgiov aitnowpeda.
LZuyyvounyv kat &@eov twv Aa-
HAQTIWV KAl TV TANUUEAN)-
HATWV NPV, Ttaea Tov Kuplov
altnowpeda.

Ta kaAa kat ovpeégovta taig
Puxaic MUV Kat elpnvnyv tw
KOOUw, Ttapa TtoL Kvplov attn-
owpeda.

Tov vmoAolrtov xpovov g Cw-
NG NU@V &v elpnvn) kal peta-
vola ékteAéoat, mapa tov Ku-
olov aitnowpeda.

Xowtiava tax téAn g Cwng
NHWV, avaoduva, avemaloyvv-
T, €lONVIKA, KAl KaATV &mo-
Aoylav v €nl ToL @PoBepov
Pripatog tov XploTtov altnow-
meba.

Tnc Havaylag, dxoavrtov, Ome-
oevAoynuévng, €vdolov Ae-
omolvng NUwv Begotdkov Kai
aemagBévov  Maoplag,
TAVTWV TV Ayiwv Hvnpovev-
oavTeg, éavToLg Kal AAANAovg
Kal macav TV Zwnv 1uov

peta

invocazioni successive)

S. Invochiamo dal Signore un
angelo di pace, guida fedele, cu-
stode delle nostre anime e dei
nostri corpi.

Invochiamo dal Signore il per-
dono e la remissione dei nostri
peccati e delle nostre colpe.

Invochiamo dal Signore cio che
€ buono e giova alle anime no-
stre, e la pace per il mondo.

Invochiamo il Signore perché ci
dia di portare a termine il rima-
nente tempo della nostra vita
nella pace e nella penitenza.
Invochiamo il Signore perché la
fine della nostra vita sia cri-
stiana, senza dolore, senza ver-
gogna, pacifica; e chiediamo di
avere una buona difesa al temi-
bile tribunale di Cristo.
Facendo memoria della santis-
sima, immacolata, pit che bene-
detta, gloriosa Sovrana nostra,
la Madre di Dio e sempre Ver-
gine Maria, insieme con tutti i
santi, affidiamo noi stessi, gli
uni gli altri, e tutta la nostra vita
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Xowotw 1@ e mapabwpeda.
X. Zot Kvote.

a Cristo Dio.
C. A te, Signore.

Ekfonisis del sacerdote:

T. ‘Ot ®eog éAéovg, olKTIQUWY,
kal @UavOowmiag VTAOXELS,
Kat ol v d6Eav dvaméuno-
mev, T Iatot kat @ Yiw kat
0 Ayiw ITvevpaty, vov katl det
Kal €1 TOUG ALWVAS TWV alw-
VV.
X. Apnv.
1. Eiorjvn maot.
X. Kat t@ mvevpati oov.
A. Tac kepaAag Nuov T Ku-
olw kAtvowpev.
X. Zot Kvote.

Sacerdote, sottovoce:
1. Kvote, Ayte, 6 év vpnAoig ka-
TOKWV KAl TA TATELVX EQO-
0WV, KAl TQ) TAVTEQPOQW COL
oppatt emPAETWVY ETL TACAV
TNV KTiow, oot ékAlvapev tov
avxéva tne Puxnc Kal ToL ow-
HaTog, kol 0eopeOa oov Avyle
Aylwv: €kTeELvov TV XEIRAX OOV
TIV AOQATOV €€ AylOU KATOLKT)-
tNolov ooV, KAl EDAGYNCOV TIA-
VTAG NHAS KAl ElTL HUAQTOUEV
£KOLOIWG 1] AKOLOLWGS, WS Aya-

S. Poiché tu sei Dio di misericor-
dia, di compassione, amico de-
gli uomini, e a te rendiamo glo-
ria: al Padre, al Figlio e al santo
Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli.

C. Amin.

S. Pace a tutti.

C. E al tuo spirito.

D. Chiniamo il capo davanti al
Signore.

C. A te, Signore.

S. Signore santo, che dimori nel
piu alto dei cieli e guardi a cio
che € umile e osservi la creazio-
ne intera col tuo occhio che su
tutto vigila, davanti a te abbia-
mo chinato il collo dell’anima e
del corpo, e ti chiediamo: o San-
to dei santi, stendi la tua invisi-
bile mano dalla tua santa dimo-
ra e benedici noi tutti. Se in
qualcosa abbiamo peccato vo-

lontariamente o involontaria-
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0oc kat @UAavOpwmog BOeog
OLYXWETNOOV, OWEOVHEVOS T1)-
HIV TX €YKOOULX Kol UTTEQKO-
o dyaBa oov.

mente, tu perdona - poiché sei
Dio buono e amico degli uomini
- facendoci dono dei tuoi beni di
questo e dell’altro mondo.

Ekfonisis:

1. Zov yap €ott 10 éAgelv kal
owCewv Nuag, 6 Oeog UV, Katl
Lol v d0&av AvVATEUTOUEY,
0 INatot katl 1@ Yiw kat t@
Avyiw Tlvedpat, vov kat det
Kal €1 TOUG ALWVAS TWV alw-
VV.
Seguono gli:

S. Poiché tuo e l'avere miseri-
cordia e salvarci, o Cristo Dio
nostro, e a te rendiamo gloria: al
Padre, al Figlio e al santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei
secoli.

Apdsticha

del paraklitiki con 1 loro stichi:

Xtix. o ‘EvemAnoOnuev To
nowl tov €Aéovg oov, Kootg,
Kkal NyaAdwoapeda kat ev-
poavOnuev. Ev maoaig taig 1-
péoais MUV ev@EavOeinueyv,
avl' v NUeEwV éTamelvwoag
NHAG, €TV, WV eOOUEV KAKA:
Kal 0e €Tl Tovg dDOVAOLE OOV
Kal €Tl T €Qya Oo0ov, KAl OdN)-
YNOOV TOLG LIOVE AVTWV.

Lriy. p Kat éotw 1) Aapmootng
Kvpiov tov ®eob Nuwv €@’ 1n-
HAG, KAl T €0ya TV XELQWV
NUWV katevOvVOV €@’ MUAg,
KAl TO £QYOV TV XEQWV U@V

Stico 1 Siamo stati saziati al mat-
tino dalla tua misericordia, Si-
gnore, e abbiamo esultato e gio-
ito. In tutti i nostri giorni ci sia
dato di gioire per i giorni in cui
ci hai umiliati, per gli anni in cui
abbiamo visto il male: guarda
sui tuoi servi e sulle tue opere, e
guida i loro figli.

Stico 2 E sia lo splendore del Si-
gnore Dio nostro su di noj, e le
opere delle nostre mani conduci
a buon fine per noi: si, I'opera
delle nostre mani conduci a

~ 83 ~




Katevbvvov.
Aoéa... Kat vov...

buon fine.
Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Nei methedrtia si dicono gli stichird della festa con i loro stichi.
Al sabato, quando c’e I’Alleluia, si cantano gli apdsticha prosomia
nekrosima di Teofane, con i quali si dicono i seguenti stichi:

Xtiy. o Maxkaguor, obg eEeAé-
Ew, kat pooeAaPov Koote.
Ztiy. p Kat t0 pvnuoovvov
AVTQV €IG YEVEAV KAL YEVEAV.
A6éa... Kat vov...

Stico 1 Beati coloro che tu hai
scelto e preso con te, Signore.
Stico 2 1l loro ricordo, di genera-
zione in generazione.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Al termine degli apdsticha chi presiede dice:

AyaBov to eEopoAoyeloOal T
Kvopliw, kat PpaArewv tw ovopa-
i oov “Yote: TOU AvayyEA-
Agv TO TEWI TO €Aedg oOv, Kal
Vv aAnOelav oov kata vokTa.
A. Aywog 0 O¢eog, Ayiog Toxv-
00¢, Aylog ABavatog, éAénoov
nuag (éx y’)

Aoéa... Kat vov ...

IMavayia Tolag, eAénoov Nuac.
Kvote, iAaoOnTL taic apaori-
aLg NUov, AéoToTa, oLYXWOT)-
OO0V TG Avopiag NuLv. Ayle, €-
niiokePat kat laoat tag aoOe-
velag UV, évekev ToL OVOHA-
TG OOV.

E bene confessare il Signore e
salmeggiare al tuo nome, Altis-
simo, per annunciare al mattino
la tua misericordia e la tua ve-
rita lungo la notte.

L. Santo Dio, santo forte, santo
immortale, abbi pieta di noi. (3
volte).

Gloria... Ora e sempre.....
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi; Signore, placati di fronte ai
nostri peccati; Sovrano, perdo-
naci le nostre iniquita; o santo,
visitaci nelle nostre infermita e
guariscici per il tuo nome.
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Kvote, éAénoov (éx )

Di nuovo:
A. Adéa... Kat vov ...
Poi:

A. Tlatep fjuav 0 €v toic ovpa-
VoL, aylaoO1tw to dvoud oov,
EAOéTw 1) Pacdela oov, yevn-
ONtw 10 BEANUA ooV, WG €V oV-
oavQ, Kal €l g yne. Tov do-
TOV U@V TOV ETovotov d0g
NULV OTNHEQOV, KAl AQPEC ULV
@ opeAnuaTa MUV, @Ws Kol
NHELS aplepev Ol OpeAéTalg
MUV, KAL [ EL0EVEYKNG T|HAG
elg TMEWATHOV, AAAX dvoat 1)-
HAGS ATIO TOV TTOVT)QOV.
Sacerdote, ad alta voce:
1. Otioov éotv 1) Pacideia katl
1 dUvaps kal 1) 06&a, Tov Ia-
T00¢ Kal tov Yiov kat tov A-
viov Ilvedpatog, vov kat det
KAl €I¢ TOUG alWVAS TV KLw-
VV.
X. Apnv

Signore, pieta; (3 volte)
Gloria... ora e sempre...

L. Padre nostro che sei nei cieli,
sia santificato il tuo nome, ven-
ga il tuo regno, sia fatta la tua
volonta come in cielo cosi in ter-
ra. Dacci oggi il nostro pane
quotidiano, e rimetti a noi i no-
stri debiti come anche noi li ri-
mettiamo ai nostri debitori, e
non abbandonarci alla tentazio-
ne, ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la
potenza, la gloria: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Seque 'apolytikion del santo e il theotokion della fine dell’6rthros.
Al sabato, quando c’e I’ Alleluia:

AmootoAot  Magprtuoeg,  kal
[Toopntar, Tepdoxat, ‘Ootot
Kat Alkaloy, ol KAA@WS TOV &-
vyova teAéoavteg, kal v Ii-

Apostoli, martiri, profeti, ponte-
tici, monaci e giusti, insieme con
le sante donne: voi che ottima-
mente avete portato a termine la
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OTLV TINONOAVTEG, TAQENOTlaV
£XOVTEG TOOC TOV XWTNoa, V-
TEQ THWV AVTOV WG AyaOov
iketevoate, cwOnvaL dedpeda

lotta e custodito la fede, e percio
state di fronte al Salvatore con
franchezza, supplicate per noi la
sua bonta, affinché siano salva-

g PuXog NUWV. te, ve ne preghiamo, le anime
nostre.
Ao&a... Gloria...
Nekrosimon.

Mvnobntt Kopte, wg ayabog
TV dOVAWV oov, Kal O6oa €V
Blw 1HaQTOV OLYXWENOOV: OVL-
delc yaQ AvapdeTnTog, el un
LU 0 DLVANEVOG, KAL TOLG HETA-
OTAOL DOLVAL THV AVATIAVOLY.

Kaivov ...

Ricordati, Signore, dei tuoi servi
nella tua bonta, e perdona tutto
cio in cui nella loro vita hanno
peccato. Nessuno e infatti senza
peccato, all’infuori di te che
puoi donare anche ai defunti il
riposo.

Ora e sempre...

Theotokion.

Mntne ayia, 11 ToL dpEaoTov
Dwtdg, dyyeAkolg o DUvolg
TILQWVTESG, EVOEPWS UEYAAVVO-
Hev.
E si dicono i tropari del sabato.
Ha inizio la Divina Liturgia.
I"ektenia:

Madre santa della luce ineffa-
bile, onorandoti con angelici in-
ni, noi piamente ti magnifichia-
mo.

Se non si celebra, il sacerdote dice

Ektenia

1. EAénoov nuacg 6 Oeog kata
0 néyoa €Aedg Lrov, dedpeda
Lov, émaKovoov Kal EAénoov.

S. Pieta di noi, o Dio, secondo la
tua grande misericordia, ti pre-
ghiamo: esaudiscici e abbi pieta
di noi.
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"Ett dedpeba vmép tov 'Emi-
OKOTIOU TJH@WV (TOL dELVOG) TOV
detvog, Tov Tilov mEeoPute-
olov.

"Ett dedpeba vTéQ v AdeA-
POV NUWV, TOV LEQéwV, LeQo-
HOVAXWV, leQodlakdvwy Kol
HOVaX@V, Kal TAaong Tng &v
Xolot@ NV adeA@oTnTOoC.
"Ett 0eopeba Omep éAéovg, Cw-
NG, elpnvng, vyeiag, owtnoelag,
EMOKEPEWS,  OLYXWOETOEWS
KAl AQETEWS APAQTIOV TV
O0VAWV TOL B0V, TWV KATOL-
KOUVTWV &V TN TOAeL (1] Xwoa)
0.

"Ett dedpeba vmép twv pa-
KalwVv Kal AOWIHWV KTITOQWV
¢ aylag ExkAnoiag tavtng,
Kal UTTEQ TTAVTWV TV IOV
TAVOAUEVWV TIATEQWV KAl a-
deA@wv NuV, Twv évOade ev-
0€ews, KEWWEVWY, Kal XTIovVTO-
XOU 000000EwWV.

"Eti dedpeba UEQ TV KAQTO-
POQOVVTWV Kal KaAALeQyoULV-
TWV €V T AYIw KAl TAVOEMTQ
va@ ToUTw, KOTUWVIWV, PaA-
Advtwv kat UTéQ TOL TeQLe-
OTWTOS A0V, TOU ATEKOEXO-

Ancora preghiamo per il nostro
vescovo N. amato da Dio e per
il venerabile presbiterio.

Ancora preghiamo per i nostri
fratelli sacerdoti,
diaconi, ierodiaconi e monaci, e

ieromonaci,
per tutti i nostri fratelli in Cristo.

Ancora preghiamo perché i ser-
vi di Dio che abitano o si trova-
no in questa citta (o questo mo-
nastero) ottengano misericor-
dia, vita, pace, salute, salvezza,
visita divina, perdono e remis-
sione dei peccati.

Ancora preghiamo per i beati e
indimenticabili di
questa santa chiesa (0 monaste-
ro) e per tutti i nostri padri e fra-
telli che gia si sono addormen-
tati, e per tutti i fedeli ortodossi
che sono piamente sepolti qui e
dovunque.

Ancora preghiamo per quelli
che portano offerte e lavorano
in questo santo e venerabilis-
simo tempio, per quelli che vi si
affaticano, per i cantori, e per il
popolo qui presente che attende

fondatori
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HEVOL TO Ttagax oL Héya Kal
TAOVCLOV EAE0C.

la grande e copiosa misericordia
che viene da te.

Ekfonisis del sacerdote:

L. Ot eAenuowv kal @LAGVOow-
1to¢ @e0g VTTAQXELS, Kl 0Ol TNV
do&av avaméumnopev, 1@ Ila-
ol Kal 0 Yip kat 1w Ayiw
[Tvevpaty, vov kat det kal €lg
TOUG ALWVAS TWV KLWVWV..

S. Poiché tu sei Dio misericor-
dioso e amico degli uomini, e a
te rendiamo gloria: al Padre, al
Figlio e al santo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

X. Aunjv C. Amin.

A. Yopia D. Sapienza!

X. EvAoynoov. C. Benedici.
Congedo

Sacerdote, dall’ interno:
1. O wv evAoyntodg, XoLotog O
Oceo¢ MUV, MAVTOTE, VUV, Kal
ael, KAl €1 TOVG ALWVAS TWV
ALWOVV.
X. Apnv.

E aggiunge:
X. Zrepewoat, Koplog 6 Bedg,
TV aylav ApwpnTov miloTy
TV evoePwv Kat 6000d0EwV
Xowotiavawv, ovv ) ayla av-
TOU E€KKANOl Kol T moAeL (1)
T HOVR) TavTn &5 alwvag
alovwv. Aunv.
1. Imepayia Oeotdke, ocwoov
nuas.

S. Lui che ¢ benedetto, il Cristo
Dio nostro, in ogni tempo, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

C. Conferma, o Cristo Dio, la
santa fede ortodossa dei cri-
stiani fedeli e ortodossi, insieme
con questa santa chiesa (0o mo-
nastero) per i secoli dei secoli.

S. Santissima Madre di Dio, sal-
vaci.
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X. Tnv tripwtépav twv Xepov-
Biu kat évdoEotépav dovykQl-
TWG TWV Lepa@iy, v ddoup-
00owc Beov Adyov tekovoay,
TV OVTws Oeotokov LE peya-
AVvopev.

C. Piu venerabile dei cherubini,
incomparabilmente pit gloriosa
dei serafini, tu che senza corru-
zione hai generato il Verbo Dio,
realmente Madre di Dio, noi ti
magnifichiamo.

Si inserisce a questo punto l'ora prima. Altrimenti:

1. Ao&a oot 6 O¢eog, 1) eATIS 1)-
nwv, Koote, d0&a Xot

A. Aoéa... Kat vov...,

Kvpie éAénoov (v'), Ilateo a-
Yig, EDAGYNOOV.

S. Gloria a te, Cristo Dio, spe-
ranza nostra, gloria a te.

C. Gloria ora e sempre...
Signore, pieta; (3 wvolte) Padre
santo, benedici.

Il sacerdote, mentre il diacono sta all’esterno a destra e tiene
l'ordrion come di consueto, fa il congedo:

1. Xowotog 6 aAnOwog Oeog
MUV Talg mEeoPelalg g na-
VAXQAVTOL KAL TAVAUWHUOL (-
viag AUTOU uNTEOS, dLVALEL
TOU TLOL kal Lwomolov Ltav-
00V, MEOOTACIALS TWV TIiWV
émovpaviwv Avvduewv aow-
HATwYV, ikeolalg oL tipuiov, év-
do&ov, mogrTov Ilpodoouov
kot Bamtiotov Twavvov, twv
aylwv, EvdOEwV Kal mavevn-
HwV ATOOTOAwVY, TV aylwv
EvOOEwV Kal kaAAvikwv Mao-
TVEWV, TV 00lwv Kat Oeopo-
owv Iatépwv Nuav, tov ayi-
wv Kat dwalwv Oeomatoowv

S. Cristo, vero Dio nostro, per
I'intercessione della purissima
Madre sua; per la potenza della
croce preziosa e vivificante; per
la protezione delle venerabili
celesti schiere incorporee; per le
preghiere del venerabile e glo-
rioso profeta, precursore e batti-
sta Giovanni; dei santi e gloriosi
apostoli degni di ogni lode; dei
martiri santi, gloriosi e vittorio-
si; dei nostri padri pii e teofori;
dei santi e giusti progenitori di
Dio, Gioacchino ed Anna; del
santo (del giorno) di cui facciamo
memoria, e di tutti i santi: abbia
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Twaketlp kat Avvng, kat mav-
Twv OV Ayilwv, éAenoatl xatl
owoat MUAs, wg ayaboc kat
eUavOowmog kal EAenuwv
®coc.

T. Al evxov tov aylwv Tla-
téowVv Nuwv, Kogte Tnoov Xot-
0Té, 6 Oe0g MUV, EAénoov Kal
OWOOV TUAG.

‘O Aadg Apnv.

pieta di noi e ci salvi, poiché e
Dio buono, amico degli uomini
e misericordioso.

S. Per le preghiere dei nostri
santi padri, Signore Gesu Cri-
sto, Dio nostro, abbi pieta di noi.

Tutti: Amin.

% % %
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