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Ufficio di mezzanotte della domenica
L’Ebdomadario, dopo aver indossato 1" epitrachilion, si prostra per

tre volte dinanzi alle porte sante del santuario, si segna dicendo:

1. EvAoyntog 0 Oeog Muwv,
TIAVTOTE, VOV, KAl Ael, Kal €LG
TOUG ALWVAS TWV KLWVWV.

A. Apnv.

T. A6éa ool 6 Oedg, dOEa ool

Baoilev Ovpavie, ITapaxAnte,
10 Ilvevpa e AAnOelag, O
[Tavtaxov Iapwv kat o Idv-
ta TTAnowv, 6 Onoaveog twv
AyaOwv xat Zwnc Xoonydg,
EA0¢ Kl OKIVWOoOV €V ULV Kal
kaOagloov Muag amo maong
KNAWOG kKat cwoov, Ayade tag
Puxag NUav. Apnv.

A. Ayog 0 O¢edg, Ayiog Toxv-
00¢, Aylog ABavatog, eéAénoov
Npag (écy')

Aoéa... Kat vov...

Iavayio Toude, éAénoov nuac.
Kvote, iAacOntL taic apaorti-
aLg MUV, AéoToTa, OLYXWET)-
OOV TAG Aavoplag Muv. Ayle,
énlokedat kat laoat tag coOe-
velag UV, évekev ToL OVOuQ-
TOG OOV.

S. Benedetto il nostro Dio in
ogni tempo, ora e sempre e nei
secoli dei secoli.

L. Amin.

S. Gloria a Te, Dio nostro, gloria
aTe.

Re celeste, Paraclito, Spirito di
verita, che sei presente ovunque
e tutto riempi, tesoro dei beni e
datore di vita, vieni e abita in
noi, purificaci da ogni macchia e
salva, o buono, le nostre anime.

L. Santo Dio, Santo Forte, Santo
Immortale, abbi pieta di noi (3).

Gloria..., ora e sempre....
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi. Signore, perdona i nostri
peccati. Sovrano, rimetti le no-
stre colpe. Santo, visita e guari-
sci le nostre infermita, per la
gloria del tuo nome.




Kvote, éAénoov, y'

Adéa... Kai vov...

[Tatep Nuwv 6 €v Ttolg ovAa-
VOIS, &YLoO1)Tw T0 OVOopd ooV,
EA0étw 1) Pacidela oov, yevn-
ONtw 10 OéANuUA cov, wg &v
ovpavw, kal entt ¢ yne. Tov
&QTOV MUV TOV ETOVOLOV dOG
NULV OTHEQOV, KAl AQPES MLV
@ opeAnuata MUV, @Ws Kal
NUES AplepeV TOIG OpeAETaLg
MUYV, KAl 1) EL0EVEYKNC T)HAS
elg TEWRAOTHOV, dAAAx Qvoat 1)-
HAG ATIO TOL TTOVNQOV.

1. Otioov éotiv Paocideia katl
1 dvvapis kat 1) d06&a tov Ila-
1006 Kat tov Yiov kai tov A-
viov Ilvevuatog, vov kal &et
KAl €I TOUG alWVAG TWV alw-
VwV.

A. Apnv.

Kvote éAénoov (1)

Aoéa... Kat vov...

AgUte  TEOOKLVNOWHEV  Kal
TIQOOTIEOWHEV TG PacIAel T1)-
HoV Oe.

Aevte mQEOOKULVNIOWUEV  Kal

MEOOTéowEV XOOTQ TW Pa-
oL U@V Oec.

Signore, pieta (3).

Gloria... ora e sempre....

Padre nostro che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il
tuo regno, sia fatta la tua vo-
lonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quoti-
diano, e rimetti a noi i nostri de-
biti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male.

S. Poiché tuo e il regno, la po-
tenza e la gloria, Padre, Figlio e
Spirito Santo, ora e sempre e nei
secoli dei secoli.

L. Amin.

Signore, pieta (12).

Gloria... ora e sempre....

Venite, adoriamo e prostriamoci
al Re, nostro Dio.

Venite, adoriamo e prostriamoci
a Cristo Re e nostro Dio.




AeDte  TMQEOOKLVNOWUEV Kol
TEOOTEOWHEV  aUTwW, XOLOTW

T Paocidel kal Oe@ NUwV.

Venite, adoriamo e prostriamoci
a Lui, Cristo, Re e nostro Dio.
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SEAénoov pe, 6 ®edg, kata to
HEYa €AeOC OOV KAl KATX TO
TATN|00C TV OIKTIQUWV OOV é-
E&Aewpov TO Avounua pov

+ETL MAELOV TADVOV HLE ATIO TG
avopiag pov kat &mo g A&-
HaQTIAG oL kKabO&QLOOV e,

5 0Tt TV Aavopilav pHov €y
YWOOKW, Kal 1] apaQtio Hov
EVAOTILOV HOV €0TL DATIAVTOG.

¢ ool HOVQ TJHAQTOV KAL TO TTO-
VNEOV €VWTIOV 0oL emoinoa,
0TS av dkawOng év tolg Ao-
YOLG 00V, KAl VIKNONG €V TQ
kolveoOal oe.

7oL yap év avouialg ovve-
ANPONV, kal €v apaoTialg éxi-
OOMNOE pe 1) piTne pov.

8 oL yap aAnfewxv 1yann-
oag, T adnAa Kal T kQLELX
TG ooPplag oov €dMAWOAS HoL.
Jpavtiels pe VOOWMW, KAl Ka-
OapwoOnoopal, mMALVVELS U, Katl
UTEQ OV AgvkavOnoouat.

3Pieta di me, o Dio, secondo la
tua grande misericordia e se-
condo la moltitudine delle tue
compassioni cancella il mio de-
litto.

“Lavami del tutto dalla mia ini-
quita e purificami dal mio pec-
cato.

> Perché io conosco la mia ini-
quita e il mio peccato davanti a
me € sempre.

¢ Contro te solo ho peccato e il
male davanti a te ho fatto, cosi
che tu sia riconosciuto giusto
nelle tue parole e vinca quando
sei giudicato.

7 Ecco che nelle iniquita sono
stato concepito e nei peccati mi
ha concepito mia madre.

8Ecco, la verita hai amato, le co-
se occulte e i segreti della tua sa-
pienza mi hai manifestato.

’Mi aspergerai con issopo e saro
purificato, mi laverai e saro fatto
pitt bianco della neve.

~5~




0 gkovtiels pot ayaAAiaowy
KAl EDPEOCVVNY, AYAAALAOOV-
TAL O0TERX TETATIELVWHEVA.

1 gnootoeov 10 MEOCWTOV
O0OL ATIO TWV AUAQTIWV HOU
Kal TMAoAg TG AVOpiag Hov
eEdAen)ov.

2 xapdiav kabapav ktioov &v
guot, 0 ®edg, kait TveLUA eVOEC
EYKAVIoOOV €V TOlG €YKATOLG
Hov.

B un amodoimng pe amo Tov
TIEOOWTOL OV KAl TO TVELUA
OOV TO YOV 1] AVTaVEATS
ATt EUOV.

4 amodog pot v ayaAAiaowy
TOU OWTNEIOL OOV Kal TVEV-
HATL T YEUOVIKQ OTHOLEOV LLE.
BA3vAEw dvopovg tag 0dovg
ooV, Kal AoePels €mi O¢ €mi-
0tEéPovotL.

o ovoat pe €€ alpatwv, 0 Ocog
0 B0 TG ocwtneElag pov: a-
YoaAAldhoetat 1) YAwoo& Hov
TNV OlKALOCUVNV OO0V.

7Kvote, tax xelAn pov avoltéelg,
KL TO OTOMA HOU AvayyeAel
TV alveotv oov.

B 0t et nOéAnoac Ovolav,

0Mi farai udire esultanza e gi-
oia, esulteranno le ossa umi-
liate.

1 Distogli il tuo volto dai miei
peccati e cancella tutte le mie
iniquita.

2Un cuore puro crea in me, o
Dio, e uno spirito retto rinnova
nelle mie viscere.

S Non rigettarmi dal tuo volto e
il tuo spirito santo non togliere
da me.

“Rendimi l'esultanza della tua
salvezza e confermami con lo
spirito sovrano.

>Insegnero agli iniqui le tue vie
e gli empi a te ritorneranno.

16 Liberami dal sangue, o Dio,
Dio della mia salvezza e la mia
lingua celebrera con esultanza
la tua giustizia.

7Signore, apri le mie labbra e la
mia bocca annuncera la tua
lode.

18 Certo, se tu avessi voluto un
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EdwKA AV OAOKAVTOHATA OVK
EVOOKTOELG.
YOuola t@ Ot vevua ovVTE-
TOWUHEVOY, KaEdlav  ovvte-
TOWHEVIV KAl TETATIEWVWLE-
vV 0 Oc0g 0K EE0VOEVWOTEL
2 aryaOuvvov, Koote, vt evdo-
kit oov Vv Zwwv, Kat otkodo-
uNONTw o teixn legovoaAru:
21 tote evdokNoelg Quolav O
KALOOVVNG, AVAPOEQV Kol OAO-
Kavtopata: Tote dvoloovotv
éntt 0 QuoroTEOV cov Uo-
OXOUG.
Ao&a... Katvov...

E subito

sacrificio lo avrei dato: di olo-
causti non ti compiacerai.

19 Sacrificio a Dio e uno spirito
contrito: un cuore contrito e
umiliato Dio non lo disprezzera.

2 Benefica, Signore, nel tuo com-
piacimento Sion e siano riedifi-
cate le mura di Gerusalemme.

21 Allora ti compiacerai del sacri-
ficio di giustizia, dell’oblazione
e di olocausti; allora offriranno
vitelli sul tuo altare.

Gloria... Ora e sempre...

Credo

I[Motevw eig éva Oeov, Taté-
oa, Ilavtokpdtopa, mom TNV
oVEAVOL KAl YNg, 0QAT@WV TE
Mavtwv kat dogatwv. Kat eig
éva Koplov Tnoovv Xowotdv,
tov Yiov tov Oeov tOov Movo-
vevn, tov &k tov Ilatpog yev-
vnOévta MEO MAVIWV TWV Ai-
wvwv. Pag €k pwTtog, Oeov &-
AnOwov &k BOeov aAnOwvov
vevvnOévta, ov mombévta, o-
pHoovoov 1@ Ilatei, dt' o0 T«

Credo in un solo Dio Padre on-
nipotente, Creatore del cielo e
della terra, di tutte le cose visi-
bili e invisibili. Credo in un solo
Signore, Gesu Cristo, unigenito
Figlio di Dio, nato dal Padre
prima di tutti i secoli. Luce da
luce, Dio vero da Dio vero, ge-
nerato, non creato, della stessa
sostanza del Padre. Per mezzo
di lui tutte le cose sono state
fatte. Per noi uomini e per la no-
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navta éyéveto. Tov Ol Nuag
TOUG AVOEWMOLG KAt dx TV 1)-
petéoav cwtnolav kateABov-
TA €K TWV OVQAVWV Kl COQKW-
Oévta ¢k Ilvevpatoc Avyiov
kal Magtag ¢ ITap0évovu kat
évavOpwmmoavta.  LTavow-
Oévta te vmeQ Nuwv émi ITov-
tiov [TiA&Tov kat mabovta katl
tapévia. Kat avaotdvia )
ol NUéa kata tag I'oagac.
Kat aveABovta eic tovg Ovpa-
voug kat kaOeCopevov €k Oe-
Ewwv tovu Tlatpog. Kat maAw
€0XOHEVOV peTa DOENG KLVl
Cwvtag kat vexovg ov tng Pa-
oelag ovk éotat téAog. Kat
eig 1o Ilvevpa 10 Ayov, 10
Kvowov, 10 Zwomowdv, To €k Tov
ITatpog
ouvv Ilatot kat Yip ovpmo-
OKULVOUHEVOV Kal ovvdoEalo-
Hevov, 10 AaAnoav dux TV
IToopntawv. Eic Miav, Ayiav,
KaBoAwnv kat AmootoAwnv
ExxAnotav. OpoAoyw &v Ban-
TIOUX €l APETLY AUAQTIQV.
ITo00dOK® AVATTACLV VEKQWV.
Kat Cwnv tov néAdovtog aiw-

EKTIOQEVOUEVOV, TO

stra salvezza discese dal cielo e
per opera dello Spirito Santo si e
incarnato nel seno della Vergine
Maria e si e fatto uomo. Fu cro-
cifisso per noi sotto Ponzio Pi-
lato, pati e fu sepolto. E il terzo
giorno e risuscitato secondo le
Scritture. E, salito al cielo, siede
alla destra del Padre. E di nuovo
verra nella gloria per giudicare i
vivi e i morti: e il suo regno non
avra fine. Credo nello Spirito
Santo, che e il Signore e da la
vita e procede dal Padre e con il
Padre e il Figlio e adorato e glo-
rificato e ha parlato per mezzo
dei profeti. Credo nella Chiesa
una, santa cattolica e apostolica.
Professo un solo battesimo per il
perdono dei peccati. Aspetto la
resurrezione dei morti. E la vita
del mondo che verra. Amin.

~ 8~




voG. Apnv.

Si canta subito il Canone Triadico del tono corrente. Prima dei tro-

pari si canta:
Avyia Toudg, 6 Bedg, eAénoov
KAl 0WooV 1UAG.

Santa Trinita, Dio, abbi misere-
cordia e salvaci.

Dopo il Canone si cantano i sequenti megalinari alla Trinita.:

A&y ¢otv we dAnBawg, TV
vmépBeov vuvetv Towxda, A-
vapyov Ilatépa kal mavtove-
YoV, Luvavagxov Aoyov, meo
alwvwv &k tov Ilatpog, do-
oevoTws TexOévta, kat to Ayt
ov Ilvevua, 1o éx tov Iateog
AXQOVWS EKTIOQEVOULEVOV.
A&V eotv wg dAnOwg, Tov
do&alewv og tov Oeov Adyov.
‘Ov @olttel kal teépel tax Xe-
oovPeiy, kat dofoAoyovowv ai
AvvAapels TV ovEAV@WY, TOV
éEavaotdvta  toujpEQov €k
T @ov, XQLOTOV TOV LwoddTNYV,
POPw doEAowpev.
Yuvriowpev mavteg Oeomoe-
nws, aopaoty évoéolg, tov Ia-
téoa kal tov Yiov, kat ITvevua
0 O€loV, TOLOVTTOOTATOV KQX-
106, TV plav Baolelav, katl
Kvpiotnra.

Ex vekpwv dovoa TOV OOV

E veramente giusto lodare la
Trinita divina, il Padre senza
inizio e Creatore di tutti, il
Verbo coeterno, nato senza cam-
biamento dal Padre prima dei
secoli, e lo Spirito Santo, proce-
dendo senza tempo dal Padre.

E veramente giusto glorificarti,
Verbo Dio, dinanzi a cui i Che-
rubini temono e tremano glorifi-
cando le Potenze del cielo. Cri-
sto, il datore della vita, che e ri-
sorto dalla tomba il terzo gior-
no, con timore glorifichiamo.

Come si addice a Dio, lodiamo
tutti, con canti ispirati, il Padre e
il Figlio e lo Spirito divino, una
potenza di tre persone, una sola
regalita e dominio.

Vergine Immacolata, tutta la
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Yiov, axoavte IlapOéve, ava-
otadvia  OEOMEEMWS,  XAQAS
AVEKPQAOTOV, 1] KTIOS €TAN-
avtov  doEoAoyovoa,
Kal 0¢ yepalpovoa.

A. Aywog 0 O¢eog, Ayiog Toxv-
00¢, Aylog ABavatog, éAénoov
Nuas (éxy)

AS&a.. Kat vov...

[Mavayia Tolag, eAénoov Nuac.
Kvote, iAdobntt taic apaoti-
aLg MUV, AéoToTa, LY XWET)-
OOV TG Avoplag Muiv. Avyle,
éniokepat kal laoat tag acOe-
velag UV, £vekev TOL OVOUA-
TOC OOV.

Kvote, éAénoov, i

Ab&a... Kai vov...

[Tatep Nuwv O év TOlg ovEA-
VoIg, &yxo01tw 10 dvoud oov,
EADétw 1) Pacdela oov, yevn-
ONtw 10 OéANuUA cov, wg &v
ovEaVw, Kal €mi g yne. Tov
&QTOV MUV TOV ETOVOLOV dOG
NHULV OTHEQOV, KAl AQPES ULV
T OPEATUATA UV, WG KAl
NHELS a@lepev Ol OPeAéTalg
NHWYV, KAl 1) EL0EVEYKNC T)UAS
el mewpaoudv, AAAa Qvoat

QOUTO,

creazione vedendo tuo Figlio ri-
sorto dai morti, come si addice a
Dio, e stata colmata da una gioia
indicibile, cosi lo glorifica e ti
onora.

L. Santo Dio, Santo Forte, Santo
Immortale, abbi pieta di noi (3).

Gloria..., ora e sempre....
Santissima Trinita, abbi pieta di
noi. Signore, perdona i nostri
peccati. Sovrano, rimetti le no-
stre colpe. Santo, visita e guari-
sci le nostre infermita, per la
gloria del tuo nome.

Signore, pieta (3).

Gloria... ora e sempre....

Padre nostro che sei nei cieli, sia
santificato il tuo nome, venga il
tuo regno, sia fatta la tua vo-
lonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quoti-
diano, e rimetti a noi i nostri de-
biti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male.




NHAGS ATIO TOL TTOVNQOV.
I. Otioov éotiv1) Baoideia kal
N dvvaulg kat 1 d0&a TOL
IMateog katl Tov Yiov kai Tov
Avyiov Ilvevuatog, vov kat det
KAl €1 TOUG alVAS TV alw-
VwV.
A. Apnv.

L’ipakoe del tono quindi:
Kvote éAénoov (1)
Aoéa... Kat vov...
Tnv Tyuwtéoav twv Xepov-
Pelp, kal évdofotépav Aovy-
Koltwg Ttwv Xegagelp,
adlx@Oopws Oeov Adyov Te-
Kovoav, TV Oviwe Oeotdkovy,
¢ peyaAvvouev.
Ev ovouatt Kvpiov, e0AGyN-
oov IlateQ.
O Bcoc oixtelpnoal NUAS, Kal
evAoyN oAt NUAS, EMPAVAL TO
MEOCWTOV AVTOV £¢' UAC, KAl
EAenoat uag
Apnv.
Ad&a... Kai vov...
Kvoie ¢éAénoov y’
ITatep dryte, eDAGYNoOV
O avaotag ¢k vekowv, XoLoTog
0 aAnOwog Oeoc MUV TAlS

™V

S. Poiché tuo e il regno, la po-
tenza e la gloria, Padre, Figlio e
Spirito Santo, ora e sempre e nei
secoli dei secoli.

L. Amin.

Signore, pieta (40 volte)

Gloria... ora e sempre...

Piu venerabile dei cherubini, in-
comparabilmente piut gloriosa
dei serafini, tu che senza corru-
zione hai generato il Verbo Dio,
realmente Madre di Dio, noi ti
magnifichiamo.

Nel nome del Signore, benedici,
padre.

Possa Dio avere pieta di noi e
benedirci e riversare la luce del
suo volto su di noi, e abbia pieta
di noi

Amen.

Gloria... Ora e sempre...
Signore, pieta (3)

Padre santo, benedici.

Cristo, risorto dai morti, nostro
vero Dio, per l'intercessione




nEeoPelals TNG TAVAXQAVTOL
Kal TTavapuov aylag Avtov
H1NTEOC, dLVAUEL TOV TI{OL Kal
CwoToloL LTavQov, mMEOOTAC(-
Al TOV TV Emoveaviwv
Avvapewv acwpatwy, ikeot-
alg Tov Tipiov, €vdOEov, mQEO-
¢enrov ITpodpdpov kat Bamti-
otoL Twavvov, tov ayiwv, év-
dOLwV Kal mavevEruwy ATo-
OTOAWV, TV Aaylwv &vOoEwv
KaAAWIKwV  Maptoowy,
TV 00lwv Kat Oeopodowv Ila-
TéQWV MUV, TV Aylwv Kat dt-
kalwv Oeomatoowv  Twakelp
Kat Avvng, kal MAVTWV TOV
Aviwv, €Aenoat kal owoat
NUAS, WS ayaBog kal QAGV-
OowTog Kat eEAeuwv Oeoc.
EvEwpeba Omép elprjvng Tov
KOOUOV.

Kvote, éAénoov [kai ueta dmo
kaOe aitnon]

Yrep twv evoePwv kat opbo-
06wV Xplotiavav.

Ymeo tov Emiokdémov 1uwv
(6evoc) kat maong g ev Xot-
0T MUV AdeAPOTNTOG.

Ymép tov evogPoug NUwv £0-

Kal

della tuttasanta e immacolata
Sua Madre, per la virtu della
preziosa e vivificante Croce, per
la protezione, delle venerande e
celesti Potesta incorporee, per le
suppliche del venerato e glo-
rioso Profeta e Precursore Gio-
vanni Battista, dei gloriosi e
santi Apostoli, dei santi gloriosi
e vittoriosi Martiri, dei nostri
santi Padri teofori, dei santi e
giusti progenitori del Signore
Gioacchino ed Anna, e di tutti i
Santi, abbia pieta di noi e ci
salvi, poiché e buono e amico
degli uomini.

Preghiamo per la pace del
mondo.

Signore, pieta (e cosi alle invoca-
zioni successive)

Per i Cristiani fedeli e Ortodossi.

Per il nostro Vescovo N., e tutta
la nostra fratellanza in Cristo.

Per il nostro popolo devoto.




VOugG.
Ymep evodwoews Kat EVioXV-
Oews TOL @LAOXOLlOTOL OToO-
TOU.

Yrep twv amoAeipOévtwv na-
TEQWV, KAl AdEAPOV T|HWV.
YméeQ TV HIOOVVTWV KAl dya-
TIWVTWV THUAG.

Ymep TV dlakovoLVTWV Kol
dLAKOVNOAVTWYV THLV.

Ymep TV évrelapévwy Nty
Tolg ava&lolg evxeobar VTeEQ
AVTV.

Ymép avappLoews TV atypa-
AQTWV.

Yrep twv év OaAdoon kaAwg
TAEOVTWV.

Ymep twv év aoOeveiaig kata-
KEUEVWV.

EvEwpeda kat Omep ev@oiag
TWV KAQTIWV TNG YNG.

Kat Omép maong Ppuxne Xot-
oTLavVwV 0000d0EWV.

Tovg 6p00d6Eovg ApxLepeic.
Toug ktitogag ¢ ayiag Mo-
VNG TaVTNG

Toug yovelg Nuwv, kat dwa-
OKA&AovG,
TIEOATIEATOVTIAG TATEQAS Kol

KAl TIAVTAS TOUG

Per la prosperita e la forza del-
I'esercito.

Per i nostri padri e fratelli as-
senti.

Per coloro che ci odiano e per
coloro che ci amano.

Per coloro che ci aiutano e ci ser-
vono.

Per coloro che hanno chiesto a
noi indegni di pregare per loro.

Per la liberazione dei prigio-
nieri.

Per coloro che viaggiano per
mare.

Per coloro che giacciono amma-
lati.

Preghiamo anche per l'abbon-
danza dei frutti della terra.

E per ogni anima dei cristiani
ortodossi.

Per tutti 'Episcopato ortodosso.
Per i fondatori di questo santo
monastero.

Per i nostri genitori e insegnanti,
e tutti i nostri defunti padri e
fratelli, credenti ortodossi, che




adeAPOLS MUV, ToLG €vOade quio in tutto il mondo giacciono
Kelpévoug, kat amavtaxov Op- addormentati nel Signore.

0odoéouc.

11 lettore.
Einwpev kal vteQ Eavtwv Diciamo anche per noi stessi:
Kvote, éAénoov () Signore, pieta (3).

Chi presiede

AU evxwv twv ayiwv Iatépowv Per le preghiere dei nostri Santi
Nuwv, Kovote Tnoov Xpowote o0 Padri, Signore Gesu Cristo, Fi-
Oeoc Nuwv, €éAénoov mMuac. glio di Dio, abbi pieta di noi e
Apnv. salvaci.
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