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Orthros feriale

1l sacerdote entra nel santuario, si inchina tre volte davanti alla santa mensa, mette l’epitra-

chilion e, aprendo la cortina, dice ad alta voce:
1. EVAoynTog 0 ®e0g MUV, TAVTOTE, VOV,
KAl el KAl €1C TOVS ALWVAS TWV XLWOVWV.
X. Apnv.
T. Adéx oot 0 Oedg, DOEa ool
Baowlev Ovodvie, IagdkAnte, to ITvevpa
¢ AAnOeiag, 0 ITavtayov Iapwv kal ta
ITavta ITAnowv, 6 Onoaveog twv Ayabwv
Kal Zwng Xopnyog, éA0E kal ok1vwoov &v
NUv xat kaBdoloov NHAg Ao MAoNG K1)-
AOG kal cwoov, Ayade Tag Puxag NUv.
A. Aywog 6 Oedg, Ayoc Toxveodg, Ayiog
ABdvatog, EAénoov Nuag (éx y’)
Ao&a... Kat vov ...
IMavayila Towdg, eAénoov fuac. Kvote, iA&-
oONTL Tals apapTialg UV, Aéomota, ovy-
XWENOOV TAG avoulag NuLv. Ayte, emioke-
Pat kat laoat tag acOevelag Nuwv, vexev
TOL OVOUATOS OOV.
Kvote, éAénoov (éx ')

Di nuovo:
A. Aoéa... Kai vov ...
Poi:

A. TIatep U@V O €V TOlg 0VEAVOLS, AYLX-
oOntw 10 dvoud cov, EADéTw 1) Pactdela
ooV, Yevn o1 tw 10 OEANUA ooV, WG €V ovEa-
Vo, kal et g yne. Tov aptov fuawv tov
ETILOVOLOV DOG 1)ULV OT)LEQOV, KAl APES ULV
T OpeAnuata MUV, WS Kal NUELS a@ple-
HEV TOIG OPeNETALS T|UWYV, KAl UT) eloevEy-
K1) T|UAG €L TELQATHUOV, AAAX QUOAL T)UAG
QTIO TOV TIOVNQOV.

Sacerdote, ad alta voce:
T. Ottt oov éotv 1] Baodela kal 1) dVVAULG
Kkal 1 d0&a, tov Ilateog katl tov Yiov kal
oL Aylov ITvedpatog, vov kal det kat €ig
TOUG ALWVAC TWV KLWVWV.
X. Apunv

Quindi i sequenti tropari:
X. Xwoov, Kvpte, tov Aadv oov, kat 0AO-

S. Benedetto il Dio nostro in ogni tempo, ora
e sempre nei secoli dei secoli.

C. Amin.

S. Gloria a te, Dio nostro, gloria a te.

Re celeste, Paraclito, Spirito della verita, tu
che ovunque sei e tutto riempi, tesoro dei
beni ed elargitore di vita, vieni e poni in noi
la tua dimora, purificaci da ogni macchia e
salva, o buono, le anime nostre.

L. Santo Dio, santo forte, santo immortale,
abbi pieta di noi. 3 volte.

Gloria... ora e sempre...

Santissima Trinita, abbi pieta di noi; Signore,
placati di fronte ai nostri peccati; Sovrano,
perdonaci le nostre iniquita; o santo, visitaci
nelle nostre infermita e guariscici per il tuo
nome.

Signore, pieta; 3 volte

L. Gloria... ora e sempre...

L. Padre nostro che sei nei cieli, sia santifi-
cato il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta
la tua volonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e ri-
metti a noi i nostri debiti come anche noi li
rimettiamo ai nostri debitori, e non abbando-
narci alla tentazione, ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la potenza, la
gloria: del Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

C. Salva, Signore, il tuo popolo, e benedici la
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ynoov v KAngovopiav cov, vikag Toig
Paclevol, kata PagPiowv dweovuevog,
KOL TO OOV QUARTTWYV, Ol TOL LTAVQOL OOV
moAltevpa.

AOéa...

O VwOeig év @ LZtavew ékovolwg, T &-
MWVOH@ OO0V KALVY) TOALTElR, TOLUG OlK-
TIQMOUG 0oL dwenoat, Xowoteé 0 Oedg, V-
POAVOV &V TI] OLVAMEL OOV, TOVG TILOTOVG
PaocAelc UV, ViKag X0 YWV avTOlS, Ka-
TX TV TIOAgpiwV, TV oVHHa)lav €Xolev
TV o1V, 6TTAOV lP1|VNG, ANTTNTOV TEOTIAL-
ov.

Katvov ...

tua eredita dando ai re vittoria contro i bar-
bari e custodendo con la tua croce la tua citta.

Gloria...

Tu che volontariamente sei stato innalzato
sulla croce, dona, o Cristo Dio, la tua com-
passione al popolo nuovo che porta il tuo
nome: rallegra con la tua potenza i nostri re
fedeli, concedendo loro vittoria contro i ne-
mici. Possano avere la tua alleanza, arma di
pace, invitto trofeo.

Ora e sempre...

Theotokion.

ITpootaoia @ofepa kat axataloxvvte, i)
TN g, dyadr), Tag ikeoiag Wy, mavou-
vnte Oeotoke, oTrELEOV 0000d0EWV TOAL-
telav, owle obg ExéAevoag PactAevery, kal
X001 YELAVTOIS 0vEAVODeV TNV Viknv: dlott
étexeg TOV Oedv, HOVT) EDAOYNUEVT).

Temibile presidio mai confuso, non disprez-
zare le nostre suppliche, o buona, o Madre di
Dio degna di ogni canto. Conferma il popolo
ortodosso, salva coloro cui comandasti di re-
gnare, e dal cielo accorda loro vittoria, tu che
hai partorito Dio, o sola benedetta.

Dopo i tropari, il sacerdote, dall’interno del santuario, dice:

1. EAénoov fjpac 0 ®eog kata to péya EAe-
0G 00V, deoueDA& OOV, EMAKOVOOV KAl EAEN-
ooV.

X. Kvoteg, eAénoov (y').

1. "Eti dedpeba vmép twv evoeBeotdTwv
kal OeopuAdktwv Baocléwv Muav, kal
TIAVTOG TOV OTOATOTIEDOL AVTV.

X. Kvoteg, eAénoov (y').

S. Pieta di noi, o Dio, secondo la tua grande
misericordia, ti preghiamo: esaudiscici e ab-
bi pieta di noi.

C. Signore, pieta. 3 volte.

Ancora preghiamo per i nostri governanti, e
per tutte le autorita.

C. Signore, pieta. 3 volte.

Ekfdnisis:

T. ‘Ot éAen v kat euAdvOpwmog Oeog V-
TIAQXELS, KL OOL TNV 0O0EAV AVATIEUTIOUEY,
0 TTatol kat @ Yiw kat 1@ Ayiw ITvev-
HaTL, VOV Kal el KAl €ig ToUG alvag twv
ALWOVQV..

X. Aunv

A. Ev ovoupati Kvglov, evA6ynoov, Iatep.

Sacerdote, ad alta voce:

1. Adca ) ayla kat Opoovoiw, kal Cwo-
ol Kat adpétw Towadl, mavrtote, vov,

S. Poiché tu sei Dio misericordioso e amico
degli uomini, e a te rendiamo gloria: al Pa-
dre, al Figlio e al santo Spirito, ora e sempre
e nei secoli dei secoli.

C. Amin.
L. Nel nome del Signore, benedici, padre.

S. Gloria alla santa, consustanziale, vivifi-
cante e indivisibile Trinita in ogni tempo, ora
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Kal &el, Kal €1C TOVS ALWVAS TWV XLWVOV.
X. Apnv.

e sempre e nei secoli dei secoli.
C. Amin.

Ha inizio 'exdpsalmos, che si ascolta in tutto silenzio e compunzione. Il fratello designato - o

chi presiede - dice con pieta e timore di Dio:
A. Ad&a év VYlotolg Oe, kal €mi yNng
elonvn, v avOpwmolg evdokia (¢x V).
Kvote, tax xelAn pov avoligelg, kal 10 otOpx
HOV avayyeAel TV alveotv oov (éx ).

L. Gloria a Dio nel piu alto dei cieli, pace sul-
la terra, e per gli uomini benevolenza. 3 volte.
Signore, apri le mie labbra, e la mia bocca
proclamera la tua lode. 2 volte.

Dopo i primi tre salmi il sacerdote inizia a bassa voce le preghiere dell’orthros, p. 12, stando
davanti all’icona del Cristo, a capo scoperto. Se vuole, anziché di seguito, puo dirle al luogo

indicato per ciascuna di esse.

Salmo 3

2Kvote, Tl émMANOUVONoav ot OAPovTég ue;

TOAAOL EavioTavTaL € EUE:

3 moAAot Aéyovot t1) Puxr pov: ovk 0Tl

owTnEla avtE v 1 Oe avTov.

*ov 0¢, Kvple, avtiAnttwo pov ei, d0&a pov

Kal VPV TNV KEPAAT|V Hov.

5 ~ \ /. bl / \
vt pov mEog Kvglov éxékpala, kat

EMMKOVOE LoV €€ OPOVG AYIOL AVTOV.

¢ &yw exounOnv kat Vvwoa: €Eny£o0ny,

Ot Kvglog avtiAnetal pov.

70V ponOrnoopat amo HLUELAdWYV AaOD TV

KUKA@ ovvertifeuévwy HoL.

savaota, Kople, owoov pe, 0 Oeog pov, ot

oV Enataac maviag toug ExOoaivoviag

HOL paTalwg, 0d0VTAS AUAQTWAWY OULVE-

Toupac.

? tov Kvplov 1) cwtnola, kat €mt tov Aadv

ooV 1] EVAOYIX oOV.

2 Signore, perché si sono moltiplicati i miei
oppressori? Molti insorgono contro di me.

3 Molti dicono all’anima mia: Non c’e sal-
vezza per lui nel suo Dio.

* Ma sei tu, Signore, il mio soccorso, la mia
gloria e colui che innalza il mio capo.

>Con la mia voce ho gridato al Signore, e mi
ha esaudito dal suo monte santo.

¢Io mi sono coricato e addormentato: mi so-
no destato perché il Signore mi soccorrera.
”Non temero miriadi di popolo che intorno
mi assalgono.

8Sorgi, Signore, salvami, Dio mio! Perché tu
hai percosso quanti mi avversano invano; i
denti dei peccatori hai spezzato.

?Del Signore e la salvezza, e sul tuo popolo
la tua benedizione.

Si ripete:

¢’ BEyw éxoyunOnv xat dnvwoa: €€nyeponv
0t Kvolog avtiAnetadl pov

¢ Jo mi sono coricato e addormentato: mi
sono destato perché il Signore mi soccorrera.

Salmo 37

2Kvote, pun o Ovue oov EAEYENGC pe, unde
1) 0QY1) OOV TTAEVOTG LLE.

3Ot BEAT) OOV EveTIAYNOAV HOL KAl ETte-
OTNELEAG ETU ELLE TNV XELOQ OOV

*oVK €0TLV OIS €V T1) 0aEKL HOL ATO TIQO-
OWTIOV TIG OQYNG OOV, OVK £0TLV ELQNVN €V

2 Signore, nel tuo sdegno non accusarmi, e
nella tua ira non castigarmi.

3Perché le tue frecce in me si sono conficcate,
hai gravato su di me la tua mano.

* Non c’e sanita nella mia carne dinanzi alla
tua ira, non c’e pace nelle mie ossa dinanzi ai
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TOLG OOTEOLS LOV ATIO TTQOTWTIOV TWV XHAQ-
TLWV HOV.

> 0Tl at dvoplial pov OTERN)oaV TV KEPQa-
ANV pov, woel poptiov PaL eBapvvOnoav
ETU EUE.

¢ mpoowleoav Kal €0ATMNOAV Ol HWAWTIESG
HOV ATIO TIQOTWTIOL TS APQOTVVNG LoV

7 eTaAamwEnoa Kal katekduponv wg té-
Aovg, 6AnV v Nuéoav okvOpwnalwv é-
TTOQEVOUNV.

861l al Poat pov EmANoOnoav éumarypad-
TV, Kol ovk €0tV {aog €v ) ookl pou

? exakwOnV Kal étanevanv €wg opdda,
WELOUTNV ATIO OTEVAYHOD TNG KIS LLOV.
10 Kvote, évavtiov cov maoca 1) érubvuia
Hov, Kal O oTevaypds HOU &TO 00V OVK
QATIEKQUPT).

1) kaEdla pov ETaQdxOn, EykaTéALmeé pe
LOXVG HOV, KAL TO PGS TV 0POaAU@V Hov,
Kol AUTO OUK €0TL UET EHOV.

2ot @tAot pov kat ot mAnoiov pov €€ evav-
Tiag pov Nyyloav kal Eéotnoav, kat ot €yy-
LOT& MOV ATO HakQoOev éotnoav:

Bral é€eBralovto ol Cnrovvteg v Puxnv
HOV, Kol Ol (NTOVVTES T KAKA HOL EAGAT)-
ooV HATALOTNTAG, Kl DOALOTNTAG OANV TV
Nuéoav éueAétnoav.

4 ¢y d¢ woel KWEPOS OVK KOOV KAl WOEL
AAaA0g 0VK Avolywv TO oTOpa avTOL!
Bral eyevounv woel avOewTog ovK AKOV-
WV KAl OUK €XwV €V T@ OTOHATL AUTOV é&-
Agyuovg.

164t emit ool, Kvgte, NATiioar ov etkacovon,
Kvote 6 ®edg pov.

7811 elmar pnmote emxapwot pot ot €x0pot
HOV" Kal €V T oaAevOnval modag pov €1
EUE EUEYAAOQONUOVNOAV.

18 0t éyw elc pdotryag €tolpog, kat 1)
AAYNOWV HOV EVWTILOV OV £0TLOATIAVTOG.
196t v avoplav pov yw avayyeAw katl
HeQLUVNOW VTIEQ TNG AUAQTIAG HOv.

miei peccati.

>Poiché le mie iniquita hanno oltrepassato il
mio capo; come carico pesante su di me han-
no pesato.

¢ Fetide e putride sono le mie piaghe a causa
della mia stoltezza.

7Un miserabile mi sono ridotto, sino in fon-
do sono stato piegato: tutto il giorno me ne
andavo cupo.

§Si1, sono tutti offesi i miei fianchi e non c’e
sanita nella mia carne.

° All'estremo sono stato maltrattato e umi-
liato, ruggivo per il gemito del mio cuore.
10Signore, davanti a te e tutto il mio deside-
rio, e non ti e rimasto nascosto il mio gemito.

11T] mio cuore e sconvolto, la mia forza mi ha
abbandonato, e non e pit1 con me neppure la
luce dei miei occhi.

12T miei amici e i miei vicini mi sono venuti
incontro e si sono arrestati, e i miei congiunti
si sono arrestati lontano.

13Mi facevano violenza quelli che cercavano
I’anima mia, e quelli che cercavano contro di
me il male hanno detto parole vane e medi-
tato inganni tutto il giorno.

14 Ma io come un sordo non udivo, ed ero
come un muto che non apre la bocca.

15 Sono divenuto come un uomo che non
sente e non ha repliche sulla sua bocca.

16Poiché in te, Signore, ho sperato: tu esaudi-
rai, Signore Dio mio.

17 Perché ho detto: Che mai godano di me i
miei nemici, essi che quando vacillavano i
miei piedi hanno parlato contro di me con ar-
roganza.

18Ecco, sono pronto ai flagelli, e il mio dolore
mi sta sempre davanti.

1951, dichiarero la mia iniquita, staro in ansia
per il mio peccato.
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20t 0t €x0pot pov Cwot kal kekgaTalwvTal
UTtEQ €U, Kal EMANOVVONoav ol HooLVTEG
He adikwe:

2 ol avtamoddOVTEG HOL KAKX AVTL dyo-
Owv EVOLEBaAAOVY pe, emel kaTtedlwKoV a-
yaOwovvnv.

22 un eykataAinng pue, Kooter 6 ©eog pov,
U1 ATIOOTIC ATT EUOV"

2 mpodoxeg elg v Bor)Bewdv pov, Kooie g
owTnELag pov.

20 Ma i miei nemici vivono, si sono fatti forti
contro di me, e quelli che ingiustamente mi
odiano si sono moltiplicati.

21 Quelli che mi rendono male per bene mi
calunniavano, perché perseguivo la bonta.

22 Non abbandonarmi, Signore Dio mio, da
me non allontanarti.

23 Volgiti in mio aiuto, Signore della mia sal-
vezza.

Si ripete:

22 un) éykataAinng pe Koole 0 @edg pov, un
QATIOOTIG ATT €UOV

2 mpdoxeg el v PorjOeav pov Koote g
owTnolag pov

22 Non abbandonarmi, Signore Dio mio, da
me non allontanarti.

2 Volgiti in mio aiuto, Signore della mia sal-
vezza.

Salmo 62

20 BO¢eog 6 Oedg pov, mMEOg o0& 0POPICwW: €di-
Pnoé oe 1) Puxr) Hov, TOoATIAQWS OOLT) OAQE
HOVL €V Y1) €0TH@ Kal APATw Kol AvOdQw.

3 oUtweg €V 1@ ayiw weOnv oot Tov ety
TV dvvapiv oov kat v dOEav cov.

4Ot KEELOOOV TO €Ae0g 0OV VTEQ Cwac: T
XEIAN pov émawvéoovot oe.

> 0UTwG eVAOYTNOW O¢€ €V TN Cwr) MoV KAl év
T OVOUATL 0OV AR TAG XEIQAS HLOV.

° g €K 0TEATOG Kal TOTNTOS eUTANIO0EM 1)
Yoy pov, kat xelAn ayaAdixoews atvéoel
TO OTOUA HOV.

7 el EUVNUOVELOV OOV €Tl TNG OTOWHVTS
Hov, év tols 0000015 epeAéTwV Elg Oé

80tL &yevnOnc BonOog pov, kal €V T OKET)
TV MTEQUYWV 00V AYAAALXCOUAL.

? éKOAATON 1) Puxn pov omiocw oov, EHov d&
avteAdfeto 1) de&lk oov.

10 avtot 0t elg patnyv eCrnoav v Ppouxnv
LoV, eloeAeboovTal €l T KATWTATA TNG
ne

I mapadoOrjoovtal eig Xelpag goupalag,
Hepideg dAwmékwy EoovTat.

126 d¢ Paoidelg evpoavOnoetal émi T Oc-

20 Dio, Dio mio, per te veglio all’alba. E as-
setata di te 'anima mia, quante volte ha avu-
to sete di te la mia carne in una terra deserta,
senza via e senz’acqua.

3Cosi sono comparso davanti a te nel santua-
rio, per vedere la tua potenza e la tua gloria.
4 Poiché la tua misericordia vale piu di ogni
vita: le mie labbra ti loderanno.

5 Cosl ti benediro nella mia vita, e nel tuo
nome alzero le mie mani.

® Come di grasso e pinguedine sia colmata
I’anima mia, e con labbra di esultanza ti lo-
dera la mia bocca.

7 Se mi ricordavo di te sul mio giaciglio,
all’alba su di te meditavo:

8 perché ti sei fatto mio aiuto, ed esultero al
riparo delle tue ali.

9Ha aderito a te ’anima mia, mi ha sostenuto
la tua destra.

10E quelli hanno cercato invano I’anima mia:
entreranno nelle profondita della terra,

Tsaranno consegnati in mano alla spada, di-
verranno parte delle volpi.
127] re invece si allietera in Dio, sara lodato
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@, Eénawednoetal mag 0 OUVOWYV &V avTw,
OTL EVEPEAYT OTOUAX AAAOVVTWV AdKAL.

Si ripete:
b év tolg 0p0Q0IC EpEAETOY Elg O
80tL eyevnOng PonOOg pov kal €V 1) OKEM)
TV MTEQUYWV 00V AYAAALATOHAL
? ek0AAN 01 1) Pox1) pov oTticw oov, Euov de
avteAdeto 1) delk oov
Ao6&a... Kal vov...
AAANAOVI, AAANAoVIa, AAANAOVIR, Kiote
éAénoov. (éx y’)
Aoéa... Kat vov...

chiunque giura per lui, perché e stata serrata
la bocca di quanti dicono cose ingiuste.

7> All’alba su di te meditavo:

8 perché ti sei fatto mio aiuto, ed esultero al
riparo delle tue ali.

9Ha aderito a te ’anima mia, mi ha sostenuto
la tua destra.

Gloria... ora e sempre...

Alleluia, Alleluia, Alleluia, Signore, pieta; (3
volte) senza prostrazioni.

Gloria... ora e sempre...

Salmo 87

2Kvote 0 Oeog TG cwtnelag Hov, NUERAG
Eéroala kal €v VUKTL évavtiov oour

S eloeADéTw EVATIOV OO0V 1) TEOOELXT] OV,
KALVOV TO 00G 00V €ig TNV dénotv pov.

46t emANoON Kakwv 1) Puxr) Hov, kai 1) Cawn
MOV T &d1) 1Y YI0E:

> mpooeAoyloOnv petax twv KataParvov-
TV €lg AdKKOV, £yevr|OnNV woel AvOEwTOog
aponontog év vekpoig éAev0epog,

® woel Tpavpatial kaBevdovTeg €V TAPW,
WV OVK euvnoOng €Tt katl avTol €k NG Xel-
060G oov anwodnoav.

7€0evTo He €V AAKKQ KATWTATW, €V OKO-
TEWVOILS Kal €V oklx Bavatov.

8 em’ eue emeotnEixOn 6 Ovudc oov, xatl
TIAVTAG TOVG HETEWQLOHOVUS OO0V ETUYAXYES
ETU €.

? ELAKQLVAC TOVG YVWOTOVG HOL AT ELOD,
£€0evtd pe PBOEAVYHa éavtolc, aeddONV
KOl OUK EEETIOQEVOUNV.

100t 0OaApol pov Nobévnoav anod mtw-
xelag exékpala mpog oé, Kopte, OANV v
Nuéoav, dlemétaoa TMEOG O TAG XELQAG
povr

un tolg vekolg moujoels Oavudoi; 1 la-
T00L AvVAOTI)o0LOL, Kal eEopoAoyrjoovtal
ooL;

2un duynoetal tic v 1@ td@w TO €AedC
ooV Kal Vv aAn0elav oov &v ) anwAeiy;

2 Signore, Dio della mia salvezza, di giorno
ho gridato e di notte davanti a te.

Entri la mia preghiera al tuo cospetto, piega
il tuo orecchio alla mia supplica.

4Perché e stata colmata di mali ’anima mia,
e la mia vita si € avvicinata all’ade.

5 Sono stato annoverato tra quelli che scen-
dono nella fossa, sono divenuto come un uo-
mo senza aiuto, fra i morti libero;

¢come gli uccisi che dormono nella tomba, di
cui non ti sei pia ricordato, e che dalla tua
mano sono stati respinti.

’Mi hanno posto in una fossa profondissima,
in luoghi tenebrosi e nell’'ombra di morte.
8Su di me si e addensato il tuo sdegno, su di
me tutte le tue tempeste hai rovesciato.

9Hai allontanato da me i miei conoscenti, mi
hanno reso un abominio per loro; sono stato
consegnato e non ne uscivo.

10T miei occhi si sono estenuati per la poverta.
Ho gridato a te, Signore, tutto il giorno; a te
ho teso le mie mani.

IFarai forse meraviglie per i morti? Oppure
i morti risusciteranno e ti confesseranno?

12 Forse qualcuno raccontera nella tomba la
tua misericordia, e la tua verita nella perdi-
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B un yvwoOnoetat €v 1@ okotel tax Oavpuad-

Ol& 00V Kal 1) dIKALOOVVI 00V &V Y1) €TAE-

Anopév;

4 xdyw meog o€, Koo, éxékoala, kal to

TIEWL 1] TEOTEVXT] MOV TROPO&TeL O€.

5 vatt, Kopte, anwbOn v povxnv pov,

ATIOOTREPELS TO TTQOCWTOV OOV ATT €UOV;

16 MTXOG ElHL €Y@ KAl €V KOTIOLG €K VEOTN-

106 pov, DPwOelg d¢ étamevwOnyv kat £En-

mtoonOnv.

7e¢m’ éue dNABov at 0pyal oov, ol ofeQt-

oMol ooV EEeTAQAEAV g,

18 exvAwoav pe woet BOWE OANV TV TUé-

00V, TTEQLEOXOV UE UK.

19 gudxouvag an’ epov @iAov kat mAnolov

Kol TOUG YV@OTOUS OV ATIO TAAALTIwOLAG.
Si ripete:

2 Kvpte 0 O¢eog ¢ owtnelag Hov MUEEag

Eérpala Kal €V VUKTL EvavTiov oov

SeloeADétw évamidv oov 1) TEOoELXT) LoV

KAIVOV TO 0UG OO0V &€ig TV dénativ pov

zione?

13 Saranno forse conosciute nelle tenebre le
tue meraviglie, e la tua giustizia in una terra
dimenticata?

4 Eppure io a te, Signore, ho gridato, e al
mattino ti preverra la mia preghiera.
15Perché, Signore, respingi la mia anima, di-
stogli da me il tuo volto?

1 Povero sono io e nelle fatiche fin dalla gio-
vinezza; sono stato innalzato e poi umiliato,
e sono rimasto smarrito.

7Su di me sono passate le tue ire, i tuoi ter-
rori mi hanno sconvolto.

¥ Mi hanno circondato come acqua, tutto il
giorno insieme mi hanno accerchiato.

19 Hai allontanato da me amico e vicino, i
miei conoscenti dalla mia sventura.

2 Signore, Dio della mia salvezza, di giorno
ho gridato e di notte davanti a te.

3Entri la mia preghiera al tuo cospetto, piega
il tuo orecchio alla mia supplica.

Salmo 102

TEvAGYeL 1) Yoy pov, tov Kvolov kat, mav-
T T EVTOG MOV, TO OVOUA TO AYLOV AUTOL"
2eVAGYeL 1) Yoy pov, tov Koglov kat un é-
TUAVOAVOL TTACAS TAS AVTATIOOO0ELS AV~
ToU*

3 tov evdatevovIa TAOAS TAS AVOUIAG
o0V, TOV LWHEVOV TAOAS TAG VOOOLG OOL*

4 tov Avtpovpevov €k @Bopac v Cwrv
OO0V, TOV OTEQAVOLVTA O €V EAEEL KAl OlK-
TIQMOLS

Stov éummA@vTIa ev ayabolg v embvui-
AV 00V, AVAKALVIoOT)oeTAL WS AETOD 1) VEO-
TG OOov.

® mowwv éAenuoovvag 0 Koplog katl koipa
TIAXOL TOLG ADKOVUEVOLG.

7 eyvwploe Tag 0dovg avtoL T Mawvon),
1016 violg ToganA ta OeAnuata avtov.
folktippwv Kat éAenuwv 0 Koplog, paxgo-
OQupog kal ToAvéAeog:

! Benedici, anima mia, il Signore, e tutto il
mio intimo il suo santo nome.

2 Benedici, anima mia il Signore, e non di-
menticare tutte le sue ricompense.

3Lui che perdona tutte le tue iniquita, che
guarisce tutte le tue malattie,
4 che riscatta dalla corruzione la tua vita, che
ti incorona di misericordia e di ogni compas-
sione,
5 che sazia di beni la tua brama: sara rinno-
vata come quella dell’aquila la tua giovinez-
za.
®Opera ogni misericordia il Signore, e giudi-
zio per tutti quelli che subiscono ingiustizia.
7Ha reso note a Mose le sue vie, le sue vo-
lonta ai figli d’Israele.
8 Pietoso e misericordioso e il Signore, longa-
nime e ricco di misericordia.
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Y ovk elg TéAog 0QyloOnoetal, ovdE €ig TOV
alwva HNVLET

1000 kata TG Avoulag MUV €moinoev 1)-
LIV, ODOE KATA TAG AHAQTIAG UV AVTIQA-
TEdWKEV TULV,

1L katax 1O UPog TOL OLEAVOL ATIO TNG
YN¢ ekpatatwoe Kvplog 10 éAeog avtov Emi
TOUG QPOBOVHEVOVS AVTOV!

2xaBo00V ATéXOVOIV AVATOAAL ATIO dLO-
HOV, ELAKQUVEV &A@ MUV TAG AVOULAG 1)-
HaV.

Brabwe olktelpel ATNE LIOVG, WKTEIQNOE
Kvptog toug gpofovuévoug avtody,

4011 avTog €YV TO MAGOUA WV, EUVN-
o001 6tL xoUg Eoev.

15 avOpwTtog, woel xOOTOG Al UéQat avTov
woel avhog Tov ayov, ovtwg eEavOnoer
16 6t mvevpa diNABev v avtw, kal ovy V-
TAQEEL KAL OVK ETYVWOETAL €TL TOV TOTIOV
avTOoU.

710 d¢ éAeog Tov Kuplov amod tov alwvog
Kal WG TOL alwVvog €Tl TOUG POBOoLUEVOLG
avTOV, Kal 1) dKatoovVn avToL €Tl LIOIC
viwv

18101¢ puAdooOLOL TNV dXOT|KNV AVTOD Kal
HEUVNHUEVOLS TV EVTOAQV aVTOL TOL TOL-
noat avtde.

19 Kvplog év 1t ovpave 1)tolpace tov 0Q0-
VoV avTov, kal 1) Baclela avTOL TTAVTWVY
OeomolelL

20 evAoyette tov Koplov, mavteg ot ayyeAot
avTov, duvartol loXVL tolovvTeg TOV AdYOoV
AVTOL TOL AKOLOAL TS PWVTS TWV AdYwV
avTOoU.

2L evAoyette tov Kvglov, maoat at duvapelg
aVTOV, AELTOVEYOL AVTOV TIOLOVVTEG TO Oé€-
Anua avtov:

22 gvAoyette Tov Kvplov, mavta ta €Qya arv-
OV, €V TaVTL TOTIW NG deomotelag avTov
eLAOYeL 1 Puxn pov, tov Koguov.

9Non sara adirato sino alla fine, né in eterno
sara sdegnato.

1"Non secondo le nostre iniquita ha agito con
noi, né secondo i nostri peccati ci ha retri-
buiti.

1 Perché quanto e alto il cielo sulla terra, al-
trettanto il Signore ha reso forte la sua mise-
ricordia su quelli che lo temono.

12Quanto dista I’oriente dall’occidente, tanto
ha allontanato da noi le nostre iniquita.

13 Come un padre ha compassione dei figli,
cosi ha avuto compassione il Signore di quel-
li che lo temono,

14 poiché egli sa di che siamo plasmati, si ri-
corda che noi siamo polvere.

15 L'uomo: come l'erba sono i suoi giorni;
come fiore del campo, cosi sfiorira.

16Un soffio passa su di lui e pit1 non sara, né
riconoscera pit il suo luogo.

17”Ma la misericordia del Signore e da sempre
e per sempre su quelli che lo temono, e la sua
giustizia sui figli dei figli,

8 per quelli che custodiscono la sua alleanza,
e si ricordano dei suoi comandi per compier-
li.

1911 Signore ha disposto nel cielo il suo trono,
e il suo regno domina tutto.

20 Benedite il Signore, voi tutti angeli suoi,
potenti e forti esecutori della sua parola, ap-
pena udite la voce delle sue parole.

21 Benedite il Signore, voi tutte sue schiere,
suoi ministri, esecutori delle sue volonta.

22 Benedite il Signore, voi tutte opere sue, in
ogni luogo del suo dominio. Benedici, anima
mia, il Signore.
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Si ripete:

2b ¢y mavtl Tonw Mg deomotelag avTov
eLAOYeLT) Povxr) pov tov Kvplov

22 In ogni luogo del suo dominio, benedici,
anima mia, il Signore.

Salmo 142

1 Kbole, eloAkovoov TNG TIQOCEVLXTC MOV,
évaotioal v dénoiv pov év T aAnOeia
00V, EL0AKOVOOV HOV €V T1) DIKALOoVVT) COL*
2 kal un eloéAOnc eigc kploww peta Tov
dovAovL ooV, OTL OV diKALWOT|oETAL EVOTILOV
oov mag Cav.

3ot katediwéev 0 €X000g TV PuxnVv Hov,
étamnelvwoev elg ynv v Cwrv Hov, éKA-
010¢ pe év OKOTELVOIG WG VEKQOUS AXWVOC:

ral NKNdlacev €T €UE TO TVEDUA HOV, €V
guot EtapaxOmn 1 kaEdla pov.

> uvnonv MNuegwv agxalwv, eueAétnoa
&V TIAOL TOIG €QYOLS 00V, €V TOUUAOL TV
XELQWV OOV EUeAETV.

0dLeTéTaOA TIROG O TAG XELQAS LoV, 1) PuxT)
HOVL @G YT &VLOEOG COL.

71Taxv elodkovoov pov, Koote, éEEALTte TO
TIVEDHA HOV* ) ATTOOTOEPT)S TO TEOTWTIOV
OO0V AT €U0V, Kal OpowOT)oouaL TOIG Ka-
taPBatvovory eig Adiiov.

§ axovotov moinoov pot To TEwWi T EAedG
oov, OTL €Tl oot NATIIOA" YVWELOOV pot, Kv-
oLg, 000V, &V 1) TTtogevoOoUAL, OTL TTOOG T¢ T)Oo
Vv puxnv pouv

2 ¢EeAov pe €k v €xOowv pov, Kopte, ot
TIOOG 0& KATEPLYOV.

103daEOV pe Tov Totetv TO OEANU& oov, OTL
oV €10 OeOg HOV* TO MVEVUA OOV TO AYaOOV
oo ynoet pe €v y1) evOela.

T Evexev Tov ovopatog oov, Koote, (rjoeig
e, €V 1) OlkalooU V) oov EEAEeLS €k DAY e-
w¢ Vv Puxrv pov:

Zxat ev 1o éAéel oov €£0A00pevOELS TOVG
£€x0000g Hov kat amoAelc mavtag Toug OAL-
Povtag v Pux1v pov, 0Tt £€yw dOVAGS ooV
ELUL.

! Signore, ascolta la mia preghiera, porgi
I’orecchio alla mia supplica nella tua verita;
esaudiscimi nella tua giustizia.

2E non entrare in giudizio con il tuo servo,
perché non sara giustificato davanti a te al-
cun vivente.

351, il nemico ha perseguitato I’anima mia, ha
umiliato fino a terra la mia vita, mi ha fatto
sedere in luoghi tenebrosi, come i morti dal
tempo antico.

4Si e abbattuto in me il mio spirito, in me si e
turbato il mio cuore.

> Mi sono ricordato dei giorni antichi e ho
meditato su tutte le tue opere: sulle azioni
delle tue mani meditavo.

®Ho teso a te le mie mani; la mia anima, da-
vanti a te, come terra senz’acqua.

’Presto esaudiscimi, Signore, € venuto meno
il mio spirito; non distogliere da me il tuo
volto, perché sarei simile a quelli che scendo-
no nella fossa.

8 Fammi sentire al mattino la tua misericor-
dia, perché in te ho sperato; fammi conosce-
re, Signore, la via su cui camminare, perché
a te ho levato I’anima mia.

9 Strappami ai miei nemici, Signore, perché
in te mi sono rifugiato.

10Insegnami a fare la tua volonta, perché tu
sei il mio Dio; il tuo spirito buono mi guidera
nella via retta.

! Per amore del tuo nome, Signore, mi farai
vivere; nella tua giustizia trarrai dalla tribo-
lazione I’anima mia.

12 Nella tua misericordia sterminerai i miei
nemici e farai perire tutti quelli che oppri-
mono I’anima mia, perché io sono tuo servo.
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Si ripete:
@22 elodiovoov pov Kopte év 1) dukatoovv)
o0V Kal ur) eloéAOnc elg kplow peta Tov
dovAov oov (éx )
106 t0 mvevpd oov TO adyaBov 0dNyNnoeL pe
€v yn ev0ela.
Ao6&a... Katl vov...
AAANAOVI, AAANAOVI, AAANAoVI. AdEx
0oL 0 Oed¢ (ex V).

Si prosegue con gli irinika a p. 18

le2a Esaudiscimi, Signore, nella tua giustizia,
e non entrare in giudizio con il tuo servo. 2
volte.

106]] tuo spirito buono mi guidera nella via
retta.

Gloria... ora e sempre...

Alleluia, Alleluia, Alleluia. Gloria a te, o Dio.
3 volte; 3 prostrazioni.

Preghiere dell’orthros

1.

I. Exaplotovuev oot, Kvgte, 6 ©eog fuav,
T EEavaoTNoavTL HAG €K TV KOLTWV 1)-
MWV, Kl EUPAAOVTL €lG TO OTOUA U@V AO-
YOV alvEéoEwS, TOL TIQOOKVLVELV KAl Emuka-
AeloOatL O OVOUA 00V TO YOV Kal OedLe-
Oa Tolg 00IG OIKTIQUOLG, Oi¢ TdvTOoTE €XON-
ow TeQL TV NueTéoav Comnv. Kat vov é€a-
nootetAdov v Pondeixv cov Emi toug é-
OTWTAG TIQO TEOOWTIOL TNG AYlag 00&ENG
O0L KAl ATEKOEXOUEVOUS TO TAQX OOV
TIAOVO OV €Ae0C kKal DOC AV TOIG peTa OBov
KL AYATING TIAVTOTE OOl AXTQEVELY, ALVELY,
VUVELY, TIQOOKULVELY, TNV AVEKOU]YNTOV
oov ayaBotnta.

Ot mpémel oo, maoa dOEA, TLUT) Kal TIQO-
okvvnotg, T Iatol kat 1 Yio kat T Ayl
w ITvedpaty, vov kal del kal €ig TOUG alw-
VAG TV alwvwv. Aumv.

2.

1. Ex vuktog 000pilet O Mvevpa MUV
TEOG 0¢, 0 Oe0g NUWV, OLOTL PWS TA TEO-
OTAYHATA OO0V ETIL TG YNG' OKALOoUVNV
KL AYXOHOV ETUTEAELV €V TQ POPw ooV,
OLVETLOOV TJUAG 0¢ YAQ D0EALOMEV TOV OV-
Tws ovta Oeov fuav. KAtvov 10 odg oov
KAl EMAKovooVv Nuav: kat pvrjodnty, Koote,
TWV OUUTTAQOVTWV KAL OUVELXOUEVWV 1)-
HIV TTAVTWV KAT OVOHA KL OWO0V a0TOUG
) duvapel oovr EvAGYNoOV TOV Aadv oL

S. Ti rendiamo grazie, Signore Dio nostro, tu
che ci hai fatti levare dal nostro letto e ci hai
messo in bocca una parola di lode, per ado-
rare e invocare il tuo nome santo: noi ti pre-
ghiamo per la compassione di cui hai circon-
dato in ogni tempo la nostra vita. Manda ora
il tuo aiuto su coloro che stanno al cospetto
della tua santa gloria e che attendono l’ab-
bondante misericordia che viene da te: fa’
che, rendendoti culto con amore e timore in
ogni tempo, lodino la tua bonta inenarrabile.

Poiché a te si addice ogni gloria, onore e ado-
razione: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

S. Dal primo albeggiare a te si volge il nostro
spirito, o Dio nostro, perché sono luce sulla
terra i tuoi precetti. Insegnaci a portare a
compimento giustizia e santificazione nel
tuo timore: poiché noi ti glorifichiamo, o ve-
ro Dio nostro. Piega il tuo orecchio ed esau-
discici. Ricordati, Signore, di tutti quelli che
SONo qui con noi e con noi pregano - ciascuno
per nome: e salvali, con la tua potenza. Bene-
dici il tuo popolo e santifica la tua eredita.
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Kal aylaoov v kAngovopiav cov: elpr)-
VIV TQ KOOHUW@ OOV dWENOAL TAIG EKKAN-
olag oov, Tolg LeReval, TolS PaciAevoty, 1)-
HV Kal TavTL T Aaw oov.

Ot noAoyntat xai dedofaotal O MAVTL-
HOV KAl peyaAomoemeg Ovoua oov, tov Ia-
T0G Kal Tov Yiov kait tov Ayiov ITvedua-
TOG, VOV K&l AEL KAL LG TOUC ALWVAC TV Al-
OVWV. Aunv.

1. Ex vuktog 0000iCel TO mvevpa 1H@V
TEOG 0¢ 0 Oe0g, DIOTL PGS TA TEOTTAYHATO
oov. Adafov fuag, 6 Oeog, Vv dukalo-
oUVNV 00V, TAG EVTOAARG OOL KAl T dKAL-
WUATA OOV PWTLOO0V TOLG 0POaUoLS TV
dLAVOLWV MUV, UNTIOTE VTTVWOOWEV €V -
Haotiag &g Oavatov: améAacov mavTa
COPOV ATIO TV KAEOLWV NUWV" XAQLoAL 1)-
HLV TOV TG dkaloovv g AoV kal avemnn)-
oéaotov TNV CwnV 1H@V daUAAEOV €V )
opEAYL ToL &ylov cov ITvevpatoc ka-
tevOVVOV Ta daPrpata MUV lg 0dOV &l-
onvng: d0g MLV elv Tov 00OV Katl v
nuéoav ev ayaAdaoel, tva oot tag EwOL-
VOGS AVATIEUTIWIEV EVXAG.

‘Ot 00V 10 KEATOG KAl 0oL €0tV 1) Pact-
Aeta kat 1) dvvapis kat 1) 00&a, tov Iateog
kal tov Yiov kat tov Ayiov Ilvevuatog,
VOV KAl &el KAl €IS TOUS alWVAS TV Alw-
vv. Apnv.

1. Aé¢omota 6 ®eog, 0 &ylog Kat akatdAnNT-
T0G, O MWV &K OKOTOUS s Aapat, O d-
VaTavoag NUAS €V T¢ TNS VUKTOG DTV Kal
davaotroag meog doLoAoylav katl ikealav
TG ON¢ Adya0otNTog, dLOWMOVEEVOS VO
¢ Wiag oov evomAayxviag, meoodelat -
HAC KAL VOV TIQOOKLVOUVTAG O€ Kal Kata
dUvVaULY eVXAQLOTOVVTAG OOL kal dwemnooat
MUV TAVTA T OGS owTtnelav altpata:
avddelEov MUac viovg PWTOG Kal NHEQAg

Concedi pace al tuo mondo, alle tue Chiese,
ai nostri re, e a tutto il tuo popolo.

Poiché benedetto e glorificato e il venerabi-
lissimo e magnifico tuo nome: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e sempre e nei
secoli dei secoli. Amin.

S. Dal primo albeggiare a te si volge il nostro
spirito, o Dio, perché sono luce i tuoi precetti:
insegnaci, o Dio, la tua giustizia, i tuoi co-
mandamenti e i tuoi decreti. Illumina gli oc-
chi della nostra mente, perché non ci addor-
mentiamo nei peccati e cosi moriamo. Fuga
ogni oscurita dai nostri cuori: concedici il
sole di giustizia e custodisci illesa la nostra
vita nel sigillo del tuo santo Spirito. Dirigi i
nostri passi sulla via della pace. Dacci di ve-
dere l'alba e il giorno con esultanza, per ele-
vare a te le nostre preghiere mattutine.

Poiché tua e la forza e tuoi sono il regno, la
potenza e la gloria: del Padre, del Figlio e del
santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei se-
coli. Amin.

S. Sovrano Iddio, santo e incomprensibile, tu
che hai detto che dalle tenebre rifulga la luce,
tu che ci hai donato il riposo col sonno della
notte, e ci hai destati per glorificare e suppli-
care la tua bonta - mosso dalla tua stessa a-
morosa compassione, accoglici anche ora
mentre ti adoriamo e, come possiamo, ti ren-
diamo grazie. Concedici tutto cio che ab-
biamo chiesto a nostra salvezza, rendici figli
della luce e del giorno, ed eredi dei tuoi beni
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Kal KANQOVOHOUG TV alwviwv 0oL dya-
Owv. MvroOnty, Koote, év 1 mAn0et tov
OIKTIQHWYV OOV KAl TAVTOS TOL Ao OO0V,
TWV OLUTIAQOVTIWV KAL OUVEVXOUEVWV T1)-
HIV Kal TAVIWV TV AdeAPOV UV, TV
&V Y1, TV €v OaAdoomn, TV év mavTlL TOnw
¢ de0TOTEIG OOV DEOUEVWY TNG ONG PL-
AavOpwTilag kat Bonbelag, kal maot xo-
Q1) YNOOV TO HEYa 00V EAEOG.

Tva, ceocwopévolpuxn te Kat COUATL TTOV-
T0TE DAPEVOVTES, HETA TAQENOlAG d0ER-
Cwpev 10 Oavpaotov kal eLVAOYNUévov
ovoud oov, tov Ilateog kat tov Yiov kal
tov Ayiov ITvevuatog, vov kat aet kat elg
TOUG ALWVAS TV alwvVwV. Aumv.

T. AyaOwv Onoaveé, mnyn dévaog, Ildteo
ayte, Oavpaortomolé, TavTodLVAUE Kol
TIAVTOKQATOQ, TAVTEG O& TIQOOKUVOULLEV
Kol ooV deOpeda, T oax €A€N Kl TOLG COLG
OIKTIQUOVG  ETukaAovpevol elg BorOewav
Kol AvTIA Py TG 1UETEQAS TATTELVWOEWG.
MvnroOnt, Koote, twv owv iketwv: mEO-
odefal MAVTWV MUV TAs Ewbvag deroelg,
w¢ Ouplapa évamov oov, kKat undéva 1-
MV ADOKLUOV O] 0NG, AAAL TAVTAC T)UAG
TEQLTTOMNOaL dLX TWV OKTIQUWVY oov. Mvn)-
oOnt, Koote, twv ayoumvovviwv kat Ppai-
AdvTv elg dOLav o1V Kal TOL HOVOYEVOUG
ooV Y1ov kal @0 U@V Kal Tov &ylov oov
[Tvevpatoc. I'evov avtwv Bon0og kat dvti-
ANTTE" MEOOdeEal AUTWV TAG ikeolag €ig
TO VTEQOVEAVIOV KAl vogov oov Buoila-
OTHOLOV.

Ot ov el 6 Oeog NHwWYV, Kal ool TV dOEav
avaméumouev, 1o Iatol katl t@ Yip katl t@
Aviw ITvedpaty, vOv kal del kat €l Tovg
ALOVAG TV alwvwV. Aumv.

6.

1. Evxagiotovpév oot, Kogle 6 O¢eog twv
oWTNELWV MUV, OTL TAVTA TIOLELS €L €VEQ-

eterni. Nella moltitudine delle tue compas-
sioni ricordati, Signore, anche di tutto il tuo
popolo che € qui con noi e con noi prega, e di
tutti i nostri fratelli che sulla terra, sul mare,
in ogni luogo del tuo dominio implorano il
tuo amore per gli uomini, e a tutti dispensa
la tua grande misericordia.

Affinché, permanendo in ogni tempo nella
salute dell’anima e del corpo, con franchezza
glorifichiamo il meraviglioso e benedetto tuo
nome: del Padre, del Figlio e del santo Spiri-
to, ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

S. Tesoro dei beni, fonte perenne, Padre
santo, operatore di meraviglie, onnipotente e
signore dell’'universo: tutti ti adoriamo e ti
preghiamo, invocando le tue misericordie e
le tue compassioni in aiuto e soccorso alla
nostra pochezza. Ricordati, Signore, di chi ti
supplica: accogli le preghiere mattutine di
noi tutti, come incenso davanti a te, e non ri-
provare nessuno di noi, ma serbaci tutti sal-
vi, per le tue compassioni. Ricordati, Signo-
re, di quelli che vegliano e salmeggiano a
gloria tua, dell'unigenito tuo Figlio e Dio no-
stro e del tuo santo Spirito. Fatti loro aiuto e
soccorritore: accogli le loro suppliche sul tuo
altare intelligibile al di sopra dei cieli.

Poiché tu sei il nostro Dio e a te rendiamo
gloria: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

S. Ti rendiamo grazie, Signore, Dio delle no-
stre salvezze, perché tutto fai per colmare di
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veolav ¢ Cwng MUV, tva dx mavTog
TOOG 0¢ ATOPAETIWLEV, TOV OWTNOX KAl &-
VEQYETNV TV NUETEQWV PLXWV* OTL dlrvé-
TavoAg NUAS €V T MaReAOOVTL TNG VUK-
TOG HETOW Kal €E1YELQACS TJHAG €K TV KOL-
TV UV Kal €0TNoag €l mMEOoKLVI oLV
TOL TLUIOV OVOUATOS 00L. ALO dedeOA ooV,
Kvoter d0¢ fjuiv xaow kat dvvapy, tva ko-
taElwOwpeV PAAAELY 0OL OLVETWS KAl TTEO-
oevxeoOat AdXAEITTTWS €V POPw KAl TEO-
Hw, TV éavtv owtnolav kateQyalope-
vol, dtx TG AvTAPews ToL XELOTOL TOUL.
Mvnoonti, Koote, kat twv €v vukti oog o€
Bowvtwv: émdKkovoov avTwV Kal eéAénoov
Kal ovvtoupov DTIO TOVE TTODAC AVTWV TOVG
A0QATOLG Kal TIoAglovg £xOpovc.

2V yop &l 0 Baowlevg g elpnvng kal Lw-
M0 TV PuXWV MUV, Kal ool v do&av
avaméumnouev, T Iatol katl to Yip katl t@
Avyiw ITvevpaty vov kat det kat eig ToUG al-
WVAG TV AlOVWV. AUnv.

1. O O¢coc kat ITatne tov Kvgiov 1pwv
Tnoov Xpwotov, 0 éEavaotioac Nuag €k
TWV KOLTWV U@V Kal movvayaywy €l
TV @AV TNG TEOOELXNGS, dOG MLV XAQLV
£V AVOLEEL TOV OTOUATOG WV Kal TEOCde-
EaL MUV TG Kato dUvapy evxaoloTiag:
Kal 0ldaEov Nuag T dikawpatd oov, OtL
npooeLExTOaL kO’ 6 det oVK odALEY, €0V
ur ov, Koote, 1 I[vevpatt oov 1@ aylw o-
dnynong Nuag. Ao, deoueba oov: el Tt 1-
HAQTOHEV HEXQL TNG TMAQOVOTNS WEAG, &V
Adyw 1) €0y 1) Kata dlavolay, £EKovoiwg T
AKOLVOLWG, AVES, APES, OLYXWENOOV' £V
Yo avoptag mapatnerong, Koote, Koote,
tic vmooToeTal OTL TAQRX OOl 1] ATTOAV-
TOWOLS. XU &l povog &ylog, Ponbog, koa-
TALOG VTTEQAOTILOTNG TG LW WV Kal €V
ool 1) DUVNOoLS U@V dxmavTog.

Ein 10 xoatog ¢ Pacireing oov evAoyYN-

benefici la nostra vita, affiché noi guardiamo
sempre a te, salvatore e benefattore delle no-
stre anime: tu ci hai fatto riposare nella parte
ormai trascorsa di questa notte, poi ci hai de-
stati dal nostro letto e ci hai fatti stare in piedi
per adorare il tuo venerabile nome. Percio ti
preghiamo, Signore: da’ a noi grazia e forza
perché diventiamo degni di salmeggiare a te
con intelligenza e di pregare incessantemen-
te con timore e tremore, operando la nostra
salvezza col soccorso del tuo Cristo. Ricor-
dati anche, Signore, di quelli che gridano a te
nella notte: esaudiscili e abbine misericordia,
stritola sotto i loro piedi i nemici invisibili e
ostili.

Poiché tu sei il Re della pace e il Salvatore
delle anime nostre, e a te rendiamo gloria: al
Padre, al Figlio e al santo Spirito, ora e sem-
pre e nei secoli dei secoli. Amin.

S. Dio e Padre del Signore nostro Gesu Cri-
sto, che ci hai fatti levare dal nostro letto e ci
hai raccolti per I'ora della preghiera, da” a
noi grazia all’aprirsi della nostra bocca, acco-
gli le azioni di grazie che eleviamo secondo
le nostre forze, e insegnaci i tuoi decreti. Poi-
ché noi non sappiamo pregare come dob-
biamo se tu, Signore, non ci guidi con il tuo
Spirito santo. Percio ti preghiamo: se in qual-
cosa fino a questo momento abbiamo pec-
cato, in parole, opere o pensieri, volontaria-
mente o involontariamente, condona, assol-
vi, perdona. Perché se osservi le iniquita, Si-
gnore, Signore chi potra resistere? Ma certo
presso di te & la redenzione. Tu solo sei santo,
aiuto, protettore forte della nostra vita, e in
te e il nostro inno di lode in ogni tempo.

Sia benedetta e glorificata la potenza del tuo
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Hévov kat dedofaopévov tov Tlatog kat
oL Yiov kat tov Ayiov Ilvevpatog, vov
KAl &EL KAL €1 TOUS XLWVAS TWV XLWVWV.
Apnv.

1. Kbpie 6 Oeog Nuwv, 0 v 1oL U1vov
oalvuuiav amookeddoag ag’ Muwv, kol
ovykaAéoag NUAag KANoeL ayia, ToL Katl €v
VUKTL ETAQAL TAG XEQAC U@V Kal éEopo-
AoyeloOat oot €mt T kQlpaTa TG dkatw-
oUVNG 00V, TEOCdeEAL Tag deNTELS UV,
TG Evtev&els, Tag €EOHOAOYNOELS, TAG
VUKTEQLVAG AdTREIRG” Kal XAQoat 1LV, O
Ocog, mlotv dxataioxvvtov, eATdA [e-
Balav, ayamnv avumdkELTov: €VAOYTOOV
MUV el00dOLG Kt EEGdOVG, TRALELS, éQYa,
Adyovg, évOvunoelc kal dog MUV KaTov-
oAl €l TAC AQXAS TNG NHEQAS, ALVOLV-
TG, VUVOUVTAG, EVAOYOLVTIAS TNS ONG &-
(PEACTOL XONOTOTNTOG TNV &yabotnta.
‘Ot nVAdynTal 10 mavdylov cov dvoua,
Kat dedolaotal cov N Pacdela, tov Ta-
100G Kal tov Yiov kat tov Ayiov Ilvev-
HATOG, VOV KAl AEL KAl €1G TOUG alovag TV
alwvwv. Aunv.

1. Aappov, Aéomota eUAGVOQwTE, év Taig
KOS U@V, TO ¢ ong Oeoyvwolag a-
K1|0ATOV QWG, Kol ToLG NG dlxvolag 1Hwv
dukvoléov opOaApovg didvoléov eig TV
TWV EVAYYEAIKWV OOV KNOUYHATWV KATA-
vonow. EvOec fjutv kat tov tov paxagiwv
o0V EVTOA@V POPov, tva maoag tag ooaQ-
KIKaG emOvpilag Katanatoavtes, mVeL-
HAaTIKTV ToALtelay HeTéABwEeVY, TTavTa T
TOOG EVARECTNOLY TNV OT)V Kol PQOVOUVTES
Kol TTQATTOVTEG.

Ot oU €l 6 ayliaopog MUV, Kat oot v
do&av dvaméumnopev, o Iatotl kat T Yiw
Kal t@ Ayiw Ivedpartt, vOov kat det kal €ig
TOUG ALWVAG TV alwVWV. Aumv.

regno: del Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.
Amin.

S. Signore, Dio nostro, che hai bandito da noi
l'inerzia del sonno e ci hai convocati con una
chiamata santa perché leviamo anche nella
notte le nostre mani e ti celebriamo per i giu-
dizi della tua giustizia, accogli le nostre sup-
pliche, le preghiere di intercessione, di con-
fessione, gli atti di culto della notte; e conce-
dici, o Dio, fede che non si lascia confondere,
speranza salda, carita non ipocrita. Benedici
il nostro entrare e il nostro uscire, le nostre
azioni, i lavori, le parole, i pensieri. E donaci
di pervenire agli inizi del giorno lodando, ce-
lebrando e benedicendo la bonta della tua
inesprimibile dolcezza.

Poiché benedetto ¢ il tuo santissimo nome, e
glorificato il tuo regno: del Padre, del Figlio
e del santo Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amin.

S. Fa’ risplendere nei nostri cuori, o Sovrano
amico degli uomini, la pura luce della tua di-
vina conoscenza, e apri gli occhi della nostra
mente alla comprensione dei tuoi messaggi
evangelici. Poni in noi anche il timore dei
tuoi beati comandamenti, affinché, calpesta-
te tutte le concupiscenze mondane, perse-
guiamo un modo di vita spirituale, pen-
sando e facendo tutto cio che e secondo il tuo
compiacimento.

Poiché tu sei la santificazione e I'illuminazio-
ne nostra, e a te rendiamo gloria: al Padre, al
Figlio e al santo Spirito, ora e sempre e nei
secoli dei secoli. Amin.
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10.

T. Kvote 6 Ococ fjuwv, 0 v dux petavolag
A@eov TOlG AvOQWTOLS dWENOTAHEVOS Kol
TUTIOV ULV €MLY VWO EWS AHAXQTNHATWV Kol
¢EOHOAOYTOEWS TV TOL TEOPT)TOL Aavid
HETAVOLAV TIQOG OLYXWENOLV VTIOdElENS
avtog, Aéomota, MOAAOIC NHAS KAl HEYA-
AOLG TTEQLTTEMTWKOTAG TMANHUUEAN HAOLY, €-
Aénoov kata 0 péya 0oL €AE0G, KAl KATX
0 MANO0C TV OIKTIQUWV ooV, EEdAenpov
T avopnpata U@V OTL OOl TJUAQTOUEY,
Kvote, 10 xat ta adnAa kat kvl g
KaEOlag TV avOQWTWV YIVOOKOVTL Kal
MOV ExovTL é€ovalav apléval apagtiag.
Kapdlav 0¢ kabagav ktioag év fuiv xal
TIVELUATL 1YEUOVIKG@ OTNol&ag Muag kat
NV ayaAAiaowv Tov owtneiov cov yvwol-
oaG ULV, U1 &mo@0img NUAg aro ToL To-
oMoV 00V AAA’ gVOOKN OOV, WG AyaBog
Kal @UavOpwTmog, péxol g €oxatng 1-
HWV AvaTvong eoogépety oot Bvoiav ot-
KALOOUVNG KAl ava@opav €V Tolg &ylolg
oov Ovolaotnlolc.

EAéer, katl oiktigpoic, kal @uAavOowTia
TOV HOVOYEVOUS oov Yiov, ned’ o evAoyN-
T0¢ €l, OV T TMavaylw kal ayab kat
CwoToww oov [Tvevuaty, vov katl det kat €ig
TOUG alvag TV alwvwy. Apnv.

S. Signore Dio nostro che, grazie alla conver-
sione, hai accordato agli uomini la remis-
sione dei peccati, e che, quale modello per il
riconoscimento dei peccati e la confessione,
ci hai dato il pentimento del profeta Davide,
per ottenere perdono: tu, o Sovrano, per la
tua grande misericordia, abbi pieta di noi ca-
duti in molte e grandi colpe e, secondo la
moltitudine delle tue compassioni, cancella
le nostre iniquita. Perché abbiamo peccato,
Signore, contro di te che conosci le cose oc-
culte e segrete del cuore degli uomini e che
solo hai il potere di rimettere i peccati. Crea
dunque in noi un cuore puro, rafforzaci con
lo Spirito che ci guida e fa” che conosciamo
I'esultanza della tua salvezza: non rigettarci
lontano dal tuo volto, ma, poiché sei buono
e amico degli uomini, rendici degni, fino al
nostro ultimo respiro, di offrirti il sacrificio
di giustizia e 1'oblazione sui tuoi santi altari.

Per la misericordia, le compassioni e I’amore
per gli uomini del tuo unigenito Figlio, col
quale sei benedetto, insieme al santissimo,
buono e vivificante tuo Spirito, ora e sempre
e nei secoli dei secoli. Amin.

11.

1. O O¢og, 0 Oeoc NMUWV, O TAG VOEQAS Kal
AOYIKAG VTIOOTNOAUEVOS DUVAUELS T OQ
OeAnpaty, ooL dedpeOa kat o¢ iketevopey,
TEOCOEEAL TIUWV HETA TWV KTIOUATWY OOV
TIAVTWV TV Kata dVvauy dofoAoyiav kal
Talg MAovolalg g ong ayaBotnTog dvta-
Henpat dweais: OTL 0Ol KAUTTEL TTAV YOVU
Emovpaviwyv kat emyelwv kat kataxOovi-
WV Kal maoa vorn kKat Ktiowg OPveL v a-
KATAANTITOV 00V dOEaV* HOVOGS Y el Oeog
AANOwvog kal ToAvEAEODG.

‘Ot o¢ alvovot maoat at OVVAHELS TWV OV-
0avV@V, KAl ool TV dO&av AVATIEUTIOUEY,

S. O Dio, Dio nostro, che hai sottomesso alla
tua volonta le schiere intellettuali e razionali,
ti preghiamo e ti supplichiamo di accettare la
dossologia che - per quanto ci e possibile -
noi eleviamo assieme a tutte le tue creature,
e di elargirci in cambio i ricchi doni della tua
bonta. Perché a te si piega ogni ginocchio
delle creature celesti, terrestri e sotterranee,
e tutto cio che respira e ogni creatura inneg-
gia alla tua incomprensibile gloria: tu solo sei
Dio vero e ricco di misericordia.

Poiché te lodano tutte le schiere dei cieli, e a
te noi rendiamo gloria: al Padre, al Figlio e al
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@ Ilatol kat @ Yiwp kat 1@ Ayiw ITvev-
HaTL, VOV Kal Ael Kal €ig ToUg alovag twv
alwvwv. Aunv.

12.

1. Atvoopev, Ouvovpev, eVAOYOUHEV KAl
eUXAQLOTOVHEV 00L 0 Oe0g TWV MATEQWV
MUV, OTL TTAQT) YAYES TNV OKLAV TN VUKTOG
Kal £delEag MUV MAALY TO Q@S TG NHéQac:
QAN keTevopev TV onv dyafotntar A&-
oONTL TAlS ApAQTIALS UV Kal tEOcdeEatl
TV déNow MUV &€V T UEYAAN OOV &V-
omAayxvia, 0Tl mMEOG O0¢ KATAPEVYOUEV,
TOV EAgnpova kKal mavtodvvapov Oeov:
Adppov év tals kaEdlalg MUV TOV AAn-
Owvov AoV g dikaloovVNG COV* PWTLOOV
TOV VOUV U@V KAl Tag aloOrjoelg OAag dix-
TONo0V, Vot WG &V NUéQa EDOXNHUOVWG TTe-
OLTIATOVVTEG TIV 00OV TWV EVTOA@V 00U,
KAtavtowuev &g v Cwnyv v alwviov:
OtL mapa oot éoTwv 1) T yT) TG Cwng Kal &v
amoAavoel yevéoOal kata&lwdwuev ToL
ATIROO(TOL PWTOG..

‘Ot ov el 0 Oeog MUYV, Kal ool TV dOEav
avaréumnopev, T Iatot katl o Yio kat @
Avyiw ITvedpaty, vOv kal del kat el Tovg
ALOVAG TV alwvwv. Aurv

santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei se-
coli. Amin.

S. Lodiamo, celebriamo, benediciamo e ren-
diamo grazie a te, Dio dei padri nostri, per-
ché hai allontanato 1'ombra della notte e ci
hai mostrato di nuovo la luce del giorno. Im-
ploriamo dunque la tua bonta: perdona i no-
stri peccati e accogli la nostra supplica nella
tua grande compassione, perché noi ci rifu-
giamo in te, Dio misericordioso e onnipoten-
te. Fa’ risplendere nei nostri cuori il vero sole
della tua giustizia: illumina il nostro intel-
letto e custodisci i sensi tutti, affinché, cam-
minando come di giorno con decoro per la
via dei tuoi comandamenti, perveniamo alla
vita eterna - perché presso di te e la sorgente
della vita - e siamo resi degni di godere della
luce inaccessibile.

Poiché tu sei il nostro Dio e a te rendiamo
gloria: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

Baciata l'icona del Signore, il sacerdote entra nel santuario per la porta sud.

Irinika
Al termine dell’exdpsalmos, il sacerdote, davanti alla santa mensa, dice la grande colletta (o
irinikd). A ogni prece i cori rispondono avvicendandosi.

1.Ev etpnrpvr) tov Kvplov denbwpev.

X. Kvote éAénoov. [rxai peta ano xkaOe
aitnon]

1. Ymép ¢ avwOev elprvng, kal g owTn-
olag twv Puxwv Nuwv, tov Kvplov denbw-
HEV.

Yréo g €PN VNG TOL CUUTAVTOS KOTHOV,
evotabelag twv ayiwv Tov Oeov ExkAnot-
@V, KAl TG TOV TAVTIWV €Voews, oL Ku-
olov denBwpev.

Yrtéo oL aylov olkov ToUTOV, KAL TWV HE-

S. In pace preghiamo il Signore.

C. Signore, pieta. (e cosi alle invocazioni succes-
sive)

S. Per la pace dall’alto e la salvezza delle
anime nostre, preghiamo il Signore.

Per la pace del mondo intero, per la saldezza
delle sante Chiese di Dio e I'unione di tutti,

preghiamo il Signore.

Per questa santa casa e per quelli che vi en-
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T Tiotews, evAafelag, kat @opov Oeov
eloOVTOV €V avtw, oL Kvpiov denbwpev.
Yméo tov Emiokomov Nuwv, (Tov deivog),
T0U THlov mEeoPuteplov, ™G &v XOLoTQ
dlakoviag, mavtog Tov KArpov kat tov Aa-
ov, ToL Kvplov denBwpev.

Ymtéo tov evoeBoug Nuwv EOvovg, maong
Apxnc kat E€ovoiag év avtq, ToL kata EN-
oav OaAacoav xkat aépa @LAoxpiotov M-
H@V 0TEATOV, ToL Kuplov denbwpev.
Yméo g MoAews TAUTNG, TTAONG TOAEWS
Kal XWAg Kal Twv mioTel olkovVTwV &v
avtaig, Tov Kvgiov denbapev.

Yrép evkoaoiag aépwv, eVPORIAG TWV
KQQTV TNG VNG KAL KALQWV ELQNVIKQWYV, TOV
Kvpiov denbwpev.

Ymep mAedvTwy, 0d0LTTOROVVTWY, VOOOUV-
TWV, KAUVOVTWV, ALXHAADTWV KAl TG ow-
molag avtwv, Tov Kvplov denbwpev.
Yméo tov guoOnvat fuag ano naong OAL-
Pewg, 00YNG, KWvOUVOL KAl avAYKNg, Tov
Kvpiov denbwpev.

AvtiAafov, cwoov, éAénoov kat diaxpLAa-
Eov Nuag, 6 Oedg, T o1) XAQLTL.

Tnc Iavaylag, daxoavtov, DTteQeLVAOYUE-
vng, €vdo&ov, Aeomoivng Nuwv Beotdkov
kal aetmapbévov Maplag, peta maviwv
TV Ayiwv pvnuovevoavtesg, Eautolg Kal
aAANAovg kal taoav v Cwnv U@V, XoL-
ot T O mapabwpeda.

X. Zot Kvote.

trano con fede, pieta e timore di Dio, pre-
ghiamo il Signore.

Per il nostro vescovo N. amato da Dio, per il
venerabile presbiterio, per la diaconia in Cri-
sto, per tutto il clero e il popolo, preghiamo
il Signore.

Per i nostri governanti, e per tutte le autorita,
preghiamo il Signore.

Per questa citta, per ogni citta, paese e per i
fedeli che vi abitano, preghiamo il Signore.

Per la mitezza del clima, per I’abbondanza
dei frutti della terra, perché ci siano dati tem-
pi di pace, preghiamo il Signore.

Per i naviganti, per quelli che sono in viag-
gio, per i malati, i sofferenti, i carcerati e la
loro salvezza, preghiamo il Signore.

Perché siamo liberati da ogni tribolazione,
ira, pericolo e angustia, preghiamo il Signo-
re.

Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e custo-
discici, o Dio, con la tua grazia.

Facendo memoria della tutta santa, immaco-
lata, pit1 che benedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre Vergine Ma-
ria, insieme a tutti i santi, affidiamo noi stes-
si, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a Cri-
sto Dio.

C. A te, Signore.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 1. dell’6rthros, p. 12, quindi I'ekfonisis:

1. ‘'Ot mpémer ool, maoa dO&x, TN Kal
npookvvnols, T Iatetl kat T Yip katl T
Aviw ITvedpat, vOv kal det kat €lg Tovg
ALWVAC TV XLWOVWV.

X. Apnv.

S. Poiché a te si addice ogni gloria, onore e
adorazione: al Padre, al Figlio e al santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Il Signore e Dio
Dopo I’ekfonisis il sacerdote intona Il Signore & Dio secondo il tono del tropario del giorno, con

i versetti stabiliti:
1. ®eoc Kvolog, kal émépavev Ny, eAo-
YNUEVOG O €QXOUEVOS €V ovopatt Kuplov.

S. Il Signore e Dio e si e manifestato a noi:
benedetto colui che viene nel nome del Si-
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Xtiy, a. 'E€opoAoyeiofe 1 Kuolw, kat émi-
KaAeloOe TO Ovopa TO &ylov avTov.

Zrtiy, B Iavra tax €Ovn EkVKAwOAV UE, Kail
@ ovopatt Kvptov nuuvaunv avtovg,
Ztiy, y. Hapa Kvglov éyéveto adtn, kai
£otL Oavpaotr) év 0pOaAUOIS NH@V.

gnore.
Stico 1.: Confessate il Signore e invocate il
suo santo nome.

Stico 2.: Tutte le genti mi avevano circondato,
ma nel nome del Signore le ho respinte.
Stico 3.: Dal Signore e stato fatto questo, ed e
mirabile agli occhi nostri.

Dopo 11 Signore e Dio, apolitikion del santo del giorno e il theotokion del tono, come a vespro,

secondo il typikon.

Va notato che nei sabati in cui non cade la festa di un santo importante, anziché Il Signore e

Dio, si canta I’Alleluia con gli stichi stabiliti:
AAANAOVi, AAANAOVIa, AAANAoVIx
Ltix. Makaguot, ovg é€eAélw, kal mEOOE-
AdaBov Koote.
AAANAOVi, AAANAOVIa, AAANAoVIx
Ztiy. Kal to pvnuoouvvov avtwv eig yeve-
AV KL YEVEQV.
AAANAOVI, AAANAOVIa, AAATAoVIx

E si dicono i tropari del sabato. Tono 2.
Amootodor Maprtuoeg, kat Ioopntatl, Te-
oapxat, ‘Ootot kat Atkatot, ot KaAwg TOV a-
yova teAéoavteg, kat v Iiotwv tnonoav-
TEC, TAQEN OV £XOVTES TIROG TOV LWTNOA,
UTTEQ NHWV aVTOV WG Ayabov iketevoate,
owOnvat dedpeda T Puxag NUv.

A6&a...

Alleluia, Alleluia, Alleluia.

Stico: Beati coloro che tu hai scelto e preso
con te, Signore.

Alleluia, Alleluia, Alleluia.

Stico: 1l loro ricordo, di generazione in gene-

razione.
Alleluia, Alleluia, Alleluia.

Apostoli, martiri, profeti, pontefici, monaci e
giusti, insieme con le sante donne: voi che ot-
timamente avete portato a termine la lotta e
custodito la fede, e percio state di fronte al
Salvatore con franchezza, supplicate per noi
la sua bonta, affinché siano salvate, ve ne
preghiamo, le anime nostre.

Gloria...

Nekrosimon.

MvrjoOntt Koote, wg ayabog twv dovAwv
ooV, Kat 6oa v Biw HAQTOV CLYXWENOOV:
OVOELS YAQ AVAUAQTITOG, €L ur] XU 0 duva-
HEVOG, Kal TOIG HETAOTAOL dovval TV a-
VATIALOLY.
Kaivov ...

Ricordati, Signore, dei tuoi servi nella tua
bonta, e perdona tutto cio in cui nella loro vi-
ta hanno peccato. Nessuno e infatti senza
peccato, all'infuori di te che puoi donare an-
che ai defunti il riposo.

Ora e sempre...

Theotokion.

Mr)to ayia, 1) Tov dpoaotov Pwtdg, Ayye-
Aolg oe DUVOLS TIHWVTEG, EVOEPWS HeYa-
AVvopEv.

Si legge la parte di salterio stabilita per il giorno.

Madpre santa della luce ineffabile, onorandoti
con angelici inni, noi piamente ti magnifi-
chiamo.

Piccola colletta 1
Al termine della prima sticologia, il sacerdote dice la piccola colletta:
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1. Ett kat &t év elorjvny tov Kvpiov
denBwpev.

X. Kvote éAénoov

1. AvtiAafov, cwoov, eAénoov kal dagv-
Aafov 1uag, 6 Oedg, 1) o1 XAQLTL

X. Kvote éAénoov

1. Tnc Iavaylag, axodvtov, epeVAOYN-
Hevng, evdofov, Aeomolvng Nuwv Oeotod-
KOV Kal detmapOévov Maolag, peta mav-
TV TV Aylwv HvnHoveLoavTeg, £XVTOVS
Kal AAANAOLG kal maoav TV Cwnv U@V,
Xootw 1w e mapabwpeda.

X. ot Kvote.

S. Ancora e ancora, in pace, preghiamo il Si-
gnore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Facendo memoria della tutta santa, imma-
colata, pit che benedetta, gloriosa Sovrana
nostra, la Madre di Dio e sempre Vergine
Maria, insieme a tutti i santi, affidiamo noi
stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a
Cristo Dio.

C. A te, Signore.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 3. dell’orthros, p. 13, quindi 'ekfonisis:

L. ‘OtL 00V 10 KEATOG KAl 0OV 0TV 1) Baot-
Aeto kat 1) dvvapis kat 1) 00&a, tov Iatpog
kal tov Yiov kat tov Ayiov Ilvevupatog,
VOV KAl AEL KAL €IC TOVUG ALWVAS TV Alw-
VV.
X. Apnv.

Segquono i kathismata del paraklitiki.

S. Poiché tua ¢ la forza e tuoi sono il regno,
la potenza e la gloria: del Padre, del Figlio e
del santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei
secoli.

C. Amin.

Dopo la seconda sticologia, di nuovo la piccola colletta:

Quindi, ’ekfonisis:
T. ‘Ot ayaboc kat purdvOpwTrog Ocog V-
TIAQXELS Kal ool TNV dOEaV AVATIEUTIONEV
@ Iatol katl @ Yiw kat 1@ Ayiw ITvev-
HATL VOV Kal Ael Kal €l ToLG alovag Twv
alOvVwVv.
X. Aunv.

Segquono i kathismata del paraklitiki.

S. Poiché tu sei Dio buono e amico degli uo-
mini, e a te rendiamo gloria: al Padre, al Fi-
glio e al santo Spirito, ora e sempre e nei se-
coli dei secoli.

Coro: Amin.

Dopo la terza sticologia, di nuovo la piccola colletta:
Ancora e ancora. Soccorrici. Facendo memoria.

1l sacerdote, se vuole, puo dire la preghiera 2. dell’orthros, p. 12, quindi l'ekfonisis:

T. ‘Ot noAdYNTaL kat dedodEaotat TO TAV-
TIHOV KAl HEYAAOTIQETES OVOUX OOV, TOL
ITatoog kat tov Yiov kat tov Ayiov ITvev-

S. Poiché benedetto ¢ il tuo nome e glorifi-
cato il tuo regno: del Padre, del Figlio e del
santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei se-

HATOG, VOV Kal Ael Kal €lg Tovg alwvag twv — coli.
ALOVWV.
X. Aunv. C. Amin.
Sequono i kathismata del paraklitiki.
Salmo 118
AAANAoVIa. Alleluia
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I Maxkagtot ol dpwpot év 0dQ@ ot ToQEVOLLE-
vot év vouw Kvglov.

2 LOKAQLOL Ol €EEQEVVWVTES T HAQTLOLX
avTOU" €V OAT) kaEdla éklntroovoLy avTov.
300 Y ol €0YalOUEVOL TNV AVOULIaY €V Talg
0001¢ avTOL £TtogevONTAV.

“ov éveteldw tag EVIOAAG 0oL TOL PUALEQ-
oOat opodoa.

> 0eAov katevOuvvOeinoav at 0dot pov Tov
PLAGEATOAL TA DIKALWUATA TOV.

®toTE OL UN aloxvvOw &v T pe ETPAETeY
ETIL TTACAS TAS EVTOAAS OOU.

7 ¢EopoAoyrioopatl oot &v evOVTNTL KaEdIAG
&V T pepaOnkéval pe ta kolpata g -
KALooUVNG OOU.

ST duALWUATA 0OV PUAGEW U1 HE EYKa-
TaAlmng €éwg opodoa.

?’Ev tivi katopOwoel vewteQog TV 000V av-
TOV; €V T LAGEaoOaL tovg Adyoug oov.
108v 8AT) kK Edla pov e€elNTNOoQ o€ Un ATW-
On KE ATO TWV EVTOAQV OOV.

ey ) kadia pov éxpupa tax Aoy oov,
0TS AV U APAQTW OOL.

ZevAoyntog ei, Kvgte: didaEdV pe T dukai-
HATK& OOv.

13 ¢v tolg xelAeol pov é&nyyelda mavta
KQlpaTa TOL CTOUATOS COV.

14 ¢v ) 00 TV HaETLELWV Tov ETéREONV
WG €T TTaVTL TAOVTW.

15 ¢v talg €vtoAaig oov adoAeox1ow Kol Ka-
TAVOT)OW TAS 0OOVS OO0V.

16 ev tolg dkawpaol oov peAet)ow, ovk
ETUAT|OOMAL TWV AOYWV OOV.

17 Avtamddog t@ 00VAw ocov (rjoopat Katl
PLA&GEW TOLG AOYOULG TOov.

18 grmokaAvipov tovg 0eOaApoig pov, katl
Katavonow ta Bavpaoia €k toL VOOL COov.
19 MAEOKOG Eyw ELUL €V TT) Y1)° UI] ATIOKQV-
Pnc an’ €puov tag EVToAQg oov.

20 ¢meméOnoev 1) Puxn pov tov Embvunoat
T KQIHATA OOV €V TAVTL KALQQ.

21 emetiunoag OMEQNPAVOLS ETTKATAQATOL

! Beati gli immacolati nella via, che cammi-
nano nella legge del Signore.

2 Beati quelli che scrutano le sue testimonian-
ze, con tutto il loro cuore lo cercheranno.

3 Non certo gli operatori di iniquita hanno
camminato nelle sue vie!

“Tu hai prescritto i tuoi comandamenti per-
ché siano osservati con ardore.

>Oh, siano dirette le mie vie a custodire i tuoi
decreti!

¢ Allora non saro confuso, se terro lo sguardo
rivolto a tutti i tuoi comandamenti.

7Ti confessero con rettitudine di cuore, quan-
do avro appreso i giudizi della tua giustizia.

8 Custodiro i tuoi decreti: non abbandonarmi
del tutto.

In che modo correggera il giovane la sua via?
Custodendo le tue parole.

10.Con tutto il mio cuore ti ho cercato: non re-
spingermi lontano dai tuoi comandamenti.
"Nel mio cuore ho nascosto le tue parole, per
non peccare contro di te.

12 Benedetto sei tu, Signore: insegnami i tuoi
decreti.

13Con le mie labbra ho proclamato tutti i giu-
dizi della tua bocca.

“Nella via delle tue testimonianze ho trovato
diletto come in ogni ricchezza.

1Mi applichero ai tuoi comandamenti e con-
siderero le tue vie.

16 Meditero sui tuoi decreti, non dimentichero
le tue parole.

7Ricompensa il tuo servo, fammi vivere e cu-
stodiro le tue parole.

8 Togli il velo dai miei occhi e considerero le
meraviglie della tua legge.

19 Pellegrino io sono sulla terra, non nascon-
dermi i tuoi comandamenti.

20’anima mia ha amato bramare i tuoi giu-
dizi in ogni tempo.

2 Hai minacciato gli orgogliosi: maledetti
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Ol EKKALVOVTEC ATIO TV EVTOA@V COV.

22 mepleAe A’ EUOUL Oveldog Kal EE0VdEVW-
o, OTL T pHaTVELA oov é€eCnTnoa.
Bralyo ekd0loav AQXOVTES KAl KAT €OV
KATEAGAOLVY, 0 O DOVAOG 00V 1)OOAET)EL €V
TOLS OKALWUATL OOV.

Bralyo ekd0loav AQXOVTES KALKAT €OV
KATEAAAOLVY, 0 d¢ DOVAOG 00V 1)OOAET)EL €V
TOLS OKALWUATL OOV.

2'Ek0AANON t@ €da@eL 1) Puxn pov: (oov
HE KT TOV AOYOV O0U.

26 TG 60OVE HoL EENYYEAQ, KAl EMNKOVOAG
Hov* DIDAEOV HLE T DIKALWUATA TOV.

77 000V DIKALWHUATWY 00V CLVETIOOV UE, Kal
adoAeoxnow &v toig Oavuaciolg oov.

28 evootaev 1) Puxr) pov ano akndiac: Pe-
Balwoov pe €v Tolg A0yols oov.

22000V adkiag ATOOTNOOV AT €UOV Kol TR
VOUW OO0V EAENOTOV UE.

30 0dov aAnOelac MeeTlodunV Kat too kQi-
HaT& 00V OVK €meAaOounv.

31 ek0AAN 0NV ToIg papTuelog oov, Kvgte: un
HE KATALOXVVT)G.

32600V EVToA@V 0oL €dpapov, Otav EMAATL-
vag TV kaedlay pov.

3 Nopo0Oétnoov pe, Koo, v 600v twv Ot-
KALWHATWV 00V, Kal éklntrow avt)v da-
TAVTOC.

3 OVVETIOOV UE, KAl EE€QEVVIOW TOV VOLIOV
00V KAl PLUAGEW aVTOV €V OAT) kaEdlx Hov.
35 601 yNoov pe &v M Pw TV EVToAwv
oov, OtL avTnVv 10éAnoa.

3 KALvov TNV KaEdioy Hov Elg T HaQTLOLX
OO0V KAl 1) €lg mAeoveEiav.

¥ dmdoteePov Tovg 0OpOHaApovg pov Tov un
DEWV paTatotTTa, €V T 60 oL (NOOV UE.
3 gtnoov T d0VAW OOV TO AOYLOV OO0V Elg
TOV OOV CoV.

¥ mepleAe TOV OVEWLOUOV HOV, OV DTITTEL-
oo’ OTL T KQIUATA OOV XQNOTA.

Nidov emeOvunoa Tag EVIOAQRG oov* €V T1) dt-
Kaloovvr oov Cnodv pe.

quelli che deviano dai tuoi comandamenti.
22Togli via da me obbrobrio e disprezzo, per-
ché ho ricercato le tue testimonianze.

23 Ecco che i principi si sono seduti a parlare
contro di me, mentre il tuo servo si applicava
ai tuoi decreti.

4 Perché le tue testimonianze sono la mia me-
ditazione, e i miei consiglieri sono i tuoi de-
creti.

25 S5i e accasciata al suolo ’anima mia: fammi
vivere secondo la tua parola.

26 Ti ho esposto le mie vie e mi hai esaudito:
insegnami i tuoi decreti.

? Fammi comprendere la via dei tuoi decreti,
e mi applichero alle tue meraviglie.

28 5i e assopita per l'accidia l'anima mia,
dammi vigore con le tue parole.

? Allontana da me la via dell’ingiustizia, e per
la tua legge abbi misericordia di me.

30 Ho scelto la via della verita, e non ho di-
menticato i tuoi giudizi.

31 Ho aderito alle tue testimonianze, Signore:
non farmi arrossire.

%2 Ho corso la via dei tuoi comandamenti
quando hai dilatato il mio cuore.

% Dammi per legge, Signore, la via dei tuoi
decreti, e la ricerchero in ogni tempo.

% Fammi comprendere e scrutero la tua legge,
e la custodiro con tutto il mio cuore.

% Guidami per il sentiero dei tuoi comanda-
menti, perché 1'ho amato.

% Piega il mio cuore alle tue testimonianze, e
non alla cupidigia.

¥ Distogli i miei occhi dal guardare la vanita,
nella tua via fammi vivere.

% Conferma al tuo servo la tua parola, perché
possa temerti.

¥ Togli da me I'obbrobrio che ho paventato,
perché sono soavi i tuoi giudizi.

40 Ecco, ho bramato i tuoi comandamenti,
nella tua giustizia fammi vivere.
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HKat €EAOoL émt’ éue TO €Aedg oov, Kipte, to
owTNELOV 00V KAt ToV AdYOV oov.

2 xat anokplOrjoouat Toig ovewiCovol pot
Adyov, OtLIATIIOA €Tt TOLS AOYOLS OOV.

B rat pr) meQLEATC €K TOL OTOMATOS HOL AO-
vov &AnOeiag éwg opodoa, OtTL Tl TOIG KOL-
Haot oov émnAmoa.

“ral LAAEW TOV VOOV 00V dlamavTog, ELG
TOV alVa KAl €1 TOV AlVA TOL aLlVoG.
Bral €MoQELOUNV &V TAATLOUQ, OTL TG EV-
TOAA&G oov e&elrjtnoa.

o xat EAGAOLY €V Tolg HaQTLEIOLS ooV éva-
vtiov BacAéwVv Kat OUK )OXUVOUNV.

Y ratl epeAéTwV €V Tals EVToAalS oov, &g N-
Yammoo opodoQ.

B ral Noa Tag XERAS HOL TEOG TAS EVTOAXG
00V AC NYATN O, KALOOAETXOLV €V TOLG OL-
KQWwUaol oov.

¥ MvyvnoOntL Twv A0ywv oov 1@ d0VAW oov,
@V ETMATIOAG UE.

0 a0t e TTHQEKAAETEV €V TI) TATIEVWOEL
Hov, OTLTO AOYLOV o0V €(NOo¢ Le.
STOMEQNPAVOL TAQNVOHOLY Eg 0O, A-
70 d¢ TOL VOLOL 00U 0UK EEEKALVA.

52 ¢UVNoONV TV KQUATWY 00V ATt alwVog,
Kvote, kat mapexkAnomv.

3 aBupia KaTtéoxe HE ATIO AUAQTWAQV TV
EYKATAALUTIOVOVTWY TOV VOOV OO0V.
aAta Noav HoL T dIKALWUATA OO0V &V
TOTIW TIAQOLKIAG HOV.

% guvnoOnv €v vukTtl ToL OVOUATOG OO0V,
Kvote, kat epvAaa Tov vopov oov.

% a0t €yevnOn pot, OTL Tt OIKALWHUATA OOV
¢Eenmoant.

7Meolg pov ei, Kvgtg, eimta tov puAdEaoBat
TOV VOOV O0U.

58 £denOnv ToL TEOCWTOL OoVL €V OAT) KAE-
Ol pov* eAENOOV He Kata TO AGYLOV oOov.

P dEAOYIOAUNV TAG ODOVG OOV Kl €MEOTQE-
a Tovg TOdAG HOV €16 TA HAQTVOLX TOU.

0 1) tolpdoOnV Kat ovk EtaQdxONV TOL @U-
AaEaoOal g evToAAg oov.

“E venga su di me la tua misericordia, Si-
gnore, la tua salvezza secondo la tua parola.
“E rispondero una parola a quelli che mi in-
sultano, perché ho sperato nelle tue parole.
“Non togliere in nessun modo dalla mia boc-
ca la parola di verita, perché ho sperato nei
tuoi giudizi.

“E custodiro la tua legge in ogni tempo, in
eterno e nei secoli dei secoli.

# Camminavo in luogo spazioso, perché ho
ricercato i tuoi comandamenti.

46 Parlavo delle tue testimonianze davanti ai
re e NON ne avevo vergogna.

+ E meditavo i tuoi comandamenti che ho ar-
dentemente amato.

4 Ho alzato le mie mani verso i tuoi coman-
damenti che ho amato, e mi applicavo ai tuoi
decreti.

4 Ricordati delle tue parole al tuo servo, con
le quali mi hai fatto sperare.

%0 Questo mi ha consolato nella mia umilia-
zione, che la tua parola mi ha fatto vivere.

51 Gli orgogliosi hanno prevaricato all’estre-
mo, ma dalla tua legge non ho deviato.

52 Mi sono ricordato dei tuoi giudizi che sono
da sempre, Signore, e sono stato consolato.
5Mi ha preso sconforto per i peccatori che ab-
bandonano la tua legge.

% Tema di canto erano per me i tuoi decreti
nel luogo del mio pellegrinaggio.

5 Mi sono ricordato nella notte del tuo nome,
Signore, e ho custodito la tua legge.

% Questo mi e avvenuto perché ho ricercato i
tuoi decreti.

”Mia parte sei tu, Signore: ho deciso di custo-
dire la tua legge.

% Ho supplicato il tuo volto con tutto il mio
cuore, abbi pieta di me secondo la tua parola.
% Ho pensato alle tue vie e ho rivolto i miei
passi alle tue testimonianze.

%0 Mi sono preparato - e non sono stato turbato
- a custodire i tuoi comandamenti.
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ol gxowiat AHAQTWAWV TEQLEMAAKNOAV LIOL,
KAl TOU VOHOUL 00V OVk EmteAaOounv.

62 LeETOVUKTIOV €ENYEQOUNV TOL £E0UOAO-
veloOat oot €Tl T KQIHATA TNG OIKALOOTVVIG
oov.

5 UETOXOG €Y@ UL TTAVTWV TWV QOPOVLLE-
VOV 0€ KAL TWV PUARCOOVTWV TAG €VTOAAS
oov.

¢4 tov eAéovg oov, Kopte, mAnong 1) 1 tax dt-
KALWHUATA 00V DIOAEOV LE.

0 Xonotdtmta émoinoag peta tov doVAOL
oov, Kvgte, kata tov Ad0yov cov.

% yonotomnta kat mawdelov Kat yvwowv oi-
daEOV He, OTL TALS EVTOAAIC OO0V €mioTELOA.
¢ mMEO TOL He TamewvwOnval éyw EmAnU-
HEAN O, OLX TOUTO TO AOYLOV 00V €UAaA.
8xonotog et ov, Kvote, kat év 1) xonototnti
o0V ODALOV HE TA DIKALDUATA TOV.

0 EmMANOUVON em’ €ue adkix VeENPAVWY,
Eyw d¢ &v OAT kaEdlax Hov E€epevvow TAG
EVTOAAG OOUL.

70 etLEWON WG YaAa 1] kaEdia avtv, £yw d&
TOV VOOV 00U EpeAéTnoa.

T ayaBov pot 0Tl ETamelvwoag pe, OTTws av
HAOW Ta dIKALWHATA OOV.

72 drya©0g ot 0 VOHOG Tov 0TOUATOS TOL V-
TEQ XIALAdAG XQuolov kat apyvlov.
Ao&a... Katvuv... AAAnAovia.

°1 Le funi dei peccatori mi hanno avvinto, ma
non ho dimenticato la tua legge.

%2 Nel mezzo della notte mi alzavo a confes-
sarti, per i giudizi della tua giustizia.

%]o faccio parte di tutti quelli che ti temono e
custodiscono i tuoi comandamenti.

¢ Della tua misericordia, Signore, e piena la
terra; insegnami i tuoi decreti.

%> Hai usato bonta con il tuo servo, Signore,
secondo la tua parola.

% Insegnami bonta, disciplina e conoscenza,
perché ho creduto nei tuoi comandamenti.

7 Prima di essere umiliato io sbagliavo; per
questo ho custodito la tua parola.

% Buono tu sei, Signore: nella tua bonta inse-
gnami i tuoi decreti.

% Si e moltiplicata contro di me l'ingiustizia
degli orgogliosi, ma io con tutto il cuore scru-
tero i tuoi comandamenti.

70Si e coagulato come latte il loro cuore, maio
ho meditato la tua legge.

7I'E bene per me che tu mi abbia umiliato, per-
ché impari i tuoi decreti.

72E buona per me la legge della tua bocca, pit
che migliaia di pezzi d’oro e d’argento.
Gloria... Ora e sempre... Alleluia.

11 sacerdote, volendo, puo dire, la preghiera 7. dell’orthros, p. 15.
Stasi 2.

73 AL xelpég oov émoinoav pe kat EémAaoav
He OLVETIOOV e Kal padnoopat Tag Evto-
AQG oov.

4ol poPovuevol oe dPovtal e kal eDPEAV-
Onoovtat, dtt eig Tovg Adyovg oov emMATL-
oaq.

75 Eyvov, Kogte, 0Tt dukatoovvn ta Kolpata
ooV, Kat aAnOeia étamelvwoag He.

76yevn Ot On T0 EAedG 0OV TOL TTARAKAAE-
ool HE KA T0 AOYLOV 00V T OOVAW TOv.
77 EABE€twoav ot ol olktippot oov, kat Crjoo-
HaL OTL O VOUOG 00V HEAETT OV €0TLV.

7% Le tue mani mi hanno fatto e plasmato: fam-
mi comprendere e imparero i tuoi comanda-
menti.

74 Quelli che ti temono mi vedranno e gioi-
ranno, perché ho sperato nelle tue parole.

’>Ho conosciuto, Signore, che sono giustizia i
tuoi giudizi, e secondo verita mi hai umiliato.
°Venga, ti prego, la tua misericordia a conso-
larmi, secondo la tua parola al tuo servo.
”7Vengano a me le tue compassioni e vivro,
perché la tua legge € la mia meditazione.
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78 aloxuvOntwoav DTegn@avol, OTL AdKWS
nvounoav eig epé: eyw d¢ adoAeoxnow &v
TALG EVTOAXKIS OOV.

79 ¢TuoteePATWOAV U oL poPovpevol oe Kal
Ol YIVWOKOVTEG TA HAQTUOLX TOV.

80 vevnOntw 1) kaEdia HOL AUWHOS €V TOLG
ducatwpaot oov, OTtwg av pn aloxvvow.
8I'ExAelimel elg TO owT)ELOV ooL 1) Puxn Hov,
elg ToLG AOYOoLG ooV ETNATILOA.

82 ¢EEATOV ot opOaApol pov eig T AOyLOV
00U AEYOVTES” TTOTE TTAQAKAAETELS UE;

8 6t éyevnONV wg dokog €V Tdx v Tor Ot
KALWOUATA 00V OUK ETeAaOoUNV.

#ndoal elotv al uéat Tov dovAoL Tov; TO-
TE TIOU)OELS HOL €K TV KATADIWKOVTWY UE
Kolowv;

8 duynoavtd pot mapdvopolr adoAeoyiag,
AAA’ o)X wg O vouog oov, Kogte.

S ntaoatLat évrtoAat cov aANOetar adlkKws Ka-
tedlwav pe, for)Onodv pot

¥ mapa BoaxL ovvetéAeoav pe &v TN Y1),
€Y D& OUK EYKATEALTIOV TAG EVTOAQRS OOV.
8 xata to éAedg oov CNoov e, Kat PLUAGEW
TX LAQTUOLX TOV OTOUATOG OOU.

¥ Eic tov alwva, Kogte, 6 Adyog oov duapié-
VEL £V TQ 0VQAVQ.

Delg yeveav kal yeveav 1) aAnOewx oov: é0e-
HeAlwoag TV YNV Kal OlApEVEL

oL 11 dixtdel oov dapével Npéoa, OtL TX
oVUTTAVTA DOVAX OA.

%2 gl u1) OtL 0 vopog oov peAétn pov Eoty,
TOTE AV ATIWAOUTNV €V TT) TATIELVWOEL LLOV.
% elg TOV alwva oL 1 EmAGOwpaL Twv Ot
KALWUATWV 00V, OTL €V aVTOLG €CNOAG He.

78 Siano confusi gli orgogliosi, perché ingiu-
stamente hanno commesso contro di me ini-
quita; ma io mi applichero ai tuoi comanda-
menti.

7951 volgano a me quelli che ti temono e cono-
scono le tue testimonianze.

8 Divenga immacolato il mio cuore nei tuoi
decreti, perché io n on sia confuso.

8151 consuma per la tua salvezza I’anima mia:
nelle tue parole ho sperato.

825i sono consumati i miei occhi per la tua pa-
rola, e dicevano: Quando mi consolerai?

8 Ecco, sono divenuto come un otre al gelo,
ma non ho dimenticato i tuoi decreti.

8 Quanti sono i giorni del tuo servo? Quando
mi farai giustizia dei miei persecutori?

% Mi hanno raccontato le loro riflessioni i tra-
sgressori, ma non sono certo come la tua leg-
ge, Signore.

86 Tutti i tuoi comandamenti sono verita, in-
giustamente mi hanno perseguitato: aiutami.
8 Per poco non mi hanno ridotto a terra, ma
io non ho abbandonato i tuoi comandamenti.
8Secondo la tua misericordia fammi vivere e
custodiro le testimonianze della tua bocca.

8 In eterno, Signore, la tua parola permane
nel cielo.

UDi generazione in generazione la tua verita;
hai fondato la terra ed essa permane.

1 Per tuo ordine permane il giorno, perché
I"'universo e tuo servo.

92 Se la tua legge non fosse la mia meditazio-
ne, allora, nella mia umiliazione, sarei perito.
9% Non dimentichero in eterno i tuoi decreti,
perché per essi mi hai fatto vivere.

Parte mediana

%4 00G elUL £YW, CWOOV UE, OTLTA DIKALWHATA
oov e&elrnoa.

% EgUE VMEPELVAV AUAQTWAOL TOV aTtoAéoa
HE" T HAQTUOLAX OOV CLVTKA.

% Tuo sono io: salvami, perché ho ricercato i
tuoi decreti.

% Mi hanno atteso i peccatori per rovinarmi;
ho compreso le tue testimonianze.
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% maong ovvteAeiag eldov MEQAS MATELX 1
£VTOAT) 00V 0POdA.

70 Nyamnoa tov vopov cov, Kvpte: 6Anv
Vv Nuéoav peAétn pov Eotuv.

% UMEQ Tovg €XO0Q0VUG HOV £0OPLOAGS HE TNV
EVTOAT|V 00V, OTL €1G TOV alwva €PN €0TLV.
P OTEQ MAVTAG TOVG DDATKOVTIAG e TUVT)-
Ka, OTL T HAQTUQLA OOV HEAETN HOV €0TLV.

100 Hrtep mpeoPutégovg ovvnka, OTL TAG €V-
TOAA&G oov e&elrjtnoa.

101 ¢ aong 0d0L TMOVNEAS €KWALOA TOVLG
ToOdAG Hov, OMWS v QUAGEW TOLG AdYOoLg
oov.

102 X0 TV KQLUATWY 00U 0VK €EEKALVA, OTL
oL évouo0éTtnodg He.

103 g YAvKéa T AdQLYYL oL T AdyLd oov,
UTEQ HEAL TQ OTOMATL HOV.

102 4710 TV EVTOA@V 0OL CLVTKA® OLX TOVTO
gulonoa aocav 0dov adkiag.

105 Avxvog toig oot pov O VOHOS oov Kal
S Talc TolRoLS pHov.

106 uooa kat €éotnoa ToL ELAGEaTOaL T
Kkolpata g dtkaloovVNG Cov.

107 érametvaOnv €wg oeodoar Kopte, (noodv
HE KT TOV AGYOV O0U.

108 tx £KOVOLX TOV OTOUATOG LOV EVOOKN OOV
on, Koote, kat tax kolpat oov ddaEdV pe.

1099) Ppuxr) pov €v taig xeQol oov damavtog,
KQL TOV VOHOUL 00V 0VUk EmteAaOounv.

10 ¢0evto apagtwAol mayda pot, kal €k
TWV EVTOA@V 00V OVK eTAavVONV.

1T EKANQOVOUN O TX HAQTUOLX OO0V €1C TOV
atwva, 0tL ayaAAlapa e kaediag pov ei-
ow.

12 gkAvar TV kaedlary lov TOL Tooat T
OKALDHUATA OOV €1G TOV alwva O AVIAEL-
Puv.

3 TTaparvopovug Eptonoa, Tov O VOUOV 00V
nyannoa.

114 Bon0og pov, kal AVTANTITWE Hov &l ovr

*¢Di ogni perfezione ho visto il limite: amplis-
simo e il tuo comandamento.

7 Quanto ho amato la tua legge, Signore!
Tutto il giorno e la mia meditazione.

%8 Piti dei miei nemici mi hai reso sapiente nel
tuo comandamento: esso e mio in eterno.

9 Pia di tutti i miei maestri ho compreso, per-
ché le tue testimonianze sono la mia medita-
zione.

100 Pir degli anziani ho compreso, perché ho
ricercato i tuoi comandamenti.

101 Da ogni via cattiva ho trattenuto i miei
passi, per custodire le tue parole.

102Dai tuoi giudizi non ho deviato, perché tu
mi hai dato una legge.

103 Come sono dolci al mio palato le tue pa-
role, pit1 del miele alla mia bocca.

104 Per i tuoi comandamenti ho compreso, per
questo ho odiato ogni via di ingiustizia.

15 Lampada ai miei passi ¢ la tua legge, e luce
ai miei sentieri.

1% Ho giurato e stabilito di custodire i giudizi
della tua giustizia.

107 Sono stato umiliato all’estremo, Signore,
fammi vivere secondo la tua parola.

108 Delle offerte volontarie della mia bocca
compiaciti ora, Signore, e insegnami i tuoi
giudizi.

1 [’anima mia e nelle tue mani in ogni
tempo, e non ho dimenticato la tua legge.

10T peccatori mi hanno teso un laccio, ma non
mi sono sviato dai tuoi comandamenti.

Ho ereditato le tue testimonianze per sem-
pre, perché sono l'esultanza del mio cuore.

12 Ho piegato il mio cuore a compiere i tuoi
decreti in eterno per la ricompensa.

"3Ho odiato i trasgressori, ho amato invece la
tua legge.
114 Mio aiuto e mio sostegno sei tu: nelle tue
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elg ToLG AOYOoULG ooV ETMATILOA.

115 gxkAtvate AT €OV, TTOVIQEVOUEVOL, Kal
¢£eQeLVNOW TAG EVTOAAS TOL O€0U pov.

116 avtidaffov pov kata to AdyLov oov, Kal
CNoodv Hg, KAl H1 KATaloxOVIG e Ao TG
TEOOOOKIAG HLOV.

17 BonOnoov pot, kat cwbroopat kol peAe-
TNOW €V ToIG dIKALWHATT 0OV dTTAVTOG.

118 ¢ E0VOEVWO RS TIAVTAS TOUG ATIOOTATOVV-
TAG ATO TWV DKALW-UATWV 00V, OTL ADLKOV
10 VOUUNUA aUT@V.

19 napaPatvovtag  EAOYWOAUNV  TAVTAS
TOUG APAQTWAOVS TNS YNS DX TOLTO N Yd-
TNOQ T HAQTUQLX TOU.

120 xaONAwooV €K TOL POBOL TOL TAS TAQ-
KOG HOU" ATIO YAQ TWV KQIUATWY OOV £@O-
prOnv.

2I'Emoinoa koo Kol dukatoocvvn v U1 ma-
QAOWG HE TOLS ADKOVOL LE.

122 gxde€at TOV OOVAOV OOV el Ayabov: um
OLKO@AVTNOATWOAV e DTTEQT)PAVOL.

123 ot 0@OaApol pov EEEALTTOV ElC TO OWTH-
OOV 00V KAl €ig T0 AOYL0V TNG dKALooUVNG
oov.

124 toinoov peta ToL dOVAOL COL KATK TO €-
Agdc ooV Kal T dKALWHATA OOV dOAEOV
HLE.

125 900A0G 00V it €Y@ OLVETIOOV HE, Kal
YVWOOOUAL TX HAQTVELX TOU.

126 1xa1p0g Tov momoat 1w Kvplw: dieokéda-
ooV TOV VOOV OO0V.

127 d1ix TOLTO MYATINOA TAG €VTOAQAG OOV
UTEQ XOLOLOV KAl TOTtALLOV.

128 dLx TOLUTO TIEOG TMATAS TAS EVTIOARS OOV
KatweBovuny, macav 0dov &dwkov Eulon-
oa.

122 @avpaota T HaQTUELX 0oL dLX TOUTO
¢Enoevvnoev avta 1) Pouxn pov.

1301) MAWOIS TV AGYWV 0OV PWTLEL KAl OVL-
veTlel vimioug.

13110 otopa pov nvoléa kal eiAkvoa mvev-
Ha, OTL TAG €VTOAAGS oov ememoOovuv.

parole ho sperato.

15Via da me, malvagi! E scrutero i comanda-
menti del mio Dio.

116 Sostienimi secondo la tua parola e fammi
vivere: non farmi arrossire della mia attesa.

117 Ajutami e saro salvato, e meditero sui tuoi
decreti in ogni tempo.

118 Hai disprezzato quanti si allontanano dai
tuoi decreti, perché ingiusto ¢ il loro pensiero.

19 Ho considerato peccatori tutti i prevarica-
tori della terra, per questo ho amato le tue te-
stimonianze.

120Inchioda col tuo timore le mie carni, perché
ho temuto i tuoi giudizi.

121 Ho operato giudizio e giustizia: non conse-
gnarmi a quelli che mi fanno ingiustizia.

122 Accogli il tuo servo per il bene, non mi ca-
lunnino gli orgogliosi.

123 ] miei occhi si sono consumati per la tua
salvezza e per la parola della tua giustizia.

124 Agisci con il tuo servo secondo la tua mise-
ricordia, e insegnami i tuoi decreti.

125 Tuo servo io sono: fammi comprendere e
conoscero le tue testimonianze.

126 E tempo di agire per il Signore: hanno dis-
solto la tua legge.

127 Per questo ho amato i tuoi comandamenti,
pit dell’oro e del topazio.

128 Per questo mi sono sempre diretto verso
tutti i tuoi comandamenti; ogni via ingiusta
I'ho odiata.

129 Meravigliose sono le tue testimonianze,
per questo le ha scrutate I’anima mia.

130 La manifestazione delle tue parole illumi-
nera e fara intelligenti i piccoli.

131 Ho aperto la bocca e ho aspirato lo spirito,
perché desideravo i tuoi comandamenti.
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Ao&a... Katvuv... AAAnAovia.

Gloria... Ora e sempre... Alleluia.

11 sacerdote, volendo, puo dire, la preghiera 8. dell’orthros, p. 16.
Stasi 3.

B2ZEntiBAeov e Eue kal eAénoov pe kata
TO KOO TV AYATIWVTWY TO OVOUX OOV.

133t daripata pov katevOLVOV KATA TO
AGYLOV 00V, Kal YT KATAKUQLEVOATW OV
Ao VO iaL.

13 AVtpwoatl pe ano ovkopavtiag dvOow-
WV, KAl PUAAEW TAG €VTOAAS oOv.

13570 MEOOWTOV OOV ETPAVOV ETTL TOV dOV-
AGV 00V Kal dIDAEOV UE T OIKALWUATA TOV.
136 dreE6doLE VOATWV KaTédLOoAV oL OPOaA-
Lol pov, €mel OUK EQPUAAEX TOV VOUOV OOU.
137 Atkattog el, Kogle, kat ev0elat at kploelg
oov.

138 gveteldw dkalooVNV T HAQTLELE OOV
Kat aAnOewxv opdda.

139 ¢Eén&é ne 6 CNAdg oov, Ot eémeAdBovto
TV Adywv oov ot €xOol pov.

40 memuewUévov T0 AOYLOV 00U 0QOdRA, KAl
0 dDOVAOGG oovL TyATNoEV aLTO.

4yeTeQOG €Y el Kat EEovdevwpévog: ta
OKALWUATA COV OVK ETEAOOUNV.

1421) ducatoo VN 0oL dIKALOOVVN €IS TOV alw-
va, Kat 0 vVOHog oov aAr0eta.

4 OANeIS kKat avdykal eDROOAV e al €VTO-
Aat oov peAéTn pov.

144 dueatoovvn T HARTUELA OOV €IS TOV atlw-
var OLVETIOOV W, Kat Crioopat.
145’Ekéxpaca év OAT kapdla pov: Edkovodv
pov, Koote, ta dikaiwpatad oov éxlntrow.
146 gcéxpala oor oCwWooV e, Kal QLAAEW T
HaQTVQLX OOV.

47 mpoépOaoa &v dwola kal ekeékpala, €ig
TOUG AOYOUG 00V €MATILOA.

148 mpoépOaoav ol 0pOaApol pov mEOg Op-
Opov oL peAeTav T AOYL& oov.

49 1Mg pwvng pov axkovoov, Koote, kata to
é€Aedc 00V, KATA TO KQIUA 00V (NOoOV Ue.

132 Guarda su di me e abbi misericordia, se-
condo il tuo giudizio per gli amanti del tuo
nome.

133 Dirigi i miei passi secondo la tua parola, e
nessuna iniquita mi domini.

134 Riscattami dalla calunnia degli uomini, e
custodiro i tuoi comandamenti.

1% Fa’ risplendere il tuo volto sul tuo servo, e
insegnami i tuoi decreti.

136 Rivi di lacrime hanno versato i miei occhi,
perché non ho custodito la tua legge.

137 Giusto tu sei, Signore, e retti i tuoi giudizi.

13 Tu hai disposto le tue testimonianze come
giustizia e verita perfetta.

13 Lo zelo per te mi ha consumato, perché i
miei nemici hanno dimenticato le tue parole.
140 Tutta infuocata € la tua parola, e il tuo
servo I’ha amata.

41 ]o sono giovane e disprezzato; ma non ho
dimenticato i tuoi decreti.

142La tua giustizia e giustizia in eterno, e la
tua legge e verita.

143 Tribolazioni e angustie mi hanno colto: i
tuoi comandamenti sono la mia meditazione.
144 Giustizia sono le tue testimonianze in eter-
no; fammi comprendere e vivro.

14 Ho gridato con tutto il mio cuore: esaudi-
scimi, Signore. Ricerchero i tuoi decreti.

1“6 Ho gridato a te: Salvami! E custodiro le tue
testimonianze.

1“7 Ho prevenuto l'aurora e ho gridato; nelle
tue parole ho sperato.

148 I miei occhi hanno prevenuto il mattino per
meditare le tue parole.

149 Ascolta la mia voce, Signore, secondo la tua
misericordia; secondo il tuo giudizio, fammi
vivere.
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150 roooNyyLoav ol KATAdIWKOVTEG e AVO-
Hig, Ao d& TOL VOHOUL 00V epakQLVONoTav.

Bl eyyug el, Kogle, kal maoat ai 6dol oov
aAnOeia.

2gat’ dOXAG EYVWV €K TWV HAQTLRIWY OO0V,
OTL elg oV atwva €0 epeAlwoag avTa.

153 "Ide NV Tamelvwolv Hov Kal EEEA0D g,
OTL TOL VOHOUL 00V 0VK ETteAaOOUNV.

13 kotvov Vv kplow pov kat Avtpwoal pe:
dwx Tov Adyov oov Coov L.

155 pakQoay amo apaQTwA@V ow-tnela, ot
TA DIKALWUATA 0OV OVK EEeCn)Tnoay.

156 ot otkTippot cov ToAAol, Koole' kata to
KQLUA oov (1oov e.

17 toAAoL ot €xdlwrkovtég pe kal OAPovtég
HE" €K TV HAQTLEIWYV 00V 0VK €EEKALVAL.

158 eldov aovvetovvTag Katl E€etnkouny, OtL
T AOYLX 00U OUK EQPUAAEAVTO.

19{de, OTL Tag EvioAag oov fyannoa Kopte,
&v T éAéeL oov CNoov Le.

160 xox1) TV AOYwV oov aAnBela, kat eig TOV
alwva TAvVTAa T Kelpata Mg dkaloovvng
oov.

161" Apxovteg katedlwlav pe dweedv, Kal o-
7O TV AOYwWV 00V €deAlaoeV 1) Kadla pov.

162 dyaAAidoopat £yw Emi Tt AOYL& 00V WG O
eVPOLOKWV OKDAX TTOAAG.

163 qdwctary epionoa kat €RdeALEAUNV, TOV
d¢ VOOV 0oL NYAToa.

164 EMTAKIG TNG NUEQAS TVECH O€ ETTL TAX KQL-
HaTa TG dIKALOOVVNG O0U.

165 gl@nvn TOAAN TOIG AYATIWOL TOV VOUOV
OO0V, KL OUK £€07TLV AUTOLE OKAVOXAOV.

166 oo edOKWV TO owTNELOV cov, Kvote, kat
TAG EVTOAAG OOV NYATUNOA.

17 ¢UAa&ev 1) Pvxr) HOL T HAETVELE OOV
KAL) YATINOEV QLT 0@OdQA.

168 gUAdEX TG EVTOAQG OOV Kal Tt HaQTU-
oL& ooV, OTL oot al 0dot pov Evavtiov oov,

150 Si sono fatti vicini quelli che mi persegui-
tano iniquamente, ma dalla tua legge si sono
allontanati.

151 Vicino sei tu, Signore, e tutte le tue vie sono
verita.

152Fin dal principio so dalle tue testimonianze
che le hai fondate in eterno.

155 Guarda la mia umiliazione e scampami,
perché non ho dimenticato la tua legge.

1%t Giudica la mia causa e riscattami; per la tua
parola fammi vivere.

1% Lontana dai peccatori e la salvezza, perché
non hanno ricercato i tuoi giudizi.

1% Le tue compassioni sono molte, Signore:
secondo il tuo giudizio, fammi vivere.

157 Molti sono i miei persecutori e i miei op-
pressori; dalle tue testimonianze non ho de-
viato.

158 Ho visto gli insensati e mi struggevo, per-
ché non hanno custodito le tue parole.

159 Vedi che ho amato i tuoi comandamenti,
Signore; nella tua misericordia fammi vivere.
160 Principio delle tue parole la verita, e in
eterno tutti i giudizi della tua giustizia.

11T principi mi hanno perseguitato senza ra-
gione, ma il mio cuore ha temuto le tue paro-
le.

162]o esultero per le tue parole, come chi trova
grande preda.

163 Ho odiato e aborrito l'ingiustizia, mentre
ho amato la tua legge.

164 Sette volte al giorno ti ho lodato per i giu-
dizi della tua giustizia.

165Grande pace per quanti amano la tua legge,
e non c’e per loro inciampo.

166 Aspettavo la tua salvezza, Signore, e ho
amato i tuoi comandamenti.

17 Ha custodito la mia anima le tue testimo-
nianze e le ha ardentemente amate.

168 Ho custodito i tuoi comandamenti e le tue
testimonianze, perché tutte le mie vie sono

~ 30~




Kvote.
19’ Eyylodtw 1) dénoic pov évamiov ocov, Ko-
OLE" KAt TO AOYLOV 00U OULVETIOOV E.

70 eloéABoL 0 d&lwpd pov évwmnov oov, Ko-
OLE" KAt TO AOGYLOV 00U QLOAL E.

71 eEepev&avto ta xelAn pov Opvov, dtav
OOAENG HE TA DIKALWUATA TOV.

172 O éyEatto 1) YAwooa pov tax Aoyl oov,
OtL maoat al évtoAal oov dikaoovvn.

73 yevéoBw 1 xelp oov ToL cwoal pe, OTLTAS
EVTOAGG OOV NQETIOAUNV.

174 ¢memoOnoa 10 cwtr)otov oov, Kvote, kat o
VOHOG 00V HeAETN LoV €0TL

175 Cjoetatt) Puxr) Hov Kal alvéoel 0g, KAl o
Kolpat oov BonOnoet pot.

176 emAavnONv we mEoPatov AmoAwAOS: C1)-
TNOOV TOV DOVAOV 00V, OTL TAG EVTOAAS OOV
ovK emeAaOounv.

Ao&a... Katvuv... AAAnAovia.

davanti a te, Signore.

169 Giunga la mia supplica al tuo cospetto, Si-
gnore; secondo la tua parola, fammi com-
prendere.

17051 presenti la mia preghiera al tuo cospetto,
Signore; secondo la tua parola, liberami.

71 Prorompano in un inno le mie labbra,
quando mi avrai insegnato i tuoi decreti.
172Pronunci la mia lingua le tue parole, perché
tutti i tuoi comandamenti sono giustizia.

173 Venga a salvarmi la tua mano, perché ho
scelto i tuoi comandamenti.

7*Ho desiderato la tua salvezza, Signore, e la
tua legge € la mia meditazione.

17> Vivra e ti lodera I’anima mia, e i tuoi giu-
dizi mi aiuteranno.

176Ho errato come pecora perduta: cerca il tuo
servo, perché non ho dimenticato i tuoi co-
mandamenti.

Gloria... Ora e sempre... Alleluia.

Nei sabati in cui c’e I” Alleluia, direttamente dopo la seconda sticologia - quella del salmo 118 -

si cantano 1 seguenti evloghitdria.

Evloghitaria nekrosima

Tono pl. 1.

X. EdAoyntoc ei, Kvopie didaéov ue ta Ot-
KALWOUQTA 00V.

Taov Ayiwv 6 xo0g, ebpe mnynVv ¢ Cwng
kal Ovpav Iagadeiocov: eVpw KAYW, TNV O-
OO0V dux NG peTavolag: t0 ATTOAWAOS TEO-
Batov éyw elpr dvaxkdAeoal pe, Zwtro, kKat
OWOOV UE.

EvAoyntoc €i, Kvpre: didacov pe ta dikatw-
UQTE& O0V.

Ot tov apvov tov Oeov knELEaVTES, Kal
o@aylo0évteg WomeQ AQVEGS, Kat mEog Cw-
NV, TV Ay1ow &yLoy, kal Xidov petate0év-
TEC, TOVTOV €KTEVQCS, LAQTLOEG, altoao0g,
OPANUAT@WV AVOLV 1)ULV dwerjoacOat.

EvAoyntoc ei, Kvpre: didacov pe ta dikatw-
UQTA& 00V.

C. Benedetto sei tu, Signore: insegnami i tuoi de-
creti.

Il coro dei santi ha trovato la sorgente della
vita e la porta del paradiso: possa io pure,
con la penitenza, trovare la via; la pecora
perduta io sono: chiamami a te, o Salvatore,
e salvami.

Benedetto sei tu, Signore: insegnami i tuoi de-
creti.

Voi che avete annunciato 1’agnello di Dio, e
come agnelli siete stati sgozzati, e trasferiti,
o santi, alla vita senza tramonto, all’eterna
vita: insistentemente pregate il Signore, o
martiri, perché ci conceda la remissione dei
nostri debiti.

Benedetto sei tu, Signore: insegnami i tuoi de-
creti.
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Ot v 6d6v Vv otevrv Padioavrteg, Te-
OAupévny mavteg ol €v Pl ol Tov otav-
0V, wg Cuyov apduevol, kat épol axoAov-
Onoavteg ev miotey, devte amoAavete, & 1-
tolpaoa OuLv BeaPela, kal otépn T ovEA-
via.

EvAoyntoc €i, Kvpre: didaéov pe ta dikatw-
UaTa O0U.

Eika@v elut, g agontov doEng oov, et kal
OTLYHATA Q€0 TMTALOUATWV" OIKTE(QNOTOV
TOV 00V MAdopa Aéomota, kal kabagloov
o1 evomAayxvia: kat v molewvnv matol-
dae mapdoxov po, Iagadeioov maAwv mot-
@V TIOALTNV E.

EvAoyntoc ei, Kvpre: didacov pe ta dikatw-
UaTAE 00U.

O maAat pév, eéx un oviwv mAdoag pe, kol
elkovL oov Oela Tyunoac, magaPdaoel évto-
ANG 0& AV pe Emoteédag, elg ynv €€ NG
EANPONYV, elc 10 kO’ Opolwoy Emavaya-
YE, TO AQXALOV KAAAOG avapopeaoacOat.

EvAoyntoc €i, Kvpre: didacov pe ta dikatw-
UQTE O0V.

Avanavoov, 6 Oedg TOV dDOVAGV OO0V, Kal
katdtaéov avtov &v Iapadelow, 6Tov xo-
oot Twv Avyiwv Kigte, kat ot Alkatot EkAdp-
PouOLV WG PWOTNEES" TOV KEKOLUTUEVOV
OOVAOV OOV AVATIALOOV, TIAROQWV AVTOV
TIAVTA T EYKAT|HATA.

A6&a...

O voi tutti che nella vita avete camminato
per la via stretta e angusta, che avete portato
quale giogo la croce, e mi avete seguito nella
fede: venite, godete i premi e le corone celesti
che per voi ho preparato.

Benedetto sei tu, Signore: insegnami i tuoi de-
creti.

Sono immagine della tua gloria ineffabile,
anche se porto le stigmate delle colpe. Abbi
pieta della tua creatura, Sovrano, purificami,
nella tua amorosa compassione, e concedimi
la patria desiderata: del paradiso rendimi di
nuovo cittadino.

Benedetto sei tu, Signore: insegnami i tuoi de-
creti.

O tu che un tempo dal nulla mi hai plasmato,
della tua immagine divina mi hai onorato, e
poi, per la trasgressione del comando, alla
terra da cui fui tratto mi hai rimandato: risol-
levami alla tua somiglianza, perché sia ripla-
smata la bellezza antica.

Benedetto sei tu, Signore: insegnami i tuoi de-
creti.

Da’ riposo, o Dio, ai tuoi servi, da’ loro posto
in paradiso, dove risplendono, o Signore, co-
me astri, i cori dei santi, e i giusti tutti. Da’
riposo ai tuoi servi che si sono addormentati,
e di tutte le loro colpe non far conto alcuno.

Gloria...

Triadikon.

To tolaumés, g pag Oeodtntog, eVoEPws
vuvnowpev Powvtes Ayiog ei, 0 Iatrno o
avaQxog, 6 cuvavagxog Yiog kat tov Oeiov
[Tvevpar paTtioov 1HAg, MoTeL 0OL AATQED-
OVTAG, KAl TOL alwVviov Tueog EEAQTIACOV.
Kat vov...

Il triplice fulgore della Deita una piamente
celebriamo acclamando: Santo tu sei, Padre
senza principio, Figlio a lui coeterno, e Spiri-
to divino. Illuminaci, noi che con fede ti ren-
diamo culto, e al fuoco eterno strappaci.

Ora e sempre...

Theotokion.

Xaige oepvr), 11 Oeov oagkl Tekovoa, €ig
TAVTWV owtnElay, dU NG YéVog TV Av-
Oowmwv ebpato TV cwtnelav: dux oov ev-

Gioisci, o venerabile, tu che hai partorito Dio
nella carne, per la salvezza di tutti: per te il
genere umano ha trovato salvezza; per te
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oowuev Ilapddeloov, Beotoke, dyvr) eVAo-
YNHEVN.

AAANAOVI, AAANAoVI, AAANAoVia. AdEax
oot, 0 Oedg Y

possiamo noi trovare il paradiso, o Madre di
Dio, pura e benedetta.

Alleluia, Alleluia, Alleluia. Gloria a te, o Dio.
3 volte.

11 sacerdote dice la colletta; a ogni invocazione si canta il Signore, pieta, 3 volte.

1. EAénoov fjuag 6 Ocog kata to peya EAe-
0G 00V, 0eoueDAd ooV, EMAKOVOOV KAl EAEN-
ooV.

"Ett deopeba Omep avanmavoews mAvVIwv
TWV TIQOKOLUNOEVTWV TaTéQwV Kal adeA-
POV MUV, TV EvOAde eDOePRC KEEVWY,
Kol ATtavtaxoL 0000d0EwV.

Onwe Kvglog 6 Oeog taén tag puxag av-
twv évOa ol dikatol avanavovaL.

Ta ¢éAén tov Ocov, TV Pacideiav TV OV-
QAVV, KAl APETLY TV AVTOV AUXQTLWV
nagar Xootw T abavatw Baowlel kat
Qe MUV altnowueda.

Tov Kvptov denBawpev.

S. Pieta di noi o Dio, secondo la tua grande
misericordia, ti preghiamo: esaudiscici e ab-
bi pieta di noi.

Ancora preghiamo per il riposo di tutti i pa-
dri e fratelli nostri che gia si sono addormen-
tati, e per tutti i fedeli ortodossi che sono pia-
mente sepolti qui e dovunque.

Affinché il Signore collochi le anime loro la
dove riposano i giusti.

Invochiamo le misericordie di Dio, il regno
dei cieli e la remissione dei loro peccati da
parte di Cristo, Re immortale e Dio nostro.

Preghiamo il Signore.

Preghiera:

I. O O¢eog v mvevpATwV Kal TAonGS oaQ-
KOG, 0 Tov Odvatov katanatoag, tov d¢
dukPBoAov katagynoac, kKat Cwnv @ KOOUQ
oov dwoenoapevog, avtog, Kopte, avamav-
oov Tag Puxag twv d0VAwV oov, &v TOTwW
PWTEWVQ, €V TOTIW XA0EQW, €V TOTW Avav-
Eewg, EvOa amédoa 0dLVN, AVTN Kal OTe-
vaypoc. Ilav apdotnua 10 maQ avtwv
nioax0ev €v Adyw 1) €oyw 1) dlavola, wg Aa-
vaB0og kat eUAavOowTtog Oeog, oLy xXwEN-
oov: OtL ovk éotv avOpwmog, 06g (rioetatl
KaL OUX QHAQTNOEL OL YAXQ HOVOG EKTOC (-
HaQTiog VTAXELS, 1) dtkalooVVT OOV dkaL-
00VLVN £1C TOV AlWVA, KAt O VOUOS 00U AAT)-
Oela.

I. Ottov ein) avaotaolig, 1) Cwr), Kat 1) ava-
TAVOLS TV KEKOWUNUEVWVY dOVAwWV OO0V,
Xowoté 6 Oedg MUV, kat oot v dOEav
AVATEUTIOUEV, OLV T avaexw oov Ilatoy,
Kal T mavaylw kal ayabo kat CwoToww
oov Ilvevpart, vov kat ael kat el Tovg
ALWVAC TV XLWVWV.

O Dio degli spiriti e di ogni carne, tu che hai
calpestato la morte, annientato il demonio e
donato al tuo mondo la vita: tu, Signore, da’
riposo alle anime dei tuoi servi in luogo lu-
minoso, in luogo verdeggiante, nel luogo del
refrigerio da cui sono fuggiti dolore, tristez-
za e lamento. Perdona ogni peccato da loro
commesso in parole, opere e pensieri, perché
tu sei Dio buono e amico degli uomini. Non
c’e infatti uomo che viva senza peccare: tu
solo sei senza peccato, la tua giustizia e giu-
stizia eterna e la tua parola e verita.

Poiché tu sei la risurrezione, la vita e il riposo
dei tuoi servi che si sono addormentati, o
Cristo Dio nostro, e a te rendiamo gloria, in-
sieme al Padre tuo senza principio e al san-
tissimo, buono e vivificante tuo Spirito, ora e
sempre e nei secoli dei secoli.
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X. Apnv.

C. Amin.

Poi i kathismata che sono dopo la seconda sticologia.

Salmo 50.

3EAénoov pe, 0 Oedg, kata to pHéya €Aedg
oov Kal katx 10 MAN00S TWV OKTIQUWYV
oovL eEaAenpov TO Avounud pov:

4 ¢t mMAglov MADVOV HE ATO TNG Avoulag
HOVL Kol &ATIO TS ApaQTIAS oL kaB&QLoov
HLE.

5 OTL TNV AVOHIaV HOL €Y YIVAOOKW, KAL)
AUAQTIA HOV EVAOTILOV MOV E0TL DATIAVTOG.
¢ gol HOVE TJUAQTOV Kol TO TTOVTQOV EVWTIL-
OV oov emoinoa, 0w &V dukalwONG v Tolg
AOGYolg 00V, Kal VIKNong &v t@ kptveoOal
oe.

7100V ya év avopialg ouveAn@Ony, kat &v
ApAQTIALG EKIOONOE pe 1) urTNQE Hov.

8 1dov yap aAnOelav nNyannoag, ta adnAa
Kal o KoV TG ooplag oov EdNAwTdg
HOL.

Y QaVvTLElS pe VOOWTNW, Kal kabaplobrjoo-
HaL TTAVVELG HE, Kal UTTeQ X1ova AevukavOn)-
oouaL

10 grovtlelg pot ayaAAlaoy kKat evPEOTL-
VNV, ayaAAldoovTal 00TéEQ TETATIEVWLLE-
va.

T anéoteehov 10 MEOCWTOV 0OV ATO TWV
AHAQTIWV HOL KAl TTACAS TAS AVOUIAS OV
eEaAenpov.

2xapdiav kabagav ktioov €v ol 0 Oedg,
KOl TVELHUA eVOEG EYKALVIOOV €V TOLS EYKA-
TOLG HOV.

13 un amooing pte &0 TOL TEOCWTIOL TOV
KQL TO TIVEDHA 0OV TO AYLOV U1 AVTAVEANG
ATt EUov.

4 &modog pot v dyaAAinoty tov cwtnol-
OL OO0V KAl TVEVHATL YEUOVIKG OTHOLEOV
HLE.

BddEw avopovg tag 0dovg oov, Kat doe-
Peic emt ot émotoéovot.

1o gvoal pe €€ alpatwv, 6 Oeog 0 Ocog TG

3 Pieta di me, o Dio, secondo la tua grande
misericordia, e secondo la moltitudine delle
tue compassioni, cancella il mio delitto.
“Lavami del tutto dalla mia iniquita e purifi-
cami dal mio peccato.

> Poiché la mia iniquita io conosco, e il mio
peccato e dinanzi a me in ogni tempo.

¢ Contro te solo ho peccato, e il male davanti
a te ho fatto: cosi che tu sia riconosciuto giu-
sto nelle tue parole, e vinca quando sei giu-
dicato.

7Ecco che nelle iniquita sono stato concepito,
e nei peccati, nel piacere, mi ha concepito
mia madre.

8 Ecco, la verita hai amato: le cose occulte e i
segreti della tua sapienza mi hai manifestato.

?Mi aspergerai con issopo e saro purificato;
mi laverai, e saro fatto pit1 bianco della neve.

10Mi farai udire esultanza e gioia, esulte-
ranno le ossa umiliate.

1 Distogli il tuo volto dai miei peccati, e can-
cella tutte le mie iniquita.

12Un cuore puro crea in me, o Dio, e uno spi-
rito retto rinnova nelle mie viscere.

13Non rigettarmi dal tuo volto, e il tuo spirito
santo non togliere da me.

14 Rendimi l'esultanza della tua salvezza, e
confermami con lo spirito che guida.

15Insegnero agli iniqui le tue vie, e gli empi a
te ritorneranno.
6 Liberami dal sangue, o Dio, Dio della mia
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owTnElag pov' ayaAAldoetal 1) YAWook
HOV TV dIKALOoUVNV OO0v.

17Kvote, tax xelAn pov avoliéels, kat to oto-
Ha OV dvayyeAel TV alveotv oov.

186t et N0éAnoac Buolav, Edwka av: 6Ao-
KAVTWHATA OUK EVOOKNOELG.

19 Quola @ Oe@ MVELUA CLUVTETQLUUEVOV,
KOQOLV OUVTETQLUHEVIV KAL TETATELV®-
HEVNV 6 Oe0g oVK €E0VOEVWOEL

20 eydBuvov, Kopte, év 1) evdoxia oov v
Ziwv, kal otkodopunOntw ta teixn Tepov-
ooAN

2l tote evdoknoelg OQuotav dikaoovvNg,
AVAPOQAV KAl OAoKaLTOUATA" TOTE AVOLl-
ooVOLV ETTL TO OLOLOTIELOV TOL HOOXOUG.

salvezza, e la mia lingua celebrera con esul-
tanza la tua giustizia.

17Signore, apri le mie labbra, e la mia bocca
proclamera la tua lode.

18 Certo, se tu avessi voluto un sacrificio, lo
avrei dato: di olocausti non ti compiacerai.
19 Sacrificio a Dio e uno spirito contrito: un
cuore contrito e umiliato Dio non lo disprez-
zera.

0 Benefica, Signore, nel tuo compiacimento,
Sion, e siano edificate le mura di Gerusa-
lemme.

21 Allora ti compiacerai del sacrificio di giu-
stizia, dell’oblazione e di olocausti; allora of-
friranno vitelli sul tuo altare.

Subito i canoni del paraklitiki e del santo del minéo, secondo il typikon, nei quali si dicono questi

stichi:

- per i tropari katanyktikd del canone del paraklitiki, lo stico:

Aoéa ool 6 Oedg, 00Ex ool
per 1 martyrika:

AvyoL tov Oeov mpeoPevoate VTTEQ T)HUWV
per ’altro canone del paraklitiki, al lunedi:
ApxdyyeAot tov Oeov mEeoBevoate VTEQ

Nu@v
al martedi:
IToopnta tov XQLotov, mMEéofeve VTEQ 1)-
HaV.
al mercoledi e al venerdi:
Yrepayla ®eotoke, CWOOV 1|UAG.
al giovedi:
AmootoAot tov XpLotov, meéofeve UTEQ 1)-
V.
per il canone di san Nicola:
Avyte Tov O¢eov, MEEoPeve VTTEQ HWV.
al sabato, per i martyrika:
ITpoeoPelaig twv Magtvowv oov, Xoloté 6
Bedg, avanavoov t&g Pvxag Twv doVAwWV
ooV
per i nekrdsima:
LPpuxatl avtv év ayaboig avAloOnoovtal
per i tropari dei defunti:
Yrix. Maxaguoy, obg é€eAéw, kal mpooe-

Gloria a te, Dio nostro, gloria a te;
Santi di Dio, intercedete per noi;

Arcangeli di Dio, intercedete per noi;

Profeta di Cristo, intercedi per noi;

Santissima Madre di Dio, salvaci;

Apostoli di Cristo, intercedete per noi;

Santo di Dio, intercedi per noi;

Per l'intercessione dei tuoi martiri, o Cristo
Dio, da’ il riposo alle anime dei tuoi servi;
Le loro anime dimoreranno tra i beni;

Beati coloro che tu hai scelto e preso con te,
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AaBov Koote.
per i tropari del minéo, lo stico del santo:

Ayie ToL O¢ov, MEéoPeveE VTTEQ TUWV.

Se sono due:

AvyoL tov Oeov mpeoPevoate LTTEQ T)HUWV
Dopo la terza ode si canta ['irmos dal minéo.
Quindi il sacerdote dice la piccola colletta:

1. "Ett xat €t €v elpnvr tov Kvpiov den-

Owpuev.

X. Kvote éAénoov

1. Avtidafov, ocwoov, eéAénoov kat dagv-

Aa&ov Nuag, 6 Oedg, tn o1 XAttt

X. Kvote éAénoov

I. Tnc Iavaytag, axeavtov, OeQeLAOYT-

pévng, évdodfov, Aeomoivng Nuwv BOeoto-

KOV Kal detmapOévov Maolag, peta mav-

TwV TV Aylwv pvnHoveboavTeg, £XVTOVG

Kal aAANAovg kal maoav v Cwnv U@V,

Xoot@ 1w O mapabwueda.

X. Zot Kvote.

Signore;
Santo di Dio, intercedi per noi.

Santi di Dio, intercedete per noi.

S. Ancora e ancora, in pace, preghiamo il Si-
gnore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Facendo memoria della tutta santa, imma-
colata, pit che benedetta, gloriosa Sovrana
nostra, la Madre di Dio e sempre Vergine
Maria, insieme a tutti i santi, affidiamo noi
stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a
Cristo Dio.

C. A te, Signore.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 5. dell’6rthros, p. 14, quindi l'ekfdnisis:

1.°OtLov el 6 Oeog Nu@v, Kat oot Ty 00Eav
avaréumnopev, T Iatot katl @ Yio kat @
Ayiw Ilvedpaty, vov kal del kal €ig ToLG
ALOVAS TV XLWVWV.

X. Aunv.

S. Poiché tu sei il nostro Dio e a te rendiamo
gloria: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Segque il kathisma del santo e il theotokion, secondo il typikon.
Dopo la sesta ode, I'irm0s, e di nuovo il sacerdote dice la piccola colletta, la preghiera 6. dell’or-

thros, p. 14, se vuole, quindi l’ekfonisis: v. sopra.

Si leggono il konddkion e l'ikos del santo; se non ci sono, si dicono i sequenti konddkia della

settimana:

Kondakia per Uintera settimana

Lunedi: konddkion degli incorporei. Tono 2.

Apxlotodtnyot ©cov, Aertovpyot Oeiag doO-
&Eng, v avOpwniwv O0dNYyol, kat agxnyotl
AcwHATV, TO OLU@EQOV ULV altioaoOg,
Kal 10 péya €Aeog, g twv Aowpatwv AQ-
XloToaTyoL

Condottieri supremi di Dio, liturghi della
gloria divina, guide degli uomini e principi
degli incorporei, chiedete per noi cio che
giova e la grande misericordia: perché degli
incorporei voi siete i condottieri supremi.

Martedi: konddkion del precursore.
Tono 2. T&x avw Cntwv.Cercando le cose dell’alto.

IToopnta Ocov, kaiIlpodpoue ¢ xdaottog,

Profeta di Dio e precursore della grazia, do-
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v Kapav v onv, wg 0ddov itepwtatoy,
€K TG YNG eVEAUEVOL, TAG LAOELS TIAVTOTE
Aaupavopev, Kat YaQ MAALV wg TEOTEQOV,
T KOO KNOUTTELS TNV HETAVOLAV.

po che abbiamo trovato il tuo capo, uscito
dalla terra quale sacratissima rosa, ottenia-
mo continue guarigioni: poiché anche ora,
come un tempo, tu predichi al mondo la con-
versione.

Mercoledi e venerdi: kondakion della croce. Tono 4.

O VWwleig év o Ltavpw Eéxkovoiwg, )
ETMWVUHQ@ OO0V KALVT TTOALTELR, TOUG OLKTLO-
HoUg oov dwonoat, Xowote 0 Oedc. Evgoa-
VOV €V 1) OUVALEL 0OV, TOVLG TILOTOLS Baot-
A€ MUV, viKag X0Nywv avTols, KATX
TWV TIOAEUIWV" TNV OLHHAX IV €XOLeV TNV
onv, OAoV €11 VNG, ANTTNTOV TEOTIALOV.

Tu che volontariamente sei stato innalzato
sulla croce, dona, o Cristo Dio, la tua com-
passione, al popolo nuovo che porta il tuo
nome: rallegra con la tua potenza i nostri re
fedeli, concedendo loro vittoria contro i ne-
mici. Possano avere la tua alleanza, arma di
pace, invitto trofeo.

Giovedi: kondakion dei santi apostoli. Tono 2.

Toug dogpaleic kat OeopOoyyous kKrjoLKAg,
Vv KoeuPNV twv Mabntwv cov Kuogte,
TEOTEA&PoV €ig amoAavoty, Twv dyabwv
OO0V KAl AVATIALOLY, TOUG TOVOUS YXQ EKEl-
vV Kat tov 0dvatov, édéw vmeQ maoav
OAOKAQTWOLV, O HOVOC YIVWOKWV T EYKA-
dwx.

Gli araldi sicuri, che fanno risuonare voci di-
vine, i corifei tra i tuoi discepoli, Signore, tu
li hai accolti a godere dei tuoi beni, nel ripo-
so: perché le loro fatiche e la loro morte pit
di ogni olocausto ti sono state accette, o tu
che solo conosci cio che e nel cuore dell’uo-
mo.

Un altro, di san Nicola, per lo stesso giorno.
Tono 3. H ITapOévoc onjpepov La Vergine oggi.

Ev tolc MvUpoic Aytie, legouQyog avedely-
Ongc: tov Xototov yap Oaote, to EvayyéAov
niAnowoag, €0nkag v Puxnv cov VTEQ
AoV ooV, E0woag Tovg abwoug €k tovL Oa-
VATOU® dlX TOVTO T)YLhoONng, wg péyag po-
oTtn¢ Oeov ¢ XAQLTOG.

A Mira, o santo, ti sei mostrato sacerdote: og-
gi infatti, compiendo il vangelo di Cristo, hai
dato la vita per il tuo popolo, hai salvato gli
innocenti dalla morte. Per questo sei stato
santificato, quale grande iniziato della di-
vina grazia.

Sabato: kondakion nekrésimon. Tono pl. 4.

Meta twv Aylwv dvanavoov, XQLoté, tnv
PuxnVv ToL dovAoL cov, évOa ovk é0TL TO-
VoG, o0 AUT), 0V OTtevayuos, aAAa Cowrm
ateAevTnrTog.

Insieme con i santi, da’ riposo, o Cristo, alle
anime dei tuoi servi, la dove non ¢ affanno,
né tristezza, né lamento, ma vita che non ha
fine.

E il kondakion martirikén. Tono pl. 4.

QOc anapxac Mg LOEWS, TW ELTOLVEYQ
NG KTIOEWS 1) OKOVHEVT] TIROOPEQEL TOL,
Kvote, tovg Oeogpdpouvg paptuoag: taig av-
TV ikeolalg €v elorvn Pabela v ExkAn-
olav oov, TV MoAltelav oov dx NG Oco-
TOKOL OLVTNEN OOV, TOAVEAEE.

Quali primizie della natura all’autore del
creato, la terra ti offre, Signore, i martiri
teofori. Per le loro suppliche, custodisci in
pace profonda la tua Chiesa, il tuo popolo,
grazie alla Madre di Dio, o ricco di miseri-
cordia.
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11 seguente tropario si dice tutti i giorni, escluso il sabato:

IToootaoila twv Xootiavawv dkataloxvv-
te, peottela mEog tov Iomtv apetdOere,
U1 TIaQIdNG AUAQTWAWY dENTEWV PWVAG:
aAA& mEoPOaocov wg ayadn, eig v Pon-
Oelarv U@V, TV TOTOS KEALYALOVTWY
ool TAXLVOV €lg TeeoPelay, kal OTTELOOV
elg ikeolav, 1] mpootatevovoa del, Oeotoke
TV TIHOVIWV OE.

Segque la lettura del sinassario.

Dopo I'ode ottava, si dice:
Atvovpev, eDAOYOUUEV Kol TTQOOKUVOUUEV
tov Kvplov.

Si canta l'irmds dell’ode ottava.

Quindi il sacerdote proclama a gran voce:
I. Tr)v ©@¢otdkov kat Mntépa Tov pwtog, év
UUVOLG TIHQOVTES HEYAAVVWLEV.

Avvocata mai confusa dei cristiani, stabile
mediatrice presso il Creatore, non disprez-
zare le supplici voci dei peccatori, ma accorri
in aiuto, tu che sei buona, di quelli che a te
gridano con fede: Presto intercedi per noi, af-
frettati a salvarci, tu che sempre proteggi chi
ti onora, o Madre di Dio.

Lodiamo, benediciamo e adoriamo il Si-
gnore.

S. Magnifichiamo la Madre di Dio e Madre
della luce, onorandola con inni.

Cantico della Madre di Dio
(Luca 1,46-55)

La Vergine Madre canta il suo Figlio e Dio.

X. MeyaAvvei 1) poxn pov tov Kvgov, katl
NYaAAlaoe 1O TVEVUA MOV €Tl T O Tw
owTr)oL pov.

Ty Tiwwtépay twv Xepovpeiy, kal évooéo-
Tépav acvykpltwe Twv Xepapeiu, Tty adt-
apBopwc Ocov Aoyov tekovoay, TV OVTWS
OcoToKOV, 0& UEYAADVVOUEY.

Ot eméPAeev emt v tametvwov g
OOVANG avTOV, OOV YXQ ATIO TOL VUV AKX~
QLoVOL e maoal Yeveal.

Ty Tyuwtépay tov XepovPeii...

Ot émoinoé pot peyadeia 0 Avvatog, kal
&ylov To Ovoua avTtov, Kal to EAe0g avTOV
€lG YEVEAV, KAL YEVERV TOIS POPBOVHEVOLS
avTOV.

Ty Tyuwtépay tov XepovPeip...

Emolnoe xpatog év Poaxlovt avtov, Ote-
OKOQTIOEV VTTEQNPAVOUS dlaxvola kKadiag
avTWV.

Ty Tyuwtépay tov XepovPeip...

Kabeide duvaotag amo 0povwv, kal Dpwoe

C. L’anima mia magnifica il Signore, e il mio
spirito esulta in Dio, mio salvatore.

Pi1i venerabile dei cherubini, incomparabilmente
piu gloriosa dei serafini, tu che senza corruzione
hai generato il Verbo Dio, realmente Madre di
Dio, noi ti magnifichiamo.

Perché ha guardato I'umilta della sua serva:
d’ora in poi tutte le generazioni mi diranno
beata.

P11t venerabile dei cherubini...

Grandi cose ha fatto in me l'onnipotente e
santo e il suo nome: la sua misericordia di
generazione in generazione e su quelli che lo
temono.

Piti venerabile dei cherubini...

Ha spiegato la potenza del suo braccio, ha di-
sperso i superbi nei pensieri del loro cuore.

Pi1i venerabile dei cherubini...
Ha rovesciato i potenti dai troni, ha innalza-
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TATIELVOUG, TTEVWVTAG £VETIATNIOEV Ayabwy,
Kol TAovtovvTag eEaméatelle KEVOUG.
Ty Tyuwtépay tov XepovPeii...
AvteAaBeto TogamA madog avtov, pvn-
oOnvat éAéovg, kabwg EAdANTE TIEOG TOLG
TIATEQAG NHUWV, T APoadu, Kat tw oTép-
HATL AUTOL WG alwvog.
Ty Tyuwtépay twv XepovBeii...

Si canta l'ode nona dei canoni.

to gli umili; ha ricolmato di beni gli affamati,
ha rimandato a mani vuote i ricchi.

Piui venerabile dei cherubini...

Ha soccorso Israele suo servo, ricordandosi
della sua misericordia - come aveva detto ai
nostri padri - verso Abramo e la sua discen-
denza per sempre.

Piu venerabile dei cherubini...

Poi I'irmos della nona ode del minéo e quanto segue:

ALV oty wg dANOwe pakapilewy oe v
Oe0TOKOV, TNV AEUAKAQLOTOV KAl TAva-
HwpnTov Kat Mntépa tov Ocov Npwv. Trv
TIWTEQAV TV XeQOLPBelR kal EvOoEoTé-
00tV ACLYKOITWE TV LeQa@el, TNV &dLap-
00owe Oeov AdYov tekovoAvV, TNV OVIWG
Be0tOKOV, O¢ HEYAAVVOUEV.

E di nuovo:
T. "Ett kat &1t év elonpvny tov Kvpiov
doenBwpev.
X. Kvote éAénoov
1. AvtidaPov, cwoov, eAénoov kat dagv-
Aa&ov fuag, 6 Oedg, ) on xaoLtL
X. Kvote eéAénoov
1. Tng Iavaylag, axodvtov, OTegeLVAOYT)-
Hévng, évdolov, Aegomolvng Nuwv Geoto-
KOV Kal aeimapBévov Maolag, peta mav-
TV TV Aylwv HvnHoveLoavTeg, £XVTOVG
Kal aAANIAoLG kal maoav v Cwnv U@V,
Xoot@ 1w O mapabwpeda.
X. Zot Kvote.

E veramente cosa degna proclamarti beata, o
Madre di Dio, sempre beata e tutta immaco-
lata, Madre del nostro Dio. Piu venerabile
dei cherubini, incomparabilmente pit glo-
riosa dei serafini, tu che senza corruzione hai
generato il Verbo Dio, realmente Madre di
Dio, noi ti magnifichiamo.

S. Ancora e ancora, in pace, preghiamo il Si-
gnore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Facendo memoria della tutta santa, imma-
colata, pit che benedetta, gloriosa Sovrana
nostra, la Madre di Dio e sempre Vergine
Maria, insieme a tutti i santi, affidiamo noi
stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a
Cristo Dio.

C. A te, Signore.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 11. dell’orthros, p. 17, quindi I’ekfonisis:

1. ‘Ot o¢ atvovol maocat at duvAUElS TV
oVEAVQWYV, KL OOL TNV d0EAV AVATIETIOUEY,
@ Iatotl kat o Yiw kat 1@ Ayiw ITvev-
HATL, VOV Kal el KAl €G TOUG alwvag Twv
ALOVWV..
X. Apunv

S. Poiché te lodano tutte le schiere dei cieli, e
a te noi rendiamo gloria: al Padre, al Figlio e
al santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei
secoli.

C. Amin.

Seque l'exapostildrion del santo; se non c’e, quello del giorno, e il theotokion o lo stavrotheo-

tokion, secondo il typikon.
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Exapostilaria per Uintera settimana

Lunedi. Aftomelon. Tono 3.

O ovpavov Tolg AOTEOLS, KATAKOOUNOAG
w¢ Ocdg, kaldx twv owv AyyéAwyv, maocav
TV YNV OTAYWYQV, ANUIOLOYE TV Q-
TIAVTWV, TOUG AVUUVOUVTAG 0€ O@CE.

Tu che il cielo con le stelle, quale Dio hai
adornato, e per mezzo dei tuoi angeli tutta la
terra illumini, o autore di tutte le cose, salva
quelli che ti cantano.

Theotokion, stessa melodia.

O yAvkaopog twv AyyéAwv, twv OABo-
HEVWV 1] Xad, XQLOTIAVQV 1] TIQOOTATIC,
ITapBéve Mntne Kvplov, avtilaBov pov
KAl QLOAL TWV AlwVviwv Baocavawv.

Dolcezza degli angeli, gioia dei tribolati, pro-
tezione dei cristiani, o Vergine, Madre del Si-
gnore, vieni in mio soccorso e dai tormenti
eterni scampami.

Martedi. Tono 3. O ovpavov toic dotpotc Tu che il cielo con le stelle.

Tov Tlpodoopov Twdvvnv,xal Bamtiotv
T00 Xtneog, tov &v Ilpogrntaig Iloogn-
Vv, Kat g €prpov 1o 0oépua, g EAloa-
BeT TOV YOVOV, AVEVPTUTOWIEV TIAVTEG.

A Giovanni, precursore e battista del Salva-
tore, profeta tra i profeti, figlio del deserto,
prole di Elisabetta, eleviamo tutti ’acclama-
zione.

Theotokion.

O yAvkaopog twv AyyeéAwv, twv OABouE-
vV 1 Xapa&, Xototiavawv 1 toootatis, [ag-
0éve Mrtmo Kvpiov, avtidaPBov pov kat
ovoat, TV alwviwv acavwv.

Dolcezza degli angeli, gioia dei tribolati, pro-
tezione dei cristiani, o Vergine, Madre del Si-
gnore, vieni in mio soccorso e dai tormenti
eterni scampami.

Mercoledi e venerdi. Tono 2.

Ztavpog, 0 UAAE TAONG TG OlKOVUEVNS,
Ytavpog, 1 woawtng ¢ ExkAnolag,
Zrtavdg, Baoéwv to kpatalwpa, Ltav-
00C, MOTWV TO OTHOLYHA, LTAvQOs, Ayyé-
Awv 1 d6&a, Kal TV dALUOVWV TO TEQAVUA.

Stavrotheotokion. O ovpavov toig
Ev 10 Ztavoo mapeotwoq, 1) o0& AoCTI00WS
tekovoa, kal Oonvwdovoa eBoar Oiuol
YAvkUTATOV Tékvov, Mg €dug €€ OpOaA-
MV HOV, TGS €V VEKQOILS EAoyiloOng;

Croce, custode di tutta la terra! Croce, splen-
dore della Chiesa; croce, fortezza dei re; cro-
ce, saldezza dei fedeli; o croce, gloria degli
angeli, e dei demoni disfatta.

aotootc Tu che il cielo con le stelle.

In piedi presso la croce, colei che senza seme
ti ha partorito tra i gemiti esclamava: Ahime,
Figlio dolcissimo, come puoi tramontare agli
occhi miei? Come, tra i morti sei stato anno-
verato?

Giovedi. Tono 2. I'vvaikeg, akovtioOnte Udite, donne.

Eic maoav v O@1nALov, dpapovteg €knEv-
Eate, v toL Xptotov &k ITapOévov, aylav
OAOKWOLV OVIWG, €K TMAAVIG EMIOTEEPOV-
teg, T €0vn kat ewTilovTeg, Kal mAvTag
gxdaokovteg, Toukda oéfewv aylav, Amo-

Siete corsi a ogni terra sotto il sole per an-
nunciare l'incarnazione veramente santa del
Cristo dalla Vergine, convertendo le genti
dall’errore e illuminandole, e a tutti inse-
gnando a venerare la Trinita santa, o apostoli
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OTOAOL TOU LWTNEOog

del Salvatore.

Stessa melodia.

Tov péyav apximolpeva, kat Tepdoxnv &-
TAVTEG, TOV TEOEdEOV TV Muoéwv, Niko-
AoV EVPNUOVUEV-TTIOAAOVS YAQ AvOQAG
éowoev, adlkwg Ovnokewy péAAovtag, kal
Baowet ontavetal, ovv APAaBio xat' oO-
va, Abwv v adkov Yneov.

Celebriamo tutti il grande pastore, il ponte-
fice Nicola, vescovo di Mira: perché ha sal-
vato molti uomini che ingiustamente dove-
vano morire, e al re e ad Avlavio e apparso
in sogno per annullare I'iniqua sentenza.

Theotokion, stessa melodia.

Maotla kaBapwtatov, xovoovv QupiatroL-
ov, ¢ axwontov Towkdog, doxelov yeye-
vnuévn, év @ Iatr)p nvdoknoev, 6 0¢ Yiog
¢oknvwoe, kat Ilvevupa 1o mavayov, emni-
okikoav oot Kogn, évéder&e Oeotdkov.

Maria, purissimo incensiere d’oro, sei real-
mente divenuta ricettacolo dell’incircoscrivi-
bile Trinita: in te si e compiaciuto il Padre, in
te il Figlio ha posto la sua dimora, e lo Spirito
tutto santo, o Vergine, adombrandoti ti ha
resa Madre di Dio.

Sabato. O ovpavov toic dotpotc Tu che il cielo con le stelle.

O xkat vekpwv kal Cwvtwv, éEovotdlwv wg
Oeoc Kat dux twv owv Aylwv, maocav v
YNV potaywywv, Anpovgye Twv ATAV-
TWV, TOUG AVUUVOUVTAGS 0€ OWCE.

Tu che hai potere sui vivi e sui morti, quale
Dio, e mediante i tuoi santi tutta la terra illu-
mini, o autore di tutte le cose, salva quelli che
ti cantano.

Theotokion. Twv padntov épwvtwv oe Sotto gli occhi dei tuoi discepoli.

‘Hpeig év ool kavxwpeOa Oeotodke, Kal €ig
Oceov 0€ €XOUEV TEOOTATIAV, EKTELVOV TNV
XEWA OOV TNV AHAXOV, kal 0pavoov Tovg
¢x0Ooovc Nuwv, ooig éEamdotetlov dovAoLS,
ponOelav €& Ayiov.

Subito dopo si leggono i salmi delle lodi.

In te noi ci vantiamo, Madre di Dio, tu sei no-
stra avvocata presso Dio: stendi la tua invin-
cibile mano e distruggi i nostri nemici. Man-
da dal Santo I’aiuto ai tuoi servi.

Salmo 148

I Atvelte tov Koplov éx twv ovpoavav, at-
velte avTov €V Toig Yilotolc.

z Atvelte avtodv, mdvteg ot AyyeAot avtov,
atvelte avtov, maoat al AvvapEeLlg avTo,

3 Alvette avtov 1JAlog kal oeAnvn, alvelte
AVTOV TTAVTA T AOTOX KAL TO PQWG.

4 Alvelte a0TOV Ol 0VEAVOL TV OVEAVWV
Kal TO DOWE TO VTTEQAVM TWV OVRAVV.

> Atveodtwoav to ovopa Kvptov, dtt avtog
eime, kat &yevriOnoav, avtog éveteldato,
Kal ektioOnoav.

¢"Eotnoev avta elg TOV alwva Kat €ig Tov

! Lodate il Signore dai cieli, lodatelo nel pit
alto dei cieli.

2 Lodatelo voi tutti, angeli suoi, lodatelo voi
tutte sue schiere.

3Lodatelo, sole e luna, lodatelo voi tutte stel-
le e luce.

*Lodatelo, cieli dei cieli, e tu acqua al di so-
pra dei cieli.

> Lodino il nome del Signore, perché egli
disse e furono fatti; egli comando e furono
creati.

¢Li ha stabiliti in eterno e nei secoli dei secoli;

~41 ~




alwva ToL alwvog mEooTayua €0eto, katl
oL maReAgvoETAL

7 Atvette tov Kvglov €k g yng, dodKkovteg
Kal maoat affvocor

8ITvg, xdAala, X1V, KQUOTAAAOG, TVELHUX
Kataryidog, T molovvTa Tov AGYov avtov”
?Tax 6o kat mavteg ol Bouvvol, EVAx KaE-
TIOPOQA KAl ool kKEdQOL

0T Onota kol TAVTA T KTV, EQTETAX Kol
TIETELVX TITEQWTA

BaoAegic ¢ yng kat mdvteg Aaotl, kgxov-
TEC KAl TMAVTES KOLTAl YNG'

2 Neaviokot kat mapbévol, moeopvtegot
HETA VEWTEQWV"

Batveodtwoav to ovopa Kvgiov, 6t vipw-
01 T0 dvopa avToL HOVOUL* 1) EEOHOAOYN OIS
AVTOV ETTL YT)G KAL OLEAVOU.

“xat VPpwoet képag Aaov avtov kat VPw-
oeLképag Aaov avTOL” DVUVOG TTACL TOLG OO~
0LG avTOV, T0l6 viols TopanA, Aaw £yyiCov-
TL AVTQ

ha dato un ordine e non passera.

”Lodate il Signore dalla terra, draghi e tutti
gli abissi;

8 fuoco, grandine, neve, ghiaccio, vento di
tempesta, voi che eseguite la sua parola.
9Voi monti e colli tutti, alberi fruttiferi e tutti
i cedri.

10Voi fiere e tutti gli animali, rettili e uccelli
alati.

I Re della terra e popoli tutti; principi e voi
tutti giudici della terra.

2Giovani e vergini, anziani insieme ai giovi-
netti:

3]odino il nome del Signore, perché il nome
di lui solo e stato esaltato: la sua lode e sulla
terra e in cielo,

“ed egli esaltera la potenza del suo popolo:
inno per tutti i suoi santi, per i figli d'Israele,
popolo che a lui si accosta.

Salmo 149

TAoarte 1@ Kvolw dopa kawvov, 1 alveolg
aVTOL €V EKKANOia O0ilwV.

2 evpoavOntTw ToganA émi 1 momoavtt
avTdv, Kal ot viol Ziwv ayarAirobwoav
ETIL T PACAEL AVTQV.

3 AVECATWOAV TO OVOUA AVTOD €V X0QW, €V
TUUTIAV® Kal PaAtnoio Ppardtwoav avt,
46t evdokel Koplog év 1@ Aaq avtov katl
VPwoeL TEAELS €V owTnola.

> kavxrjoovtatl 6otot €v d0&n Kkal dyaAAik-
OOVTAL ETIL TWV KOLTWV AVTWV.

° at VPwoelg ToL OeoL év T AdQUYYL av-
TV, Kol QOU@AlaL OIOTOUOL £V TALS XEQOLV
avTWV

7 100 mounoal kdiknow &év toig £0veory,
EAgyHOUg €V TOlS Aaolg,

8 toL dONoaL TOUG PACIAEIS AVTWV €V TTEDALG
Kal TOUG €VO0EOLS AVTWV &V XELQOTIEdAIS
oonNEAlg,

 TOL Townoal €V aVTOLS KQLUA €YYQATITOV

! Cantate al Signore un canto nuovo, la sua
lode nell’assemblea dei santi.

2 Si rallegri Israele nel suo Creatore, e i figli
di Sion esultino nel loro Re.

3 Lodino il suo nome con la danza, col tim-
pano e l'arpa a lui salmeggino.

4 Perché si compiace il Signore del suo po-
polo ed esaltera i miti con la salvezza.

5Si vanteranno i santi nella gloria ed esulte-
ranno sui loro giacigli.

¢ Le esaltazioni di Dio nella loro bocca, e
spade a due tagli nelle loro mani,

7 per far vendetta tra le genti, e castighi tra i
popoli,

per legare in ceppi i loro re, e i loro nobili in
catene di ferro.

° Per compiere fra di loro il giudizio gia
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do0&a abtn €é0tal MAOL TOLG OOLOLS AVTOV.

scritto: questa e la gloria per tutti i suoi santi.

Salmo 150

L Atveite Tov Oeov év tolc aylolg avTtov, ail-
VELTE AUTOV €V OTEQEWHATL TNG DVVAUEWS
avTov*
2XIVELTE AVTOV ETTL TALS OLVACTEIXLS AVTOVD,
alvelte avtov Kata to MAN00g ¢ peya-
AoV avTOo.
datvelte aUTOV €V NXW OAATILY YOG, alvelte
avToVv £V PaAtnolw kat kKiOdoa:
*ALVELTE AUTOV €V TUUTIAVE KAl X00W, al-
VELTE AVTOV €V X0QOAIS Kal 0OQYAVQ
S alvelte avTOV €V KUUPBAAOLS evnXoLs, ail-
VELTE AQUTOV €V KUUPAAOIS AAQAryHOD.
¢ taoa mvor) atveoatw tov Koglov. aAAn-
Aovia.
AO&a..., Kol VOV...

Segque la:

1 Lodate Dio nei suoi santi, lodatelo nel fir-
mamento della sua potenza.

2 Lodatelo per le sue opere potenti, lodatelo
secondo I'immensita della sua grandezza.

3 Lodatelo al suono della tromba, lodatelo
con l’arpa e la cetra.

* Lodatelo col timpano e con la danza, loda-
telo sulle corde e sul flauto.

5 Lodatelo con cembali armoniosi, lodatelo
con cembali acclamanti.

¢ Tutto cio che respira lodi il Signore.

Gloria... Ora e sempre...

Piccola dossologia.

1l sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 12. dell’6rthros, p. 18.

Yot 00&a mpémel, Koote, 0 Oeoc fuwv, kat
ool v d6&av avaréumopev, T Ilatol,
Kkal @ Yip, kal @ Ayiw ITvevparti, vov,
Kol Ael, Kal €1 TOUG AlWVAS TV ALWVWV.
Apnv.

AoEa év Dhiotolg O, kal €L Y1G elorjvn,
&V avOpwmolg evdokia.

Yuvovpev og, eDAOYOUUEV O, TTQOOKUVOL-
Hev og, doEoAoyovpev 0g, EVXAQLOTOVUEV
0oL, dLx TNV HEYAANV ooV dOEAv.

Kvote BaoiAev, émovpavie Ocg, I1dteo marv-
tokpato: Kvote Yie povoyevég, Tnoov Xot-
oté, kat Aywov ITveopa.

Kvote 6 ®¢o¢, 6 apvog tov Oeov, 6 Yiog Tov
ITatodg, 6 alpwv TV apaQtiav Tov KO-
oMoV, EAénoov Nuac, O alpwv Tag Apagtiag
TOV KOOHLOV.

[Tooodelart v dénov UV, 6 kadnpevog
év defix tov Iatedg, kat EAénoov Nuac.
OtLov et povog Ayiog, ov et povog Koplog,
Tnoovg Xoiotag, eig 06Eav Oeov Iatpdc. A-

A te si addice la gloria, Signore Dio nostro, e
a te rendiamo gloria: al Padre, al Figlio e al
santo Spirito ora e sempre e nei secoli dei se-
coli. Amin.

Gloria a Dio nel piu alto dei cieli, pace sulla
terra, e per gli uomini benevolenza.

Noi ti celebriamo, ti benediciamo, ti ado-
riamo, ti glorifichiamo, ti rendiamo grazie
per la tua grande gloria.

Signore, Re del cielo, Dio Padre onnipotente;
Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, e san-
to Spirito.

Signore Dio, agnello di Dio, Figlio del Padre,
tu che togli il peccato del mondo abbi pieta
di noi: tu che togli i peccati del mondo.

Accogli la nostra supplica, tu che siedi alla
destra del Padre, e abbi pieta di noi.

Perché tu solo sei santo, tu solo Signore,
Gesu Cristo, a gloria di Dio Padre. Amin.
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V-

Kaf' éxaomnv npéoav evAoynow oe, xatl
QALVETW TO OVOUA OO0V €1 TOV alwva, KAt LG
TOV alva TOL AlWVOoC.

Kvote, katagpuyn éyevnOng nuiv év yevea
kal veved. Eyow eina. Kogle, eAénoov pé,
laocat v puxnv pov, oL juaQTov oot

Kvote, mpog o¢ katépuyov, didagov ue Tov
TIOLELV TO B€ANUA oov, O6TLOV €t 0 Oedg pov.
Ot mapa oot )y Cwnge. €v T @wti oov
oPoueda pac.

ITapatetvov 10 €Ae0C 0OV TOIG YIVWOKOLOL
o¢.

Kata&iwoov, Kogle, &év 1) fjuéoa tav)
AVOUAQTITOVG QLAY ONVaL UAG.
EvAoyntog el, Kogte, 6 Oeog twv Hatéowv
UV, KAl alveTov Kat 0edoEaTUEVOV TO O-
VOUA OO0V €lg TOUG alwvag. Aunv.

I'évorto, Kool 10 €éAedg oov €' NUAG, Ka-
Oamep NAnticapev Emi oé.

EvAoyntog e, Koote, didalov pe to dkat-
WUATA OOU.

EvAoyntog el, Aeomota, ovvétioov pe to
dKALOUATA COV.

EvAoyntog i, Ayie, patioov pe toig dkat-
wpaot oov.

Kvote, 10 éAedc oov el TOV atwva, T éoya
TV XEQWV OOV UT| TaLon)C.

Yol mEémel aivog, oot mEémel DUvVOG, oot
dola moémel, o [Matot kat T Yiw, katl t@
Avyiw ITvedpati, vov, kat ael, kal €g TOUG
ALOVAG TV AlwVwV. Aumv.

Ogni giorno ti benediro, e lodero il tuo nome
in eterno e nei secoli dei secoli.

Signore, ti sei fatto nostro rifugio di genera-
zione in generazione. Io ho detto: Signore,
abbi pieta di me, sana I’anima mia perché ho
peccato contro di te.

Signore, in te mi sono rifugiato: insegnami a
fare la tua volonta, perché tu sei il mio Dio.
Poiché presso di te e la sorgente della vita,
nella tua luce vedremo la luce.

Dispiega la tua misericordia per quelli che ti
CONOSCONO

Concedici, Signore, in questo giorno, di es-
sere custoditi senza peccato.

Benedetto sei tu, Signore, Dio dei padri no-
stri, degno di lode e glorificato e il tuo nome
nei secoli. Amin.

Sia la tua misericordia, Signore, su di noi,
come in te abbiamo sperato.

Benedetto sei tu, Signore: insegnami i tuoi
decreti.

Benedetto sei tu, Sovrano, dammi l'intelli-
genza dei tuoi decreti.

Benedetto sei tu, Santo, illuminami con i tuoi
decreti.

Signore, la tua misericordia e in eterno, le
opere delle tue mani non trascurare.

A te si addice la lode, a te si addice 'inno, a
te si addice la gloria: al Padre, al Figlio e al
santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei se-
coli. Amin.

Plirotika
Al termine il sacerdote fa le invocazioni, alle quali segue la preghiera a capo chino. Il diacono

prosegue con le invocazioni:
T. [TAnowowpev v £wOvnv dénov 1pwv
e Kvolw.
X. Kvote, eAénoov.
T. Avtidafov, ocwoov, eéAénoov kat dagv-
Aa&ov Nuag, 6 Oedg, T L1) XAOLTL.
X. Kvotg, éAénoov.

S. Completiamo la nostra preghiera mattu-
tina al Signore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

C. Signore, pieta.

~ 44 ~




T. Tv fuéoav maoav, teAetav, aylav, eion-
VKNV Kat avapdetntov, mapa tov Kvgiov,
altnowpeda.

X. INapaoyxov Kvote. [kail peta amno kaOe ai-
tnonl

T. AyyeAov elprivng, Totov 0d1yov, UA-
Ka TV Puxwv Kal TV CWHATOV 1JH@V,
ntapd Tov Kvplov aitnowueda.
ZUyYVOUNV KAL AQETLV TV AHAQTIWV Kol
TWV TANUUEANUATOV U@V, Ttapdx ToL Ku-
olov altnowpeda.

Ta kaAa xkat ovpgépovia taig Ppuxaic 1-
MV Kat €11 vV T k0o Uw, Ttapo tov Kvot-
ov altnowueOa.

Tov vmoAolrtov xpovov trg Cwng UV év
elpnvn xat petavola éxteAéoal magx Tov
Kvpiov attnowueda.

Xowotiava o téA1 ¢ Cwng 1U@V, dvwdL-
va, AvemaloXuvta, epNVIKA, kal KaAnv a-
mioAoylav v €ml Tov PoPegov Prinatog
0V XQLOTOU altnowpeda.

Tnc Iavaylag, axoavtov, VTTEQEVAOYTUE-
vng, évdocov Aeomolvng Nuwv Gegotdkov
kal aetmapbévov Maplag, peta maviwv
TV Ayiwv pvnuovevoavteg, Eavtolg Kal
aAANAoLG Kal taoav TV Zwnv uwv Xot-
ot T O mapabwueda.

X. ot Kvote.

S. Invochiamo il Signore perché tutto questo
giorno sia perfetto, santo, pacifico e senza
peccato.

C. Concedi, o Signore. (cosi alle invocazioni
successive)

S. Invochiamo dal Signore un angelo di pace,
guida fedele, custode delle nostre anime e
dei nostri corpi.

Invochiamo dal Signore il perdono e la re-
missione dei nostri peccati e delle nostre col-
pe.

Invochiamo dal Signore cio che e buono e
giova alle anime nostre, e la pace per il mon-
do.

Invochiamo il Signore perché ci dia di porta-
re a termine il rimanente tempo della nostra
vita nella pace e nella penitenza.
Invochiamo il Signore perché la fine della
nostra vita sia cristiana, senza dolore, senza
vergogna, pacifica; e chiediamo di avere una
buona difesa al temibile tribunale di Cristo.
Facendo memoria della santissima, immaco-
lata, pit1 che benedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre Vergine Ma-
ria, insieme con tutti i santi, affidiamo noi
stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a
Cristo Dio.

C. A te, Signore.

Ekfonisis del sacerdote:

T. ‘'Ot Ocog €Aéovg, OIKTIQUWY, KAl QLAaV-
Oowmiac vmAQxeLlS, kal Lol v doEav ava-
riéumopev, @ Iatol kal 1@ Yiw kat t@
Avyiw Ivedpaty, vov kal del kal €ig ToLG
ALWVAC TV XLWOVWV.

X. Apnv.

1. Eiorjvn mao.

X. Kat t@ mvevpartt oov.

A. Tac keparac Nuav o Kuglw kAtvopev.
X. Xot Kvote.

S. Poiché tu sei Dio di misericordia, di com-
passione, amico degli uomini, e a te rendia-
mo gloria: al Padre, al Figlio e al santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

S. Pace a tutti.

C. E al tuo spirito.

D. Chiniamo il capo davanti al Signore.
C. A te, Signore.

Sacerdote, sottovoce:

b}

1. Kvote, Ayie, 0 év DPnAoig katokwv Katl

S. Signore santo, che dimori nel pia alto dei
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TX TATIEWVA EPOQWYV, KAL TQ TIAVTEQPOQQW
o0V OppaTL ETUPAEMWV EML MAOAV TV KTl
o, ool EékAlvapev tov avxéva g Puxnc
Kal TOU OWHatog, kal deopedd ocov Avyle
Aylwv €KTELVOV TNV XEIQX OOV TNV &dQa-
oV €€ AYIOL KATOKTTNELOV 00V, KAl EVAO-
YNOOV TIAVTAC NJUAS" KAl elTL UAQTOUEV €-
KOLOLWG 1] dkovoiwe, wg ayabog kat @i-
AdvOpwmog Oe0g oLYXWENOOV, dWEOVLE-
VOG ULV Tt €yKOoUIX Kal DTeQKOOULA At-
vYaba oov.

cieli e guardi a cio che e umile e osservi la
creazione intera col tuo occhio che su tutto
vigila, davanti a te abbiamo chinato il collo
dell’anima e del corpo, e ti chiediamo: o San-
to dei santi, stendi la tua invisibile mano
dalla tua santa dimora e benedici noi tutti. Se
in qualcosa abbiamo peccato volontariamen-
te o involontariamente, tu perdona - poiché
sei Dio buono e amico degli uomini - facen-
doci dono dei tuoi beni di questo e dell’altro
mondo.

Ekfdnisis:

T. Zov yoap €0t t0 éAeelv kal owlewv Nuag,
0 Oceoc MUV, kKal Zot TV dO0&av avarmé-
niopev, T Iatot kat @ Yip kal @ Ayiw
[Tvevpartt, VOV Kat det kal €16 TOVS AlWVAG
TV ALWOVWV.

Segquono gli:

S. Poiché tuo e l’avere misericordia e sal-
varci, o Cristo Dio nostro, e a te rendiamo
gloria: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei secoli.

Aposticha

del paraklitiki con i loro stichi:
Ltiy. a. EvemAnoOnuev 10 mowtl tov €AE-
ovg oov, Kvotg, katnyaAAxoapeda kat ev-
poavOnuev. Ev mdoalg talg UéQais Uy
evpoavOeinuev, avl' wv Nueowv Etarmel-
VWoag NUAS, €TV, OV eldopev Kakd-Kkal
0 €t Tovg doVAOLG OOV Kal €Tl T €QYa
ooV, Katl 6d11YNooV TOUE LIOLE AVTWV.
Ztiyx. B Kat éotw 1) Aapmpdtng Kvpilov tov
OeoL UV €@’ NUAGS, KAl TX €QYA TWV XEL-
QWV NHWV KATeLOLVOV €@’ 1JUAG, KAl TO £0-
YOV TV XEWRWV NHOV KaTevOLVOV.
A6&a... Kal vov...

Stico 1. Siamo stati saziati al mattino dalla tua
misericordia, Signore, e abbiamo esultato e
gioito. In tutti i nostri giorni ci sia dato di gio-
ire per i giorni in cui ci hai umiliati, per gli
anni in cui abbiamo visto il male: guarda sui
tuoi servi e sulle tue opere, e guida i loro fi-
gli.

Stico 2. E sia lo splendore del Signore Dio no-
stro su di noi, e le opere delle nostre mani
conduci a buon fine per noi: si, 'opera delle
nostre mani conduci a buon fine.

Gloria... Ora e sempre...

Theotokion.

Nei metheortia si dicono gli stichirad della festa con i loro stichi.
Al sabato, quando c’e I’Alleluia, si cantano gli apdsticha prosomia nekrésima di Teofane, con i

quali si dicono 1 seguenti stichi:
Xtix. a Makdoiot, obg e£eAéfw, kal moo-
oeAdPov Koopte.
Ztiy. p Kal to pvnpoovvov avtwv eig ye-
VeV KAl YEVEAV.
Ao6&a... Kat vov...

Stico 1.: Beati coloro che tu hai scelto e preso
con te, Signore.

Stico 2.: 1l loro ricordo, di generazione in ge-
nerazione.

Gloria... Ora e sempre...
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Theotokion.

Al termine degli aposticha chi presiede dice:
AyaBov 10 é¢EopoAoyeiobal T Kupiw, kat
PaAAewv Tt ovopatl cov “Y{ote: tov a-
vayYEAAEy TO MEWL TO €Aedg ooV, Kal TV
aAnOelav cov kata vokTA.

A. Aywog 6 Oedg, Aywoc Toxveodg, Ayiog
ABavartog, eAénoov Nuac (éx y’)

Aoéa... Kat vov ...

IMavaryia Towdg, éAénoov fuag. Koote, iAG-
oONTL Tals apapTiag UV, AéoTota, ovYy-
XWENOOV TAG avoulag Nuv. Ayte, Emioke-
Pat kal laoat tag doBevelag MUy, €vexev
TOU OVOUATOS TOU.

Kvote, éAénoov (éx ')

Di nuovo:
A. Adéa... Katvov ...
Poi:

A. Tlatep v O €v TOIG 0VEAVOIS, ayla-
oONTw TO Ovopd cov, éADETw 1) Pao\ela
ooV, Yevnontw 10 O0EANUA ooV, WG €V ovEA-
Vo, kKal €t g yne. Tov aptov fuawv tov
ETILOVOLOV DOG 1)ULV OT)LEQOV, KAl APES ULV
T OpeAnuata MUV, WS Kal NUELS d@le-
HEV TOIC O@EAETALS MUV, KAl M1 eloe-
VEYKING TUAC €IS TEQAOTUOV, AAAX Qvoal
NHAGS ATIO TOV TTOVNQOV.

Sacerdote, ad alta voce:
T. ‘Ot oov éotv 1) Pacidela kal 1) ddvapig
kal 1 00&a, tov Ilateog katl tov Yiov katl
toL Ayiov ITvevuatog, vov kal det kat €ig
TOUG ALWVAS TWV XLWOVWV.
X. Aunv

E bene confessare il Signore e salmeggiare al
tuo nome, Altissimo, per annunciare al mat-
tino la tua misericordia e la tua verita lungo
la notte.

L. Santo Dio, santo forte, santo immortale,
abbi pieta di noi. 3 volte.

Gloria... Ora e sempre.....

Santissima Trinita, abbi pieta di noi; Signore,
placati di fronte ai nostri peccati; Sovrano,
perdonaci le nostre iniquita; o santo, visitaci
nelle nostre infermita e guariscici per il tuo
nome.

Signore, pieta; 3 volte

Gloria... ora e sempre...

L. Padre nostro che sei nei cieli, sia santifi-
cato il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta
la tua volonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e ri-
metti a noi i nostri debiti come anche noi li
rimettiamo ai nostri debitori, e non abbando-
narci alla tentazione, ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la potenza, la
gloria: del Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Seque l'apolytikion del santo e il theotokion della fine dell’6rthros.

Al sabato, quando c’e I’ Alleluia:
Amnootodot Maprtuoeg, kat Ioopntat, Te-
odoxat ‘Ootot kat Atkatot, ol KAAQWS TOV &-
yova teAéoavteg, kal v Iliotwv moen-
OOVTEG, MAEENOLaV €XOVTEG TEOG TOV Lw-
TNOQ, VTTEQ TJHWV AVTOV WG AyaOOV ikeTeV-
oate, owOnvaL dedpeba Tag Puxag NUv.

Apostoli, martiri, profeti, pontefici, monaci e
giusti, insieme con le sante donne: voi che ot-
timamente avete portato a termine la lotta e
custodito la fede, e percio state di fronte al
Salvatore con franchezza, supplicate per noi
la sua bonta, affinché siano salvate, ve ne
preghiamo, le anime nostre.
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Aoéa...

Gloria...

Nekrdsimon.

MvrjoOntt Kvote, wg ayabog twv dovAwv
ooV, Kat 6oa v Biw HaQTov oLy XWENoOoV:
OVLOEIS YOQ AVAUAQTNTOG, €L U1 XL O duva-
HEVOG, KAL TOIG HETAOTATL dOVVAL TV AVA-
TIAVOLV.

Katvov ...

Ricordati, Signore, dei tuoi servi nella tua
bonta, e perdona tutto cio in cui nella loro
vita hanno peccato. Nessuno e infatti senza
peccato, all'infuori di te che puoi donare an-
che ai defunti il riposo.

Ora e sempre...

Theotokion.

Mntno aryia, 1) oL agpoaoctov Pwtog, ayye-
Akolg oe DUVOLS TIHWVTES, EVOERWS HeYa-
AVvopev.

E si dicono i tropari del sabato.

Madre santa della luce ineffabile, onorandoti
con angelici inni, noi piamente ti magnifi-
chiamo.

Ha inizio la Divina Liturgia. Se non si celebra, il sacerdote dice ’ektenia:

Ektenia

1. EAénoov Muag 0 Oeog kata 10 Héya
EAedg Xov, deouedd Xov, émaxovoov kKal
eAénoov.

"Bt deopeba Omép tov Emiokomov 1pwv
(ToL delvog) ToL detvog, TOV Tilov TtEeoPu-
teplov.

"Ett dedpeba Umép twv AdeApav MUy,
TV eQéwV, LEQOHOVAXWYV, LEQODAKOVWYV
Kal HOovaxwv, kKal Taong g &v XQLote
MUV &deApdTnTOoC.

"EtL deopeba vep €Aéovg, Cwng, elonvng,
Uyelag, owtnolag, emoképews, ovyxXwor)-
OEeWC KAL APETEWS AUAQTIWV TWV DOVAWV
0L O€0V, TWV KATOKOVVTWV £V 1) TTOAEL (1)
Xwoa) TavT).

"Ett deopeba Omép v pakagiowv kat aot-
dlpwV KTITORWV TG Aylag ékkAnolag tav-
MG, Kal UTTEQ TAVIWV TWV TROAVATIHVOX-
HEVWV TATEQWV KAl AdeAP@V MHWV, TWV
EvOAde eVOEPWS, KEWEVWY, Kal XTIAVTIA-
X0V 0000d0EwV.

"Eti dedpeba UéQ TV KAQMOPOQOUVTWV
Kal KAAALEQYOUVTWV €V T aylw Kal mov-
OEMTQ VAQ TOVTW, KOTUWVTWV, PYAAAOV-
TV KAl VTTEQ TOV TEQLEOTWTOS A0V, TOV
ATEKdEXOUEVOL TO TR XOU MEYa Kal

S. Pieta di noi, o Dio, secondo la tua grande
misericordia, ti preghiamo: esaudiscici e ab-
bi pieta di noi.

Ancora preghiamo per il nostro vescovo N.
amato da Dio e per il venerabile presbiterio.

Ancora preghiamo per i nostri fratelli sacer-
doti, ieromonaci, diaconi, ierodiaconi e mo-
naci, e per tutti i nostri fratelli in Cristo.

Ancora preghiamo perché i servi di Dio che
abitano o si trovano in questa citta (o questo
monastero) ottengano misericordia, vita,
pace, salute, salvezza, visita divina, perdono
e remissione dei peccati.

Ancora preghiamo per i beati e indimentica-
bili fondatori di questa santa chiesa (o mona-
stero) e per tutti i nostri padri e fratelli che
gia si sono addormentati, e per tutti i fedeli
ortodossi che sono piamente sepolti qui e do-
vunque.

Ancora preghiamo per quelli che portano of-
ferte e lavorano in questo santo e venerabi-
lissimo tempio, per quelli che vi si affaticano,
per i cantori, e per il popolo qui presente che
attende la grande e copiosa misericordia che
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TAOVCOLOV €A€0G.

viene da te.

Ekfdnisis del sacerdote:

L 'Ot éAenuwv xat @ulavOpwmog Oeog ¥-
TLAQXELS, KAl OOL TNV 00EAV AVATIEUTIOUEV,
@ Iatol kat @ Yip kat 1@ Ayiw ITvev-
HATL, VOV Kal el KAl €G TOUG alvag twv
ALOVWV..

S. Poiché tu sei Dio misericordioso e amico
degli uomini, e a te rendiamo gloria: al Pa-
dre, al Figlio e al santo Spirito, ora e sempre
e nei secoli dei secoli.

X. Aunv C. Amin.

A. Zopla D. Sapienza!

X. EvAGynoov. C. Benedici.
Congedo

Sacerdote, dall’interno:
1. O wv evAoyntog, Xolotog 6 Oeog MUy,
TAVTOTE, VUV, KAl AEL, KAl €IS TOUS ALWVAG
TWV ALOVWV.
X. Apnv.

E aggiunge:
X. Xtegewoar Koglog 6 Oedg, myv ayilav
AUWUNTOV THOTV TV evoeBwV Kat 0pOo-
d0Ewv Xowotavwy, ovv T Ayla avTov
EkkANoia kal ) moAeL (1) ) povr)) TavT
elg alwvag alwvwv. Apnv.
T. Tepayla Beotdke, CLWOOV NHAG.
X. Tnv tpiwtéoav twv XepovBip kat Evoo-
E0TépaV AOLYKOITWS TWV Lepa@iy, TV a-
dxpOoows Beov Adyov tekovoay, TV OV-
Tws Oe0TdKOV LE HeEYAAVVOUEV.

S. Lui che e benedetto, il Cristo Dio nostro,
in ogni tempo, ora e sempre e nei secoli dei
secoli.

C. Amin.

C. Conferma, o Cristo Dio, la santa fede or-
todossa dei cristiani fedeli e ortodossi, in-
sieme con questa santa chiesa (0 monastero)
per i secoli dei secoli.

S. Santissima Madre di Dio, salvaci.

C. Pit venerabile dei cherubini, incompara-
bilmente pit1 gloriosa dei serafini, tu che sen-
za corruzione hai generato il Verbo Dio, real-
mente Madre di Dio, noi ti magnifichiamo.

Si inserisce a questo punto l'ora prima. Altrimenti:

1. Ad6&a oot 6 Bedg, 1) eAntic Npwv, Koote,
00&a Xol.

A. Aoéa... Kat vov...

Kvote éAénoov (V') , Tlatep dyte, e0AOYN-
oov.

S. Gloria a te, Cristo Dio, speranza nostra,
gloria a te.

C. Gloria ora e sempre...

Signore, pieta; (3 volte) Padre santo, benedici.

1l sacerdote, mentre il diacono sta all’esterno a destra e tiene [’ordarion come di consueto, fa il

congedo:
T. Xo1otog 0 dANO1voc Ocog NV TAlS TIQE-
ofBelaic TG MAVAXQAVTOL KAl TTAVAWUOV
aylag AVToOv UNTEOS, dLVAUEL TOU TLUIOV
Kal Cwomoloy XTavQov, MEOOTACIALS TWV
TRV €movEaviwv AVVAHEWY ACWHATWY,
ikeolalg Tov THlov, EvdOEov, TEOPT)TOL

S. Cristo, vero Dio nostro, per l'intercessione
della purissima Madre sua; per la potenza
della croce preziosa e vivificante; per la pro-
tezione delle venerabili celesti schiere incor-
poree; per le preghiere del venerabile e glo-
rioso profeta, precursore e battista Giovanni;
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IToodoouov kat Bamtiotov Twdvvov, twv
aylwv, evOOEWV Kal mavevEUWV ATTOOTO-
Awv, TV Aylwv EvOOEwV Kal KaAAwikwv
Maptoowv, twv 0olwv kat Oeopoowv Tla-
TEQWV MUV, TV aylwv kal dikalwv Oeo-
natopwv Twakel kat Avvng, kal TAVTwY
tov Ayilwv, eéAenoat kal cwoat UAag, we &-
vabog xat @eUAavOowmog kal EAenpwv
®coe.

T. Al evxwv tov aylwv Iatépwv Huav,
Kvote Tnoov Xpoté, 6 ®eog Npwv, EAénoov
KL OO0V 1UAG.

‘O Aadg Aunv.

dei santi e gloriosi apostoli degni di ogni
lode; dei martiri santi, gloriosi e vittoriosi;
dei nostri padri pii e teofori; dei santi e giusti
progenitori di Dio, Gioacchino ed Anna; del
santo (del giorno) di cui facciamo memoria, e
di tutti i santi: abbia pieta di noi e ci salvi,
poiché e Dio buono, amico degli uomini e
misericordioso.

S. Per le preghiere dei nostri santi padri, Si-
gnore Gesu Cristo, Dio nostro, abbi pieta di
noi.

Tutti: Amin.

% o *
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