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Orthros della santa e grande quaresima
1l sacerdote entra nel santuario, si inchina tre volte davanti alla santa mensa, mette l’epitra-

chilion e, aprendo la cortina, dice ad alta voce:
1. EbAoyntog 0 ®eog Nuwv, m&vtote, Vov,
Kal &el, Kal €1G TOUS ALWVAS TWV XLWVV.
X. Apnv.
T. A6éa oot 0 Bedg, dO&a ool
Baowlev Ovpadvie, ITapdkAnte, 1o [Tvevua
¢ AAnOeiag, 0 ITavtayov Iapwv kal ta
[Tavta ITAnowv, 6 Onoaveog twv Ayabwv
Kol Zowng Xoenyog, éADE kal okvwoov &v
NUV kal kaB&oLoov NUAG ATO TAOTG K1)-
AdOG Kat cwoov, Ayade tag Puxag fuav.
Apnv.
A. Aywog 6 Oedg, Ayoc Toxveodg, Ayiog
ABavatog, eAénoov fuag (éx ')
Aoéa... Kat vov ...
IMavayia Towdg, éAénoov Nuac. Kogte, iA&-
oOntLTaic apaotions Nuav, Aéomota, ovy-
XWENOOV TAG avopiag Nuiv. Ayte, éniloke-
Pat kal laoat tag doOevelag MUy, €vekev
TOU OVOUATOS OOU.
Kvote, eAénoov (éx ')
A. Adéa... Katvov ...
A. TIatep NV O €V TOIG 0VEAVOLS, AYLX-
oONtw TO Ovopd cov, EéADETw 1) Paochela
oov, Yevnontw to OéAnuA cov, wg €V
ovEaVQ, Kat &t ¢ yne. Tov agtov fuav
TOV €TOVOLOV OOG ULV ONLLEQOV, KAl APEC
MUV T O@EAHaTa UV, WS Kal NUES
A@lepev TOlC O@PEAETAS U@V, Kal M)
ElOEVEYKNG TUAC EIC TEWRAOTHOV, AAAX
OLOAL JUAS ATIO TOV TIOVIQOV.

Sacerdote, ad alta voce:
T. Ottt oov éotv 1] Baodela kal 1) dVVAULG
kal 1 00&a, tov Ilateog katl tov Yiov katl
toL Avyiov ITveduatog, vov kal det kat €ig
TOUG ALWVAS TWV XLWVWV.
X. Aunv

S. Benedetto il Dio nostro in ogni tempo, ora
e sempre nei secoli dei secoli.

C. Amin.

S. Gloria a te, Dio nostro, gloria a te.

Re celeste, Paraclito, Spirito della verita, tu
che ovunque sei e tutto riempi, tesoro dei
beni ed elargitore di vita, vieni e poni in noi
la tua dimora, purificaci da ogni macchia e
salva, o buono, le anime nostre.

L. Santo Dio, santo forte, santo immortale,
abbi pieta di noi. (3 volte)

Gloria... Ora e sempre...

Santissima Trinita, abbi pieta di noi; Signore,
placati di fronte ai nostri peccati; Sovrano,
perdonaci le nostre iniquita; o santo, visitaci
nelle nostre infermita e guariscici per il tuo
nome.

Signore, pieta; (3 volte)

Gloria... Ora e sempre...

L. Padre nostro che sei nei cieli, sia santifi-
cato il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta
la tua volonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e ri-
metti a noi i nostri debiti come anche noi li
rimettiamo ai nostri debitori, e non abbando-
narci alla tentazione, ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la potenza, la
gloria: del Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Nei primi cinque giorni delle settimane della santa e grande quaresima, eccetto il primo lunedi,

dopo il Padre nostro il lettore dice:
A. Kvotg, éAénoov (éx 1f’)
Aoéa... Kat vov ...

L. Signore, pieta, (12 volte)
Gloria... Ora e sempre...




A. AeUTE, MEOOKLVIOWHEV KAl TROOTIEOW-
Hev 1o PacAel v Oeq.
AgUte, TOOOKLVIOWUEV Kl TQOOTTECTWLEV
Xootw, T Pacdel v Oeq.
AgUte, MEOOKLVIOWUEV KAl TQOOTIETWLEV
avTE XOLOTQ, T@ Paclel kal O Nuwv.

3 prostrazioni. Quindi i salmi.

L. Venite, adoriamo e prostriamoci al Re, no-
stro Dio.

Venite, adoriamo e prostriamoci al Cristo Re,
nostro Dio.

Venite, adoriamo e prostriamoci a lui, il Cri-
sto Re e Dio nostro.

Salmo 19

2Enakovoat oov Kvglog v njpuéoa OApews,
vTMEeEAOTIIOAL OOV TO OVopa Tov Ogov la-
K.

3 eEamooteldat oot BorOewav €€ aylov xkal
&k Ziwv avtiAapBolto oov.

* uvnoOein maong Bvolag cov kat TO OAo-
KAUTWUA 00V TUAVATQ.

5 01 oot Kvplog kata v kapdilav oov kal
AoV TNV BOVAT|V 00U TANPWOAL

® ayaAAxodpeda év T owtnEiw oov kal
¢v ovopati Kvplov @eov 1uwv peyaAvvon-
oopeOar mAnpowoatl Kvplog mavta tor aitr)-
AT OOv.

7vov £yvwv 0t Eéowoe Kvplog tov xoltotov
AVTOV" ETMAKOVOETAL AVTOV €€ OLEAVOVL (-
yilov avTov* €v duvaoTtelalg 1 cwTtnla g
oe&lag avtov.

8 oUToL v douaoL kat oUToL €V (mToLg, NUELS
d¢ &v ovopati Kvpilov ®eov Nuwv peyaAvv-
Onooueda.

? avTol ovvemodloOnoav kat émeoav, NUELS
O¢ avéotnuev kat avwebwonuev.

10 Kvgte, cwoov tov PacAéa, kat €makov-
ooV U@V, &V 1) av Nuéa émkaleowpe0d
oe.

2Ti esaudisca il Signore nel giorno della tri-
bolazione, ti protegga il nome del Dio di Gia-
cobbe.

3 Ti mandi l'aiuto dal santuario e da Sion ti
sostenga.

4Si ricordi di ogni tuo sacrificio e renda pin-
gue il tuo olocausto

>Ti dia secondo il tuo cuore e compia ogni
tuo volere.

¢ Esulteremo nella tua salvezza e nel nome
del nostro Dio saremo esaltati: compia il Si-
gnore tutte le tue richieste.

’Ora so che il Signore ha salvato il suo Cristo;
lo esaudira dal suo cielo santo: € in opere po-
tenti la salvezza della sua destra.

8 Questi nei carri e quelli nei cavalli, ma noi
ci appelleremo al nome del Signore Dio no-
stro.

?Essi furono presi al laccio e caddero, noi in-
vece ci siamo rialzati e siamo stati rimessi in
piedi,

10Signore, salva il re, ed esaudiscici nel gior-
no in cui ti invochiamo.

Salmo 20

2Kvoltg, v ) duvapel oov evpEavOnoetTat
0 PaoiAels Kkal €Tl T owTNElw 0oL dyaA-
Alxoetat oQodoa.

Sty érubupiay TG KaEdlag avTOL €dWKAG
avTE Kat v 0EANow twv xetéwv avtov
OUK £0TEQN0AG AVTOV.

2Signore, il re gioira nella tua potenza e per
la tua salvezza esultera grandemente.

*La brama della sua anima gli hai concesso e
la supplica delle sue labbra non gli hai ne-
gato,
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*0tL mEoéOaoag avTov £V eVAOYIALS XOT)-
OTOTNTOG, £€0MNKAG ETTL TNV KEPAAT|V AVTOV
oté@avov €k AlBov tuiov.

> ComV MTNoato og, kal Edwkag avtw, po-
KQOTNTA NHEQWYV €15 alva alwvog.

o ueyaAn 1 06&a avToL €V T CWTNEiW ooV,
dolav kal peyadompémelay ETONOELS ETT
avToV*

70TL doelg avT eVvAoyiav Elg alwva at-
@WVOG, EVPEAVELS AVTOV €V XXX UETA TOV
TIQOCWTIOV OOU.

86t 0 Pacidetg eAmtiCet émtt Kvplov kal év
T éAéeL oL “YloTtov ov ur) oaAevon).
?e0peOeln 1) xelp oov maoL Toig £x0oig oov,
1 de&lk oov e0POL MAVTAS TOVG HIOOVVTAG
o

10°Onoelc avtovg eig KAPavov TovEog elg
KALQOV TOL MROOWToL oov: Kvplog v opyn
AVTOL OLVTAQAEEL AVTOVG, KAL KATAPAYE-
TAL AVTOVG TIVQ.

1oV KAQMOV AUTWV ATO TG YNG ATOAELS
Kal TO OTéQHA aLTWV ATO LIV AvOQw-
TV

12011 EkAtvav elg o0& kaka, dleAoyloavto
PovAdg, aig oV pr) dVVWVTAL OTHVAL

13911 O1joelg avTovg VWToV: €V Tolg TteQLAoL-
TIOLG OOV E€TOLUATELS TO TROOWTIOV AXVTWV.
“opwOnty, Kogte, év ) duvapel cov* doo-
pev kat paAovuev tag duvaotelag oov.
Ao6&a... Katvov...

A. Aywog 6 Oedg, Aywoc Toxvpodg, Ayiog
ABdavatog, eAénoov fuag (éx ')

A6&a... Kat vov ...

IMavayila Towdg, eAénoov fuac. Kvote, iA&-
oONTL Tals apaTialg UV, Aéomota, ovy-
XWENOOV TAG avouilag NUv. Ayte, €mioke-
Pat kal laoat tag acOevelag Uy, évexkev
TOL OVOUATOS OOV.

Kvote, éAenoov (éx y’)

A. Adéa... Katvov ...

ITateo U@V O €V TOlC 0VEAVOLG, AYLoOT)-

4 perché lo hai prevenuto con benedizioni di
dolcezza, hai posto sul suo capo una corona
di pietre preziose.

>Vita ti ha chiesto, e tu gli hai dato lunghezza
di giorni nei secoli dei secoli.

¢ Grande e la sua gloria nella tua salvezza,
gloria e magnificenza porrai su di lui,

’ perché gli darai benedizione nei secoli dei
secoli, lo colmerai di gioia con il tuo volto;

8 poiché il re spera nel Signore, e con la mise-
ricordia dell' Altissimo non sara mai scosso.
?Incontrino la tua mano tutti i tuoi nemici, la
tua destra trovi tutti i tuoi odiatori.

10 i renderai come fornace di fuoco nel
tempo del tuo volto; il Signore li sconvolgera
nella sua ira e li divorera il fuoco.

I Farai sparire il loro frutto dalla terra, e la
loro discendenza dai figli degli uomini:

12 perché hanno riversato su di te il male,
hanno tramato un progetto che non potran-
no attuare.

13Li porrai di spalle, mentre al tuo resto ren-
derai stabile volto.

“Innalzati, Signore, nella tua potenza; cante-
remo e salmeggeremo le tue opere potenti.
Gloria... Ora e sempre...

L. Santo Dio, santo forte, santo immortale,
abbi pieta di noi. (3 volte)

Gloria... Ora e sempre...

Santissima Trinita, abbi pieta di noi; Signore,
placati di fronte ai nostri peccati; Sovrano,
perdonaci le nostre iniquita; o santo, visitaci
nelle nostre infermita e guariscici per il tuo
nome.

Signore, pieta; (3 volte)

Gloria... Ora e sempre...

Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il
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Tw TO OVOUA 00V, EA0ETw 1) Pacidela oov,
vevnontw to OEANUA& oov, WS €V oLEAVE,
kal émt e yne. Tov dptov Muwv tov
ETILOVOLOV DOC ULV OT)UEQOV, KAL APES ULV
T OPEAT| AT T|UWV, WS KAl 1|UES d@le-
HEV TOIG O@EAETAIS NHWV, Kal UT) eloe-
VEYKNG TUAG €I MEWRAOTHUOV, dAAx Qvoat
UG ATIO TOV TTOVT)QOV.

Sacerdote, ad alta voce:
I. Ottt oov éotv 1] Baodela kal 1) dVVAULG
kal 1 d0&a, tov Iateog katl tov Yiov katl
tov Ayiov ITvevuatog, vov kat aet kat elg
TOUG ALWVAS TWV XLWVWV.
X. Aunv

Quindi i sequenti tropari:
X. Zwoov, Kopte, tov Aadv oov, kat e0AO-
ynoov v kAngovopiav cov, vikag tolg
Baoclevol, kata BagPaowv dwoovuevog,
KAL TO OOV PUAATTWYV, dlX TOL LTAUQOL 0OV
ToAlTtevpa.
A6éa...
O vYwbelg &v 1 Ztavpw &kovoiwg, )
ETMWVUHQ@ 00V KALVT) TOALTELR, TOUG OLKTLO-
HoUG ooL dawpnoat, Xowote 6 Oedg, evpoa-
VOV £V T1) SLVALEL OOV, TOVG TILOTOVGS Paot-
A€l U@V, VIKAG X0QNYWV avTolS, KATX
TWV TIOAEUIWV, TNV CUHHAXIAV EXOLEV TNV
onv, OTAOV LET)VTC, A1) TTNTOV TEOTIALOV.
Katvov ...

tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua
volonta come in cielo cosi in terra. Dacci oggi
il nostro pane quotidiano, e rimetti a noiino-
stri debiti come anche noi li rimettiamo ai
nostri debitori, e non abbandonarci alla ten-
tazione, ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la potenza, la
gloria: del Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

C. Salva, Signore, il tuo popolo, e benedici la
tua eredita dando ai re vittoria contro i bar-
bari e custodendo con la tua croce la tua citta.

Gloria...

Tu che volontariamente sei stato innalzato
sulla croce, dona, o Cristo Dio, la tua com-
passione al popolo nuovo che porta il tuo
nome: rallegra con la tua potenza i nostri re
fedeli, concedendo loro vittoria contro i ne-
mici. Possano avere la tua alleanza, arma di
pace, invitto trofeo.

Ora e sempre...

Theotokion.

IToootaola @ofepa kal akataloxvvte, U
napldng, ayadn), Tag ikeolag NuUwv, Tavou-
vnte Oeotdke, 0TELEOV 0Q00DOEWV TOAL-
telav, owle obg ExéAevoag PaciAevery, kal
X001 YELAVTOIS 0VEAVODeV TNV Viknv: dlott
étexeg TOV Oeov, HOVT) eDAOYNHEVT).

Temibile presidio mai confuso, non disprez-
zare le nostre suppliche, o buona, o Madre di
Dio degna di ogni canto. Conferma il popolo
ortodosso, salva coloro cui comandasti di re-
gnare, e dal cielo accorda loro vittoria, tu che
hai partorito Dio, o sola benedetta.

Dopo i tropari, il sacerdote, dall’interno del santuario, dice:

1. EAénoov Nuag 6 Ocog kata 10 Héya é-
Agdg oov, dedpeba oov, €mMAKOLVOOV Kal
EAénoov.

X. Kvote, éAénoov (y').

T. "Bt 0edpeba Omép twv evoefeotdtwv

S. Pieta di noi, o Dio, secondo la tua grande
misericordia, ti preghiamo: esaudiscici e
abbi pieta di noi.

C. Signore, pieta. (3 volte)

Ancora preghiamo per i nostri governanti, e
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Kal OeoLAGKTOV PacAéwv UV, kKal Ta-
VTOC TOV 0TQATOTIEDOV AVTV.
X. Kvote, eAénoov (y').

per tutte le autorita.

C. Signore, pieta. (3 volte)

Ekfonisis:

T ‘Ot eAenuov kat UAdvOowmog BOeog

UTMAQXELS, Kal ool TV dO0&av AvaméUmo-

uev, o Iatol kat @ Yip kat @ Ayiw

[Tvevpartt, VOV Kat del kal €G TOVS ALWVAG

TV ALWOVOV..

X. Apnv

A. Ev ovopatt Kvplov, evAoynoov, [atep.
Sacerdote, ad alta voce:

1. Ad&a 1) ayla kat opoovoiw, kal Cwo-

oL Kal adwxétw Toukdl, mdvtote, vov,

Kal ael, Kal €1G TOUS ALWVAS TWV XLWVOV.

X. Aunv.

S. Poiché tu sei Dio misericordioso e amico
degli uomini, e a te rendiamo gloria: al Pa-
dre, al Figlio e al santo Spirito, ora e sempre
e nei secoli dei secoli.

C. Amin.
L. Nel nome del Signore, benedici, padre.

S. Gloria alla santa, consustanziale, vivifi-
cante e indivisibile Trinita in ogni tempo, ora
e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Exapsalmos

Ha inizio 'exdpsalmos, che si ascolta in tutto silenzio e compunzione. Il fratello designato - o

chi presiede - dice con pieta e timore di Dio:
A. Aoa ev VYiotoic Oe, kat &mi yng
elpnvn, év avpwmolg evdokia (¢x y’).

Kvote, tax xetAn pov avoi€elg, kat 1o otopa
HOL avaryyeAet v atveotv oov (éx B).

L. Gloria a Dio nel pit alto dei cieli, pace
sulla terra, e per gli uomini benevolenza. (3
volte)

Signore, apri le mie labbra, e la mia bocca
proclamera la tua lode. (2 volte)

Dopo i primi tre salmi il sacerdote inizia a bassa voce le preghiere dell’6rthros, p. 14, stando
davanti all’icona del Cristo, a capo scoperto. Se vuole, anziché di seguito, puo dirle al luogo

indicato per ciascuna di esse.

Salmo 3

2Kvote, Tl émANOUvONnoav ot OAPovTéc ue;
moAAoL émaviotavtal €n’ Eué

3 toAAot Aéyovot M) PuxT) Hov OUK €0TLOW-
ol avT v T O avTo.

*ov 0¢, Kvple, avtiAnmttwe pov ei, d0&a pov
Kal VPV TNV KEPAAT|V Hov.

> @wvn pov meog Koplov exékoala, xatl
ETNKOVOE OV €€ OPOLG ylov AvTOV.

¢ eyw éxounOnv kat Omvwoar €ENyEEONV,
0t Kvplog avtiAnetal pov.

70V poPnOrnoopat amo HUELAdWV Aaov TV
KUKA@ ovvertifeuévwy HoL.

s avdota, Kople, cwoov pe, 0 @edg pov, ot

2 Signore, perché si sono moltiplicati i miei
oppressori? Molti insorgono contro di me.

3 Molti dicono all’anima mia: Non c’e sal-
vezza per lui nel suo Dio.

* Ma sei tu, Signore, il mio soccorso, la mia
gloria e colui che innalza il mio capo.

>Con la mia voce ho gridato al Signore, e mi
ha esaudito dal suo monte santo.

¢ Jo mi sono coricato e addormentato: mi
sono destato perché il Signore mi soccorrera.
”Non temero miriadi di popolo che intorno
mi assalgono.

8Sorgi, Signore, salvami, Dio mio! Perché tu
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oV énataac maviag toug ExOoaivovtag
HOL paTalwg, 0d0VTAS AUAQTWA®Y OULVE-
Toupac.
?tov Kvplov 1] cwtnpla, kat et tov Aadv
ooV 1 LAY oOoUL.

Si ripete:
¢ Eyw éxoyunOnv kat Omvwoa: €Eny£eonv
0t Kvplog avtiAnpetal pov

hai percosso quanti mi avversano invano; i
denti dei peccatori hai spezzato.

?Del Signore e la salvezza, e sul tuo popolo
la tua benedizione.

® Jo mi sono coricato e addormentato: mi
sono destato perché il Signore mi soccorrera.

Salmo 37

2Kvote, pun o Ovue oov EAEYENGC pe, unde
1) 0QY1) OOV TTAOEVOTG HLE.

30t tax BEAN OOL EveTAynoav oL, Kol
ETEOTNOLEQG €TT €UE TNV XELQK OOV

4 ovk €0tV laOlg €V T OAQKL HOL ATO
TIQOOWTIOL TNG OQYT)S OOV, OVUK £0TLV £LOT)V)
€V TOIC OO0TEOLS MOV ATIO TEOCWTIOL TWV
AUAQTIWV HLOV.

> 0t al avopial pov VmeQnoav TNV Ke-
PaAT|V Hov, woel @opTiov Bagv éBavvon-
oav €U €.

¢ mpoowCeoav Kal é0Annoav ol HOAWTEG
HOL &TIO TTROCWTIOL TG APEOTVVTG LOL*

7 Tadamwonoa kal Katekduponv €wg
téAovg, OANV TV MNpéoav okvOowTAlwv
ETIOQEVOUN V.

8 0tL al PoéaL pov EmANoOnoav epmary-
HATWV, Kal ovk 0T laoig €v ) oaQkl pov
? ekaxwOnVv kal etamevadny €éwg opodoa,
WELOUNV ATIO OTEVAYHOD TNG KAEdLag pov.
10 Kopte, évavtiov oov maoca 1) émbvpia
HOU, KAl O OTEVAYHOS HOU ATIO OOL OVK
ATIEKQUPT).

1) kOl ov ETadx 0N, EYKATEALTTE Ue 1)
LOXVG MOV, KAL TO PGS TWV 0POAAU@V HOU,
KAl AUTO OUK €0TL UET EHOV.

2ot @iAoL pov kat ol mAnolov pov €€ éva-
vtiag pov Nyywoav kalt otnoav, kal ol
£YYLOT& Hov Ao pakpoOev éotnoav:
Bral é€eBralovto ol Cnrovvteg v Ppuxnv
HOV, kol oL (NTOUVTES T KAKA HOL EAGAT)-
oav HATAOTNTAG, Kl D0ALOTNTAG OANV TNV
Nuéoav éueAétnoav.

2 Signore, nel tuo sdegno non accusarmi, e
nella tua ira non castigarmi.

3Perché le tue frecce in me si sono conficcate,
hai gravato su di me la tua mano.

* Non c’e sanita nella mia carne dinanzi alla
tua ira, non c’e pace nelle mie ossa dinanzi ai
miei peccati.

>Poiché le mie iniquita hanno oltrepassato il
mio capo; come carico pesante su di me
hanno pesato.

¢ Fetide e putride sono le mie piaghe a causa
della mia stoltezza.

7Un miserabile mi sono ridotto, sino in fondo
sono stato piegato: tutto il giorno me ne an-
davo cupo.

8 S1, sono tutti offesi i miei fianchi e non c’e
sanita nella mia carne.

> All’estremo sono stato maltrattato e umi-
liato, ruggivo per il gemito del mio cuore.
10Signore, davanti a te e tutto il mio deside-
rio, e non ti e rimasto nascosto il mio gemito.

11Tl mio cuore e sconvolto, la mia forza mi ha
abbandonato, e non e pit1 con me neppure la
luce dei miei occhi.

2] miei amici e i miei vicini mi sono venuti
incontro e si sono arrestati, e i miei congiunti
si sono arrestati lontano.

13Mi facevano violenza quelli che cercavano
I’anima mia, e quelli che cercavano contro di
me il male hanno detto parole vane e medi-
tato inganni tutto il giorno.
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4 ¢y d¢ woel KWEPOS OVK NKOVOV KAl WOl
AAaAog 0UK Avolywv TO oTOpa avTOoL!
Bral eyevounv woel avOewTog oK AKOV-
WV KAl OUK €xwVv &V TQ OTOHATL AUTOV
EAgypovg.

16411 €t ool, Kvote, NATioa ov elkaxovor),
Kvote 6 ®eog pov.

7011 elmar pnmote Emixapwot pot ot £€x0Opot
HOL" Kal €V T oaAevOnval modag Hov €1
EUe EUeYaA0QONUOVNOQAV.

18 0t éyw elc pdotryag €tolpog, kat 1)
AAYNOWV HOL EVATILOV POV £0TLIATIAVTOG.
19611 TV dvoplav Hov €yw avayyeAw kal
HEQLUVTOW VTIEQ TNG AUAQTIAG HOV.
20t 0t €x0pot pov Cwot kal kekgaTalwvTal
vmeQ EUE, Kal EMANOUVON oAV ol HooUVTEG
He adikwe:
2 ol AvtamoddOVTEG HOL KAKAX AVTL dyo-
Owv evOLEPaAAOV e, Emel Katedlwkov
ayaOwovvnyv
2 un eykataAinng pe, Kooter 6 Oedg pov,
U1 ATTOOTNG AT €OV
2 mpooxeg elg TV PonBetdv pov, Koote tc
owWTNELAG pov.

Si ripete:
22 un éykataAinng pe Koote 6 @edg pov, pn
ATIOOTNG AT €UOV
2 mEooxeg elg v Ponbeav pov Kogte g
owTNELaG Hov

14 Ma io come un sordo non udivo, ed ero
come un muto che non apre la bocca.

15 Sono divenuto come un uomo che non
sente e non ha repliche sulla sua bocca.

16Poiché in te, Signore, ho sperato: tu esaudi-
rai, Signore Dio mio.

17 Perché ho detto: Che mai godano di me i
miei nemici, essi che quando vacillavano i
miei piedi hanno parlato contro di me con ar-
roganza.

18Ecco, sono pronto ai flagelli, e il mio dolore
mi sta sempre davanti.

1951, dichiarero la mia iniquita, staro in ansia
per il mio peccato.

20 Ma i miei nemici vivono, si sono fatti forti
contro di me, e quelli che ingiustamente mi
odiano si sono moltiplicati.

21 Quelli che mi rendono male per bene mi
calunniavano, perché perseguivo la bonta.

22 Non abbandonarmi, Signore Dio mio, da
me non allontanarti.

2 Volgiti in mio aiuto, Signore della mia sal-
vezza.

22 Non abbandonarmi, Signore Dio mio, da
me non allontanarti.

23 Volgiti in mio aiuto, Signore della mia sal-
vezza.

Salmo 62

20 Beoc 6 BOeodg pov, mEog o& 0EOEICW:
£dlymoé oe 1) Puxn Hov, mMooATAWS oot T
O&QE MOV €V YN €oNUW Kal afatw kol
AVOOQW.

3 oUTwG v @ ayilw weOnv oot tov Wetv v
dvvaptv oov kat v doEav oov.

4 OtL kQelooov 10 €Aedg 0oL UTeQ Cwdc: T
XElAN pov émavéoovot oe.

> 0UTwGg eVAOYTNOW o€ €v TN Cwr) HovL KAl év
T OVOUATL 0OV AR TAG XEIQAS HOV.

° g €Kk 0TéATOC Kal TOTNTOG EUTANOOEM 1

20 Dio, Dio mio, per te veglio all’alba. E as-
setata di te I'anima mia, quante volte ha
avuto sete di te la mia carne in una terra de-
serta, senza via e senz’acqua.

3Cosi sono comparso davanti a te nel santua-
rio, per vedere la tua potenza e la tua gloria.
4 Poiché la tua misericordia vale piu di ogni
vita: le mie labbra ti loderanno.

5 Cosi ti benediro nella mia vita, e nel tuo
nome alzero le mie mani.

® Come di grasso e pinguedine sia colmata
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Yoy pov, kat xelAn dyaAdidoews atvéoel
TO OTOUA HOV.
7 el EUVNUOVELOV OOV €Tl TNG OTOWHVTC
LoV, €V TOlg 0000IC EueAéTwy €ig o€
86t éyevnOmnec BonBog pov, kai €v ) okém)
TV MTEQUYWV 00V AYAAALXCOUAL.
? ek0AAN 01 1) Pox1) pov oTticw oov, Euov de
avteAdeto 1) delx oov.
10 avtot 0t elg patnyv eCrnoav v Ppouxnv
HOV, eloeAeboovTal €I TX KATWTATA TNG
Yne
I mapadoOrjoovtal €ig Xelpag goppalag,
Hepldes aAwmékwy éoovtat
126 8¢ Paoidelg evpoavOnoetal emi T Oc-
@, énawvednoetat mag 0 OUVOWV €V AT,
OTL EévePAayn otopa AdAoVVTWV Adka.

Si ripete:
7bév tolg 00001 EpeAETOY Elg O
80tL eyevnOng Pon0Oc pov kal €V 1) OKEM)
TV MTEQUYWV 00V AYAAALATOHAL
? ek0AAN 01 1) Poxr) pov oTticw oov, Euov de
avteAdeto 1) delk oov
Aoéa... Kat vov...
AAANAOVia, AAANAOVIa, AAANAOVI,
Kvote, éAénoov. (éxy’)
Ao6éa... Kat vov...

I’anima mia, e con labbra di esultanza ti lo-
dera la mia bocca.

7 Se mi ricordavo di te sul mio giaciglio,
all’alba su di te meditavo:

8 perché ti sei fatto mio aiuto, ed esultero al
riparo delle tue ali.

9Ha aderito a te ’anima mia, mi ha sostenuto
la tua destra.

10E quelli hanno cercato invano I’anima mia:
entreranno nelle profondita della terra,

Isaranno consegnati in mano alla spada, di-
verranno parte delle volpi.

127] re invece si allietera in Dio, sara lodato
chiunque giura per lui, perché e stata serrata
la bocca di quanti dicono cose ingiuste.

7> All’alba su di te meditavo:

8 perché ti sei fatto mio aiuto, ed esultero al
riparo delle tue ali.

9Ha aderito a te ’anima mia, mi ha sostenuto
la tua destra.

Gloria... Ora e sempre...

Alleluia, Alleluia, Alleluia,

Signore, pieta; (3 volte)

Gloria... Ora e sempre...

Salmo 87

2Kvote 0 Oeog TG cwnelag pHov, NUEPAg
éérpala kal €v vukTi évavtiov oou
JeloeADétw Evamiov oov 1) mEooevxn LoV,
KATVOV TO 0UG 00U &g TNV dénotv pov.

40T EMAN 00N Kakwv 1) Puxr) pov, kai1) Caom
MoV T &on Ty yloe:

> mpooeAoyloOnv et twv katapatvov-
TwV elg Adxiov, éyevnonv woet avOpwmog
aponontog év vekpolg éAev0epog,

® woel Toavpatiol kaBevdovTeg €V TAPW,
@V OVK euvnoOng €Tt kal avtol €k NG
XEQOG 0oL aTtwodnoav.

7€0€eVTO PE €V AAKKQ KATWTATW, €V OKOTEL-
VOIS Kal év okla Bavatov.

8 ¢m’ Eue émeotneixOn 6 Ouudc ocov, kal

2 Signore, Dio della mia salvezza, di giorno
ho gridato e di notte davanti a te.

3 Entri la mia preghiera al tuo cospetto, piega
il tuo orecchio alla mia supplica.

4Perché e stata colmata di mali ’anima mia,
e la mia vita si e avvicinata all’ade.

>Sono stato annoverato tra quelli che scen-
dono nella fossa, sono divenuto come un
uomo senza aiuto, fra i morti libero;

¢come gli uccisi che dormono nella tomba, di
cui non ti sei pia ricordato, e che dalla tua
mano sono stati respinti.

’Mi hanno posto in una fossa profondissima,
in luoghi tenebrosi e nell’'ombra di morte.
8Su di me si e addensato il tuo sdegno, su di
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TLAVTAG TOUG HETEWQLOHOVS OOV ETUYAYES
ETU EUE.

? ELAKQELVAC TOVG YVWOTOUG HOL AT €OV,
£€0evto pe PBOeAVYHa Eavtolg, TaEedOONV
KOl OUK EEETIOQEVOUNV.

10 ot 0@pOaApol pov noBévnoav ano mtw-
xelag éxéxpala mpog oé, Kvpte, 0Anv tv
Nuégay, OdLlETMéTAOR TOG O& TAG XELQAG
povr

Tur) tolg vekpolg momoets Oavpaoia; 1) la-
T00L AVAOTI)o0LOL, Kal €EopoAoyrjoovtal
ooy,

12 un dmynoetal TG év 1@ tdw T €Aedg
ooV Kal TV aAN0elkv oov &év ) anwAeia;

13 un yvwoOnoetal év 1 okotel ta Oav-

HAOL& 00V Kal 1] OtkalooUVT) 00UV €V Y1) €Tl

AeAnouévn;

4 xdyw meog o€, Koo, éxékoala, kal to

TIOWL 1] TEOOEVXT] HOL TEOPOAOEL O€.

B ivart, Koote, amwOr) v puxnv pov, amno-

OTEEPELS TO TTEOOWTIOV OOV AT ELLOV;

16 X OG elpL €yw Kal €V KOTOLS €K VEOTN-

T0G pov, DPwOelg 0¢ étamevwOny kat £En-

mtoonOnv.

7¢m’ éue diNABov at 6pyal oov, ol ofeQt-

oMol ooV EEeTAQaEAV g,

18 ekUKAWOAV pe woel VOwWQE OANV TNV

NHEQAV, TTEQLETXOV HE AUAL.

19 gudrouvag an’ epov @iAov kat mAnolov

KAl TOUG YV@OTOUS OV ATIO TAALTIWOLAG.
Si ripete:

2 Kvpte 0 Oeog ¢ owtnelag Hov MUEEAg

Eérpala kal €v VuKTlL Eévavtiov oov

S eloeABétw EvmIOV OOV 1) TEOTEVXT] OV

KALVOV TO 0UG OO0V &€ig TV d¢naiv pov

me tutte le tue tempeste hai rovesciato.

9Hai allontanato da me i miei conoscenti, mi
hanno reso un abominio per loro; sono stato
consegnato e non ne uscivo.

10T miei occhi si sono estenuati per la poverta.
Ho gridato a te, Signore, tutto il giorno; a te
ho teso le mie mani.

' Farai forse meraviglie per i morti? Oppure
i morti risusciteranno e ti confesseranno?

12 Forse qualcuno raccontera nella tomba la
tua misericordia, e la tua verita nella perdi-
zione?

13 Saranno forse conosciute nelle tenebre le
tue meraviglie, e la tua giustizia in una terra
dimenticata?

14 Eppure io a te, Signore, ho gridato, e al
mattino ti preverra la mia preghiera.
15Perché, Signore, respingi la mia anima, di-
stogli da me il tuo volto?

1 Povero sono io e nelle fatiche fin dalla gio-
vinezza; sono stato innalzato e poi umiliato,
e sono rimasto smarrito.

7Su di me sono passate le tue ire, i tuoi ter-
rori mi hanno sconvolto.

¥ Mi hanno circondato come acqua, tutto il
giorno insieme mi hanno accerchiato.

19 Hai allontanato da me amico e vicino, i
miei conoscenti dalla mia sventura.

2 Signore, Dio della mia salvezza, di giorno
ho gridato e di notte davanti a te.

3 Entri la mia preghiera al tuo cospetto, piega
il tuo orecchio alla mia supplica.

Salmo 102

I EvAdyer, 1 Ppouxn pov, tov Koolov xad,
TTAVTA T €VTOG POV, TO OVOUA TO AYLOV
avTov

2eVAGYeL 1) Yoy pov, tov Koglov kat un é-
TUAGVOAVOL TTACAS TAS AVTATIOOO0ELS AV~

! Benedici, anima mia, il Signore, e tutto il
mio intimo il suo santo nome.

> Benedici, anima mia il Signore, e non di-
menticare tutte le sue ricompense.
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ToU*

3 oV evAaTevoOVIA TACAS TAS AVOULAG
00V, TOV LWHEVOV TAOAG TAG VOOOULSG OOL*

4 tov Avtgovuevov &k @Oopag TV Cwnv
OO0V, TOV OTEPAVOLVTA O¢ &v €Aéel kal
OLKTIQUOLG

Stov éumunmA@vVTIa £v ayabolg v emuui-
AV 00V, AVAKALVIOONOETAL WG AETOV 1] VEO-
TG OOV.

® mowwv éAenuoovvag 6 Koplog katl koipa
TIAOL TOLG ADKOVUEVOLG.

7 €yvwpuoe Tag 0dovg avTtoL T Mawvon),
1016 violg ToganA ta BeAnjuata avTov.

S olktippwv Kat éAenuwv 0 Koplog, paxgo-
Oupog katl ToAvéAeoc:

?ovk elg TéAog 0opyloOnoetal, ovde €ig TOV
ALV UNVLET

1000 katax TG Avoplag MUV €molnoev
ULV, 0VdE KATA TAG AUAQTIAG T|UWV AvTa-
TLEQWKEV TULV,

4t kata T0 TPog ToL OVEAVOL ATO TNG
YNG éxpatatlwoe Kvplog 10 éAeog avtov emi
TOUG POPOVHEVOUG AVTOV!

12 kaBOOOV ATIEXOLOIV AVATOAXL ATIO OL-
OH@V, EUAKQUVEV AP MUV TAS AvOoplag
NHV.

Brabwg olktelpel MATNE LIOVG, WKTEIQNOE
Kvotog tovg gofovpévoug avtov,

46t avtog €yvw TO MAGOUA U@V, EUVT)-
oOn dtL xoug éopev.

15 &vBowmog, woel X00Tog at 1pépat avtov:
woel avOog Tov ayov, ovtwg eEavOnoer
16 6tL mvevpa dABev év avtw, Kat ovx V-
TAQEEL KAL OVK ETULYVWOETAL €TL TOV TOTIOV
avTOV.

710 d¢ €Aeog tov Kvgiov amo tov aiwvog
Kal €wg TOL alwVvog Tl TOUG POBoLUEVOLS
avTOV, Kal 1) datoovvn avToL €Tl LIoIC
viwv

81015 uAdooovoL TV dxO1)KNV avTOL Kal
HEUVNHUEVOLS TWV EVTIOAQ@V aVTOL TOL TOL-

3Lui che perdona tutte le tue iniquita, che
guarisce tutte le tue malattie,
*che riscatta dalla corruzione la tua vita, che
ti incorona di misericordia e di ogni compas-
sione,
5 che sazia di beni la tua brama: sara rinno-
vata come quella dell’aquila la tua giovi-
nezza.
®Opera ogni misericordia il Signore, e giudi-
zio per tutti quelli che subiscono ingiustizia.
7Ha reso note a Mose le sue vie, le sue vo-
lonta ai figli d’Israele.
8 Pietoso e misericordioso e il Signore,
longanime e ricco di misericordia.
9Non sara adirato sino alla fine, né in eterno
sara sdegnato.
1Non secondo le nostre iniquita ha agito con
noi, né secondo i nostri peccati ci ha retri-
buiti.
1 Perché quanto e alto il cielo sulla terra, al-
trettanto il Signore ha reso forte la sua mise-
ricordia su quelli che lo temono.
12Quanto dista I’oriente dall’occidente, tanto
ha allontanato da noi le nostre iniquita.

13 Come un padre ha compassione dei figli,
cosi ha avuto compassione il Signore di
quelli che lo temono,

14 poiché egli sa di che siamo plasmati, si ri-
corda che noi siamo polvere.

15 L'uomo: come l'erba sono i suoi giorni;
come fiore del campo, cosi sfiorira.

16Un soffio passa su di lui e piti non sara, né
riconoscera pit il suo luogo.

17”Ma la misericordia del Signore e da sempre
e per sempre su quelli che lo temono, e la sua
giustizia sui figli dei figli,

8per quelli che custodiscono la sua alleanza,
e si ricordano dei suoi comandi per com-
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noat avtde.
19 Kvplog év 1t ovpave 1)tolpace tov 0Q0-
VoV avTov, kal 1] Bacidela adToL TTAVTWV
oeomolel.
20 evAoyette tov Koplov, mavteg ot ayyeAot
avTov, duvartol loXVL tolovvTEG TOV AdYOoV
AVTOL TOU AKOVOAL TNG PWVTG TWV AdYwV
avTOoU.
2LevAoyette tov Kvglov, maoat at duvapelg
avTOU, AE€LTOLEYOL AVTOV TIOLOUVTEG TO
OéAnua avtov
22 gvAoyelte tov Koplov, mavia ta éoya
avTOV, &V mavTl TOTw TNG deoToTelag
avToL* eVAGYeL 1) Puxn pov, tov Koglov.

Si ripete:
2b ¢y mavtl TOMw TM¢ deomotelag avTOv
eLAOYeLT) Puxn) pov tov Kvplov

pierli.
19]1 Signore ha disposto nel cielo il suo trono,
e il suo regno domina tutto.

20 Benedite il Signore, voi tutti angeli suoi,
potenti e forti esecutori della sua parola, ap-
pena udite la voce delle sue parole.

21 Benedite il Signore, voi tutte sue schiere,
suoi ministri, esecutori delle sue volonta.

22 Benedite il Signore, voi tutte opere sue, in
ogni luogo del suo dominio. Benedici, anima
mia, il Signore.

226 In ogni luogo del suo dominio, benedici,
anima mia, il Signore.

Salmo 142

1 Kbote, eloakovoov T mEOoELXNG MOV,
Evotioat v dénotlv pov év ) aAnOeia
00V, EL0AKOVOOV HOV €V TH OLKALOOVVT) COL*
2 kat pn eloéAOng eig kplowv peta TOL
dovAoVL ooV, OTL OV dikALWOT|oETAL EVOTILOV
oov mag Cav.

3ot katedlwéev 6 €x000g TV Puxnv pov,
étanetvwoev elg ynv v Cwnv Hov, ékd-
O10¢ pe év oKOTELVOIG WG VEKQOUS XIWVOC:

4 xal NKNOlaoev €10 €UE TO MVEVUA MOV, €V
guotl EtapaxOmn 1 kaxEdla pov.

> euvnoOnv Nueov agxalwv, éueAétnoa
£V TIAOL TOIG €QYOLS 00V, €V TOUUAoL TV
XEQWV OOV EUEAETWV.

*dleméTAoA OGS O¢ TAG XEIQAS MOV, 1) PuxT)
HOVL WG YN &vLOEOS OoL.

7TaxL eloaxkovodv pov, Koote, e€éAme to
TIVEDHA HOV* 1) ATTOOTOEPT)S TO TEOTWTIOV
OO0V AT €U0V, Kal OpowOT)oopaL TOIG Ka-
taPatvovory eig Adkiov.

 axovotov moinoov pot To TEWi T €Aedg
oov, OTL €Tl oot NATIIOA" YVWELOOV pot, Kv-
OLg, 00OV, &V 1) TogevooUaL, OTL TTEOG T 1)

! Signore, ascolta la mia preghiera, porgi
I'orecchio alla mia supplica nella tua verita;
esaudiscimi nella tua giustizia.

2E non entrare in giudizio con il tuo servo,
perché non sara giustificato davanti a te al-
cun vivente.

351, il nemico ha perseguitato I’anima mia, ha
umiliato fino a terra la mia vita, mi ha fatto
sedere in luoghi tenebrosi, come i morti dal
tempo antico.

451 e abbattuto in me il mio spirito, in me si e
turbato il mio cuore.

>Mi sono ricordato dei giorni antichi e ho
meditato su tutte le tue opere: sulle azioni
delle tue mani meditavo.

6®Ho teso a te le mie mani; la mia anima, da-
vanti a te, come terra senz’acqua.

’Presto esaudiscimi, Signore, e venuto meno
il mio spirito; non distogliere da me il tuo
volto, perché sarei simile a quelli che scen-
dono nella fossa.

8 Fammi sentire al mattino la tua misericor-
dia, perché in te ho sperato; fammi cono-
scere, Signore, la via su cui camminare, per-
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Vv puxnv pouv
9¢EeAov pe €k twv éxOpwv nov, Kogte, ot
TIOOG 0¢& KATEPLYOV.
10ddaEOV e TOL moLetv TO OEANIUA ooV, OTL
oV €1 0 Oe0g Hov” TO TTVEVIA OOV TO AyaOov
o0dnynoetL pe v yn evoela.
T Evexev Tov oOvopatog oov, Koote, (rjoeig
He, €V TN OkalooLVT) oov EEAEeLS €k OAL-
Pewg Vv Puxv pouv
Zxat év 1o éAéel oov €£0A00pevOELS TOVG
¢X0p0UCc HOL Kal ATOAEIC TAVTAG TOUG
OA{BovTag v Puxnv pov, OtL €yw doLAOG
ooV eluL

Si ripete:
22 glodkovoov pov Koote év 1) ditkatoovvr
ooV Kal un eloéAOng eig kplow peta TOL
dovAov oov (éx )
106t vevud oov To dyaBov 0dnynoet e
év ym evOeia.
Ao6&a... Kal vov...
AAANAOVI, AAANAoVI, AAANAoVia. AdEa
0oL 0 Oedg (éx ).

Si prosegue con gli irinika a p. 21

ché a te ho levato ’anima mia.

? Strappami ai miei nemici, Signore, perché
in te mi sono rifugiato.

10Tnsegnami a fare la tua volonta, perché tu
sei il mio Dio; il tuo spirito buono mi guidera
nella via retta.

I Per amore del tuo nome, Signore, mi farai
vivere; nella tua giustizia trarrai dalla tribo-
lazione I’anima mia.

2 Nella tua misericordia sterminerai i miei
nemici e farai perire tutti quelli che oppri-
mono "anima mia, perché io sono tuo servo.

le2a Esaudiscimi, Signore, nella tua giustizia,
e non entrare in giudizio con il tuo servo. (2
volte)

106]] tuo spirito buono mi guidera nella via
retta.

Gloria... Ora e sempre...

Alleluia, Alleluia, Alleluia. Gloria a te, o Dio.
(3 volte)

Preghiere dell’orthros

1. Ebxaprotovpev oot, Kogte, 6 ®eog fjuav,
T EEavaoTioavTl NUAS €K TV KOLT@WV
NUWV, Kal EUPAAOVTL €lg TO OTOHA T|HWV
AGYOV alvéoews, TOL TIQOOKLVELV KAl £TL-
KaAeloOal TO Ovopa 0oL TO AyloV: Kal deo-
Heba TOIC OO0IG OIKTIQUOLS, Ol TAVTOTE
gxonow meptl v fuetéoav Cwnv. Kat vov
¢Eamodotetdov v PorjOetdv cov emt tovg
E0TTAC TEO TIROCWTOL TS ayiag dOENG
00U KAl ATEKOEXOUEVOUS TO TAQX OOV
TAOVOLOV €Ae0C Kal DOC AVTOLG peto poBov
KL XYATING TIAVTOTE OOL AATQEVELY, ALVELY,
VUVELY, TIQOOKLVELV, TNV AVEKIUYNTOV
oov ayafotnTa.

Ot mpémel oo, maoa dOEA, TLUT) Kal TIQO-
okvvnotg, @ Ilatot kat o Yiw kal @

S. Ti rendiamo grazie, Signore Dio nostro, tu
che ci hai fatti levare dal nostro letto e ci hai
messo in bocca una parola di lode, per ado-
rare e invocare il tuo nome santo: noi ti pre-
ghiamo per la compassione di cui hai circon-
dato in ogni tempo la nostra vita. Manda ora
il tuo aiuto su coloro che stanno al cospetto
della tua santa gloria e che attendono 1'ab-
bondante misericordia che viene da te: fa’
che, rendendoti culto con amore e timore in
ogni tempo, lodino la tua bonta inenarrabile.

Poiché a te si addice ogni gloria, onore e ado-
razione: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,
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Aviw ITvedpaty, vOov kal det kat elg Tovg
ALOVAG TOV AlWVWV. Aumv.

1. Ex vuktog 0000iCel TO mvevpa 1H@V
mEOG 0¢, 0 Be0g MUV, dLOTL PWS T TEO-
OTAYHATA OO0V €Tl TNG YNG dkalooLVNV
KL AYWXOHOV ETUTEAELV €V TQ POPBw ooV,
OULVETIOOV NHac o0& yaQ dofalopev TOV
OVTS Ovia Ocov Nuwv. KAtvov to o0g oov
KAl EMAKoLooV Nuav* kat pvrjodnty, Koote,
TWV OUUTIAQOVTIWV KAL OLVEVXOUEVWV T1)-
MLV TIAVTWV KAT OVOUA KL OO0V a0TOVG
M) dUVALEL OOV" EVAGYNOOV TOV AadV OOV
Kal aylaoov v kAngovopiav cov lor)-
VIV TQ KOOHW OOV dwENOAL TALS €KKANO(-
QLG 00V, TOIC LEQELOL, TOS PaolAevoLy,
UV K&l TavTL T Aaq oov.

Ot noAdynTal kal dedoEaotal 0 MAVTL-
HOV KAl peyaAomoemég Ovoua oov, tov Ia-
TQOG Kal Tov Yiov kat tov Ayiov ITvedua-
TOG, VOV KAl QEL KAL €IS TOVG AlOVAS TWV
alwvwv. Aunv.

1. Ex vuktog 000pilet tO0 Mvevpa MUV
TEOG 0¢ 0 Oe0g, DIOTL PGS T TTEOOTAY AT
oov. Adaov fuag, 6 Oeog, TV dkaloov-
VIV 00V, TAG €VTOAAGC 00U KAl T dKALW-
HATX OOV (WTIOOV TOUG 0@Oauovs TV
dLVOLWV MUV, UNTOTE VTVWOWHEV €V (-
Haotiag &g Oavatov: améAacov mavta
COPOV ATIO TV KAEOLWV MWV XAQLoat 1)-
Htv TOoV NG dukatoovvng NALOV kal avenn-
oéaotov TV Cwnv UV dapVAaEov v )
o@EaydL Tov aylov cov Ilvevuatog ka-
tevOvvoV T dfripata MUV elg GdOV
elEnvng: dog MULV eV TOV 00OV Kal TV
nuéoav ev ayaAAaoey tva oot tag EwOL-
VOGS AVATIEUTIWIEV EVXAG.

‘Ot 00V 10 KEATOG KAl 0oL 0TV 1) Pact-
Aeta kat 1) dvvapis kat 1) 00&a, tov Iatpog
kal tov Yiov kat tov Ayiov Ilvevuatog,

ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

S. Dal primo albeggiare a te si volge il nostro
spirito, o Dio nostro, perché sono luce sulla
terra 1 tuoi precetti. Insegnaci a portare a
compimento giustizia e santificazione nel
tuo timore: poiché noi ti glorifichiamo, o
vero Dio nostro. Piega il tuo orecchio ed
esaudiscici. Ricordati, Signore, di tutti quelli
che sono qui con noi e con noi pregano - cia-
scuno per nome: e salvali, con la tua potenza.
Benedici il tuo popolo e santifica la tua ere-
dita. Concedi pace al tuo mondo, alle tue
Chiese, ai nostri re, e a tutto il tuo popolo.

Poiché benedetto e glorificato e il venerabi-
lissimo e magnifico tuo nome: del Padre, del
Figlio e del santo Spirito, ora e sempre e nei
secoli dei secoli. Amin.

S. Dal primo albeggiare a te si volge il nostro
spirito, o Dio, perché sono luce i tuoi precetti:
insegnaci, o Dio, la tua giustizia, i tuoi co-
mandamenti e i tuoi decreti. Illumina gli oc-
chi della nostra mente, perché non ci addor-
mentiamo nei peccati e cosi moriamo. Fuga
ogni oscurita dai nostri cuori: concedici il
sole di giustizia e custodisci illesa la nostra
vita nel sigillo del tuo santo Spirito. Dirigi i
nostri passi sulla via della pace. Dacci di ve-
dere I’alba e il giorno con esultanza, per ele-
vare a te le nostre preghiere mattutine.

Poiché tua e la forza e tuoi sono il regno, la
potenza e la gloria: del Padre, del Figlio e del
santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei se-
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VOV Kal &el Kal €I ToUG alwvag TV
alwvwv. Aunv.

1. Aéomota 6 Beog, 6 &ylog KAt AKATAAN-
TTOG, O EMWV €K OKOTOVS Pws Adudat, O
avamavoag NUAS €V TQ TS VUKTOS VTV
Kal dlavaotroag mEog doLoAoyilav Katl tke-
olav g ong ayadotntog, dLOCWMOVIUEVOS
vTo G WIlag oov evoTAayXVIAg, TIEOCOE-
Eal NUAG KAl VOV TIQOOKLVOLUVTAG O€ Kal
KATX OUVAHLY €VXAQLOTOVVTAG 00L KAl dw-
ONOAL ULV TTAVTA TA TIQOS CWTNELAY ALTY)-
HaTX AVADELEOV TJHAS VIOVG QTOS KAl
NHéoag Kat KANEOVOUOUG TWV alwVviwv oov
ayaBwv. Mvrjoonti, Koote, év 1@ mAn0et
TWV OKTIQUWV OO0V KAl TAVTOG TOU AAOU
OO0V, TWV CLUUTIAQOVTWY KL OUVEVXOUEVWYV
MUV KAl TAVTWV TV AdEAPOV U@V, TWV
&vyn, twv év 0aAdoot), Twv €V mavTi Tonw
¢ deomoTelag oov deopévwy TG OTG PL-
AavOpwTiag kal fonOelag, kal Taot XoQr)-
YNooV TO Héya 0oL €Ag0g.

‘Tva, cecwopévol Puxn te kal COUATL T~
VToTE dLAHéVOVTEG, et aENoiag do&a-
Cwpev 10 OavpaoTtov kal evAOYnUévov
ovoua oov, tov Ilateog kat tov Yiov katl
tov Ayiov ITvevuartog, vov kat aet kat elg
TOUG alVvag TV alwvwy. Apnv.

1. AyaBwv Onoaveé, myn aévaog, Ilateo
ayte, BavpaoTtomolé, TavtodUVaUE KAl ta-
VTOKQATOQ, TTAVTEG O¢ TIOOOKVVOUUEV Kol
ooV deduela, T o €AEN Kal TOLG OOLG
OIKTIQUOVG  ETkaAovpevol elg PBorBetav
Kal AvTIAN YLV TG 1HETEQAS TATIELVWOEWS.
MvrjoOnty, Kvgte, v owv iketwv: mooode-
EaL TIAVTWV MUV TG EéwOvag denoels, wg
Ovulapa évwmiov gov, kal pundéva Muwv
AOOKLHLOV TIOMONG, AAAX TAVTAG NUAG TtE-
oLrtoinoat dx TV OKTIHWY oov. Mvrjo0-
nty, Koote, tov ayovnvovvtwv kat YaAAo-

coli. Amin.

S. Sovrano Iddio, santo e incomprensibile, tu
che hai detto che dalle tenebre rifulga la luce,
tu che ci hai donato il riposo col sonno della
notte, e ci hai destati per glorificare e suppli-
care la tua bonta — mosso dalla tua stessa
amorosa compassione, accoglici anche ora
mentre ti adoriamo e, come possiamo, ti ren-
diamo grazie. Concedici tutto cio che ab-
biamo chiesto a nostra salvezza, rendici figli
della luce e del giorno, ed eredi dei tuoi beni
eterni. Nella moltitudine delle tue compas-
sioni ricordati, Signore, anche di tutto il tuo
popolo che & qui con noi e con noi prega, e di
tutti i nostri fratelli che sulla terra, sul mare,
in ogni luogo del tuo dominio implorano il
tuo amore per gli uomini, e a tutti dispensa
la tua grande misericordia.

Affinché, permanendo in ogni tempo nella
salute dell’anima e del corpo, con franchezza
glorifichiamo il meraviglioso e benedetto tuo
nome: del Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.
Amin.

S. Tesoro dei beni, fonte perenne, Padre
santo, operatore di meraviglie, onnipotente e
signore dell'universo: tutti ti adoriamo e ti
preghiamo, invocando le tue misericordie e
le tue compassioni in aiuto e soccorso alla
nostra pochezza. Ricordati, Signore, di chi ti
supplica: accogli le preghiere mattutine di
noi tutti, come incenso davanti a te, e non ri-
provare nessuno di noi, ma serbaci tutti
salvi, per le tue compassioni. Ricordati, Si-
gnore, di quelli che vegliano e salmeggiano
a gloria tua, dell’'unigenito tuo Figlio e Dio
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VIV €lg dO&av o1V Kal ToL HOVOYEVODG
ooV Yiov kal @0 U@V Kat Tov dylov oov
ITvevpatoc. I'evov avtwv Pondog kat dvTi-
ANTTwE" mEOodelal avtwV Tag Keolag €ig
TO VTTEQOVEAVIOV KAl vogeov oov Buola-
oTroLoV.

Ot ov el 6 Oeoc v, kat oot v docav
avaméumnouev, T Iatol kat to Yip katl t@
Avyiw ITvedpaty, vOv kal detl kat €l Tovg
ALOVAG TOV alwVwV. Aumv.

6.

1. Evxagiotovpév oot, Kogle 6 Oeog twv
owWTNEIWV MUV, OTL TAVTA TOLELS €1G €VEQ-
veolav ¢ Cwng MUV, tva dx mavTog
TIEOG 0 ATOPAEMWEY, TOV OWTNOX Kal
EVEQYETNV TWV NUETEQWV PUXWV" OTLOLAVE-
TTavoag NUAS €V T TaeABovVTL TN V-
KTOG METOW KAl EENYELQAG UAS €K TWV KOL-
TWV MUV Kal €0TNoag eig mMEooKLVNoLY
TOL TLUIOV OVOUATOS 00L. ALO dedeOA ooV,
Kvote: dog fuiv xdowv kat dvvauy, tva ka-
ta&lwbwpev PAAAELY 0Ol CLVETWS KAl TTEO-
oevxeoOal AdXAElTTWS €V POPw Kal TEO-
Hw, TV éavtv owtnolav katepyalope-
vol, dwx TG AvTAPews ToL XELOTOL TOU.
MvroOnti, Koote, kat twv €v vukTl Teog o€
Bowvtwv: émdkovoov avTwV Kal eéAénoov
Kal ovvtoupov DTIO TOVE TTODAC AVTWV TOVG
XOQATOUG Kol TTOAEHIOVG €.

LU yag €l 0 Baodevg g elporjvng katl Low-
M0 TV PuXOV MUV, Kal ool TV dOEav
avaméumouev, T Iatol katl t@ Yip katl t@
Aviw ITvedpaty, vOv kal del kat €l Tovg
ALOVAG TOV ALWVWV. Aumv.

1. O O¢oc kat Iatne tov Kvplov fuav In-
00V XQLOTOV, O ££avaoToag NUAS €K TV
KOLTWV MUV Kal émovvayaywv &t TV
@AV TG TEOOELXNG, dOG MUV XAQLV &V
Aavoi&el TOL OTOUATOC UWV Katl TEOodeEaL
NHOV TAC KATX dUVAULY e0XaQLoTiag: Kal

nostro e del tuo santo Spirito. Fatti loro aiuto
e soccorritore: accogli le loro suppliche sul
tuo altare intelligibile al di sopra dei cieli.

Poiché tu sei il nostro Dio e a te rendiamo
gloria: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

S. Ti rendiamo grazie, Signore, Dio delle no-
stre salvezze, perché tutto fai per colmare di
benefici la nostra vita, affiché noi guardiamo
sempre a te, salvatore e benefattore delle no-
stre anime: tu ci hai fatto riposare nella parte
ormai trascorsa di questa notte, poi ci hai de-
stati dal nostro letto e ci hai fatti stare in piedi
per adorare il tuo venerabile nome. Percio ti
preghiamo, Signore: da” a noi grazia e forza
perché diventiamo degni di salmeggiare a te
con intelligenza e di pregare incessante-
mente con timore e tremore, operando la no-
stra salvezza col soccorso del tuo Cristo. Ri-
cordati anche, Signore, di quelli che gridano
a te nella notte: esaudiscili e abbine miseri-
cordia, stritola sotto i loro piedi i nemici in-
visibili e ostili.

Poiché tu sei il Re della pace e il Salvatore
delle anime nostre, e a te rendiamo gloria: al
Padre, al Figlio e al santo Spirito, ora e sem-
pre e nei secoli dei secoli. Amin.

S. Dio e Padre del Signore nostro Gesu Cri-
sto, che ci hai fatti levare dal nostro letto e ci
hai raccolti per l'ora della preghiera, da” a
noi grazia all’aprirsi della nostra bocca, acco-
gli le azioni di grazie che eleviamo secondo
le nostre forze, e insegnaci i tuoi decreti. Poi-
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ddaov NHAG T dIKALWUATA OOV, OTL TIQO-
oevEaoOaL kaO’ 6 del ovk oldapev, Eav pn)
oV, Kvpte, t@ Ivedpatt cov 1@ dayiw Odn-
yrong Nuac. Ao, dedueba covr et Tt UAQ-
TopEV HEXQL TNG TTAQOVOTG WEAS, &V AOYwW
N €0yw 1) Kata davolav, £koLoiwg 1] AKov-
olwg, AVESG, APEC, TLYXWETNOOV* €AV YAQ &-
voulag magatnerong, Koote, Koote, tic v-
ToOoTNoeTAL OTL TTAQA OOL 1] ATIOAVTQWO'GS.
XU el povog ayiog, Ponbog, koatatog UTe-
oaomoTng ¢ Cwng MUV kal &€v oot 1)
DUVNoLS U@V dxmavTog.

Ein 10 xodtog g Paocideiag oov evAoyn-
pHévov xat dedofaopévov tov Iatpog katl
o0 Yiov kat tov Ayiov Ilvedpatog, vov
KAl QEL KAL €1 TOVSC RLWVAS TWV XLWVWV.
Apnv.

1. Kbple 6 Oeog Nuwv, 6 v 1oL U1vov
oaOuulav drnookeddoag de’ UV, Kat ov-
YkaAéoag 1Hac kANoeL ayla, Tov kat év vu-
KTL ETIAQAL TAG XEAS U@V Kol EEOUOAO-
vetoOal oot €l T kKplpaTa TG dKalwov-
VNG 00V, TEOCOEEAL TAG DETTELS T|UWYV, TAG
EVTEVEELS, TAG EEOUOAOYTOELS, TAG VUKTE-
owag Aatpelag kal xaoloal Nutv, 0 Geog,
niloty akatatoxvvtov, EAntida BePaiav, a-
VATV AVUTIOKQLTOV* €DAOYTOOV TUWV El-
oo0dovg kat €£0dovg, mpaels, éoya, Ao-
youg, €vOuunoelc kat dO¢ MUV KaTav-
oAl € TAC AQXAS TNG MNHEQAS, ALVOLV-
TG, VUVOLVTIAS, €VAOYOLVTIAG TNG OTC
APEACTOL XENOTOTNTOG TNV Ayafotnta.
Ot nVAGYNTal 1o mavayov cov ovoua,
Kat dedd&aotal oov N Pactela, tov Ta-
TQ0G Kal Tov Yiov kat tov Ayiov ITvevpa-
TOG, VOV KOl &EL KAL €IC TOVG AlVAS TWV
alwvwv. Aunv.

9.

T. Aapdov, Aéomota eUAGvVOQwTE, év Taig
KaEOlag Nu@v, to ¢ ong Oeoyvwolag

ché noi non sappiamo pregare come dob-
biamo se tu, Signore, non ci guidi con il tuo
Spirito santo. Percio ti preghiamo: se in qual-
cosa fino a questo momento abbiamo pec-
cato, in parole, opere o pensieri, volontaria-
mente o involontariamente, condona, as-
solvi, perdona. Perché se osservi le iniquita,
Signore, Signore chi potra resistere? Ma certo
presso di te e la redenzione. Tu solo sei santo,
aiuto, protettore forte della nostra vita, e in
te e il nostro inno di lode in ogni tempo.

Sia benedetta e glorificata la potenza del tuo
regno: del Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.
Amin.

S. Signore, Dio nostro, che hai bandito da noi
I'inerzia del sonno e ci hai convocati con una
chiamata santa perché leviamo anche nella
notte le nostre mani e ti celebriamo per i giu-
dizi della tua giustizia, accogli le nostre sup-
pliche, le preghiere di intercessione, di con-
fessione, gli atti di culto della notte; e conce-
dici, o Dio, fede che non si lascia confondere,
speranza salda, carita non ipocrita. Benedici
il nostro entrare e il nostro uscire, le nostre
azioni, i lavori, le parole, i pensieri. E donaci
di pervenire agli inizi del giorno lodando, ce-
lebrando e benedicendo la bonta della tua
inesprimibile dolcezza.

Poiché benedetto ¢ il tuo santissimo nome, e
glorificato il tuo regno: del Padre, del Figlio
e del santo Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amin.

S. Fa’ risplendere nei nostri cuori, o Sovrano
amico degli uomini, la pura luce della tua di-

~ 18 ~




AKNOATOV PG, KAl TOLG TNG dlxvoiag U@V
dudkvoléov o@OaApovg didvoléov eig TV
TWV EVAYYEAIKWV OOV KNOUYHATWV KATA-
vonow. EvOec uiv kai tov twv pakagiwv
o0V EVTOAQV POPov, tva maoag Tag ooaQ-
KIKOG €mOLUIAG KATATIATI|OAVTES, TIVEL-
HaTIKNV ToALtelay HeTéAOweV, TavTa ta
TROG EVAQECTNOLY TNV OT)V KAl PQOVOUVTEC
KOl TIQATTOVTEC.

‘OtL0ov el 6 dytopog Uy, kat oot v d0-
Eav avaréumnopev, 1@ Iatot kat @ Yiw
Kal T Ayl ITvedpaty, vov kal ael kat €ig
TOUG ALWVAS TV alwVWV. Aumv.

vina conoscenza, e apri gli occhi della nostra
mente alla comprensione dei tuoi messaggi
evangelici. Poni in noi anche il timore dei
tuoi beati comandamenti, affinché, calpe-
state tutte le concupiscenze mondane, perse-
guiamo un modo di vita spirituale, pen-
sando e facendo tutto cio che e secondo il tuo
compiacimento.

Poiché tu sei la santificazione e 1'illumina-
zione nostra, e a te rendiamo gloria: al Padre,
al Figlio e al santo Spirito, ora e sempre e nei
secoli dei secoli. Amin.

10.

T. Kbote 6 ®eoc v, 6 v dux petavolag
ApeoLv Tolg AvOQWTOLS dwENOTAUEVOS Kol
TUTIOV 1)ULV €MLY VWOEWS AUXQTNHATWYV Kol
¢EopoAoynoews TNV TOL TIEOPTTOL AL
HETAVOLAXV TIQOG CLYXWENOLV VTTOdElEAC:
avtog, Aéomota, TOAAOIG NUAG Kal peya-
AOIC  TTEQLTTEMTWKOTAG  TATUEAN| UAOLY,
EAENOOV KATA TO HEYA 00V €A€0G, Katl, Kata
10 MTANO0G TWV OKTIQUWYV TOV, eEAAenpov
TX AVOUT|HATA T|U@V' OTL 0Ol TJHAQTOUEY,
Kvote, 10 xat ta adnAa kat kv ™™g
KaQOlag Twv AvOQWMWV YIVWOKOVTL KAl
MOV ExovTL éEovalav agléval apagtiag.
Kapdiav d¢ kabapav ktloag év Nuiv kal
TIVEVHATL 1)YEHOVIKQ OTNElEag Nuag kal
MV dyaAAiaowy To0 owtneiov cov YvwELl-
oag ULV, Ut &roQQihng NUAS Ao TOL TO-
OWTOV OO0V AAA’ €0dOKN OOV, WG AyaBog
Kal @UAvOpwTmog, péxol g €oxatng 1-
HV AVATIVONG TTRoo@pEépeLy oot Bvoiav Ot-
KALOOUVNG KAl ava@ooav €V Tolg &ylolg
oov Ovolaotnlolc.

EAéer, katl oiktigpols, kat @uAavOowTia
TOL HOVOYEVOLG 0oL Yiov, ued’ ov evAo-
YNTog &, oLV T Mavayiw kal ayabe xatl
CwoToww oov [Tvevuaty, vov kal det kat €ig
TOUG XLWVAG TV awvwV. Aumv.

S. Signore Dio nostro che, grazie alla conver-
sione, hai accordato agli uomini la remis-
sione dei peccati, e che, quale modello per il
riconoscimento dei peccati e la confessione,
ci hai dato il pentimento del profeta Davide,
per ottenere perdono: tu, o Sovrano, per la
tua grande misericordia, abbi pieta di noi ca-
duti in molte e grandi colpe e, secondo la
moltitudine delle tue compassioni, cancella
le nostre iniquita. Perché abbiamo peccato,
Signore, contro di te che conosci le cose oc-
culte e segrete del cuore degli uomini e che
solo hai il potere di rimettere i peccati. Crea
dunque in noi un cuore puro, rafforzaci con
lo Spirito che ci guida e fa’ che conosciamo
I'esultanza della tua salvezza: non rigettarci
lontano dal tuo volto, ma, poiché sei buono
e amico degli uomini, rendici degni, fino al
nostro ultimo respiro, di offrirti il sacrificio
di giustizia e 1'oblazione sui tuoi santi altari.

Per la misericordia, le compassioni e I’amore
per gli uomini del tuo unigenito Figlio, col
quale sei benedetto, insieme al santissimo,
buono e vivificante tuo Spirito, ora e sempre
e nei secoli dei secoli. Amin.
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11.

1. O ®eog, 0 Oeog MUYV, O TAg VOEQAS Kal
AOYIKAG VTTIOOTNOAUEVOS DUVAUELS TG OW
OeAnpartty, 0oL deoueba KAl 0¢ iKeTEVOLEY,
MEOCOEEAL UWV HETA TWV KTIOUATWV 0OV
TTAVTWV TNV Kata dvvapy dofoAoyiav katl
Tl MAoLolag NG ON¢ dyaBotnTog dvta-
Henpat dweais: OTL 0OL KAUTTEL TTAV YOVU
Emovpaviwv kat émyelwv kat katoayxOo-
viwv kal taoa von kal ktlolg Opvel v
AKATAANTITOV OOV dOEAV* LOVOC YoQ el Oe-
0G &AANOVOC Kal TTOAVEAEOG.

‘Ot 0¢ altvovol maoat at DUVAUELS TV
0VEAVWYV, Kol 0OL TNV dOEAV AVATIEUTIOUEY,
o Iatol kat o Yiw kat 1o Ayiw ITvev-
HaTL, VOV Kal el KAl €iG TOUG alwvag twv
alwvwv. Aunv.

S. O Dio, Dio nostro, che hai sottomesso alla
tua volonta le schiere intellettuali e razionali,
ti preghiamo e ti supplichiamo di accettare la
dossologia che - per quanto ci e possibile -
noi eleviamo assieme a tutte le tue creature,
e di elargirci in cambio i ricchi doni della tua
bonta. Perché a te si piega ogni ginocchio
delle creature celesti, terrestri e sotterranee,
e tutto cio che respira e ogni creatura inneg-
gia alla tua incomprensibile gloria: tu solo sei
Dio vero e ricco di misericordia.

Poiché te lodano tutte le schiere dei cieli, e a
te noi rendiamo gloria: al Padre, al Figlio e al
santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei se-
coli. Amin.

12.

1. Atvovpev, DuvoLpev, eDAOYOUHEV Kal
eUXAQLOTOVHEV 00L 0 Oe0g TWV MATEQWV
MUV, OTL TAQT) YAYES TIV OKLXV TG VUKTOG
Kal £detéag MUV mMAALY TO Q¢ TG NHéQac:
AAAT ikeTevopev TV onVv dyafotntar A&-
oONTL TAlS apaQTIALS NHWV Kal TEOcdeEaL
TV déNOWV MUV &V T UEYAAT OOL &V-
omAayxvia, 0Tl mMEOS O0¢ KATAPEVYOUEV,
TOV EAenuova kal mavtodvvapov Qeovr
Adppov €v tals kaEdlalg MUV TOV AAn-
Owvov AoV TG dikaloovVNG COV* PWTLOOV
TOV VOOV U@V KAl Tas aloOrjoeic OAag dix-
TENooV, vt ¢ v NUéoa eDOXNHUOVWG TTe-
OLTIATOVVTEG TV 0d0V TWV EVTOAWV 00V,
KATAVTNOWHEV €ig TV Cwnv TV alwviov:
OtL mapax ool oty 1) Y1) TS Cwng KAt €v
amoAavoel yevéoOal katallwbwuev Tov
ATIQOO(TOV PWTOC.

Ot ov el 6 Oeog NHwWYV, Kal ool TV dOEav
avaméumouev, T Iatol kat t@ Yip katl t@
Aviw ITvedpat, vOv kal det kat €lg Tovg
ALOVAG TV alwvwV. Aurv

S. Lodiamo, celebriamo, benediciamo e ren-
diamo grazie a te, Dio dei padri nostri, per-
ché hai allontanato I’'ombra della notte e ci
hai mostrato di nuovo la luce del giorno. Im-
ploriamo dunque la tua bonta: perdona i no-
stri peccati e accogli la nostra supplica nella
tua grande compassione, perché noi ci rifu-
giamo in te, Dio misericordioso e onnipo-
tente. Fa’ risplendere nei nostri cuori il vero
sole della tua giustizia: illumina il nostro in-
telletto e custodisci i sensi tutti, affinché,
camminando come di giorno con decoro per
la via dei tuoi comandamenti, perveniamo
alla vita eterna - perché presso di te e la sor-
gente della vita - e siamo resi degni di godere
della luce inaccessibile.

Poiché tu sei il nostro Dio e a te rendiamo
gloria: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

Baciata l'icona del Signore, il sacerdote entra nel santuario per la porta sud.
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Irinika
Al termine dell’exdpsalmos, il sacerdote, davanti alla santa mensa, dice la grande colletta (o
irinikd). A ogni prece i cori rispondono avvicendandosi.

1. Ev etprjvr) Tov Kvplov denbwpev.

X. Kvote éAénoov. [kal petd amd kaOe
attnon]

1. Ymép g avwOev elpnvng, katl g ow-
moelag twv Puxwv Nuwv, tov Kuvplov de-
nOwpev.

Y1é g €1 VNS TOL CVUUTIAVTOG KOOHOV,
evotalelag Twv aylwv oL Oeov ExkAn-
OV, Kal ¢ TV TAVIWV EVWOEWS, TOL
Kvpiov denbwpev.

Ymép tov ayilov oikov tovtov, Kal TV
petx miotews, evAafeiag, kat popBov Oeov
elovtwv év avtw, ToL Kupiov denbwuev.
Yrép tov Oeopreotdtov Emiokomov 1)-
HV, (TOL 0elvog), TOL Tpiov mEeoPute-
olov, TG &v XoLoT® drkoviag, Tavtog ToL
KAnpoov xat tov Aaov, tov Kuvpiov Oe-
nbwuev.

Ymép tov evoeBoug Nuwv EOvovg, mdong
Aoxnc kat E€ovolag év avtw, Tov kata &En-
oav OdAaocoav kal dépa @LAoxelotov 1)-
H@V 0TEAToV, ToL Kupilov denbwpev.
Yméo g MoAews TAUTNG, TAONG TOAEWS
Kal Xwoag Kal Twv miotel olkovvIwv &V
avtaig, Tov Kvptov denbwuev.

Yméo evkpaoiag Aépwv, eLPORIAS TWV
KAQTIWV TNG YNG KAl KAV ELQNVIKWV, TOU
Kvpiov denbwpev.

Ymep mAedvTwV, 0d0LTTOROVVTWY, VOOOUV-
TWV, KAPVOVTWV, AlXHAADTWV KAl ¢ ow-
mmolag avtwv, tov Kvpiov denbwpev.
Yrtéo tov guoOnvat fuag ano naong OAL-
Pewg, 00YNG, KWWOVVOL Kal AvAykng, Tov
Kvptov denbwpev.

Avtidafov, cwoov, EAénoov kal dx@UAa-
Eov Nuag, 6 Oedg, ) o1 XAQLTL.

Tnc Iavaylag, daxoavtov, DTteQeLVAOYUE-
Vg, €vdo&ov, Aeomoivng Nuwv Bgotdkov
kal aetmapfévov Maplag, peta mMAvVIWV

S. In pace preghiamo il Signore.

C. Signore, pieta. (e cosi alle invocazioni succes-
sive)

S. Per la pace dall’alto e la salvezza delle
anime nostre, preghiamo il Signore.

Per la pace del mondo intero, per la saldezza
delle sante Chiese di Dio e l'unione di tutti,
preghiamo il Signore.

Per questa santa casa e per quelli che vi en-
trano con fede, pieta e timore di Dio, pre-
ghiamo il Signore.

Per il nostro vescovo N. amato da Dio, per il
venerabile presbiterio, per la diaconia in Cri-
sto, per tutto il clero e il popolo, preghiamo
il Signore.

Per i nostri governanti, e per tutte le autorita,
preghiamo il Signore.

Per questa citta, per ogni citta, paese e per i
fedeli che vi abitano, preghiamo il Signore.

Per la mitezza del clima, per I'abbondanza
dei frutti della terra, perché ci siano dati
tempi di pace, preghiamo il Signore.

Per i naviganti, per quelli che sono in viag-
gio, per i malati, i sofferenti, i carcerati e la
loro salvezza, preghiamo il Signore.

Perché siamo liberati da ogni tribolazione,
ira, pericolo e angustia, preghiamo il Si-
gnore.

Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e custo-
discici, o Dio, con la tua grazia.

Facendo memoria della tutta santa, immaco-
lata, pit1 che benedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre Vergine Ma-
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TV Aylwv pvnuovevoavteg, Eéavtoug kal
aAANAovg kal maoav v Cwnv v, Xot-
ot T O mapabwueda.

X. Zot Kvote.

ria, insieme a tutti i santi, affidiamo noi
stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a
Cristo Dio.

C. A te, Signore.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 1. dell’6rthros, p. 14, quindi l'ekfonisis:

1. 'Ot moémer oo, maoca dO&a, Tun Kal
npookLvNolg, T Iatol kat T Yie kat t@
Avyiw ITvedpaty, vOv kal del kat €l Tovg
ALOVAC TWV XLWOVWV.

X. Apnv.

S. Poiché a te si addice ogni gloria, onore e
adorazione: al Padre, al Figlio e al santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Alleluia
Invece di 11 Signore e Dio, si canta I’ Alleluia, tre volte secondo il tono, facendo precedere uno

degli stichi sequenti:
Ztiy. a’ Ex vuktog 0000(leL TO TVEDUA HOV
mEOG 0¢, 0 Be0g, dOTL PWC TA TIQOOTAY-
HaTd oOov €Ml TNG Y1C.
AAANAOVI, AAANAOVIa, AAANAoVIA.
Ltix. B Awatoovvnv paOete, ot évoKovv-
TEG ML TNG YTG.
AAANAOVI, AAANAOVIa, AAANA0VIA.
Yriy. V' ZnAog Afpetatr Aaov dnadevtoy,
KAl VOV TTUQ TOLG VTtevavTioug £detal,

AAANAOVI, AAANAOVIa, AAATNAoVI.

Ztiy. 6" IlpdoOec avtoic kakd, Kiote,

TEO00EC AVTOIC KAKA, TOIS EVOOLOLS TIC

yne.

AAANAOVI, AAANAoVIa, AAATNAoVIA.
Quindi gli inni triadici del tono corrente.

Stico 1 Dal primo albeggiare a te si volge il
mio spirito, o Dio, perché sono luce i tuoi
precetti sulla terra.

Alleluia, Alleluia, Alleluia.

Stico 2 Imparate la giustizia, voi che abitate
la terra.

Alleluia, Alleluia, Alleluia.

Stico 3 La gelosia afferrera un popolo privo
di istruzione, percio il fuoco divorera gli av-
versari.

Alleluia, Alleluia, Alleluia.

Stico 4 Aggiungi loro mali, Signore, aggiungi
mali ai gloriosi della terra.

Alleluia, Alleluia, Alleluia.

Inni triadici

La conclusione del primo triadikon si fa come segue:

Lunedi:
...TROOTACIALS TV ACWUATWY, OWOOV T1)-
pag
Martedi:
...TOETPBelAIS TOV TTEODQEOLOV, CWTOV T|UAG
Mercoledi e venerdi:

...OUVAEL TOV OTAVEOL OOV, CWOTOV T|UAS
Giovedi:

.. TIOEOTPELAIS TWV ATIOOTOAWY, CWOOV THUAG

...Per la protezione degli incorporei, salvaci.

...Per l'intercessione del precursore, salvaci.
...Per la potenza della croce, salvaci.

...Per l'intercessione degli apostoli, salvaci.
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Tono 1.

LWHATIKAIS HOQQPWOEDL, TWV ACWUATWV
dLVAEWV, TIOOG VOEQPAY KAl AVAOV avaryo-
pevol évvolay, Kat toloayiw peAdnpatl,
TOLOLTOOTATOL BedTNTOG, £KdEXOUEVOL EA-
Aapv, xepovBkws Ponowpev: Aytlog, A-
v10G, Aytog el 0 O¢eoc...

AO6&a..

Meta maocwv twv ovpaviwv Avvapewv, xe-
Q0LBKWS T €v VYiotolg Borjowpev: TOV
Towdywov dvaméunovteg aivov, Ayiog,
Avyog, Ayiog et 0 O¢eog; IpeoPetaig, Koote,
(Tov aryiov 100 Naov), Kol 0woOV UE.
Katvov..

E&eyepOévtec tov Umvov, mooomimtopév
oot Aya0¢, xat twv AyyéAwv tov Dpvoy,
Bowuév oor Avvarté, Ayog, Aylog, Aylog el
0 O¢0g, dux tNc BeotoKOL EAEN OOV T|HAG

Elevati a un pensiero intellettivo e immate-
riale dalle sembianze corporee delle potenze
incorporee, e accogliendo I'illuminazione
della Deita trisipostatica con la triadica me-
lodia, acclamiamo al modo dei cherubini:
Santo, santo, santo tu sei o Dio...

Gloria...

Con tutte le potenze celesti, acclamiamo co-
me cherubini a colui che e nell'alto dei cieli,
intonando l'inno trisagio: Santo, santo, santo
tu sei, o Dio: per l'intercessione (del santo o
della santa della chiesa) salvaci.

Ora e sempre

Sorgendo dal sonno, a te ci prostriamo, o
buono, e per te facciamo risuonare I'inno de-
gli angeli, o potente: Santo, santo, santo tu sei
o Dio, per la Madre di Dio abbi pieta di noi.

Tono 2

Axtioe @UOLG, 1 TWV OAWV dNULOVEYOS Ta
XEAN U@V AvolEov, 0w avayyEéAAwpev
Vv atveolv oov PBowvtes Ayiog, Ayiog,
Avyiog el 6 Oede...

A6&a..

Tac avw duvapelc ppovuevol ot €Tl y1g,
gruvikiov Duvov meoo@égouév oot Ayadé,
Avyog, Ayog, Ayiog €l 6 Oedg; INpeoPeialg,
Kvote, (tov ayiov tov Naov), kal 0woov Le.

Kat vov..

Tnc xkAlvng kat tov Umvov, e€eyelpag pe
Kvote, TOV vouv pov gpatioov, kat v kaQ-
dlaav kal tax XelAn pov a&voléov, elg TO
vuvelv og, Ayia Towag, Ayiog, Ayog, Aylog
el 0 Oedg, dLx ¢ OE0TOKOL EAENTOV NUAS

O Natura increata, Creatore di tutti, apri le
nostre labra, perché proclamiamo la tua
lode, acclamando: Santo, santo, santo, tu sei,
o Dio...

Gloria...

Imitando le potenze superne, noi che siamo
della terra, a te eleviamo un inno di vittoria,
o buono: Santo, santo, santo tu sei, o Dio; Per
l'intercessione (del santo o della santa della
chiesa) salvaci.

Ora e sempre...

Tu che mi hai destato dal letto e dal sonno, o
Signore, illumina il mio intelletto e il mio
cuore, e apri le mie labra, perché io ti canti, o
santa Trinita: Santo, santo, santo tu sei, o
Dio; per la madre di Dio, abbi pieta di noi.

Tono 3

[MTatéoa avagyxov, Yiov ocvuvdvagxov, ov-
vadov, Oeotnta plav xeQovPkws do-
Eaowpev, Ayiog, Aylog, Ayiog el 6 Oede...

A6Ea..

Come i cheurubini glorifichiamo il Padre
senza principio, il Figlio con lui senza princi-
pio, lo Spirito coeterno, Deita una: Santo,
santo, santo tu sei, o Dio...

Gloria...
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Towxc 6poovote kal adaipete, Movag tot-
ovmdoTaTte Kal ovvaldie, ool ws Qe TwWV
AyyéAwv tov Duvov kpavydlopev: Aylog,
Avyog, Ayiog el 0 O¢eog; IpeoPetaig, Koote,
(Tov @yiov Tov Naov), kal OO0V LE.

Kat vov...

ABpdov o0 Koutng émeAevoetal, kat €kd-
OTOL Al MEAels yvuvwOnoovtal, AAAa
POPw KOALWHEV €V TQ HEOW TNG VUKTOGC
Avyog, Aylog, Aylog et 0 Oedg, dux g Oe-
0TOKOL €AENTOV TUAC

Triade consustanziale e indivisibile, Monade
trisipostatica e coeterna, a te, Dio degli an-
geli, gridiamo 1'inno: Santo, santo, santo tu
sei, o Dio; Per l'intercessione (del santo o della
santa della chiesa) salvaci.

Ora e sempre...

D'improvviso il Giudice verra, e saranno
svelate le opere di ognuno: con timore gri-
diamo dunque nel mezzo della notte: Santo,
santo, santo tu sei, o Dio; per la Madre di Dio
abbi pieta di noi.

Tono 4.

Tov dvapxov oov Iatépa, kat oé, Xoiote 6
Oedg, kal to mavaylov oov ITvevua, xepov-
Bucwg doEoAoyelv ToApwvTeS, Aéyouev: A-
v10G, Aylog, Ayiog €t 6 Oede...

Ao6éa..

Q¢ at td&eg vov twv AyyEéAwv év ovpav,
Kal otdoels eoPw avOowmwv €Tl TG VNS,
Emuviklov DUvVov oo @EéQopéy oot Ayaé:
Avyog, Aylog, Ayiog el 6 Oedg; IpeoPelalg,
Kvote, (tov ayiov tov Naov), kal 0woov Le.
Katvov..

Tav voepwv oov Aettovpywv, TMEOoPEQELY,
ot Ovntot Tov Duvov ToApwvTeS, Aéyopev:
Avyog, Aylog, Aylog €t 0 Oedg, dux ¢ Oe-
O0TOKOUL €AENTOV TUAC

Il Padre tuo senza principio, e te, Cristo Dio,
e il tuo Spirito santissimo, come i cherubini
osiamo cosi glorificare: Santo, santo, santo tu
sei, o Dio...

Gloria...

Come le schiere degli angeli in cielo, cosi le
nostre assemblee umane in terra con timore
ti offrono, o buono, 1'inno di vittoria: Santo,
santo, santo tu sei, o Dio; Per l'intercessione
(del santo o della santa della chiesa) salvaci.
Ora e sempre...

Osiamo offrirti, noi mortali, I'inno dei litur-
ghi spirituali, e diciamo: Santo, santo, santo
tu sei, o Dio; per la Madre di Dio abbi pieta
di noi.

Tono pl. 1.

Yuvawdiag 0 kalds, Kal deNOews WA, €K-
TEVWS Porjownév 0oL T Hovw Oeqr AyLog,
Avytog, Aylog el 0 Oeog

AO&a..

EikoviCetv TOAH@VTES, TX VOEQA OOV OTOX-
tevpata, Touxg avapye, otopaowy ava&i-
o PBowpév oor Ayilog, Ayilog, Ayilog el 0
Ocog; TloeoPetaic, Kogte, (tov dyiov tov
Naov), Kal WOV LE.

Katvov...

O &v untoa mapdevikn xwonOelc, kat Twv
KOATIwv tovL Tlatpog ur xwowoOeic, ovv
Ayyédowc kal Nuag meoodelat, Xoote O

E il tempo dell'innodia, I'ora della supplica;
con ardore a te, solo Dio, acclamiamo: Santo,
santo, santo tu sei, o Dio...

Gloria...

Osando rappresentare i tuoi eserciti spiri-
tuali, o Trinita senza principio, a te con boc-
che indegne acclamiamo: Santo, santo, santo
tu sei, o Dio; Per l'intercessione (del santo o
della santa della chiesa) salvaci.

Ora e sempre...

O tu che sei stato accolto in un grembo ver-
ginale e non hai lasciato il seno del Padre, in-
sieme agli angeli accetta, o Cristo Dio, anche

~ 24 ~




O¢eog, Powvtag oot Aylog, Ayog, Aylog el
0 Oe0g, dux TN OeotoKOL EAENOOV T|HAG

noi che a te acclamiamo: Santo, santo, santo
tu sei, o Dio; per la Madre di Dio abbi pieta
di noi.

Tono pl. 2.

Aocwuatolg otopaoty, aoryntows tax Efa-
ntéQuya &adovotl ool TOV TELoAYLOV DUVOoV,
0 Oe0c MUV, KALTUELS OL ETILYNG, dva&lolg
xeldeow aivov oot avaréumnopev: Aylog,
Avyiog, Ayilog el 0 Oeog

A6éa..

Iapwotapeva oPw tax XepovBelp, e€lota-
HEVA TOOUW T LEQAPELHN, TOV TOLOXYLOV
DUvov mEoo@éQeL, AoYNTW QwVt), Hed' @V
Kal Nuelg Powpev ol apagtwAol Ayiog,
Avyog, Ayiog et 0 Oeog; IoeoPetaic, Koote,
(Tov aryiov 100 Naov), Kol OO0V UE.
Katvov..

Towadwng povadog OceotnTa, ACLYXVTW
Evaoel dofdowey, Kat twv AYYyEAwV TOV
buvov Porjowpev: Aytog, Aylog, Aytog et 0
O¢e0g, dux N OeotoKOL EAENOOV T|HUAG

Con bocche incorporee, con dossologie
senza fine, gli esseri dalle sei ali cantano a te
l'inno trisagio, o Dio nostro; anche noi sulla
terra, con labbra indegne eleviamo a te la
lode: Santo, santo, santo tu sei, o Dio...
Gloria...

I cherubini assistendo con timore, i serafini
estatici per il tremore, offrono con voce che
mai tace I'inno trisagio; con loro anche noi
peccatori acclamiamo: Santo, santo, santo tu
sei, o Dio; Per l'intercessione (del santo o della
santa della chiesa) salvaci.

Ora e sempre...

Glorifichiamo la divinita della Trinita mona-
dica in unione senza confusione, e cantiamo
l'inno degli angeli: Santo, santo, santo tu sei,
o Dio; per la Madre di Dio, abbi pieta di noi.

Tono grave.

O viotn duvapel xeQOLBIKWS AVUUVOULE-
vog, Kat Oeikn 00&N ayYeAKWS TQOOKL-
VOUHEVOG, TEOOOEEAL KAL T)UAG TOUG OUAQ-
TwAOVG, ava&lwg ToApvVTAg Kpavydletv
ool Aytog, Ayiog, Aylog el 0 Oeog

A6&a...

T amgooitw OeotnTy, M é€v Movadt Toia-
oL, twv Xepagelp tov Toloayov avaméu-
TIOVTEG alvov, peta @ofov Porjowpev: A-
vyiog, Aylog, Ayiog et 0 Oedc: TlpeoPeialg,
Kvote, (tov ayiov tov Naov), kal 0woov e.
Kat vov..

Q¢ Omvov tov Okvov, amoBeuévn Yoy,
dL0p0wov TEOg £yepoty, detéov tw Ko,
KAl &V @oPw Ponoov: Aytog, Aylog, Aylog el
0 Oe0g, dux tNc OeotoKOL EAENTOV T|HAG

Tu che con eccelsa potenza dai cherubini sei
celebrato, e con divina gloria dagli angeli sei
adorato, accogli anche noi peccatori che in-
degnamente osiamo a te cantare: Santo, san-
to, santo tu sei, o Dio.

Gloria...

Elevando alla inaccessibile Divinita, alla Tri-
nita nella Monade, il trisagio dei serafini, con
timore acclamiamo: Santo, santo, santo tu
sei, o Dio; Per l'intercessione (del santo o della
santa della chiesa) salvaci.

orae sempre...

Deposta come sonno la pigrizia, mostra al
Giudice, o anima, che ti raddrizzi per de-
starti, e con timore grida: Santo, santo, santo
tu sei, o Dio; per la Madre-di-Dio, abbi pieta
di noi.

Tono pl. 4.

Oopav oe un toApwvta T XeQouvPeip,

Senza osare guardarti, i cherubini volando
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(MTAMeva kKoavydlelt aAaAayuw, tO €v-
Oeov péAog g Towoayiag @wvng, ned' wv
Kal Nuelg Powpev ol apagtwAol Ayiog,
Avyiog, Ayilog el 0 Oeog

A6éa...

Eic ovpavov tag kapdiag Exovteg, Ayye-
ANV ppnooueda ta&v, kat &v Qopw tw
AOEKAOTW TEOOTIEOWEV, ETUVIKIOV Ava-
koalovteg atvov: Ayiog, Aylog, Aylog et 0
Ocog; TlpeoBetats, Kopte, (tov ayiov tov
Naov), kal OO0V LE.

Katvov...

Katakapmntopevolr 1@ mAN0eL, tov fuv,
Kal U ToApvteg atevioal t@ Vel oov,
TV PUXT)V OUV T OWHATL KAIVAVTES, peTa
AyyéAdwv tov buvov Bowpév cor Ayiog,
Avywog, Ayog el 0 Bedg, dux g OeotoKOL
eAénoov Nuag

Si legge la parte di salterio stabilita per il giorno.

gridano tra le acclamazioni la divina melo-
dia del canto trisagio; con loro anche noi pec-
catori cantiamo: Santo, santo, santo tu sei, o
Dio...

Gloria...

Col cuore rivolto al cielo, imitiamo la schiera
angelica e prostriamoci con timore all'incor-
ruttibile, elevando la lode trionfale: Santo,
santo, santo tu sei, o Dio; Per l'intercessione
(del santo o della santa della chiesa) salvaci.

Ora e sempre...

Curvi sotto la moltitudine delle nostre colpe,
e non osando fissare la tua sublimita, pie-
ghiamo I'anima insieme al corpo e con gli an-
geli a te cantiamo 1'inno: Santo, santo, santo
tu sei, o Dio; per la Madredi Dio, abbi pieta
di noi.

Al termine della prima sticologia, il sacerdote dice la piccola colletta:

Piccola colletta

1. "Ett xat €t ev elpnvr tov Kvplov de-
nbwuev.

X. Kvote éAénoov

1. Avtidapov, EAénoov
dxpvAaEov Nuag, 6 Oedg, 1) O1) XAOLTL.

X. Kvote éAénoov

1. Tng Iavaylag, axodavtov, OTeQeLVAOYT)-
Hévng, &vdofov, Aegomolvng Nuwv Geoto-
KOV kal aeimapOévov Maolag, peta mov-
TV TV Aylwv pvnHovevoavTeg, £XVTOVG
Kat AAANAoLG kat taoav v Cwnv Uy,
Xooto 1w O mapabwueda.

X. Zot Kvote.

OO0V, KAl

S. Ancora e ancora, in pace, preghiamo il Si-
gnore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Facendo memoria della tutta santa, imma-
colata, pit che benedetta, gloriosa Sovrana
nostra, la Madre di Dio e sempre Vergine
Maria, insieme a tutti i santi, affidiamo noi
stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a
Cristo Dio.

C. A te, Signore.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 3. dell’6rthros, p. 15, quindi I'ekfonisis:

1. ‘Ott o0V 10 KEATOG KAl 0ov €0tV 1) Baot-
Aeta kat 1) dvvapis kat 1) 00&a, tov Iatpog
kal tov Yiov kat tov Ayiov Ilvevupatog,
VOV KAl AEL KAL €IC TOUG ALWVAS TV Alw-
VwV.
X. Apnv.

Sequono i kathismata del paraklitiki.

S. Poiché tua e la forza e tuoi sono il regno,
la potenza e la gloria: del Padre, del Figlio e
del santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei
secoli.

C. Amin.
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Dopo la seconda sticologia, di nuovo la piccola colletta

Quindi, ekfonisis:
T. Ot ayabog kat PA&vOpwmog BOeog
UTAQXELS KAl OOL TNV 0OEAV AVATIEULTIOUEV,
o Iatol kat o Yiw kal o Ayiw ITvev-
HATL VOV Kal Qel Kal €1 TOUG alwvag Twv
ALOVWV.
X. Apnv.

Segquono i kathismata. del triddion del giorno.

S. Poiché tu sei Dio buono e amico degli uo-
mini, e a te rendiamo gloria: al Padre, al Fi-
glio e al santo Spirito, ora e sempre e nei se-
coli dei secoli.

C. Amin.

Se il santo del giorno ha il kondakion, dopo la terza sticologia si canta il martyrikon dell’ode 7.

del triodion.

Salmo 50

3'EAénoov pe, 0 Oedg, kata to Héya EAedg
o0V Kal Katx 10 MANO0S TV OKTIQUWV
ooV eEAAenpov TO AVOUN A HOL!

4 E¢mi mMAglov MADVOV HE ATO TNG Avoulag
HOVL KAl &TO TS ApAQTIAG pHov KaOAQLoOV
HLE.

> OTL TV AVOopiav POV €Y YIVWOKW, Kol 1)
AHAQTIA OV EVOTILOV POV E0TL DATIAVTOG.
¢ ool HOV@ TJHAQTOV KAl TO TIOVNQOV EV@-
OV 0oL Emoinoa, OTws av dukalwodng ev
TOLG AOYOLS OO0V, Kol VIKNOTG €V T klve-
oOat oe.

7100V Yo &v avoulalg ouveAn Oy, kal év
apaQtTialg EKloonoé Ye 1) ufTne Hov.

8 oL yap aAnBewav Nyanmnoag, to adnAa
Kal T KQU@L TG go@lag oov edMAWTAS
HOL.

7 QaVTLES HE VOOWTW, Kal kabaplobrjoo-
Hay TALVELS HE, kal OTEQ XLOva Agvkav-
Onoouat.

10 akovtielc pot ayaAAiaow kat ev@QEO-
oOVIV, AYAAALACOVTAL O0TEX TETATIELVW-
HEva.

M anéoteeov 10 MEOCWTOV 0OV ATO TWV
AUAQTIOV HOV KAl TATAS TAG AVOULAG Hov
eEdAenpov.

2xadiav kaBapav ktioov &v éuot, 0 Oeog,
Kal mvevpa evBéc eykaivioov €v Toig
EYKATOLG HOV.

3 Pieta di me, o Dio, secondo la tua grande
misericordia, e secondo la moltitudine delle
tue compassioni, cancella il mio delitto.
*Lavami del tutto dalla mia iniquita e purifi-
cami dal mio peccato.

> Poiché la mia iniquita io conosco, e il mio
peccato € dinanzi a me in ogni tempo.

¢ Contro te solo ho peccato, e il male davanti
a te ho fatto: cosi che tu sia riconosciuto giu-
sto nelle tue parole, e vinca quando sei giu-
dicato.

7Ecco che nelle iniquita sono stato concepito,
e nei peccati, nel piacere, mi ha concepito
mia madre.

8 Ecco, la verita hai amato: le cose occulte e i
segreti della tua sapienza mi hai manifestato.

?Mi aspergerai con issopo e saro purificato;
mi laverai, e saro fatto pit bianco della neve.

10Mi farai udire esultanza e gioia, esulte-
ranno le ossa umiliate.

1 Distogli il tuo volto dai miei peccati, e can-
cella tutte le mie iniquita.

12Un cuore puro crea in me, o Dio, e uno spi-
rito retto rinnova nelle mie viscere.
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13 un amoeoipng pe &0 TOL TEOCWTIOL TOV
KQL TO TIVEDHA 0OV TO &AYLOV U1 AVTAVEANG
ATl EHOV.
4 amddog poL TV ayaAAlaow Tov owtn-
olov oovL Kal TVEVHATL 1)YEHOVIK@W OTIOL-
EOV ue.
Bddlw avopovg tag 0dovg oov, Kat doe-
Beic emt ot émotoédovot.
1o guoatl pe €€ alpatwy, 0 Oeog 0 Oeog ¢
owTnElag pov: ayaAAldoetal 1) YAWOOk
HOV TNV dKALOCVVTV OO0U.
17 Kopte, tx xetAn pov avotéelg, xat to
OTOUA MOV avayYeAeL TNV aiveotv oov.
18611 el NO€ANOac Buolav, €dwka av: OAo-
KAUTWHATO OUK €VOOKT|OELG.
19 Quola t@ Oe MVELUA CLUVTETQLUHUEVOV,
KaQOLAV OLVTETQIUUEVV Kal TETATELVW-
HEVNV 6 Oe0g oVK €E0VOEVWOEL
20 orydBuvov, Kopte, év 1) evdoxia cov v
Ziwv, kal otkodounOntw ta teixn ‘Tegov-
oaAn
2L rote evdokNoels Ovolav dikatoovvng, a-
Va@Qopav kKal OAokavtopata: Tote Avol-
ooLOLV €Tl TO OLoLAOTHELOV TOL HOTXOUG.
1l sacerdote proclama a gran voce:
A. Zwoov, 0 ®cdg, tOV Aadv oov, Kal
gVAGYN OOV TNV KANgovoulav oov éTtioke-
PaL TOV KOOHOV 00V €V EA€EL KL OIKTIQUOLS
OYowoov képag Xowotiavav OpBoddwv,
Kal katameppov €@ NUAG ta EAén oov T
mAovow mEeoPelalc NG TAVAXQAVTOU,
Aeomoivng Nuwv, Oeotdkov Kal AeLTaQ-
0évov Magiac duvapel Tov Tiiov katl Cw-
OTIOLOV LTALQOV, TROOTACIALS TWV TLUIWV
Emovpaviwv AVVAHEWYV AOWHATWY, KETT-
alG ToL Tiov, €vddEov, mognTov IIgo-
dpopov kal Bamtiotov Twavvov, Twv ayl-
WV, evdOLwV, Kal TavevEruwv AMooTto-
Awv. Tov év aylog Ilatéowv mMuav,
HneyaAwv Tepapxav, kat Otkovpevikwv At-
daokdAwv, Baowlelov tov MeyaAov, I'on-
vopiov tov OeoAdyov kat Twdvvov tov

¥Non rigettarmi dal tuo volto, e il tuo spirito
santo non togliere da me.

14 Rendimi l'esultanza della tua salvezza, e
confermami con lo spirito che guida.

5Insegnero agli iniqui le tue vie, e gli empi a
te ritorneranno.

6 Liberami dal sangue, o Dio, Dio della mia
salvezza, e la mia lingua celebrera con esul-
tanza la tua giustizia.

17Signore, apri le mie labbra, e la mia bocca
proclamera la tua lode.

18 Certo, se tu avessi voluto un sacrificio, lo
avrei dato: di olocausti non ti compiacerai.
19 Sacrificio a Dio e uno spirito contrito: un
cuore contrito e umiliato Dio non lo disprez-
zera.

20 Benefica, Signore, nel tuo compiacimento,
Sion, e siano edificate le mura di Gerusa-
lemme.

21 Allora ti compiacerai del sacrificio di giu-
stizia, dell’oblazione e di olocausti; allora of-
friranno vitelli sul tuo altare.

D. Salva, o Dio, il tuo popolo, e benedici la
tua eredita.Visita il tuo mondo con miseri-
cordia e compassione. Solleva la fronte dei
cristiani ortodossi e manda su di noi le tue
abbondanti misericordie; per intercessione
della purissima Sovrana nostra, la Madre di
Dio e sempre Vergine Maria; per la potenza
della croce preziosa e vivificante; per la pro-
tezione delle venerabili celesti schiere incor-
poree; del venerabile, glorioso profeta, pre-
cursore e battista Giovanni; dei santi e glo-
riosi apostoli degni di ogni lode; dei nostri
santi padri, grandi pontefici e dottori ecume-
nici, Basilio il grande, Gregorio il teologo e
Giovanni Crisostomo; di Atanasio e Cirillo,
patriarchi di Alessandria; del nostro santo
padre Nicola il taumaturgo, arcivescovo di
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Xovoootouov, ABavaciov kat KvpiAdov,
natolaexwv AAeEavdoeiac tov év Ayiolg
ITatoog fuwv NikoAdov AQXLeTIOKOTIOU
Mvowv ¢ Avkiag tov Oavpatovgyov
TV aylwv evOOiwv kal kKaAAwikwv Mao-
TURWYV, TWV 00wV Kal Beopdowv IMatépwv
MUV, TV aylwv kat dikaiwv Oeomtatdowv
Twaxeip kat Avvng, tov aylov (tng £xKkAn-
olag 1) ™S HOVTG), Kal MAVIWV OOV TWV
Ayiwv HOVE TIOAVEAEE
Kvote, émakovoov MUV TV AUAQTWAWV
deopévawv oov Kat EAénoov Nuac.

X. Kvote, éAénoov (13")

Si iniziano subito le nove odi.

Si dicono come segue:
Giorno

keTeVOUEV  OF,

Mira di Licia; dei martiri santi, gloriosi e vit-
toriosi; dei nostri padri pii e teofori; dei santi
e giusti progenitori di Dio, Gioacchino e
Anna; del santo (della chiesa o del mona-
stero) e di tutti i tuoi santi: ti supplichiamo,
Signore pieno di misericordia, esaudisci noi
peccatori che ti preghiamo, e abbi pieta di
noi.

C. Signore, pieta. 1(2 volte)

inizio e fine delle odi:

odi complete:

lunedi 1.,8.,9. 3.,4.,5.,6.,7.
martedi 2.,8.,9. 1.,3.,4.,5 .,6.,7.
mercoledi 3.,8.,9 1.,4.,5.,6.,7.
giovedi 4.8.,9. 1.,3.,5.,6.,7.
venerdi 5.,8.,9. 1.,3.,4.,6.,7.

il 2°, 3% 4° sabato 6.,7.,8.,9. 1.,3.,4.,5.

L’ode 9. (L'anima mia magnifica il Signore...) si canta ogni giorno dopo i canoni.

Le nove odi
Ode prima
Ode di Mose nell 'Esodo (15,1-19).

(Al lunedi si legge per intero).

Inizio:
Apdnv Buvbioac Pagaw, Mwong Aéyel
To Kugiw dowpev: eévdoOEws yap deddEa-
otaL.

Alowpev 1w Kupiw' évdoEweg yoa dedola-
otal, (mmov kal avaBatnv éopupev eig O&-
Aaocooav.

Bon0og kal okemaotng £yEéveto pot eig ow-
molav, o0Tdg nov Bedg, kal dofdow av-
t0v, Oeog tov llatedg pov, kat Lpwow
avTov.

Kvowog  ovvtoBwv
OVOHA aUT.
Appata Papaw kal v dOvaULY avToL £Q-
owev eic BdAaocoav, EmAéktToug avaBa-

noAépovg, Kuoplog

Sommerso il faraone nel mare, Mose disse:
Al Signore cantiamo, perché si e grande-
mente glorificato.

Cantiamo al Signore, perché si e grande-
mente glorificato: cavallo e cavaliere ha get-
tato nel mare.

Aiuto e scudo, egli e stato per me la salvezza:
e il mio Dio, lo voglio glorificare; ¢ il Dio di
mio padre, lo voglio esaltare.

Il Signore frantuma le guerre, Signore e il suo
nome.

I carri del faraone e il suo esercito li ha gettati
nel mare: ha sommerso nel Mar Rosso i capi-
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TAG TOLOTATAS Katemovtioey €v EpuOoa,
OaAaoon.

[Toviw éxdAuvev avtovg, Katédvoav eig
PvOov woet AlBoc.

‘H de&id oov, Kvgte, deddEaotatl év loxUL, N
delid oov xelp, Kvpte, é0pavoev éx0povc.
Kat to mAn0et g d0&Eng oov ovvéroupag
TOUG VTIEVAVTIOUG.

AméoTteldag TV 0QYTV 00U, KATEPAYEV
AVTOUG WOEL KAALUNV.

Kat duix mveduatog tov Bupov oov dLéotn
10 VOwQ, &mdyn woel telxog tax Vdata,
EMAyn T kKbpata v péow g BaAaoong.
Eirtev 0 €x000¢" Awvéac katdArnpouat, ue-
Ol OKVAQ, €UTIAT|OW PUXTV HOV, AVEAW TT)
Hoxaloa pov, kvplevoeL 1) xelo pHov.

Améoteldag TO MVELUA OO0V, EkdALY eV
avtoug OaAacoa, £dvoav woel POALBOOC
£v DOATL TPOORW.
Tic 6powog oot év Oeolg, Kopte; Tic duotdg
ooy, Aedofaopévog v Ayiolg, Oavpaotog
&v dOLaLg, MOV TéQATA.
E&étevag v dellav oov, KaTEMLEY V-
TOUG Y1)
Qdrynoag tm dwkatoovvryy cov OV Aadv
O0L TOVTOV, OV EAVTOWOW, TAREKAAETAC
M) loXVL 00V €L KatdAvpa dylov oov.
"Hrxovoav €0vn, xat woyloOnoav, wdiveg
EéAaBov katowovvtag PAoTielpt.
Per 8 stichi.
Tote éomevoav Myepoveg Edw, kal dQxo-
vteg twv Mwaflrtwv, €éAafev avtovg Too-
HOG, €TAKN oAV TIAVTEC Ol KaTokoLvTeg Xa-
vaav.
Eruntéoor ém' avtovg @opoc kat tEOHOG,
HeyéOet Boaxlovog oov amoAbwONTtwoav.
Per 6 stichi.
"Ewg av magéA01 0 Aadc oov, Kogte, €wg av
TaRéA0n 0 Aadg oov 0UTOG, OV EKTNOW.

Eloayaywv katag@itevoov avtolg ig 000G

tani scelti della sua cavalleria.

Nell'abisso li ha sepolti: come pietra sono af-
fondati nel profondo.

La tua destra, Signore, con vigore si € resa
gloriosa: la tua mano destra, Signore, ha in-
franto i nemici! Con I'immane tua gloria hai
distrutto gli avversari.

Hai inviato la tua ira che 1i ha divorati come
paglia.

Si divise l'acqua al soffio del tuo furore; si
consolidarono come muraglia le acque, si
consolidarono i flutti in mezzo al mare.
Disse il nemico: Li inseguiro e li raggiun-
gero; dividero le loro spoglie, saziero la mia
voglia, uccidero con la mia spada, dominera
la mia mano.

Tu hai mandato il tuo soffio e li ha ricoperti
il mare, sono affondati come piombo nelle
grandi acque.

Chi e come te fra gli dei, o Signore, chi e
come te? Glorificato tra i santi, mirabile nelle
tue glorie, autore di portenti.

Hai teso la destra, li ha inghiottiti la terra.

Hai guidato con giustizia questo tuo popolo
che hai riscattato: lo hai sospinto con la tua
forza alla tua dimora santa.

Hanno udito le genti e si sono adirate: doglie
hanno colto gli abitanti della Filistea!

Si agitaroro allora i, capi di Edom e i principi
di Moab: tremore li colse, vennero meno tutti
gli abitanti di Canaan.

Piombi su di loro timore e tremore, restino
pietrificati per la potenza del tuo braccio.

Finché sia passato il tuo popolo, Signore, fin-
ché sia passato questo tuo popolo che ti sei
acquistato.

Falli entrare e piantali sul monte della tua
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KATNQOVOULAG OO0V, €IS ETOLLOV KATOLKT)TIOL-
ov oov, 0 katelydow, Koote, aylaoua, 6
Nroipaocav at xelpég oov.

Per 4 stichi.

Termine:
Kvpiog Paciredwv twv alovwv, kal €
ALOVA, Kal ETL
‘Ot elonABev inmog Pagaw cvv &ouaot
Kal avapataig i OdAaocoav, kat émyya-
vev e’ avtovg Kvgrog 10 1dwe ¢ BaAdo-
ong, ot d¢ viot TopanA emogevONoav dx En-
4G £V Héow g OaAaoonc.
Ao6&a... Katl vov...

eredita, nell'abitazione ben disposta che ti sei
costruito, Signore, nel santuario che le tue
mani hanno approntato.

Il Signore domina i secoli, in eterno e per
sempre.

Perché la cavalleria del faraone, con carri e
cavalieri era entrata nel mare, e il Signore
aveva ricondotto su di loro I'acqua del mare:
ma i figli d'Israele erano passati sull'asciutto
in mezzo al mare.

Gloria... Ora e sempre...

Ode seconda

Ode di Mose nel Deuteronomio (32,1-43).

(Al martedi si legge per intero).
Ad ogni tropario si dice:

Aoéa ool 6 Oedg, 00Ex ool
Inizio:

Noépov yoagévtoc av0ic wdn Mwoéwc.

ITpdoexe ovpavé, kat AaAnow, kat &ikov-
£t M Y1 oNHaTa €k oTopatog pov. Ilgoo-
doKATOW WG VETOG TO ATOPOeYUA Hov, Kal
KaTaftw wg dQO00G T QNHATA HOV, WG
OUPEOG €T AYQWOTLV KAl WOEL VIPETOG ETTL
XOQTOV.

‘Ot 10 Ovopa Kvgiov ékaAeoar dote peya-
Awovvny @ O 1NHwV.

Oedg, aAnNOwa tax €y avTOL, kKal Taoat ol
000l avtoL kpioelg: Oeog mMOTdG, Kal ovk
£otv adkia, dikatog kat 6otog Kvgroc.
Huagtooav ovk avt@ tékva HwPNT&, YeE-
vea okoAlx kat dteotoappévn. Tavta Kv-
olw avtamodidorte;

OvUtog Aa0g HwEOg KAl ovXL 00@OG; OVK
AUTOG OVTOG OOV TMATNQ EKTNOATO O€ Kol
£moino€ oe Kat EmAacé og;

MvrjoOnte Nuéoac alwvog, ovveTe €t Ye-
VEAG YEVEQWV" ETEQWTNOOV TOV MATEQX OOV,
Kl avayyeAel 00l TOUG TEEOPRULTEQOVG
ooV, kal €¢govot oot. ‘Orte drepéplev 6 Y-

Gloria a te, Dio nostro, gloria a te.

Scritta la Legge, di nuovo un'ode di Mose.

Fa' attenzione, o cielo, e parlero, e oda la ter-
ra le parole della mia bocca. Si attenda come
pioggia il mio dire, e scendano come rugiada
le mie parole, come acquazzone sulla grami-
gna del prato, come scroscio sull'erba.

Perché il nome del Signore ho invocato: date
magnificenza al nostro Dio.

Dio: veraci sono le opere sue, e tutte le sue
vie sono giudizi. E un Dio fedele e in lui non
c'e ingiustizia: giusto e santo e il Signore.
Hanno peccato, non sono suoi figli, sono ri-
provevoli: generazione tortuosa e perversa,
questo tu rendi al Signore?

E un popolo stolto, non sapiente: non & lui il
tuo padre che ti ha acquistato, ti ha fatto, ti
ha plasmato?

Ricordati dei giorni antichi, riflettete con in-
telligenza sugli anni, su generazioni di gene-
razioni. Interroga tuo padre e te lo dichia-
rera, i tuoi anziani, e te lo diranno. Quando
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otog £€0vr, wg dléomelpev viovg "AdAW, E-
otnoev Ooux €0vav Kato aQOpoOV Aayyé-
Awv O¢eov,

Kat ¢yevrOn peoic Kvpiov Aaog avtov la-
KW, oxolviopa kAnpovouilag avtov lo-
oanA.

AvTAOKNOEV AUTOV €V Y1) €0MUw, &V dletl
KAUUATOG €V Y1) AVUOQW* EKVKAWOEV AVTOV
kal enaidevoev avtov kal dle@LAagev
AVTOV WG KOENV 0POAALOD,

Q¢ aetOC OKETTATAL VOOUOLOV DTOL Kol ETTL
TOLG VEOOOOLS AVTOL ETeTOONOE, DLELS TAC
MTEQUYAS AVTOL EDEEATO AVTOVG Kal Avé-
Aafev avToUG ETTL T HETAPEEVWV AVTOV.
Kvptog povog 1yev avtovg kat o0k v HeT’
avtwv Beoc aAAoToloc. AveBiBacev av-
TOUG &L TNV lOXLV NG YNG, &EPOULoEV
aVTOUG Yevnuata ayowv: EOnAacav péAL
€K TETOAGS KAl EAdLOV €K 0TEQEACS TETQAG,
Bovtupov Bowv kat yadAa mpoBdtwv peTa
OTEATOS AQVWV KAL KQLWV, LIWV TavQWV
KL TOAYWYV, HETA OTERTOG VEQPQWYV TTLEOD,
Kal alpa oTa@UATG €TTov otvov.

Kat épayev Taxwf kal éventAnoOn, kal a&-
MEAAKTIOEV O Tyamnuévog, EAmavOn, é-
naxvvon, émAatLVON Katl EykatéAme Tov
Ocov TOV MTOMOAVTX AVTOV KAl AméoT)
A&To BE0L OCWTNEOS AVTO.

IMapwévvav pe em’” aAAotololg, év BoeAVY-
Haow avtwv é€emikgavav e 'EQvoav
daupoviols kat ov Oeq, Beolg, oic ovk 1)deL-
oav' Kavol kal meoo@atoLjkaoty, oG ovk
NOELoAV Ol TATEQEG AVTWV.

OeOV TOV YEVVIOAVTA O& EYKATEALTIES Kal
emeAaOov Oeov ToL TEEPOVTOC O€.

Kat eide Koplog kai éAwoe kal maQw-
EOvON OU oYMV viwv avtov kat Ovya-
TEQWV.

Kat eimev: anootoédpw 10 mEoownov Hov
AT aLTOV Kal deléw TL €é0Tal avTolg €T
EOXATWV N|HEQ@V" OTLYEVENX EEETTOAUUEVT

I'Altissimo divideva le genti, quando disper-
deva i figli di Adamo, stabili i confini delle
genti secondo il numero degli angeli di Dio.
E divenne porzione del Signore il suo popolo
Giacobbe, porzione della sua eredita, Israele.

Lo provvide del necessario nel deserto,
nell'arsura della vampa bruciante, nella terra
senz'acqua: lo circondo, lo educo, lo custodi
come pupilla dell'occhio.

Come un'aquila che protegga la sua nidiata
e si protenda ansiosa verso i suoi piccoli,
aperte le sue ali li accolse e li fece salire sulle
sue spalle.

Il Signore solo li conduceva, e non vi era con
loro alcun dio straniero. Li fece salire ai luo-
ghi forti della terra, li sfamo con i prodotti
dei campi. Succhiarono miele dalla roccia,
olio dalla dura roccia.

Burro di bovini e latte di pecore con grasso
di agnelli e montoni, di giovani tori e capri,
con grasso di reni del frumento, e beveva
come sangue dell'uva il vino.

Ha mangiato Giacobbe, si e saziato, e ha re-
calcitrato il diletto: si e ingrassato, si e fatto
pingue, si e ingrossato e ha abbandonato il
Dio che lo ha fatto, si e allontanato da Dio
suo salvatore.

Mi hanno provocato con dei stranieri, e con i
loro abomini mi hanno amareggiato. Hanno
sacrificato ai demoni e non a Dio, a dei che
non conoscevano; dei nuovi e venuti di re-
cente, che i loro padri non avevano cono-
sciuto.

Hai abbandonato il Dio che ti ha generato, ti
sei dimenticato del Dio che ti ha allevato.
Ha visto il Signore ed e divenuto geloso, si e
esasperato per l'ira contro i suoi figli e le sue
figlie.

E ha detto: Distogliero da loro il mio volto, e
mostrero cio che sara di loro alla fine, perché
sono una generazione perversa, figli nei
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€07Tilv, LIOL, 0l OVUK €07TL TTOTIS €V AVTOLG.
Avtol mageNAwoav pe €’ oV Oew, Ma-
QWQEYLOAV UE €V TOLG EDWAOLS AVTWV KAYW
nagaalNAwow avTovg €M Ovk E0vel Emi
£0vel AOLVETW TTAOQY LW AVTOVG.

Ot Mmoo ekkékavtal €k Tov OUHOL MoV,
kavOnoetal €éwg Adov KATWTATOV, KATA-
PAYETAL YNV KAL T YEVIHATA AUTNG, PAE-
et OepéAd 0péwv. Zuva&w elg avTOVG K-
K& Kal T BEATN pov ovvteAéow elg avtoug.
Tnropevolr Apw xat Bowoel 0pvéwv kal
orioBotovog  aviatog odovrag Onolwv
¢EamooteAw eig avtovg peta Ovpov ov-
QOVTWV €7l TNG YNG.

"E€EwOev ATekVWOEL AVTOVS HAX AL Kol €k
TV TapLelwv eoPog: veaviokog oLV TaQ-
0évw, ONAGlwv peta kabeotnkodTog TQEE-
oButépov.

Einar diaomepw avtovg, mavow d¢ €€ dv-
Oowmwv TO pvnuocvvov avtwv, Ei ur ot
ooynv &x0pwv, tva urn paxgoxoovicwot,
Kal tva un ovverilBwvtat ot tevavTioy, pn
elmwov: 1) xelp MUV 1 VYNAT kal ovxl
Kvpiog émoinoe tavta navta.

Ot €0vog amoAwAekog PovANV €0ty Kal
ovk 0TV &€V aUTOIC ETIOTIUN Kal OUK
£(EOVNOAV CLVLEVAL

Tavta mavia katadeEaoBwoav €l TOV
ETUOVTA XQOVOV.

IMTowg dwwetan eig XAlovg kat dvo peta-
KLVT)OOLOL HUOLAOAG, EL 1) O O®eoc aTédoTo
avtovg kal Kvlog mapédwkev avtovg;

OV yap ciotv ot Beot avtwv wg 6 Oeog
NUV: oL 0¢ €xOpol Nuwv avonrot. Ex yao
AUTEAWV LodOUWV 1] AUTEAOG avT@V, Kal
N KANUaTic avtwv ék Fopdpoac: 1) ota@uAn
AVTWV OTAPUAT] XOATNG, POTOVG TKOLAG
avTOlC" OLUOC dQAKOVTWV O 0LVOG AVTWYV
Kol QLG doTdWV AviaTog.

Ovk 0oL TavTA CLVIKTAL XY E€UOL Kal
E0@OAYLOTAL £V TOIG Onoavois pov;

quali non c'e fedelta.

Mi hanno ingelosito con cio che non e dio, mi
hanno irritato con i loro idoli; e io li rendero
gelosi per un popolo che non e popolo, li
provochero con un popolo insensato.

Perché si e acceso un fuoco nel mio sdegno;
e ardera sino nel profondo dell'ade: divorera
la terra e i suoi prodotti, incendiera le fonda-
menta dei monti. Accumulerd mali su di
loro, e daro fondo contro di loro ai miei
dardi. Consunti dalla fame, saranno pasto
degli uccelli, vittime di incurabili convul-
sioni; mandero contro di loro denti di fiere,
col furore di serpenti che strisciano al suolo.
Di fuori la spada li privera di figli, dalle loro
stanze piu interne verra il terrore: periranno
il giovane con la vergine, il lattante con chi
gia e giunto alla vecchiaia.

Ho detto: Li disperdero, faro scomparire di
tra gli uomini il loro ricordo. Se non fosse per
l'ira dei nemici, perché non continuino a vi-
vere a lungo, perché non se ne avvalgano, gli
avversari, e dicano: La nostra mano alzata ha
fatto tutto cio, e non il Signore.

Si, € un popolo che ha perduto il discerni-
mento, non c'e scienza in loro, non hanno
avuto l'intelligenza di capire.

Tutto ci0 possano ammetterlo nel tempo a
venire.

Come uno potra inseguirne mille, e due po-
tranno allontanarne diecimila, se non perché
Dio li ha abbandonati, perché il Signore li ha
consegnati?

Perché non sono iloro dei come il nostro Dio:
ma i nostri nemici sono insensati. Dalla vi-
gna di Sodoma e la loro vigna, i loro tralci da
Gomorra; la loro uva e uva di fiele, un grap-
polo di amarezza e per loro. Umore di draghi
il loro vino, e inguaribile veleno di aspidi.

Tutto cio non e stato forse raccolto presso di
me e sigillato nei miei forzieri?
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Ev Npéoa &xdiknoews avtamodwow, &v
KA, 0tav o@aAr) 0 moug avtwv, OtL
EYYULS NUépa anwAeiag avtols, kal maQe-
otV £TOLUA VULV.
Ot xowvetl Kogrog tov Aaov avtov kat €mi
TOLS OOVAOLS AVTOL TtaQakANOToeTaL
Eide yap magaAeAvpévoug avtovg kal k-
AgAoLTIOTAG €V ETAYWYT) KAl TAQELULEVOLC.
Kai eime Kvglog' mov eiow ot Oeot avtwv,
¢p’ oic ememoiBeoav em’ avtoig; Qv 10
otéaQ Twv Ovowv avtwv Nodiete kal
ETIVETE TOV OLVOV TWV OTOVOWV aLT@V;
Avaomtwoav kat PonOnodtwoav VULV
Kat yevnOntwoav VUiV okemaotal.
"Toete Oete OTL €Y@ €l Kal ovk €0TL Oeog
TIAT)V €HOV" €Y@ ATOKTEVQ Kal (v Tomow,
natdélw KAYw ldooual kal ovk €0tV OC
EEEAELTAL €K TV XELQWV HOV.
Otidow €ig TOV 00EAVOV TV XELQA POV Kol
opovpat ) dellx HOL Kal £0w: Cw €yw elg
TOV ALWVQ,
Ot mapolvvw wg dotearnv TV pdxol-
0&v pov, kat avOéEetat kolpatog 1 el
HOV, Kal aTodwow OlknVv tolg £€x0pols kat
TOLG HLOOVOL e AVTATIOOWOW.
MeOvow tx BEAN pov a@’ aluatog, kal 1
HAXALQA HOL @AayeTat KQéa, ag’ alpatog
TOAVUATIOV Kol alXaAwoiag, amo Kepa-
ANG &OXOVTWV E0vVV.

Termine:
EvgpoavOnte, ovpavol, &pa avtw, Kat mo-
OKLVNOATWOAV aVTQ TIAVTEG AyyeAol Oe-
ov.
EvgpodvOnte, €0vn peta tov Aaov avtov,
Kal éVIoXLOATWoaV aLTE TAVTES viol O-
€0V OTL TO AL TWV LIWV AVTOL EKDKATAL,
Kal EKOKNoeL KAl AvTamodwaoeL diknv Tolg
£¢x000lc Kkal TOlG HIOOVOLV AVTIATIOOWOEL,
kal ékkabaplet Kvglog v ynv tov Aaov
avTOU.
A6&a... Kal vov...

Nel giorno della vendetta daro loro il con-
traccambio, nel tempo in cui il loro piede va-
cillera: perché e vicino il giorno della loro
perdizione, e gia qui cio che e pronto per voi.
Poiché il Signore giudichera il suo popolo e
si lasciera commuovere per i suoi servi.

Egli ha infatti visto che sono disfatti, sfiniti
nella sventura, privi di ogni forza.

E il Signore ha detto: Dove sono i loro dej,
quelli in cui avevano posto fiducia? Quelli di
cui mangiavate il grasso dei sacrifici, e beve-
vate il vino delle libagioni? Sorgano ad aiu-
tarvi e si facciano vostri protettori.

Badate, badate che Io sono, e non c'e dio
all'infuori di me. Io uccidero e faro vivere,
colpiro e guariro e nessuno sfuggira alle mie
mani.

Si, alzero verso il cielo la mia mano, giurero
con la destra e diro: Vivo io in eterno.

Affilero come folgore la mia spada, la mia
mano afferrera il giudizio, ritorcero la ven-
detta sui nemici e daro il contraccambio a
quanti mi odiano.

Inebriero di sangue i miei dardi, e la mia
spada mangera carne, sangue di feriti e pri-
gionieri, teste dei capi delle genti.

Rallegratevi, o cieli, insieme a lui, e lo ado-
rino tutti gli angeli di Dio.

Rallegratevi, o genti, insieme al suo popolo,
e gli aggiungano forza tutti i figli di Dio: per-
ché e vendicato il sangue dei suoi figli, Dio
fara giustizia e ritorcera la vendetta sui ne-
mici, rendera il contraccambio a quanti lo
odiano: e purifichera il Signore la terra del
suo popolo.

Gloria... Ora e sempre...

~ 34 ~




Ode terza
Preghiera di Anna; madre del profeta Samuele. (1 Re [1 Sam] 2,1-10)

(Al mercoledi si legge per intero).
Inizio:

Oeov yepalpel oTela TikToLOoA EEVQG.

Avywog el, Kopte, xat o¢ Duvel 10 mvevuk
Hov.

‘EotepeOn 1) kapdia pov v Kvpiw, 0pwon
Kkéoag pov €v Oew pov, emAaTOVON €Tt
£€x0000g oL TO OTOHA OV, EVPEAVONV €V
owWTNEiw oov.

Ot ovk éotv aylog, we 0 Koglog, kat ovk
£€0TLdlkalog, wg O Oe0g MUYV, kol OVK €0TLV
&ylog ANV oov.

M) kavxaoOe kat ur AaAeite VYmAa eig
vTtegoxNV, pUnde e€eAbétw peyaAogonpo-
oLVN €K TOL OTOUATOG DHWV.

Ot Beoc yvawoewv Koglog, kat Oeog étol-
Halwv Erundevpata avto.

ToEov dvvatwv nodévnoe, kat ol acOe-
vouvteg eQLeCwoavTo dUVAULY.

[TAnoec  &otwv MNAattwbnoav, kat ol
TLELVWVTEG TTAQTKAY YNV, OTL OTEIQA ETEKEV
ETTA, Kl 1) TOAAT) év Tékvolg Nobévnoe.

Kvoloc Oavatot kat Cwoyovel, Katdyet €ig
&dov kal avayet.
Kvolog mrwyiCet kat mAovtiCel, Tamewvot
Kat avuyoL
Aviota Ao YNg mMEVNTA, Kal A0 KOTRIAG
¢yelpel mMrwxov, Tov kabloat avTov peta
duvaotwv Aaov, kat Bgovov dOEng kata-
KATQOVOUQ@V aUTOLC.

Per 8 stichi.
ADOUC VXTIV T EVXOUEVW, Kol EDAOYTNOEV
étn ducaiov.
Ot ovx évioxvel €v 1) loXLvl aLTOV, OL-
vatog avne Kvplog doBevny mouoet tov
avtidwov avtov, Kvglog aytog.

La sterile che partorisce straordinariamente,
onora Dio.

Santo tu sei, Signore, e a te inneggia il mio
spirito.

Si e rafforzato il mio cuore nel Signore, la mia
fronte si € innalzata nel mio Dio, si e dilatata
la mia bocca contro i miei nemici, mi sono
rallegrata per la tua salvezza.

Poiché non c'e santo come il Signore, non c'e
giusto come il nostro Dio, non c'e santo all'in-
fuori di te.

Non vantatevi e non dite grandi cose per in-
nalzarvi, e non escano dalla vostra bocca pa-
role arroganti.

Perché e un Dio di scienza il Signore, un Dio
che ben dispone sue imprese.

Egli ha allentato l'arco dei potenti e ha cinto
i deboli di potenza.

Sono venuti meno quelli che abbondavano
di pane, mentre gli affamati hanno trascu-
rato la terra; la sterile ha partorito sette volte,
mentre quella che aveva molti figli si e inde-
bolita.

Il Signore da la morte e la vita, fa scendere
negli inferi e ne fa risalire.

Il Signore rende poveri e arricchisce, umilia
ed esalta.

Rialza dalla terra il bisognoso e solleva il po-
vero dal letame per farlo sedere con i potenti
del popolo, e dargli in sorte un trono di glo-
ria.

Egli da la preghiera a chi prega e benedice gli
anni del giusto.

Perche il potente non riuscira grazie alla sua
forza. Il Signore rendera debole il suo avver-
sario, santo e il Signore.
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Per 6 stichi.
M) kavx&oOw 0 copog v 1) copla avTov,
KAl Y1) KavX&oOw 0 duvaTtog €v ) dLVAEL
avTOV, Kal U kavxaoBw 6 mAoVo10g €V TQ
TAOUTW ALTOV.
AAA' 1) €V ToUTW KAV XAoOW O KAVXWHEVOG,
&V T@ OLVIEWV Kal ywvwokewv tov Kvglovy,
KAl TIOLELV KQLUA Kol dIKALooVVNV €V HETW
™S Yne.

Per 4 stichi.

Termine:
Kvplog avepn eic ovpavovg, kat €BEovTn-
€V, AUTOG KQLVEL AKQAX YNG, dlkalog wv.

Katdwoel loxvv toic BactdAevov v, kol
VPOOEL KEQAS XOLOTWV AVTOV.
Aoéa... Kat vov...

Non si vanti il sapiente della sua sapienza,
non si vanti il potente della sua potenza, non
si vanti il ricco della sua ricchezza.

Ma in questo si vanti chi si vanta, di avere
l'intelligenza e la conoscenza del Signore, e
di operare giudizio e giustizia in mezzo alla
terra.

Il Signore e salito ai cieli e ha tuonato: egli
giudichera gli estremi della terra nella sua
giustizia.

E dara forza ai nostri re, e sollevera la fronte
dei suoi consacrati.

Gloria... Ora e sempre...

Piccola colletta

1. "Ett xat €t ev elpnvr tov Kvplov de-
nbwuev.

X. Kvote eéAénoov

1. Avtidafov, ocwoov, eAénoov kat dagv-
Aa&ov Nuag, 6 Oede, ) on xaoLtL

X. Kvgte éAénoov

1. Tng Iavaylag, axodvtov, OTegeVAOYT)-
Hévng, &vdofov, Aegomolvng Nuwv Beoto-
KOV Kal aeimapBévov Maolag, peta mov-
TV TOV Ayilwv pvnHovevLoavTeg, £XVTOVS
Kal aAANAoVg kal maoav v Cwnv U@V,
Xoot@ 1w O mapabwpeda.

X. Zot Kvote.

S. Ancora e ancora, in pace, preghiamo il Si-
gnore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Facendo memoria della tutta santa, imma-
colata, pit che benedetta, gloriosa Sovrana
nostra, la Madre di Dio e sempre Vergine
Maria, insieme a tutti i santi, affidiamo noi
stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a
Cristo Dio.

C. A te, Signore.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 5. dell’6rthros, p. 16, quindi I'ekfonisis:

1.°OtLov el 6 Oeog U@V, Kat oot Ty 00Eav
avaméumouev, 1o Iatol katl t@ Yip katl t@
Aviw ITvedpaty, vOv kal det kat €l Tovg
ALOVAG TV alwvwV. Aumv.

X. Apnv.

S. Poiché tu sei il nostro Dio e a te rendiamo
gloria: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

C. Amin.

Ode quarta
Preghiera del profeta Abacuc (3)

(Al giovedi si legge per intero).

Inizio:
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Tnv tov Adyov kévworv ABRakovy, @oa-
ooV.
Ao&a ) duvapet cov, Kopte.

Kvote, eloaknkoa v axonv oov, kal EQo-
pPrOnv, Koote, katevonoa ta £gya oov, kai
eEeonv.

Ev péow dvo Cowv yvwoOron, &v te eyyl-
Cewv tax €tn €mryvwoOnom), év T mageival
TOV KALQOV dvadetxOnom, év t@ tapoaxOn-
vat v Puxnv gov év 0oy, éAéovg pvn-
oOnon.

O Bcog amo Oapav fj€et, kat 0 Aylog €€
0QOVC KATaoklov dagéog.

ExdAvev ovgavovg 1) apetr) avtov, kal
¢ alvéoews avTOL TAT|ENG 1 Y1)

Kat @éyyog avtov weg e €éotat, képata év
X€QOLV avtov, kal €0eto AyAmnow KEA-
TV loXVog avToL.

IIoo mEoowmov avTov MoEevoeTatl AGYyog,
Kal eEeAevoetal €16 MaElV KAT TTOdAG
avTOoU.

"Eotn, kat éoaAevOn 1 y1, €méPAede, kal
gtakn €0vn).

AeOoUPn tax 60N Pla, étdknoav Pouvol
alwviol, ToEElRg alwvIiovg avTov  AvTi
KOTIWV €100V.

Yxnvopata AiBonwv, mtondnoovtat kat
at oknvatl yng Maodwip.

Mn év motapoic weyioOng, Kovote; un év
motapolg 0 Bvpog oov; 1) év OaAaoor) to
Sounua& oov; OtL EmBr)on €7l TOUS (TTTOVG
ooV, Kal 1) innaoia cov cwtnola.
Evrtetvwv évtevelg to T0E0V 0OV ETL OKNTT-
o0, Aéyet Kbplog, motapwv gayroetat yn.
Ovovral oe kal wdwvrjoovotl Aaot, okoQ-
niiCwv Vdata mogelag, £dwkev 1) avooog
PwVvnV avtng, VPog pavtaociag avTrc.

Ernjobn o fjAog, kai 1 oeAnvn éotn €v )
TAEEL AT, €l PGS BoAideg ocov TOEEVOO-

Mostraci, Abacuc, l'annientamento del

Verbo.
Gloria alla tua potenza, Signore.

Signore, ho udito il tuo annuncio e ho avuto
timore, Signore, ho considerato le tue opere
e sono restato sbigottito.

Tra due viventi ti farai conoscere, quando si
avvicineranno gli anni sarai riconosciuto,
quando sara il tempo ti mostrerai, quando la
mia anima sara turbata, nell'ira ti ricorderai
della misericordia.

Dio verra da Teman, il Santo da boscoso
monte adombrato.

Ha coperto i cieli la sua maesta, della sua
lode e piena la terra.

Il suo bagliore sara come luce: raggi nelle sue
mani, egli ha dimostrato il suo forte amore
potente.

Davanti a lui camminera la parola e uscira
davanti a lui come ammaestramento.

Si fermo e si scosse la terra; guardo, e le genti
vennero meno.

Ha frantumato i monti con violenza, si sono
sciolti i colli eterni del suo eterno cammino.

Nel travaglio ho visto le tende degli etiopi,
saranno atterrite anche le tende della terra di
Madian.

Forse ti adirerai con i fiumi, Signore, sara for-
se contro i fiumi il tuo furore? Oppure contro
il mare il tuo impeto? Perché salirai sui tuoi
cavalli, e sara salvezza la tua cavalleria.

Si, tenderai tuoi archi contro gli scettri, dice
il Signore; si squarcera la terra dei fiumi.

Ti vedranno e saranno in doglie i popoli,
mentre dividerai le acque fluenti: I'abisso ha
emesso la sua voce, ha sollevato in alto lo
spettacolo delle sue acque.

Sielevatoil sole e la luna e stata ferma al suo
posto. Alla luce andranno i tuoi dardi, al ba-
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vtay, elg é€yyog doteamnng 6TAwv oov.

Ev amelAn) oArywoelc yny, kat €v Oupo na-
ta&elc 0.

E&nAOeg elc cwtolav Aaov ocov, TOL
OWOAL TOV XOLOTOV 0oL eANALOag, €BaAeg
elg KeQPaAag avopwyv Oavatov, €1 yeloag
deopovg Ewg ToaxnAov eig TéAog.
Atékopag €v EKOTATEL KEPAAXS DLVATTWY,
oeloOnoovtal £v avtolg, davolEovot XaAt-
VOUG aUTOV, WS 0 £00iwv MTwxoc AdOa.

Kat emeBipaoag eic 0dAaocoav tovg (rmovg
o0V, TAQACTO0OVTAS VdaTA TTOAAA.
EpvAaldauny, kal émtor|0n 1) kadia pov,
ATIO PWVTG TIEOOEVXNG XeWéwV pov, kol
elonAOe TEOHOG €lg T 00T MOV, KAl €V
gpot EtapaxOmnn loxvg pov.

Avamavoopatl ev uéoa OAlPews pov, Tov
avafnvat pe eigc Aaov magoukiag pov.

Per 8 stichi.
AlOTL OUKTN] OV KAQTOPOENOEL Kal ovk
E0TAL YEVVIHATA €V TAIG AUTTEAOLG.
Wevoetat €oyov EAalag, kat ta media ov
Tio)oeL BEwoty.

Per 6 stichi.
EEéA OV amo Powoews EOBata, Kat ovx
VTAEEOLOL BOEG ML PATVALC.
Eyw d¢ év o Kvolw ayaAAidoopat, xoon)-
oopat Tt @ O T Lwtnetl pov.

Per 4 stichi.

Termine:

Kvpiog 6 ®edg pov dvvapic pov, kat ta&et
TOUG TTOOAG HOV €1G OLVTEAELAV.

Kat émti ta OYmAa éruPia pe, tov viknoad
He &V 1) @01 avTOov.

A6&a... Kal vov...

gliore delle tue armi lampeggianti.

Alla tua minaccia farai rimpicciolire la terra,
e col tuo furore abbatterai le genti.

Sei uscito per salvare il tuo popolo, per sal-
vare i tuoi consacrati sei venuto, hai gettato
la morte sulle teste degli empi, hai sollevato
catene fino al loro collo, fino alla fine.

Hai reciso tra lo sbigottimento le teste dei po-
tenti: si squasseranno, scioglieranno le loro
redini, [saranno] come il povero che mangia
di nascosto.

E fai salire sul mare i tuoi cavalli, che scon-
volgeranno grandi acque.

Mi sono messo di vedetta e si € turbato il mio
cuore alla voce orante delle mie labbra: nelle
mie ossa e entrato il tremore, e in me e stata
sconvolta la mia forza.

Avro riposo nel giorno della mia tribola-
zione dal salire al popolo del mio peregri-
nare.

Poiché il fico non dara frutto, e non ci sa-
ranno prodotti nelle vigne.

Verra meno il lavoro dell'ulivo, e i campi non
daranno cibo.

Dai pascoli sono venute meno le pecore, e
non ci sono buoi nelle stalle.

Ma io esultero nel Signore, gioiro in Dio mio
salvatore.

I Signore mio Dio e la mia forza, e dara sta-
bilita ai miei piedi sino alla fine.

E mi fa salire su cime elevate, perché io vinca
col suo canto.

Gloria... Ora e sempre...

Ode quinta
Preghiera del profeta Isaia (26,9-20).

(Al venerdi si legge per intero).

Inizio:
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Hoaiov mpdonoig, vyt to tAéov.
Kvote, 6 Oeog fuv, elprvnv dog Nuiv.

Ex vuxktog 0000iCel TO MVELUA POV TIEOG
0¢, 0 O®edg, DLOTL PG T TTEOOTAYUATA TOV
€Tl NG YNGS. Atkaoovvnv pdOete, ol évot-
KOUVTEG ETTL TNG YNG.

[Témavtar yoo 0 aoePng, mag O6g ov i
HAON dwatooVVNV €Mt TS YNg, aAndewav
OV 1) Ttomor), aednTw O aoePr|g, tva ur) (o)
Vv do&av Kvpiov.

Kvote, 0mAds oov 6 Boaxiwv, kal oUk 110eL-
oav, Yvovteg 0¢, aloxvvOntwoav.

ZnAog AMetat Aaov anaidevtov, Kat vov
TIOE TOLG DTtevVaVTIovg EdeTal.

Kvote, 6 Oeog Nuwv, eignpvnv d0g Muiv:
TLAVTA YOO ATLEDWKAG T)ULV.

Kvpte, 6 Beog Nuawv, ktnoat fuag, Koote,
EKTOG 00U AAAOV OVK OapEeV, TO OVOopa
O0UL OVOUALOUEV.

Oid¢ vexpol Cwnv oL un dwaotv, ovde latol
OV UT] AVAOTHOOLOL, dlx TOUTO ETIYOYES
KL ATIWAETAC, KALT)QAS TTAV AQOEV AVTV.

Per 8 stichi.
[Tooo0ec avtoic kaxd, Koiote, meoo0Oeg
AVTOLS KAKX Tolg £vOOLOLS TG YNG.
Kvote, év OAtper epvnobnuév ocouv év
OAleL pucoa 1 madelor oov MULv.

Per 6 stichi.
Kat wc 1) wdtvovoa €yyiCet Tov tekely, kol
ETL T OLVL aUTNG €KEKQAYEV, OVTWG
EyevnOnueV T dyamnT@ oov.
Awx tov @oBov cov, Kvple, &v yaotol
EAaBouev, kKal wdvNjoapey, Kat ETEKOUEV
TIVELUA owTtnelag, O emouoapev €L NG
yne.

Per 4 stichi.

Termine:

Ov meoovueba, aAAa meocovvTal ol €vol-

Oracolo di Isaia, o piuttosto preghiera.
Signore, Dio nostro, dona a noi la pace.

Dal primo albeggiare a te si volge il mio spi-
rito, o Dio, perché sono luce i tuoi precetti
sulla terra. Imparate la giustizia, voi che abi-
tate la terra.

Perché 'empio ha cessato di essere: se uno
non impara la giustizia sulla terra, non agira
con verita; sia tolto via I'empio affinché non
veda la gloria del Signore.

Signore, il tuo braccio e levato e non 'hanno
capito: quando capiranno, resteranno con-
fusi.

La gelosia afferrera un popolo privo di istru-
zione, percio il fuoco divorera gli avversari.
Signore, nostro Dio, dona a noi la pace: tutto
infatti tu ci hai donato.

Signore, nostro Dio, rendici tuo possesso: Si-
gnore, all'infuori di te non conosciamo altri,
il tuo nome pronunciamo.

Ma i morti non vedranno la vita, né i medici
li faranno risorgere: percio hai riversato su di
loro la rovina e hai tolto di mezzo ogni loro
maschio.

Aggiungi loro mali, Signore, aggiungi mali
ai gloriosi della terra.

Signore, nella tribolazione ci siamo ricordati
di te: in una piccola tribolazione ¢é la tua cor-
rezione per noi.

Come la partoriente vicina al parto grida per
il dolore, cosi siamo diventati noi per il tuo
diletto.

Per il tuo timore, Signore, abbiamo conce-
pito, ci hanno preso le doglie, e abbiamo par-
torito uno spirito di salvezza, che abbiamo
prodotto sulla terra.

Non cadremo, ma cadranno gli abitanti della
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KOUVTEG ETTL TNG Y1C.

Avaotrjoovtal ol vekol, kat &yepOrjoo-
VTAL Ol €V Tolg pvnueloLs, kal evpoavOnoo-
VTaL ol €V ) ).

‘H yap dp600¢ 1) mapa cov lapa avtolig
€0TLV, 1] 0¢ YN TV doePwV TMeoeLTAL
Badile Aaog pov, eloeAbe eig 1O TApLEldOV
o0V, ATIOKAELOOV TNV OVQAV 0OV, ATTOKQEV-
PNOL pucpov 6oov 6oov, £wg av TaEeAON 1
ooyn Kvolov.

Aoéa... Kat vov...

terra.

Risusciteranno i morti, sorgeranno quanti
sono nei sepolcri e si rallegreranno quanti
sono nella terra.

Poiché la rugiada che vien date e guarigione
per loro, mentre la terra degli empi cadra.
Va', popolo mio, entra nella tua camera,
chiudi la porta, nasconditi per un poco sol-
tanto, finché sia passata l'ira del Signore.

Gloria... Ora e sempre...

Ode sesta
Preghiera del profeta Giona (2,3-10).

Inizio:

Ex Onoog éxpavyalev Tovag, Aéywv.

Q¢ tov mpoprmVv Twvav, cwoov Muag,
Kvote.

Eponoa év OAlper pov mpog Kvpov tov
Bedv pov, Kal EONKOVOE OV, €K KOLALAG
&OOL KQAVYTC OV TJKOVOAG PWVTG HOU.

Améoounpac pe el BAON kapdiag BaAao-
OTG, KAl TTOTAMOL EKUKAWOAV HE.
ITavteg ol peTewELOpOL OOV KAt Tt KOpAT&
oov &7’ éue diMABov.

Per 8 stichi.
Kayw eimov: Anwopat €€ 0pOaApwv oov,
apa TEooHNow ToL ETUPAEYAL pe TIOOG V-
OV TOV AyLOV oov;
ITepexvON pot VOWE éwc Pvxng Hov, &Pvo-
00G EKUKAWOE HE €0xATn, £dv 1] KEPaAT
HOV €1G OXLOUAS 0QEWV, KATEBNV €lg YNV, NG
oL poxAol avTNG KATOXOL AlVIOL.

Per 6 stichi.
Kat avaprtw ek @Bopac 1) Cwr) pov, meog
o¢, Kvote, 0 ®edg pov.
Ev 1t éxAeimerv €€ epov v YPuxnv pov,
tov Kvpiov é¢puvnoOnv, kat éABoL meog o¢ 1)
TIQOOEVXT] HOV TIQOS VAOV TOV &XYLOV OOU.

Dall'interno del mostro gridava Giona di-
cendo:
Come il profeta Giona, salvaci, Signore.

Nella mia tribolazione ho gridato al Signore
mio Dio e mi ha esaudito, dal ventre dell'ade
ha esaudito il mio grido: hai ascoltato la mia
voce.

Mi hai gettato nelle profondita del cuore del
mare, e le correnti hanno avvolto.

Tutti i tuoi alti flutti e le tue onde sono pas-
sati su di me.

E io ho detto: Sono rigettato dalla tua vista;
potro dunque ancora vedere il tuo tempio
santo?

L'acqua e penetrata fino alla mia anima, mi
ha circondato il pitt profondo abisso: la mia
testa e sprofondata fino alle fenditure dei
monti, sono sceso nella terra le cui sbarre
sono serrami eterni.

Risalga dalla corruzione a te la mia vita, Si-
gnore mio Dio!

Quando veniva meno in me I'anima mia, mi
sono ricordato del Signore: giunga a te la mia
preghiera, verso il tuo tempio santo.
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Per 4 stichi.

Termine:

dvAaocoopevol pdtax kat Ppevdr, €Agov
AVTOIG EYKATEALTIOV.

Eyw d¢ peta pwvng atvéoews kat eEopo-
Aoynoeweg Ovow ool doa NLEAUNV &TO-
dwow oot elg cwtneiav pov tw Kugiw.
Aoéa... Kat vov...

Quanti osservano vanita e menzogne, hanno
abbandonato la misericordia che era per
loro.

Ma io sacrifichero a te con voce di lode e di
confessione: ti rendero secondo i voti fatti
per la mia salvezza al Signore.

Gloria... Ora e sempre...

Piccola colletta

1. "Ett xat €t €v elprvr tov Kvplov Oe-
nBwpev.

X. Kvote éAénoov

T. Avtilafov, cwoov, EAénoov kat da@v-
Aa&ov Nuag, 6 Oedg, ) on xaoLtL

X. Kvote eéAénoov

1. Tnc Iavaylag, axodavtov, OTEQeVAOYT)-
Hévng, €vdofov, Aeomolvng Nuwv Oeoto-
KOV Kal detmapOévov Maolag, peta mav-
TV TV Aylwv pvnpoveboavTeg, £XVTOVG
Kal aAANAovg kal maoav v Cwnv U@V,
Xoot@ 1w O mapabwueda.

X. ot Kvote.

S. Ancora e ancora, in pace, preghiamo il Si-
gnore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Facendo memoria della tutta santa, imma-
colata, pit che benedetta, gloriosa Sovrana
nostra, la Madre di Dio e sempre Vergine
Maria, insieme a tutti i santi, affidiamo noi
stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a
Cristo Dio.

C. A te, Signore.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 6. dell’orthros, p. 17, quindi 'ekfonisis:

T. 20 yap el 6 Baodevg g elorvng kat Zow-
M0 TV PuXOV MUV, Kal ool TV dOEav
avaréumnopev, T Iatot katl o Yio kat @
Ayiw ITvedpaty, vov kal del kal €ig ToLG
ALOVAG TOV AlWVWV. Aumv.

X. Apnv.

S. Poiché tu sei il Re della pace e il Salvatore
delle anime nostre, e a te rendiamo gloria: al
Padre, al Figlio e al santo Spirito, ora e sem-
pre e nei secoli dei secoli. Amin.

C. Amin.

Quindi il kondakion del santo, se c’e; altrimenti, il martyrikén del tono dopo i kathismata. Let-

tura del sinassario.
Si leggono quindi le rimanenti odi del canone.

Ode settima
Preghiera dei tre fanciulli (Dn 3,26-56).

Inizio:
Atvog Adya ofévvuot twv tetwv Néwv.
Tov Iatéowv kat Nuov Oeog, eVAOYNTOG

el

EvAoyntog ei, Kigte, 6 ®eog v Iatéowv

La lode dei tre giovani spegne la fiamma.
Benedetto tu sei, Dio dei padri e nostro Dio.

Benedetto tu sei, Signore, Dio dei padri no-
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MUV, Kal alvetov kal dedofaopévov To
OVOU& OO0V £1¢ TOVG AlwVAg.

Ot dikawog el emt maowv, olg Emoinoag
NULY, Kal Tavta T €gya oov aAnOwda, kai
evOelaL al 0dol oov, kal maoat ai kKQloEeLg
oov aAnOeic.

Kai xotpata aAnBelag émoinoag katx
TTAVTA, A ETU)YAYES ULV KAL £TTL TV TTOALY
v aylav v tov Hatéowv Nuwv Tepov-
oA, OTLév aAnOeia katkploel emyoryeg
TAVTA TTAVTA €@ NUAG, DX TAS ApaQTiag
NHV.

Ot fudotopev kat Mvounoapev Amo-
OTIN VAL ATIO 00V, KAl EENUAQTOUEV €V TIAOL,
KAl TV €VTOA@V 00V OVK TJKOVOQLLEV, OVOE
OLVETNONOALEV, 0VOE emoujoapeV, kaBwg
eveteldw Uiy, tva €0 MUV YéVITAL

Kat mavta doa émotnoag futv, kal mavta
doa emnyayes MUy, €v aAnOuwn koloel
¢moinoag, kat maédwkag NUAgS €ig Xeag
&éxOowv avopwv, éxOlotwv amootatwy,
Kal Pacdel adlkw kol TOVIEOTATW TOQX
TIACOV THV YTV.

Kat vov ovx €otv Nuiv dvoléat 10 otopa
MUV, aloxvvn kat Ovewog &yevrOnuev
TOLS OOVAOLS OOV Kl TOLG OEPOUEVOLS OF€.
Mn) o1 maeadwng NUAag eic téAog, dx TO
OVOUA OOL TO AYLOV, KAl Ut OLlXOKEDAOT)C
TV dIxOM KNV 0oL, KAl Ut ATTOOTHOTS TO
é€Aedc oov ag' uwv, dx APoaap Tov nya-
nnuévov VIO oov, kal dwx Toaok ToOv
doLAOV oov, kat TopanA tov &yov oov.
Oig eéAdAnoac mANOLVaLTO OTtéQA AVTY,
WS T ACTOA TOL OVEAVOV, KAl WG TNV K-
HOV TNV T To XelAog g OaAadoong.
Ory, Aéomota, éoukQUVONUEY QA TTAV-
T T EOVN Kol EOPEV TATIELVOL €V TTAOT) Y1)
ONJHEQOV, DX TAS APAQTIAC THWV.

Kat ovk €otv €v @ Kap@ tovtw aQxwv,
KAl TTQOPITNG, Kal 1yoUHEVOG, ovde OAo-

stri, degno di lode e glorificato e il tuo nome
nei secoli.

Poiché sei giusto in, tutto cio che ci hai fatto,
tutte le tue opere sono veraci, e rette le tue
vie, e tutti i tuoi giudizi sono veri.

Hai fatto giudizi di verita in tutto quello che
hai fatto venire su di noi e sulla citta santa
dei nostri padri, Gerusalemme: con verita e
giudizio hai fatto venire su di noi tutte que-
ste cose a causa dei nostri peccati.

Perché abbiamo peccato e commesso ini-
quita con l'allontanarci da te, e in tutto ab-
biamo peccato; non abbiamo ascoltato i tuoi
comandamenti né li abbiamo osservati, né
abbiamo fatto come ci avevi comandato per-
ché ce ne venisse bene.

Tutto cio che ci hai fatto e tutto cio che hai
fatto venire su di noi, lo hai fatto con giudi-
zio verace; ci hai consegnato nelle mani dei
nostri iniqui nemici, i peggiori degli empi, e
a un re iniquo, il pit malvagio della terra.

Non possiamo dunque aprir bocca: vergo-
gna e vituperio siamo divenuti per i tuoi
servi e per quanti ti rendono culto.

Non consegnarci del tutto alla sventura, per
amore del tuo santo nome; non sciogliere la
tua alleanza, e non distogliere da noi la tua
misericordia, per Abramo tuo diletto, per
Isacco tuo servo, e per Israele tuo santo.

Ad essi avevi detto che avresti moltiplicato
la loro discendenza come le stelle del cielo e
come la sabbia che e sulla riva del mare.
Noi, o Sovrano, siamo diventati meno nume-
rosi di qualsiasi popolo, e siamo oggi umi-
liati in tutta la terra, a motivo dei nostri pec-
cati.

E non abbiamo ora un principe, un profeta,
un capo; né olocausto, né sacrificio, né of-
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KaUTWolg, ovdE Ouvoia, oVde TEOOPORA,
ovd¢ Ouulapa, oV TOTIOG TOL KAQMWOOAL
EVOTILOV 00V, Kal e0Qetv EAeog.

AAA' €V PuXT) OLVTETOIUHEVT) KAl TTVEVHATL
TATIELVWOEWS TIOOcdeXOelnpev.

Q¢ &v dAdokavtpact KOV Kal Tavewy,
KAl WG &V HLOLAOLY AQVWV TOVWYV, 0UTW
vevéoOw 1) Quola U@V eVTTEO0DEKTOG EVQW-
OV OO0V OT)UEQOV, Kat ékteAeioOw OmL-
00év gov’ 6tL aloxvvn Tolg MeMOLOOoLV €Tl
o¢.

Kat vov ¢EaxoAovOovpev év 0An kapdia,
Kal @oPovueda og, kai (NTOVUEV TO TIQO-
OWTIOV 00V, UT KATAloXOVIG TNUac. AAAx
riotnoov ped' NUOV kata TV ETtelcetdv
ooV, Kat kata o MAN00g Tov éAéovg cou.
E&eAov Nuag kata tax Oavpdok oov, katl
do¢ do&av Tt ovopartt oov, Kogle.

Kat évrpameimoav mavteg ol evdeucvope-
VOL TOLG OOVAOLS 00V KAKQA, KAL KATALOXVV-
Oelnoav amo maong dvvaoteiag, kal M
loXUG avT@wV ovvTELBEln.

Kat yvotwoav 6t ov et Kvglog, Oeog po-
VoG Kat £€vO0Eog, @' OANV TV OlKOLUEVTV.
Kat o0 diéAmov ot éuparovtes avtoig
UTNEéTAaL TOV PBACIAEWS, KALOVTES TNV K&-
puwvov vaeon kal mioon kal otunTie Kail
KANpaTioL.

Kat diexetto 11 @AOE emavw Tng Kapivov
ETIL TMNXELS TECOAQAKOVTA €VVEQ, Kal duw-
devoe, kal Evemvoloev oUg e€DEE TEQL TNV
KAULVoV twv XaAdalwv.

O d¢ ayyeAog Kvplov ocvykatéfn &ua toig
Ttepl Tov Alaplav €lg TV KAPLVOV, Kat E€e-
tivale TV PAOYa TOL TTLEOG €K TNG KUl
vou.

Kat émoinoe to péoov g kapivov wg
Ve dQOOOVL dlxovEIllov, kal oUvY pato
avTwV KaboAov 1O TLE, oLdE EAVTMNOEYV,
0LOE TIAPNVWXANOEV AVTOVG.

Torte ot Toclg, wg € évog otopatog, Dvouy
Kal eDAOYOLV Kal €00Ealov Tov Beov év )

ferta, né incenso, né un luogo dove sacrifi-
care davanti a te e trovare misericordia.

Possiamo dunque essere accolti da te con
un'anima contrita e uno spirito umiliato.
Come con olocausti di montoni e tori, e come
con miriadi di agnelli pingui, cosi sia oggi
davanti a te il nostro sacrificio, e possiamo
compierlo col seguire te: perché non c'e ver-
gogna per quanti confidano in te.

Ora ti seguiamo con tutto il cuore, ti te-
miamo e cerchiamo il tuo volto: fa' che non
restiamo confusi. Agisci invece con noi se-
condo la tua clemenza e secondo la ricchezza
della tua misericordia.

Liberaci, con le meraviglie che tu fai, e da'
gloria al tuo nome, Signore.

Restino confusi tutti coloro che fanno del
male ai tuoi servi, abbiano vergogna per
ogni atto di oppressione, e sia infranta la loro
forza.

Sappiano che tu sei il Signore, il solo Dio,
glorioso per tutta la terra.

Intanto i servi del re che li avevano gettati
nella fornace, non cessavano di far fuoco con
nafta, pece, stoppia e sarmenti.

Il fuoco si alzava di quarantanove cubiti al di
sopra della fornace e la fiamma si spinse fino
a bruciare quanti trovo intorno alla fornace
dei caldei.

Ma l'angelo del Signore scese nella fornace
insieme ad Azaria e i suoi compagni e scosse
via la fiamma del fuoco dalla fornace.

E fece si che in mezzo alla fornace soffiasse
un vento rugiadoso: il fuoco non tocco af-
fatto i giovani, non li fece soffrire in alcun
modo né diede loro fastidio.

Allora i tre, a una sola voce, presero a inneg-
giare, benedire e glorificare Dio nella for-
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Kapivew, Aéyovtec

Inno che cantarono i tre giovani.

Per 8 stichi.
EvAoyntog ei, Kvgte, 6 ®eog tav Iatéowv
MUV, kKat OepLUVNTOC KAl DTteQLYPOVLLE-
VOG £1G TOUG A LWVAG.
Kat evAoynuévov to dvopa tng d0ENg oov
TO0 AYl0V, TO VTEQUUVNTOV Kal DTteguPov-
HEVOV ELC TOVG alwvag.

Per 6 stichi.
EvAoynuévog el év 1 vaw g aylag d06ENG
ooV, 0 VTtEQUHVNTOG, Kal VeQLPOVUEVOG
€1g TOVG alWVac.
EvAoynuévog el 6 BAéTwv avoooug, O ka-
Onuevog émi twv XepovPeiy, 6 VTEQUUVT)-
TOG Kol VTTEQUPOVLEVOS ELG TOVS ALWVAC.

Per 4 stichi.

Termine:
EvAoynuévog et 0 emtt Opovov dOENG ¢ Bax-
oelag oov, 0 DTTEQUHUVTTOS Kal UTTeQUPOV-
HLEVOG €1G TOVUG AlwVaC.
EvAoynuévog el év t@ OTEQEWUATL TOV
oVEAVOV, 0 VTTEQUUVNTOC Kal UTteQUPOVUE-
VOG €1 TOUG ALWVAGC.
Aoéa... Kat vov...

nace, dicendo:

Benedetto sei tu, Signore, Dio dei padri no-
stri, celebratissimo e sovresaltato nei secoli.

E benedetto e il nome santo della tua gloria,
celebratissimo e sovresaltato nei secoli.

Benedetto sei tu nel tempio della tua santa
gloria, celebratissimo e sovresaltato nei se-
coli.

Benedetto sei tu che guardi gli abissi e siedi
sui cherubini, celebratissimo e sovresaltato
nei secoli.

Benedetto sei tu sul trono di gloria del tuo
regno, celebratissimo e sovresaltato nei se-
coli.

Benedetto sei tu nel firmamento del cielo, ce-
lebratissimo e sovresaltato nei secoli.

Gloria... Ora e sempre...

Ode ottava
Inno dei tre fanciulli.

(Si legge per intero ogni giorno).

Inizio:
Tov Aeomtétnv Duvnoov 1 KTlot@v QUOLG.
Tov Kvglov vuveite tax €oya, xkat vmeQu-
PouTe Elg TTAVTAS TOVG ALWVAG.

EvAovyeite, mavta ta éoya Kuvptov, tov Kv-
oov Upvette kat UmeguipovTe AVTOV €l
TOUG ALWVOG.

EvAovyeite, AyyeAol Kvpiov, ovpavot Kuot-
ov, tov Kvglov, vpveite kat Omegupovte
aVTOV €L TOVG KLWVAGC.

EvAoyeite Ddata, mavta o OTEQAVW TV
ovpavawyv, taoat at duvauels Kvpiov, tov

Celebrate il Sovrano, o voi creature tutte.
Celebrate il Signore, opere, e sovresaltatelo
per tutti i secoli.

Benedite, opere tutte del Signore, il Signore:
celebratelo e sovresaltatelo nei secoli.

Benedite, angeli del Signore, cieli del Si-
gnore, il Signore: celebratelo e sovresaltatelo
nei secoli.

Benedite, acque tutte che siete sopra i cieli,
potenze tutte del Signore, il Signore: celebra-
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Kvouov, Opvette kat vmepupovTe AVTOV €I
TOUG ALWVOG.
EvAoyeite, fjAlog kat oeArvn, dotoa TOL
ovpavov, tov Kvplov, duvette kal OmeQu-
PouTE AUTOV ELG TOVG ALWVAC.
EvAovyelte, g kal 0k0TOg, VOKTES KAl 1)-
méoat, tov Kvptov, buveite kat Orteguipovte
aVTOV €L TOVG ALWVAG.
EvAoyette, mag 0puPoog kat dpd00g, mavTa
T tvevpata, tov Koplov, Opvette kat Urte-
oUPOLTE AVTOV ELG TOVS AlWVAC.
EvAoyeite, mop katl kavpa, Poxos kat ko-
owv, tov Kvglov, duveite kai vrtegupovte
aVTOV €IS TOVS ALWVAG.
EvAoyeite, dpooot kal vigetol, mdyot kal
Poxoc, tov Kvglov, vuvette kat vmegupov-
TE AVTOV €IS TOVS ALWVAC.
EvAoyeite, maxvat xat xX10veg, aotoamal
Kkal ve@éAal tov Koglov, Ouvette kat Ume-
QLPOVTE AVTOV €15 TOUS ALWVAG.
EvAoyelte, yn, oo kat Bouvvol, kat mavta
T puopeva év avtr, tov Koglov, duvette
Kal UTEELYPOLTE AVTOV EIC TOVS ALWVAG.
EvAoyette, myal, OaAdacoa kal motapol,
KNTN, KAl TAVIA T KIVOUUEVA &V TOlg
VdaoL, tov Kvglov, buvelte kat rtegupovte
aOTOV £1G TOVG alVAag.
EvAovyelte, mavta Ta TETELVA TOL OLEAVOD,
tax Onola kal tavta T kv, Tov Kooy,
VuveElTe kKal UTeguipovTe aLTOV €lG TOUG
ALOVOG.
EvAoyelte, viol Twv dvOpwnwv, evAoyelTw
TooanA, tov Kvgwov, Ouvette kal OmeQu-
PouTE AUTOV €L TOVG ALWVAC.

Per 8 stichi.
EvAovyeite, Tepelc Kuplov, dovAot Kuplov,
tov Kbglov, bpveite katl vrteguipovte aVTOV
€1C TOVG AlWVAc.
EvAoyette, mvevpata kat poxat Aalwyv,
dool kat tamewvol ) kadilg, tov Kvplov,
vuveite kal OmeQuPOLTE AVTOV €l TOLG
ALOVOG.

telo e sovresaltatelo nei secoli.

Benedite, sole e luna, stelle del cielo, il Si-
gnore: celebratelo e sovresaltatelo nei secoli.

Benedite, piogge e rugiade e venti tutti, il Si-
gnore: celebratelo e sovresaltatelo nei secoli.

Benedite, fuoco e calore, freddo e calura, il
Signore: celebratelo e sovresaltatelo nei se-
coli.

Benedite, rugiade e nevi, ghiaccio e freddo, il
Signore: celebratelo e sovresaltatelo nei se-
coli.

Benedite, brine e acque gelate, fulmini e
nubi, il Signore: celebratelo e sovresaltatelo
nei secoli.

Benedite, luce e tenebra, notti e giorni, il Si-
gnore: celebratelo e sovresaltatelo nei secoli.

Benedite, terra, monti e colli e tutto cio che
dalla terra nasce, il Signore: celebratelo e so-
vresaltatelo nei secoli.

Benedite, sorgenti, mare e fiumi, cetacei e
tutto cio che si muove nelle acque, il Signore:
celebratelo e sovresaltatelo nei secoli.

Benedite, uccelli tutti del cielo, fiere e tutto il
bestiame, il Signore: celebratelo e sovresalta-
telo nei secoli.

Benedite, figli dell'uomo, benedica Israele il
Signore: celebratelo e sovresaltatelo nei se-
coli.

Benedite, sacerdoti del Signore, servi del Si-
gnore, il Signore: celebratelo e sovresaltatelo
nei secoli.

Benedite, spiriti e anime dei giusti, pii e
umili di cuore, il Signore: celebratelo e sovre-
saltatelo nei secoli.
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Per 6 stichi.
EvAoyeite, Avavia, Alapia kat MioanA,
tov Kbglov, bpvette katl Ortepuipovte avTOV
€1C TOVG alWVAac.
EvAovyelte, IToopntay,
Maoptvpec Kvpiov, tov Kvglov, buvette katl
UTEEQLYPOVTE AVTOV €IS TOVS ALWVAC.

Per 4 stichi.
EvAoyovpev Tlatéoa, Yidov, xai Ayov
ITvevpa, Tov Kvplov, dpvoopev kat OeQu-
povpev aUTOV €1G TOUG ALWVAG.
Atvovpev, eEDAOYOUUEV, KAl TTIROOKVUVOUUEV

ATmidotoAoy, Kol

tov Kvplov, dpvovvteg kat OmeQupovvTeg
aVTOV €IS TOVS ALWVAG.
Aoéa... Kat vov...

Dopo I'ottava ode, si dice:
Atvovuev, eDAOYOUEV, KAl TTQOOKLVOULEV
tov Kvguov,

Benedite, Anania, Azaria e Misaele, il Si-
gnore: celebratelo e sovresaltatelo nei secoli.

Benedite, apostoli, profeti e martiri del Si-
gnore, il Signore: celebratelo e sovresaltatelo
nei secoli.

Benediciamo il Padre, il Figlio e il santo Spi-
rito, il Signore: celebriamolo e sovresaltia-
molo nei secoli.

Lodiamo, benediciamo e adoriamo il Si-
gnore, celebrandolo e sovresaltandolo per i
secoli.

Gloria... Ora e sempre...

Lodiamo, benediciamo e adoriamo il Si-
gnore.

Poi l'irmos del secondo canone dell’ode del triodion.

Dopo cio, il sacerdote proclama a gran voce:
I. T)v ©@¢otdxov kat Mntépa tov Pwtdog, &v
UUVOLS TIHQOVTEG HEYAAVVWLEV.

S. Magnifichiamo la Madre di Dio e Madre
della luce, onorandola con inni.

I cori cantano Pit venerabile, ripetendolo dopo ciascuno degli stichi della nona ode della Madre

di Dio.

Cantico della Madre di Dio
(Luca 1,46-55)

La Vergine Madre canta il suo Figlio e Dio.

X. MeyaAvvel 1) poxn pov tov Kvglov, kat
NYaAAlaoe 1O TVEVUA MOV €T T O Tw
owTNOL pov.

Ty Tiywtépayv tov XepovPeiu, kat évdo-
otépav dovykpitwe TV Lepagely, Ty a-
dapOopwc Ocov Aoyov Texovoay, TV OVTWS
OcoToKoV, 0& UEYAAVVOLEY.

Ot eméPAeev emt v tamelvwov g
OOVANG avTOV, OOV YAXQ ATIO TOL VUV AKX~
oLoVOL e maoaL yeveadl.

Ty Tiwwtépay twv XepovBeiy ...

Ot énoinoé pot peyadeia 6 Avvatog, kal
&ylov TO Ovopa avTov, Kal T0 €éAg0g avTOL
€lg YEVEAV, KAL YEVEAV TOIS POBOVHEVOLS

C. L’anima mia magnifica il Signore, e il mio
spirito esulta in Dio, mio salvatore.

Piti venerabile dei cherubini, incomparabilmente
piti gloriosa dei serafini, tu che senza corruzione
hai generato il Verbo Dio, realmente Madre di
Dio, noi ti magnifichiamo.

Perché ha guardato I'umilta della sua serva:
d’ora in poi tutte le generazioni mi diranno
beata.

Piti venerabile dei cherubini...

Grandi cose ha fatto in me l'onnipotente e
santo e il suo nome: la sua misericordia di
generazione in generazione e su quelli che lo
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avTOV.

Ty Tiwwtépay twv XepovBeiy ...

Enoinoe kpdtog €v Poaxlovt avtov, Ole-
OKOQTUOEV VTEQTPAVOUS dlavola kadlag
AVTQV.

Ty Tyuwtépay twv XepovPeiy ...

Kabeide duvaotag amo 0govwv, kal Dpwoe
TATIELVOVG, TELVWVTAC EVEMANOTEV ayabwv,
Kal TAovTouvVTaG eEaméaTtelle KeEVOUG.

Ty Tywwtépay twv Xepovfeiy ...
AvteAaPeto TogamA madog avtov, Hvn-
oOnvat éAéovg, kaBwg EAGANOE TEOG TOLG
natéoag MUV, T APoady, Kal T@ omép-
HATL AVTOL €S ALWVOG.

Ty Tywtépay v XepovPeip ...

temono.

P11t venerabile dei cherubini...

Ha spiegato la potenza del suo braccio, ha di-
sperso i superbi nei pensieri del loro cuore.

Piu venerabile dei cherubini...

Ha rovesciato i potenti dai troni, ha innal-
zato gli umili; ha ricolmato di beni gli affa-
mati, ha rimandato a mani vuote i ricchi.
Piui venerabile dei cherubini...

Ha soccorso Israele suo servo, ricordandosi
della sua misericordia - come aveva detto ai
nostri padri - verso Abramo e la sua discen-
denza per sempre.

Piu venerabile dei cherubini...

Quindi il primo coro canta l'irmds della nona ode del triddion; il secondo canta e veramente

cosa degna, nel tono dell irmos:

AoV eotv ws aAnBwg, pakapiletv og TV
Oe0TOKOV, TNV AELAKAQLOTOV Kol Ta-
vapunTov, kat Mntépa tov Oeov fu@v.
Tnv twtéoav twv XegovPely, kot évdo-
Eotépav AOLYKQITWG TV Xega@elp, TNV
adlxpOopws Beov Adyov tekovoav, TNV
OVTwG Oe0tOKOV, 0¢ HEYAAVVOLEV.

E veramente cosa degna proclamarti beata, o
Madre sempre beata e tutta immacolata, Ma-
dre del nostro Dio. Pit venerabile dei cheru-
bini, incomparabilmente pia gloriosa dei se-
rafini, tu che senza corruzione hai generato
il Verbo Dio, realmente Madre d Dio, noi ti
magnifichiamo.

Ode nona

Preghiera di Zaccaria, padre del precursore (Lc 1,68-79).

(Si legge ogni giorno per, intero).
Inizio:

O Zaxapiag evA0YEL TAOOG TOKOV.

EvAoyntog Kvplog 6 Oeog tov ToganA, ot
emeoéPato kal emoinoe AVTEWOoLV T Ao
avTOV.

Kat 1yewe kéoag owtnotag 1nuiv, v otk
Ao TOL TAOS AVTOV.

Kabwg éAaAnoe dux otdépatog twv ayiwv,
TV ATt atwvog Ipogntwv avtov.
Ywtnolav €€ éx0owv MUV, kal &k XEW0G
TIAVTWV TV HLOOVVTWYV TJUAG.

ITomoat éAeog peta tov Hatéowv Nuv,
Kal pvnodnvat dixOnkng aylag avtov.

Zaccaria benedice per la nascita del figlio.

Benedetto il Signore, Dio d'Israele, perché ha
visitato e redento il suo popolo.

E ha suscitato per noi una potenza di sal-
vezza, nella casa di Davide suo servo.

Come aveva parlato per bocca dei santi, dei
suoi profeti di un tempo:

salvezza dai nostri nemici e dalla mano di
quanti ci odiano.

Cosi egli ha concesso misericordia ai nostri
padri, e si e ricordato della sua santa al-
leanza.
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Per 8 stichi.
‘Oopxov, Ov wpooe mEog ABoaap tOV ma-
Téoa MUV, TOL dovval MUV APOPws, €K
XELQ0G TV £x0pwv UV guobévtac.
Aatoevely avt@ &v O0OOTNTL KAl OKal-
00UV EVWOTILOV aAVTOV, TTAOAS TAG T|UEQAG
¢ Cwng H@V.

Per 6 stichi.
Kai o0, INawdtov, ITooprtneg Yiiotov kAn-
Onor mpomoevoT) Yo TEO TEoowTov Kv-
olov étopudoat 6d0LS avTOV.
Tov dovval yvwowv cwtneiag 1@ Aaq av-
TOU, €V A@E0EL AUAQTILWV aVT@WV, Owx
omAQyxva €éAéovg Oeov NUwV.

Per 4 stichi.
Ev oic emeoképato Muag avatoAn &€&
OUPoug, Emupavat tolg €V OKOTEL KAl OKLX
Oavdrtov kabnuévolc.
Tov katevBovatl tovg modag NUWV eig OdOV
elpnvnge.
A6&a... Kal vov...

Del giuramento fatto ad Abramo nostro pa-
dre di concederdi, liberati dalle mani dei no-
stri nemici,

di servirlo senza timore, in santita e giustizia
al suo cospetto, tuttii giorni della nostra vita.

E tu, bambino, sarai chiamato profeta
dell'Altissimo perché andrai innanzi al Si-
gnore a preparargli le strade.

Per dare al suo popolo la conoscenza della
salvezza nella remissione dei suoi peccati,
per le viscere di misericordia del nostro Dio.

Per le quali ci ha visitato I'Oriente dall'alto,
per rischiarare quelli che siedono nelle tene-
bre e nell'ombra della morte,

e dirigere i nostri passi sulla via della pace.

Gloria... Ora e sempre...

Piccola colletta:

1. "Ett xat €t ev elpnvr tov Kvplov de-
nbwuev.

X. Kvote éAénoov

1. Avtidafov, ocwoov, eéAénoov kat dagv-
Aa&ov Nuag, 6 Oedg, tn o1 xaottt

X. Kvote éAénoov

1. Tng Iavaylag, axodvtov, OTegeLVAOYT)-
Hévng, évdofov, Aegomolvng Nuwv Geoto-
KOV kal aeimapBévov Maolag, peta mav-
TV TOV Ayilwv pvnHovevLoavTeg, £XVTOVS
Kal AAANAOLG kal maoav TV Cwnv UV,
Xowoto 1w O mapabwueda.

X. Xot Kvote.

Volendo puo dire la preghiera 11. dell’ortrhos, p.

Ot 0¢ atvovolr maocal at Avvdauelg twv
oVEAVQ@YV, KAl 0oL TNV 00V avaméumovat,
@ Iatotl kat o Yiw kat 1 Ayiw ITvev-
HaTL, VOV Kal el KAl €G ToUG alovag twv
ALOVWV..

Apnv

S. Ancora e ancora, in pace, preghiamo il Si-
gnore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Facendo memoria della tutta santa, imma-
colata, pit che benedetta, gloriosa Sovrana
nostra, la Madre di Dio e sempre Vergine
Maria, insieme a tutti i santi, affidiamo noi
stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a
Cristo Dio.

C. A te, Signore.

20, quindi l'ekfonisis:

Poiché te lodano tutte le schiere dei cielj, e a
te noi rendiamo gloria: al Padre, al Figlio e al
santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei se-
coli.

Coro: Amen.
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Si canta per 3 volte il fotagoghikon del tono della settimana.
Per ogni fotagagoghikon si fa la conclusione nel modo seguente:

Per il 1.

Lunedi:
.ITpootaoiaig, Kvgte, tov Acwpdtwv, katl
OWOOV UE.

Martedi:
.IloeoBelaig, Koote, tov Ilgodpopov, kal
OO0V UE.

Mercoledi e venerdi:
~Avvaper, Koote, tov Ztavpov cov, kai
OWOOV UE.

Giovedi:
.IloeoPelaig, Kogpte, twov AmootoAwv kai
oV TepaQyov Kal cwoov pe.

...Per la protezione, o Signore, degli incorpo-
rei, e salvami.

...Per l'intercessione, o Signore, del precur-
sore, salvami.

...Per la potenza, o Signore, della tua croce, e
salvami.

..Per l'intercessione, o Signore, degli apo-
stoli, e salvami.

Per il 2.

.IoeoBetaig, Koote, (tov ayiov tov Naov),
KL OWOoOV E.

Per la protezione, o Signore (del santo o della
santa della chiesa) e salvami.

Per il 3.

.IloeoBetatg, Koole, Mg Ocotokov kal
OWOOV UE,

Per l'intercessione, o Signore, della Madre di
Dio, e salvami.

Se la chiesa e dedicata alla Santa Trinita o al Signore Gesti, per il primo, diciamo ogni giorno
soltanto il fotagoghikon, senza aggiungere Per la protezione, o Per l'intercessione, o Per la
potenza. Per il secondo diciamo cio che caratterizza il giorno, e per il terzo: Per l'intercessione,
o Signore, della Madre di Dio, e salvami.

Se la chiesa e dedicata alla Madre di Dio, o agli incorporei, o alla croce preziosa, o al precursore,
0 agli apostoli, se ne premette la memoria.

Va anche notato che la conclusione del fotagoghikon del tono pl. 2. e del tono grave e spostata
all'inizio anziché alla fine.

Fotagoghika per ogni tono
Tono 1.

O 10 g avatéAAwv Kopte, v puxrjv O tu che fai sorgere la luce, Signore, purifica

HoL KaOAQLoOV ATO TAOTS AUAQTIAG, TQO-
oTaolalg TV ACWHATWY, KAl OWOOV LLE.

la mia anima da ogni peccato, (per la prote-
zione, o Signore, degli incorporei), e salvami.

Tono 2.

To g oov 10 didlov, éEamooteirlov Koote,
KL QWTIOOV TA OHUATA TO KQUTITX TNG
KaOdlag Hov, mpootaoials Twv Acwudtwy,
KL OO0V LLE.

Manda, o Signore, la tua eterna luce, e illu-
mina gli occhi nascosti del mio cuore, (per la
protezione, o Signore, degli incorporei), e
salvami.
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Tono 3.

EEamndoteldov 10 pac cov, Xplote 0 Ocog,
Kal pWTIOOV TNV KaEdlav Hov, TEooTa-
olac TV ACWUATWY, Kol OWoOV UE.

Manda la tua luce, o Cristo Dio, e illumina il
mio cuore, (per la protezione, o Signore, de-
gli incorporei), e salvami.

Tono 4.

O 10 g avaTéAAwV @ KOOUW OOV, TNV
&v oxotel puxnv pov VTIAQXoLOAV, ATO
TAOTG apaQTiag kabaploov, mpootaoialg
TWV ACWHATWV, KAL OWOOV LE.

Tu che fai sorgere la luce sul tuo mondo, pu-
rifica da ogni peccato la mia anima che e
nella tenebra, (per la protezione, o Signore,
degli incorporei), e salvami.

Tono pl. 1.

Pwtodota Kvgle, efamodoteilov 10 Qg
OO0V, KAl PWTIOOV TNV Kadlav LoV, TQEO-
otaolalg TV ACWHATWY, KAl OWOO0V LLE.

Signore datore di luce, manda la tua luce, e
illumina il mio cuore, (per la protezione, o
Signore, degli incorporei), e salvami.

Tono pl. 2.

INoootaoiaig Kvgle twov Acwpdtwv, katd-
nteppov Tl Puxaig MUV, TO WS 0OV TO
XOoV.

Per la protezione, o Signore, degli incorpo-
rei, manda alle anime nostre la tua eterna
luce.

Tono grave.

IToootaoiag Kogle twov Acwudtwyv, @wg
katameppov talg Ppuxals NUv, duwx TO
HEYa ooV €AgOG.

Per la protezione, o Signore, degli incorpo-
rei, manda la luce alle anime nostre, per la
tua grande misericordia.

Tono pl. 4.

Dag VAWV XQLOTé, PMTIOOV HE €V 00l
TEOOTACIALS TWV ACWUATWY, KAL OWOOV

HLE.
Subito:

Tu che sei luce, o Cristo, illuminami in te,
(per la protezione, o Signore, degli incorpo-
rei), e salvami.

Salmo 148

I Atvelte tov Kvplov éx twv ovpavay,
atvelte avtov €v Ttoig Yiotolc.

2 Atvelte avtodv, mavteg ot AyyeAot avtov,
ALVELTE AVTOV, oAl at AVVAUELS aUTOV,

3 Atvelte avtov MALOG kal oeAnvr), atvelte
AVTOV TTAVTA TA ACTOA KAL TO PQG.

4 Alvelte avTOV Ol 0VEAVOL TWV OVLEAVOV
Kol TO DOWE TO VTTEQAV@ TWV OVQAV@V.

> Atveodtwoav to ovopa Kvptov, dtt avtog
eime, kal eyevnOnoav, avtog evetetAato,
Kal éxtioOnoav.

¢"Eotnoev avtax elg TOV alwva Kal €lg TOV

! Lodate il Signore dai cieli, lodatelo nel pia
alto dei cieli.

2Lodatelo voi tutti, angeli suoi, lodatelo voi
tutte sue schiere.

3 Lodatelo, sole e luna, lodatelo voi tutte
stelle e luce.

*Lodatelo, cieli dei cieli, e tu acqua al di so-
pra dei cieli.

> Lodino il nome del Signore, perché egli
disse e furono fatti; egli comando e furono
creati.

¢Li ha stabiliti in eterno e nei secoli dei secoli;
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alwva ToL alwvog mEootayua €0eto, katl
oV maReEAeVvoETAL

7 Atvette tov Kvglov €k g yng, dodkovteg
Kal maoat affvocor

8ITvg, xdAala, X1V, KQUOTAAAOG, TVELHUX
Kataryidog, T molovvTa Tov AGYov avtov”
?Tax 6o ki mavteg ol Bouvvol, EVAa KkaE-
TIOPOQA KAl aoaL kKEdQoL

0Ta Onota kal TAVTA T KTV, EQTETAX Kol
TIETELVX TITEQWTA

Bao\elg g YN Kat mdvteg Aaot, &Qxo-
VTEG KAL TIAVTEG KOLTAL VTS

2 Neaviokot kat mapbévol, moeopvtegot
HETA VEWTEQWV"

B atveocdtwoav 10 Ovopa Kvgiov, Oti
VPwOn to Ovoua avtov poOvovr 1) €Eo-
HOAOYN OIS aUTOV £TTL VTG Kol OLEAVOU.
“xat Vpwoet képag Aaov avtov kat VPw-
oeLképag Aaov avTOL” VUVOG TTACL TOLG OO~
oLs avTtov, Toig violg TopanA, Aaw eyyiCo-
VTL AVT@

ha dato un ordine e non passera.

7Lodate il Signore dalla terra, draghi e tutti
gli abissi;

8 fuoco, grandine, neve, ghiaccio, vento di
tempesta, voi che eseguite la sua parola.
9Voi monti e colli tutti, alberi fruttiferi e tutti
i cedri.

10Voi fiere e tutti gli animali, rettili e uccelli
alati.

I Re della terra e popoli tutti; principi e voi
tutti giudici della terra.

2Giovani e vergini, anziani insieme ai giovi-
netti:

13]odino il nome del Signore, perché il nome
di lui solo e stato esaltato: la sua lode e sulla
terra e in cielo,

“ed egli esaltera la potenza del suo popolo:
inno per tutti i suoi santi, per i figli d'Israele,
popolo che a lui si accosta.

Salmo 149

TAoarte 1@ Kuolw aopa kawvov, 1 alveolg
aUTOL €V EKKANOia OoilwV.

2 evpoavOnTw ToganA émi 1 momoavtt
avTdv, Kal ot viol Ziwv ayaAAiroBwoav
ETIL T PACAEL AVTQV.

3 AVETATWOAV TO OVOUA AVTOD €V X0QW, €V
TUUTIAVQ Kal PaAtnoiow Ppardtwoay av T,
46t evdokel Koglog €v 1o Aaq avtov katl
VPwoeL TEAELS €V owTnola.

> kavxnoovtat 6otot €v dO&n kat dyaA-
ALAOOVTAL £TIL TWV KOLTV VTV .

° at VPwoelg oL Beov &v T AdQuYYL
AVTQV, Kal QOU@PALAL DIOTOUOL €V TALS XEQ-
olv avtwv

7 100 mounoal €kdiknowv &év toig £0veory,
EAgyHOUg €V TOlg Aaolg,

8 ToL dONoaL TOUG PACIAEIS AVTWV €V TTEDALG
Kal TOUG €VOOEOLS AVTWV &V XELQOTIEdAIS
onNEAlS,

 TOL Mo oAl €V AUTOIG KQIUA £YYQATITOV

! Cantate al Signore un canto nuovo, la sua
lode nell’assemblea dei santi.

2 Si rallegri Israele nel suo Creatore, e i figli
di Sion esultino nel loro Re.

3 Lodino il suo nome con la danza, col tim-
pano e l'arpa a lui salmeggino.

4 Perché si compiace il Signore del suo po-
polo ed esaltera i miti con la salvezza.

5Si vanteranno i santi nella gloria ed esulte-
ranno sui loro giacigli.

¢ Le esaltazioni di Dio nella loro bocca, e
spade a due tagli nelle loro mani,

7 per far vendetta tra le genti, e castighi tra i
popoli,

per legare in ceppi i loro re, e i loro nobili in
catene di ferro.

° Per compiere fra di loro il giudizio gia
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do&a abtn €é0tal MAOL TOLG OOLOLS AVTOV.

scritto: questa e la gloria per tutti i suoi santi.

Salmo 150

I Atvelte tov Oeov év toig aylolg avtov,
QALVELTE AVTOV &V OTEQEWHATL TNG duVAE-
WS aAVTOL"

2 IVELTE AVTOV ETTL TALS OLVACTELXLS AVTOV,
QalvelTe avtov Kata 0 MAN00g ¢ peya-
AwovVNC avTOo.

S alvelte avTOV €V )XW OAATILYYOG, atvelte
avtov &v PpaAtnoiw kat klOdoa:

4 alvelte avToV €V TUUTIAVQ KAl X0QW,
ALVELTE AVTOV €V X0dAIS KAl 0QYAVQ:

> alvelte avtov &V KupBAAoLS evT)XOLS,
QALVELTE AVTOV &V KLUPAAOIS dAaAoryuov.
maoa Vot atveoatw tov Kvglov.

AOGEa..., KL VUV...

I'Lodate Dio nei suoi santi, lodatelo nel fir-
mamento della sua potenza.

2 Lodatelo per le sue opere potenti, lodatelo
secondo I'immensita della sua grandezza.

3 Lodatelo al suono della tromba, lodatelo
con l'arpa e la cetra.

* Lodatelo col timpano e con la danza, loda-
telo sulle corde e sul flauto.

5 Lodatelo con cembali armoniosi, lodatelo
con cembali acclamanti. Tutto cio che respira
lodi il Signore.

Gloria... Ora e sempre...

Piccola dossologia.
1l sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 12. dell’drthros, p. 20.

Yot 00&a mpémel, Kogte, 0 Oeoc fuwv, katl
ool v d6&av dvaréumnopev, @ Ilatol,
kal o Yie, kat o Ayiw ITveduati, vov,
Kal AEl, KAl €I TOUG ALWVAS TWV ALWVWV.
Apnv.

Ao&a év Dlotolg Oew, kal ETtL Y1G elonvn,
&V avOpwolLg evdokKia.

Yuvovuev g, EDAOYOUUEV O€, TEOTKUVOU-
Hev og, D0EOAOYOVUEV O, EUXAQLOTOVUEV
0oL, X TNV HEYAANV o0V dOEAV.

Kvote BaoiAey, emovpavie Oceé, Ilatep ma-
vtokpdtoQ: Kvoie Yie povoyevég, Tnoov
Xowoté, kat Ayov ITvevua.

Kvote 6 ®¢o¢, 6 apvog tov Oeov, 6 Yiog Tov
ITatpdg, O alpwv TV apaptiav Tov KO-
Opov, EAénoov NUag, O alpwv Tag ApagTiog
TOU KOOHLOV.

[Tooodelat v dénov MUy, 6 kadnuevog
év delix tov Iatedg, kat EAénoov Nuac.
OtLov et povog Ayiog, ov et povog Koplog,
Tnoovg Xowotog, eig d6Eav Oeov Tlateoc.
Apnv.

Ka@' éxaotnv npéoav evAoynow oeg, kal
ALVEOW TO OVOUA OOV ELC TOV alwva, KAl €ig

A te si addice la gloria, Signore Dio nostro, e
a te rendiamo gloria: al Padre, al Figlio e al
santo Spirito ora e sempre e nei secoli dei se-
coli. Amin.

Gloria a Dio nel piu alto dei cieli, pace sulla
terra, e per gli uomini benevolenza.

Noi ti celebriamo, ti benediciamo, ti ado-
riamo, ti glorifichiamo, ti rendiamo grazie
per la tua grande gloria.

Signore, Re del cielo, Dio Padre onnipotente;
Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, e
santo Spirito.

Signore Dio, agnello di Dio, Figlio del Padre,
tu che togli il peccato del mondo abbi pieta
di noi: tu che togli i peccati del mondo.

Accogli la nostra supplica, tu che siedi alla
destra del Padre, e abbi pieta di noi.

Perché tu solo sei santo, tu solo Signore,
Gesu Cristo, a gloria di Dio Padre. Amin.

Ogni giorno ti benediro, e lodero il tuo nome
in eterno e nei secoli dei secoli.
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TOV alva TOL alWVoc.

Kvote, katagpuyn &yevrOng fuiv &v yevea
kal yevea. Eyw etma. Koole, éAénoov pé,
laoat v puxnv pov, ot juaQtov oot

Kvote, mpog o¢ katépuyov, dldalov e Tov
TOLELY TO OEAN A& oov, OTL OV €l 0 Oedg pHov.
Ot mapa oot mny1) Cwng. v @ @wTl oov
opoueda pwg.

ITagatevov T0 €AedS 0OV TOLS YIVWOKOULOL
oé.

Kata&iwoov, Kigte, v 1) fuéoa tavm
AVAUAQTHTOVS QLA O VAL T|HAC.
EvAoyntog el, Kvgte, 6 ®eog tav Iatéowv
NUWV, Kal alvetov kal dedofaouévov To
OVOUA& OO0V €lg TOUG alwvag. Aunv.
I'évorro, Kvote, 10 éAedg oov €@’ |UAg, ka-
Oamep NAnticapev Emi oé.

EvAoyntog et, Kogte, ddacov pe tax dukaiw-
HaTt& oov.

EvAoyntog el, Aeomdta, ovvéTioov pe T
duKALOUATA TOV.

EvAoyntog e, Ayte, @wtioov pe TOlG OL-
Kalwpaot oov.

Kvote, 10 éAedc oov el TOV alwva, T éoya
TV XELQWYV OOV UT) TTaxQLomC.

Yol moémet aivog, ool mEémel DUVOG, ool
do&a mpémel, T Iatol kat T Yiw, kat @
Avyiw ITvedpati, vov, kat ael, kal €lg TOUG
ALOVAG TV AlwVwV. Aumv.

Signore, ti sei fatto nostro rifugio di genera-
zione in generazione. Io ho detto: Signore,
abbi pieta di me, sana I’anima mia perché ho
peccato contro di te.

Signore, in te mi sono rifugiato: insegnami a
fare la tua volonta, perché tu sei il mio Dio.
Poiché presso di te e la sorgente della vita,
nella tua luce vedremo la luce.

Dispiega la tua misericordia per quelli che ti
CONOSCcoNno

Concedici, Signore, in questo giorno, di es-
sere custoditi senza peccato.

Benedetto sei tu, Signore, Dio dei padri no-
stri, degno di lode e glorificato e il tuo nome
nei secoli. Amin.

Sia la tua misericordia, Signore, su di noij,
come in te abbiamo sperato.

Benedetto sei tu, Signore: insegnami i tuoi
decreti.

Benedetto sei tu, Sovrano, dammi l’intelli-
genza dei tuoi decreti.

Benedetto sei tu, Santo, illuminami con i tuoi
decreti.

Signore, la tua misericordia e in eterno, le
opere delle tue mani non trascurare.

A te si addice la lode, a te si addice I'inno, a
te si addice la gloria: al Padre, al Figlio e al
santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei se-
coli. Amin.

Ektenia

1. EAénoov nuag 6 Oeog katx 10 Héya
€Aedg Xov, deoueda Lov, Emaxovoov Kal
EAénoov.

X. Kooie éAénoov [kai peta damo kaOe
aitnon]

"Ett0eopue0a e tov Oeopideotatov Emi-
OKOTIOV TJHU@WV (TOL d€1VOC), TOL TLUIOV TTQE-
oBvuteplov.

"Bt deopeba UMép twv adeApav MUy,
TV EQEWV, LEQOHOVAXWYV, LEQOIAKOVWV
Kal pHovaxwv, kal Taong g &v XQLotw

S. Pieta di noi, o Dio, secondo la tua grande
misericordia, ti preghiamo: esaudiscici e
abbi pieta di noi.

C. Signore, pieta. (e cosi alle invocazioni succes-
sive)

Ancora preghiamo per il nostro vescovo N.
amato da Dio e per il venerabile presbiterio.

Ancora preghiamo per i nostri fratelli sacer-
doti, ieromonaci, diaconi, ierodiaconi e mo-
naci, e per tutti i nostri fratelli in Cristo.
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MUV &deApdtnToC.

"Eti dedpeba Ve éAéovg, Cwng, elonvng,
Uyelag, owtnolag, emoképews, oLYXWOT)-
OEeWS KAl APETEWS AUAQTIWV TWV DOVAWV
TOL OO0V, TWV KATOLKOVVTWYV €V T1) TIOAEL (7]
xwoa) tov ).

"Ett deopeba Omép twv pakagiwv kat aot-
OV KTITOQWV TS aylag eékkAnoilag tav-
NG, KAl VTTEQ TAVTIWYV TV TROAVATIAVOX-
HEVWV TIATEQWV Kal AdEAPOV UWV, TWV
EvOade evoEPws, Keévwy, Kal anavia-
XOU 0000d6EwV.

"EtL dedpeba OMEQ TV KAQTOPOQOVVTWV
Kal KAAALEQYOUVTWV €V T aylw Kal Tov-
OEMTQW VAQ TOVTW, KOTIWWVTWV, PAAAOV-
TV KAl VTTEQ TOV TEQLEOTWTOS A0V, TOV
ATeEKdEXOUEVOL TO TR LOoU MEYa Kal
TAOVCOLOV €AE0C.

Ancora preghiamo perché i servi di Dio che
abitano o si trovano in questa citta (o questo
monastero) ottengano misericordia, vita,
pace, salute, salvezza, visita divina, perdono
e remissione dei peccati.

Ancora preghiamo per i beati e indimentica-
bili fondatori di questa santa chiesa (o mona-
stero) e per tutti i nostri padri e fratelli che
gia si sono addormentati, e per tutti i fedeli
ortodossi che sono piamente sepolti qui e do-
vunque.

Ancora preghiamo per quelli che portano of-
ferte e lavorano in questo santo e venerabi-
lissimo tempio, per quelli che vi si affaticano,
per i cantori, e per il popolo qui presente che
attende la grande e copiosa misericordia che
viene da te.

Ekfonisis

I. Ot éAenuov kal eulavOpwmnog Oeog
UTTAQXELS, Kal ool TNV d0&av AVATEUTIO-
uev, o Ilatol kat @ Yip kat @ Ayiw
[Tvevpartt, VOV Kat det kKal €6 TOVS AlWVAG
TV AOVWV..

X. Aunv

I ITAnowowpev v éwOvrv 0énov Nuwv
T Kvuolw.

X. Kvotg, eAénoov.

A. AvtiAaPov, owoov, EAénoov kal da@v-
Aa&ov Nuag, 6 Oedg, T L1) XAOLTL.

X. Kvoteg, eAénoov.

T. Trpv uéoav maoav, teAetav, aylav, elon-
VKTV Kat avapaetntov, apa tov Kvpiov,
altnowpeda.

X. INapaoyxov Koote. [kal peta ano kabe
aitnon]

1. AyyeAov eipnvng, motov 0dnyov, vAa-
Ka TV Puxov Kal TV OWHATWV 1HOV,
ntapd Tov Kvplov aitnowueda.
LZUYYVOUNV KL AQPETLV TV AUAQTIOV Kol
TWV TANUUEANUATOV U@V, Ttapd ToL Ku-
olov altnowpeOa.

S. Poiché tu sei Dio misericordioso e amico
degli uomini, e a te rendiamo gloria: al Pa-
dre, al Figlio e al santo Spirito, ora e sempre
e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

S. Completiamo la nostra preghiera mattu-
tina al Signore.

C. Signore, pieta.

S. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

C. Signore, pieta.

S. Invochiamo il Signore perché tutto questo
giorno sia perfetto, santo, pacifico e senza
peccato.

C. Concedi, o Signore. (cosi alle invocazioni
successive)

S. Invochiamo dal Signore un angelo di pace,
guida fedele, custode delle nostre anime e
dei nostri corpi.

Invochiamo dal Signore il perdono e la re-
missione dei nostri peccati e delle nostre
colpe.
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Ta kaAa xat cvpgépovia tals Puxaig
NUOV KAl €NVNV T@ KOOUW, TAQX TOV
Kvpiov aitnowueda.

Tov vmoéAowrtov xpdvov g Cwng MUV &V
elonvn kal petavola éxkteAéoal, magx Tov
Kvotov aitnowueda.

Xowotiava tax téAn g Cwng MUV, Ava-
duva, avemaloyvva, EENVIKA, KAL KAATV
amoAoylav v £mi TOL PoPeQov PriHaTog
0V XQLOTOU altnowpeda.

Tnc Iavaylag, axoavtov, VTTEQELVAOYTUE-
Vg, €vdoLov Aeomoivng Nuwv Ogotdkov
Kal dewmapOévov Maglag, petx mavTwv
TV Aylwv pvnuUovevoavTeg, EaVTOVS Kol
aAANAOLG Kal taoav TV Zwtv uwv Xot-
ot T O mapabwpeda.

X. Zot Kvote.

Invochiamo dal Signore cio che e buono e
giova alle anime nostre, e la pace per il
mondo.

Invochiamo il Signore perché ci dia di por-
tare a termine il rimanente tempo della no-
stra vita nella pace e nella penitenza.
Invochiamo il Signore perché la fine della
nostra vita sia cristiana, senza dolore, senza
vergogna, pacifica; e chiediamo di avere una
buona difesa al temibile tribunale di Cristo.
Facendo memoria della santissima, immaco-
lata, pit che benedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre Vergine Ma-
ria, insieme con tutti i santi, affidiamo noi
stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a
Cristo Dio.

C. A te, Signore.

Ekfonisis

T. ‘'Ot Ocog €Aéovg, OIKTIQUWY, KAl QLAaV-
OowTlag LAEXeLS, kKat Lot v ddEav ava-
rmiéumopev, T Ilatol kat o Yiw kat t@
Avyiw ITvedpaty, vOv kal del kat €l Tovg
ALWOVAS TWV ALWVWV.
X. Aunv.
I. Eignvn maot.
X. Kat t@ mvevpartt oov.
T. Tag keparac uaov 1@ Kvolw kAtvwpev.
X. ot Kvote.

Sacerdote, sottovoce:
1. Kvote, Ayte, 0 év DPnAoig katokwv Katl
TA TATEWVA EPOQWYV, KAL TQ TAVTEPOQQW
o0V OUaTL ETUPAEMWV EML MAOAV TV KTl
o, ool EékAlvapev tov avxéva g Puxng
Kal TOU OWHaTog, kol deopedd oov Avyte
Aylwv: EKTELVOV TNV XEIPA OOV TNV &AOQA-
oV €€ aylov katoknTNEIOL ooV, Kat EVAO-
YNOOV MAVTAC NUAGS Kal €lTL JHAQTOUEV
£Kovolwg 1) axovolwg, wg ayabog kat @i-
AdvOpwmog Be0g oLYXWENOOV, dWQEOVLLE-
VoG MUV T &YKOOHIX Kal UTEQKOOULX
ayaOd oov.

S. Poiché tu sei Dio di misericordia, di com-
passione, amico degli uomini, e a te ren-
diamo gloria: al Padre, al Figlio e al santo
Spirito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

S. Pace a tutti.

C. E al tuo spirito.

S. Chiniamo il capo davanti al Signore.
C. A te, Signore.

S. Signore santo, che dimori nel piua alto dei
cieli e guardi a cio che e umile e osservi la
creazione intera col tuo occhio che su tutto
vigila, davanti a te abbiamo chinato il collo
dell’anima e del corpo, e ti chiediamo: o San-
to dei santi, stendi la tua invisibile mano
dalla tua santa dimora e benedici noi tutti. Se
in qualcosa abbiamo peccato volontaria-
mente o involontariamente, tu perdona -
poiché sei Dio buono e amico degli uomini -
facendoci dono dei tuoi beni di questo e
dell’altro mondo.
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Ekfonisis:

T. Zov yoa €0t t0 éAgelv kal owlev NUAG,
0 ®eoc Nuwv, kat Xol v doEav ava-
riéumopev, 1t Iatot kal 1@ Yiw xkat
Avyiw ITvedpaty, vOv kal del kat el Tovg
ALWVAC TWV XLWOVWV.

X. Apnv.

A. Xopia

X. EvAGynoov.

S. Poiché tuo e 'avere misericordia e sal-
varci, o Cristo Dio nostro, e a te rendiamo
gloria: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.
D. Sapienza!
C. Benedici.

Allo stico delle lodi si canta l'idiomelon dal triddion, e il martyrikon con i suoi stichi:
Stico 1.

EvenAnoOnuev to mowl tov éAéovg oov,
Kvote, kat NyaAAwodpeOa kat nogeavon-
Hev év maoals taig péoats Nuwv. Evgooav-
Oelnuev, avl wv fuepwv Etamelvwoag
NUAG, €TV, WV eldopeV Kakd, kal de emi
TOUG DOVAOLG OOV Kal €Tl Tax €QYa OOV, Kol
601 YOOV TOUS LIOLG AVTWV.

Samo stati saziati al mattino dalla tua mise-
ricordia, Signore, e abbiamo esultato e gioito.
In tutti i nostri giorni ci sia dato di gioire per
i giorni in cui ci hai umiliati, per gli anni in
cui abbiamo visto il male: guarda sui tuoi
servi e sulle tue opere, e guida i loro figli.

Stico 2.

Kal éotw 1) Aapmeotng Kvptov tov Oeov
NHOV €' NUAG, KAl TX €0y TV XELQWV
MUV KatevOvvov €' NUAG, Kal TO €Qyov
TV XEWRWV UV katevOLVOV.

Ao6&a... Kat vov ...

Theotokion oppure stavrotheotokion.

Al termine degli aposticha chi presiede dice:
AvyaBov 10 ¢Eoporoyelobat T Kupiw, kat
PaAAewv t@ ovopatli ocov “Yiote, TOL
avayy€AAeLV TO TEWIL TO EAe0G OOV, KAL TNV
aAnOelkv oov kata vokta. Apmv.

A. Ayog 6 Oedc, Ayiog Toxvods, Ayiog
ABdvatog, eéAénoov fuag (éx ')

Aoéa... Kat vov ...

IMavayila Towdg, éAénoov fuac. Koote, iAG&-
oONTL Tals apaQTialg UV, Aéomota, ovy-
XWENOOV TAG avoulag NuLv. Ayte, émioke-
Pat kat laoat tag acOevelag Nuwv, vexev
TOV OVOUATOS OOV.

Kvote, eAénoov (éx ')

A. Adéa... Katvov ...

A. TIatep NV 0 €V TOlg 0VEAVOLG, AYLX-

E sia lo splendore del Signore Dio nostro su
di noi, e le opere delle nostre mani conduci a
buon fine per noi: si, I'opera delle nostre
mani conduci a buon fine.

Gloria... Ora e sempre...

E bene confessare il Signore e salmeggiare al
tuo nome, Altissimo, per annunciare al mat-
tino la tua misericordia e la tua verita lungo
la notte.

L. Santo Dio, santo forte, santo immortale,
abbi pieta di noi. (3 volte)

Gloria... Ora e sempre...

Santissima Trinita, abbi pieta di noi; Signore,
placati di fronte ai nostri peccati; Sovrano,
perdonaci le nostre iniquita; o santo, visitaci
nelle nostre infermita e guariscici per il tuo
nome.

Signore, pieta; (3 volte)

Gloria... Ora e sempre...

L. Padre nostro che sei nei cieli, sia santifi-
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00Nt TO Ovoud cov, EéADéTw 1) Pachela
oov, YevnoOntw to OéANUA oov, WG €V
ovEAVQ, Kat &t ¢ yNec. Tov &otov fuav
TOV ETILOVOLOV dOG T)ULV OTJHEQOV, KAl APES
NUIV T OPEAN AT UV, WG KAl NUELS
a@lepev tolc O@eAétals MUV, Kal pn
ELOEVEYKNG TUHAGC €lg Tepaouov, aAAa
QLOAL UAS ATIO TOV TTOVTQOV.

Sacerdote, ad alta voce:
I. Ottt oov éotv 1] Baodela kal 1) dVVAULG
kal 1 d0&a, tov Iateog katl tov Yiov katl
tov Ayiov ITvevuatog, vov kat aet kat elg
TOUG ALWVAS TWV XLWVWV.
X. Aunv

Si dice il seguente tropario:
Ev t@ Naw éotwteg g d0&ng oov, &v
ovpavw éotavat vopiCouev, Oeotoke, TU-
AN €moveavie, avolEov ULV v Ovpav Tov
¢A€ovg oov.
Kvote, éAénoov. (u')
A6&a... Kal vov...
Tnv Tywtégav twv XepovPeiy, kat évdo-
EoTépav ACLYKOITWS TV XeQa@ell, TV
adlxpOopws Beov Adyov tekovoav, TNV
OVTwG Oe0toOKOV, 0¢ HEYARAVVOLEV.
Ev ovopati Kvpiov, evAdynoov, Iateo.
T. O @wv evAoyntoc, Xolotog 6 Beog UV,
TAVTOTE VOV K&L AEL KAL €L TOVG ALWVAC
TV alwvwv. Aunv.
X. Emovpavie BaoiAev, tovg miotoug Bact-
Aelg MUV otepéwoov, v Iliotv omot-
cov, 1 "EOvn modivov, tov Koéouov eion-
vevoov, TV aylav ékkAnolav (1) Moviv)
TAUTNV KAAWG OLXPUAREOV, TOUG OO TTEA-
Oovtac matépag xat adeA@oULg MWV v
oKknNvais Atkaiwv td&ov, KAt UAG €V peta-
vola kat éEopoAoynoet mapdAaPe, ws dya-
0oc kat prAavOowmoc.

cato il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta
la tua volonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e ri-
metti a noi i nostri debiti come anche noi li
rimettiamo ai nostri debitori, e non abbando-
narci alla tentazione, ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la potenza, la
gloria: del Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Stando nel tempio delle tua gloria, ci sembra
di stare in cielo. Madre di Dio, porta celeste,
aprici la porta della tua misericordia.

Signore, pieta. (40 volte)

Gloria... Ora e sempre...

Pitt venerabile dei cherubini, incomparabil-
mente pia gloriosa dei serafini, tu che senza
corruzione hai generato il Verbo Dio, real-
mente Madre di Dio, noi ti magnifichiamo.
Nel nome del Signore, benedici, padre.

S. Lui che e benedetto, il Cristo Dio nostro,
in ogni tempo, ora e sempre e nei secoli dei
secoli. Amen.

C. Re celeste, conferma i nostri re (o capi) fe-
deli; sostieni la fede; placa le nazioni; da'
pace al mondo; custodisci perfettamente
questa santa chiesa (o monastero); colloca
nelle tende dei giusti i padri e i fratelli, che
se ne sono andati prima di noi; e accogli noi
nella penitenza e nella confessione, perché
sei buono e amico degli uomini.

Quindi 3 grandi prostrazioni dicendo tra sé la preghiera di sant’Efrem:

Kvote xat Aé¢omota g Cwng pHov, mvevua
apylag, mepleQylag, @Aapxlag kat agyo-
Aoylag pun pot dqg.

Signore e Sovrano della mia vita, non darmi
uno spirito di ozio, di curiosita, di amore del
dominio e di vaniloquio.
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[Ivevpa d¢ ow@EOOUVNG, TATIELVOPEOOV-
VNG, VTTOHOVIG KAt AyATNG XAooal ot T
0@ DOVAW.

Nat, Kvgte Baowlev, dwonoat pot tov opav
T QA MTalopaTa, Kal dn KATakQivery Tov
adeA@OV pov, OTL €VAOYNTOG €l ElG TOLG
alwVag TV alwvwv. Aunv.

Ma concedi al tuo servo uno spirito di sag-
gezza, di umilta, di pazienza e di amore.

Si, o Signore e Re, dammi di vedere le mie
colpe e di non giudicare il mio fratello, per-
ché benedetto tu sei nei secoli dei secoli.
Amen.

Dopo queste altre 12 piccole prostrazioni dicendo per ciascuna:

O Beog AaoONTL poL T AUAQTWAQ, KAl

EAEéNOOV ue

O Dio, sii propizio a me peccatore, e abbi
pieta di me.

Di nuovo una grande prostrazione e l'ultimo stico della preghiera di sant’Efrem:

Nati, Kooie Baoiev, dwonoat pot tov 6pav
TA EUQ TTTalopata, Kol P KATakQivewy Tov
AdeA@OV pov, OtL evAOYNTOC &l €l TOLG
ALOVAGS TOV alwvwV. Aumv.

Si, o Signore e Re, dammi di vedere le mie
colpe e di non giudicare il mio fratello, per-
ché benedetto tu sei nei secoli dei secoli.
Amen.

Congedo

Sacerdote, dall’interno:
T. O @wv evAoyntoc, Xolotog 6 Beog MUV,
TAVTOTE, VUV, Kl AEL, Kal €15 TOUSC ALWVAG
TV AOVWV.
X. Aunv.

E aggiunge:
X. Xtegewoar Kovglog 6 Oeog, myv aylav
AUOUNTOV THOTV TV evoePaV Kat 0000-
d0Ewv XooTixvay, oLy T1) aylax avtoL €k-
KANola kal ) moAeL (1) ) povr)) Tavt €lg
aLWVAG alwvwv. Aunv.
1. Tepayta ®eotOke, CWOOV NUAG.
X. Tnv tpiwtéoav twv XepovBip kat Evoo-
Eotépav AoLYKQITWS TV XeQapip, TV
adlxpOopwe Beov Adyov tekovoav, TNV
OVTwe OeotoKkoV L& peyaAvvopuev.

T. A6&a oot 6 Bedg, 1) éAmtic Npwv, Koote,
00&a Xol.
A. Adéa... Kat vov...,
Kvoie éAénoov (y’), Ilatep ayte, eVAOGYN-
ooV.

11 sacerdote fa il congedo:
1. Xototog 6 aAN01vog Oeog 1HwV Tals TEe-
ofelaic TG MAVAXQAVTOL KAl TIAVAHWUOV
aylag AVTOU UNTEOC, duvdueL TOL TLUIOUL

S. Lui che ¢ benedetto, il Cristo Dio nostro,
in ogni tempo, ora e sempre e nei secoli dei
secoli.

C. Amin.

C. Conferma, o Cristo Dio, la santa fede or-
todossa dei cristiani fedeli e ortodossi, in-
sieme con questa santa chiesa (o monastero)
per i secoli dei secoli.

S. Santissima Madre di Dio, salvaci.

C. Pit venerabile dei cherubini, incompara-
bilmente pit gloriosa dei serafini, tu che
senza corruzione hai generato il Verbo Dio,
realmente Madre di Dio, noi ti magnifi-
chiamo.

S. Gloria a te, Cristo Dio, speranza nostra,
gloria a te.

C. Gloria... Ora e sempre...

Signore, pieta; (3 volte) Padre santo, benedici.

S. Cristo, vero Dio nostro, per l'intercessione
della purissima Madre sua; per la potenza
della croce preziosa e vivificante; per la pro-
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Kal Cwomoloy XTavQov, MEOOTACIALS TWV
TIpiwV Eémoveaviwv AVVAHEWY ACWHATWY,
ikeolalg tov Tulov, €vdOEov, TEOPTTOL
IToodoopov kat Bamtiotov Twdvvov, twv
aylwv, &vdolwv kal maveveruwv Aro-
OTOAWV, TV aYlwv €vOOEwV Kal KaAAL-
vikwv Maptoowv, twv oolwv kat Oeo-
@oowv Iatépwv Nuwv, Twv aylwv kat dr-
kalwv Oeomatoowv Twaxein kat Avvng,
Kal TavTwv Tov Aylwy, EAenoat kal owoat
NUAGg, wg dyabog kal @UAdvOpwmog Katl
EAenuwv Oede.

T. Al evxwv twv ayiwv Iatéowv Nuav,
Kvote Tnoov Xpwoté, 6 ®eog npav, EAénoov
KAl 0woov fUac.

‘O Aaog Aunv.

tezione delle venerabili celesti schiere incor-
poree; per le preghiere del venerabile e glo-
rioso profeta, precursore e battista Giovanni;
dei santi e gloriosi apostoli degni di ogni
lode; dei martiri santi, gloriosi e vittoriosi;
dei nostri padri pii e teofori; dei santi e giusti
progenitori di Dio, Gioacchino ed Anna; del
santo (del giorno) di cui facciamo memoria, e
di tutti i santi: abbia pieta di noi e ci salvi,
poiché e Dio buono, amico degli uomini e
misericordioso.

S. Per le preghiere dei nostri santi padri, Si-
gnore Gesu Cristo, Dio nostro, abbi pieta di
noi.

Tutti: Amin.

* * X
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