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Vespro della grande e santa quaresima

1I. EVAoynTtog 0 Oeog U@V, TAVTOTE, VUV,
KAl &el, Kal €1C TOVS ALWVAS TWV KLWOVWV.
X. Aunv
A. A6&a ool 6 Beog, dOEa ool.
Baowlev Ovpadvie, ITapdkAnte, 1o [Tvevua
¢ AAnOeiag, 0 ITavtayov Iapwv kal ta
ITavta ITAnowv, 6 Onoaveog twv Ayabwv
Kal Zwng Xopenyog, éA0E kal ok1vwoov &v
ULV Kat KaOA&QLoov 1HAag ATO m&ong KNAL-
do¢ kat cwoov, Aya0¢ tag Ppuxag fuwv.
Avyiog 0 ®eog, Aylog toxvog, Aylog ABd-
vatog, éAénoov Nuac. (')
AOEa... KAL VUOV...
IMavayila Towdg, eAénoov fuac. Koote, iA&-
oONTL Tals apapTialg NUv. Aéomota, ovy-
XWENOOV TAG avopliag Nuiv. Ayte, énioke-
Pat kal laoat tag doOevelag MUy, €vekev
TOU OVOUATOS OOU.
Kvote, éAénoov. Kigte, €Aénoov, Koo,
EAEnoov.
A. Adéa... kat vov...
A. TIatep NV 0 €V TOIG 0LVEAVOLS, AYLX-
oONtw T0 Ovoud cov, EéADéTw 1) Paohela
oov, YevnOntw to OéAnu& oov, wg év ov-
oavw, kal emi g yne. Tov aptov 1jpwv tov
ETILOVOLOV DOG 1)ULV OT)LEQOV, KAl APES ULV
T OpeANuaTa MUV, WS Kal NUELS @ple-
HEV TOIG OPENETALS T|UWYV, KAl 1) eloevEy-
KNG NUAGS LG TTELQATHUOV, AAAX QUOAL T)UAG
QATIO TOV TTOVNQOV.

Sacerdote, ad alta voce:
T. Ottt oov éotv 1] Baodela kal 1) dVVAULG
Kkatl 1) 00&a, tov Ilatedg, kat tov Yiov, kal
oL Ayiov Ilvevpatog, vov kat del, kal €ig
TOUG XLWVAS TWV XLWVWV.
X. Aunv. Koote, éAénoov. (1)
AOEa... KALVUV...

S. Benedetto il Dio nostro in ogni tempo, ora
e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amen.

L. Gloria a te, Dio nostro, gloria a te.

Re celeste, Paraclito, Spirito della verita, tu
che ovunque sei e tutto riempi, tesoro dei
beni ed elargitore di vita, vieni e poni in noi
la tua dimora, purificaci da ogni macchia e
salva, o buono, le anime nostre.

Santo Dio, santo forte, santo immortale, abbi
pieta di noi. (3 volte)

Gloria... ora e sempre...

Santissima Trinita, abbi pieta di noi; Signore,
placati di fronte ai nostri peccati; Sovrano,
perdonaci le nostre iniquita; o santo, visitaci
nelle nostre infermita e guariscici per il tuo
nome.

Signore, pieta; Signore, pieta; Signore, pieta.

L. Gloria... ora e sempre...,

L. Padre nostro che sei nei cieli, sia santifi-
cato il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta
la tua volonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e ri-
metti a noi i nostri debiti come anche noi li
rimettiamo ai nostri debitori, e non abbando-
narci alla tentazione, ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la potenza, la
gloria: del Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin. Signore, pieta, (12 volte)
Gloria... ora e sempre.....

Chi presiede - oppure il lettore designato - dice il salmo introduttivo.

A. AeUTE, MEOOKVLVIOWHEV KAl TROOTIEOW-
Hev T PacAel UV Oe.

AeUTE, TEOOKVVNOWHEV KAl TQOOTIETWLLEV
Xoot@, T Bacrel uwv Oeq.

L. Venite, adoriamo e prostriamoci al Re, no-
stro Dio.

Venite, adoriamo e prostriamoci al Cristo Re,
nostro Dio.




AgVTE, TOOOKVVIIOWHEV KAL TQOOTTECWHUEV
avTQ XOLO0TQ, @ Pactel kal O Muwv.

Venite, adoriamo e prostriamoci a lui, il Cri-
sto Re e Dio nostro.

Al versetto 24 del salmo 103 (Tutto hai fatto con sapienza), il sacerdote viene a porsi a capo
scoperto davanti all’icona del Cristo e dice le preghiere del lucernario p. 6 Se vuole, anziché di
seguito, puo dirle al luogo indicato per ciascuna di esse.

Salmo 103

TEvAoYeL 1 YPuxn pov, tov Koplov. Kooie 6
Oeoc pov, EpeyaAvvOng opodoa, éE0UOAO-
YNOLW KAl HEYAAOTIQETTELAV EVEDVOW

2 avaPaAAOpEVOS QWS WG IHATIOV, EKTEL-
V@V TOV 0VQAVOV woel dEQQLV

30 oteyalwv &v DdaoL T VTIEQA AVTOV, O
t0eig vépn TV EMPactv avTov, O TEQLTA-
TV €T MTEQUYWV AVEUWV*

40 MoV Tovg AYYEAOLS AVTOL TTVELHATA
KAl TOUG AELTOVEYOVS AVTOL TTLEOG PAGYAL.
50 OepeAlwv TV YNV €ml TV dopaAeav
avTNG, OV KALONoEeTaL €lG TOV alwva ToL al-
wWVOoCG.

® &Bvoocog we lpaTov TO TEQBOAQLOV V-
TOV, €T TWV 0Q€wV oTtroovTaL DdaTa
7ATO ETUTIUTOEWG OOV PEVEOVTAL, ATIO PW-
VNG BOOVTIG 00V deAATOVOLY.

8 avaPatvovory 0on kal kataPatvovot Tte-
dla elg TOV TOTIOV OV €0 epeAiwoag avtd:
?6p1ov £00v, 0 0L TapeAevoovVTAL OVOE ETTL-
otoéPovot kaAvat v ynv.

100 eEamooTéAAWV T YAG €V PAQAYELY, -
va Hé€ooV TV 0Q€wV dleAgvoovtatl DdaTa
'totiovot mavta T Oneia ToL &yEov, TEO-
odéEovtal dvarypol el dipav avTwVv

2¢1 a0TX TA TTETELVA TOV OVQAVOD KATA-
OKNVWOEL €K HEOOL TWV TETEWV dWO0LOL
PwWVNV.

B rtotiCwv 0oN €K TV DTTERWWV AVTOV, ATIO
KQQTOL TV £Q0YwV 00V XopTtaoOnoetatl 1
YN

140 eEavatéAAwV XOOTOV TOIG KTHVEDL Kal
XAONV ) dovAeia twv dvOwTWV TOL EEax-
Yoyetv aQTOoV €K TNG YNC

5 kal olvog evgoaivel kadiav avOowmov
OV LAaguval mMEoowTov v EAaiw, kat &o-

! Benedici, anima mia il Signore. Signore, Dio
mio, ti sei grandemente esaltato, di lode e di
splendore ti sei rivestito,

2 avvolto di luce come di un manto, tu che
stendi il cielo come una tenda.

5 E lui che copre di acque le sue alte stanze,
che dispone per la sua ascesa le nubi, che
cammina sulle ali dei venti;

4 che fa i suoi angeli quasi soffio di vento, e i
suoi ministri come fiamma di fuoco;

> che ha fondato la terra sulla sua base sicura:
non pieghera per i secoli dei secoli.

6 L’abisso, come un manto, ¢ la sua veste, su
per i monti s’'innalzeranno le acque.

7 Alla tua minaccia fuggiranno, alla voce del
tuo tuono avranno paura.

8 Salgono sui monti e scendono per le valli al
luogo che per loro hai fondato.

 Hai posto un confine che non oltrepasse-
ranno, e non torneranno a coprire la terra.

10 E lui che fa scaturire le sorgenti nelle valli:
in mezzo ai monti scorreranno le acque.

11 Abbevereranno tutte le fiere della campa-
gna, le riceveranno gli onagri per dissetarsi.
12 Presso di esse gli uccelli del cielo dimore-
ranno, di tra le rocce faranno sentire la voce.

13 E lui che dalle sue alte stanze abbevera le
montagne: col frutto delle tue opere si sa-
ziera la terra.

14E lui che fa crescere il fieno per le bestie, e
I'erba a servizio degli uomini; perché trag-
gano il pane dalla terra;

15 e il vino rallegra il cuore dell'uomo; perché
rendano gioioso il volto con I'olio; e il pane
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T0G Kadlav avOpwmov otneilet.

16 xoptaxoOnoovtat tax EVAa ToL medlov, al
Kk£dpoL ToL ABdvov, &g épuTevoac.

7 ¢xel otooLOIX EVVOOOEVOOLOL, TOV €QW-
OOV 1] oIkl 1) YELTAL AVTWV.

18 00n ta VYMAa TALS EAAPOLS, TTETEA KATA-
(LY TOIC AaYWOIG.

19 ¢moinoe oeAn)vnv eig katpovg, 6 1ALog €y-
V@ TNV OVOLV AUTOV.

20 ¢0ov 0KOTOG, Kal €YEVETO VUOE €V av)
dteAevoovtal mavta Ta Onpta ToL dPUHOV.
2L okOVOL WELOHEVOL TOL apmdoat Kat Cn-
oat maga 1w Oew Bowotv avTolc.

2 avételdev 0 MALog, kal ovvrxOnoav kol
€lg TAG HAVOQAS avTV KoltaoOrjoovtat

2 gEeAevoetal avOpwTog Tl TO €QYOV av-
TOU Kal €Tl TNV €Qyaoiav avTov €wg E0Tté-
00G.

2 g EpeyaAvvon ta éoya oov, Kvote: mdv-
T €V ooPia emoinoag, EmANEwON 1) yn g
KTIOEWS OOV.

2 a0t 1) 0dAdaocoa 1) peyaAn kat evEUXwW-
00C, éKel €QMETA, WV OVK €0tV &QLOudg,
(oA PIKQX PETA HEYAAWV"

% ¢kel mAolx dlamogevovTal, dQAKwWY OV-
t0G, OV éMAaoag éunailetv avt).

¥ MAVTA TIEOG O0€ TIPOCOOKWOL, dovVAL TNV
TOOPTV AVTYV €LG EVKALQOV.

28 dOVTOC 00V aVTOLS OVAAEEOVOLY, avolEa-
VTOG 0OV TNV XElpa, T oVUTIAVTA TIAT)oOT)-
oOVTAL XONOTOTNTOC.

2 amootEéPavTtog 0é 0oL TO MEOCWTIOV Tat-
oaxOnoovtalr aviaveAelc O TVELHA V-
TV, Kal ekAelpovol kal &l TOV XOULV
aVTWV EMIOTEEPYOLOLY.

NeEamooteAels TO TVELUA OOV, KAl KTL-
oOnoovtal kal AVAKALVLELS TO TTEOCWTIOV
™S Yne.

1w 1) d0&a Kuplov elg Tovg atwvag, ev-
poavOnoetat Kvplog emi toig égyolg avtov:
20 ¢rmuPAémwv €ml TV YNV Kal Towv
QAUTNV TEEUELY, O ATTTOUEVOS TV 0QEWV Kol

rafforza il cuore dell’'uomo.

16 Si sazieranno gli alberi della pianura, e i ce-
dri del Libano che ha piantato.

7" La faranno il nido i passeri, la dimora
dell’airone li sovrasta.

18 Gli alti monti sono rifugio per le cerve, e la
roccia per le lepri.

19 Ha fatto la luna per segnare i tempi; il sole
ha conosciuto il suo tramonto.

20 Hai posto le tenebre e si e fatto notte; in
essa si aggireranno tutte le fiere della foresta,
21 leoncelli ruggenti per far preda, e cercare
da Dio il loro cibo.

22 F sorto il sole: si ritireranno, si accovacce-
ranno nelle loro tane.

23 E uscira 'uomo per 1'opera sua, per il suo
lavoro fino a sera.

24 Come sono grandi le tue opere, Signore:
tutto hai fatto con sapienza, la terra e piena
delle tue creature.

25 Ecco il mare grande e vasto: ci sono esseri
guizzanti senza numero, animali piccoli e
grandi;

%6 vi passano le navi, e questo drago che hai
plasmato per burlarti di lui.

27 Tutti rivolti a te attendono che tu dia loro
il cibo a tempo opportuno.

28 Se tu lo dai loro, lo raccolgono; e se tu apri
la mano, 'universo si riempie di bonta.

2 Ma se distogli il tuo volto, sono sconvolti;
se togli loro lo spirito vengono meno e ritor-
nano alla loro polvere.

30 Manderai il tuo spirito e saranno creati, e
rinnoverai la faccia della terra.

31 La gloria del Signore sia in eterno, si allie-
tera il Signore nelle opere sue;

32 lui che guarda sulla terra e la fa tremare:
tocca i monti e fumano.
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karviCovtal
B aow 1 Kuplw &v 1) Cwn pov, Yadw @
Oew pov Ewg LTTAPX W
¥ 1dvvOein avtw 1) dlxAoyn pov, eyw d¢
ev@oavOTnoouat émi T Kupiw.
¥ gkAelmolev ApaQTWAOL ATIO TS YNG Kai
AVOHOL, (OOTE UT VTAQXELV AVTOVG. EVAO-
ve 1 Ypuxn pov, tov Koglov.

Si ripete:
192026 Alog €yvw v dvOoV avtov. £€0ov
OKOTOG, Kal éyéveto VOE.:
2 g epeyaAvvOn ta €éoya oov, Kvote: mav-
Ta év oopia énoinoac.
Aoéa... Kat vov...
AAANAOVI, AAANAoVia, AAANAovia. AdEax
ool 6 Oedg (Y').

Il Diacono recita gli Irinika p. 9

3% Cantero al Signore nella mia vita, salmeg-
gero al mio Dio finché esisto.

3+ Gli sia dolce il mio parlare, e io mi allietero
nel Signore.

3 Spariscano i peccatori dalla terra, e gli ini-
qui, si che pit non esistano. Benedici, anima
mia, il Signore.

196202 ] sole ha conosciuto il suo tramonto.
Hai posto le tenebre e si e fatto notte.

2 Come sono grandi le tue opere, Signore:
tutto hai fatto con sapienza.

Gloria... ora e sempre...

Alleluia, Alleluia, Alleluia. Gloria a te, o Dio.
(3 volte)

Preghiere del Lucernario

1.

1. Kvgte, olktippov kal éAenuov, pakeoov-
He Kal TOAVEAEE, EVOTIOAL TNV TTEOTEVXTV
NHWV, KAl TEOOXES TN PwWVN TG deNoewg
NU@V* tonoov ped’ UV onueloV eig aya-
0oV 0d1ynoov Nuag &v ) 0dw oov ToL To-
oeveoOat &v ) aAnOeia oov: eD@EavVoV Tag
KadLlag NHwy, &g T0 poPeiobat to Ovoudk
00U TO AYLOV* OLOTL HéYag €l OV, Kal TIOLWV
Oavudoix: ob el Oe0g HOVOC, Kal OUK €0TLV
ouowog oot ev Oeotg, Kopte, duvatog &v
EAéel, katl dyaBog év loxVi, eic To PonOetlv
Kal TAQAKAAELY, Kal O@CeV TTAVTAG TOUG
EATtiCovtag eig to ‘Ovoud oov to aytov.
Ot mpémetr ool maoa dOEA Tur), KAl TQO-
okvvnotg, @ Ilatol kat o Yiw kal @
Aviw Ilvedpatt vOv kal del kal €lg Toug
ALOVAG TOV ALWVWV. Aunv.

2.

1. Koote, pn) @ Ovpw oov éAéyEng fuac,
pnde T 0EYT OOV TMAWEVOTS NUAS, AAAX
nonoov ped' MUV kato Vv emtelkeldv

S. Signore pietoso e misericordioso, lento
all’ira e ricco di misericordia, porgi 1'orec-
chio alla nostra preghiera e attendi alla voce
della nostra supplica. Fa’ per noi un segno
per il bene, guidaci nella tua via perché cam-
miniamo nella tua verita. Allieta i nostri
cuori perché temiamo il tuo nome santo: poi-
ché tu sei grande e compi meraviglie, tu solo
sei Dio e non c’e chi sia simile a te fra gli dei,
Signore, potente nella misericordia, buono
nella forza per aiutare, confortare e salvare
tutti quelli che sperano nel tuo santo nome.

Poiché a te si addice ogni gloria, onore e ado-
razione: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

S. Signore, nel tuo sdegno non ci accusare, e
nella tua ira non ci castigare, ma agisci con
noi secondo la tua clemenza, medico e cura-
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ooV, latEe Kal Bepamevta TV Puxwv M-
MV 001 ynoov Nuag €nt Apéva OeAnua-
T0G OOV" PWTIOOV TOVG OPOAAHOVS T@V
KAQOLWV MUV, €1G EMLYVWOoLV TG 0NG AAn-
Oelac kal dwonoat ULV T0 AOLTOV NG T~
Q0VONG MUEQAC ELQMVIKOV Kol AVAUAQTN-
TOV, KAl TAVTA TOV XQOVOV TS Cwng U@V
noeoPelaig g aylag Oeotokov, Kal mav-
TV TV Aylwv oov.

‘Ot 00V 10 KEATOC, Kal oov eotv 1) Baot-
Aela kat 1) dVvapLc kat 1) 00&a Tov TTateog
kal Tov Yiov kat tov Ayiov ITvevuartog,
VOV Kol &el Kal €l ToUC alwvag TV
alwvwv. Aunv.

T. Kbote, 6 ©eoc v, pvnodntiipay twv
AUAQTWAQYV Kal dxoelwv doVAwV oov, &v
TQ EMKAAElo0AL UAG TO &YLOV OVOUA 00V,
KAl 1) KAataloxvvng fUAag &mo Thg Teoodo-
kiag Tov €Aéovg oov, AAAX XAoLoaL MULy,
Kvote, mavta ta mpog ocwtnotav altpato:
Kal a&lwoov Nuag ayamnav, kat @opetobadl
o¢ €€ OANGC NG KAEdLAC N|HUWV, KAL TIOLELY €V
niaot to OEANu& oov.

Ot dyaboc xat PiAavOowmog Oeog UTtaQ-
XELS Kal ool TNV dO&avV AVATIEUTIOUEY, TQ)
ITatol kat @ Yie kat 1@ Ayiw ITvevpatt
VOV KAl AElL KAl €I TOVG AlWVAS TV
atwvwv. Aunv.

1. O toic dorynjtolg BUvoLS kal ATadoToLg
do&oAoyialg OO TV Aylwv dLVAUEWV &-
VUUVOUUEVOS, TAT)QWOOV TO OTOUX T)HWV
MG alvéoews oov, Tov dovval HEYAAw-
oUVNV T@ OvOouaTl 0oL T aylw: kol dOg
ULV HeQda Kal KATIQOV HETA TAVTWY TWV
poPovuévwv oe v aAndela kal UARCOOV-
TWV TAGS EVTOAAS 0OV MEeofelatg TG dylag
Be0TOKOL KAl TAVTWV TV YWV ooU.

Ot moémetr oot maxoa dOEA, TN KAl TIQO-
okvvnotg, T Hatol kat 1 Yio kat t@ Ayt

tore delle anime nostre: guidaci al porto
della tua volonta. Illumina gli occhi dei no-
stri cuori perché conosciamo la tua verita, e
concedi che quanto resta del giorno presente
sia pieno di pace e senza peccato, come pure
tutto il tempo della nostra vita, per I'interces-
sione della santa Madre di Dio e di tutti i
santi.

Poiché tua e la forza e tuoi sono il regno, la
potenza e la gloria: del Padre, del Figlio e del
santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei se-
coli.

S. Signore Dio nostro, ricordati di noi pecca-
tori e inutili servi tuoi quando invochiamo il
tuo santo nome, e non deluderci nella nostra
attesa della tua misericordia, ma accordaci,
Signore, tutto cio che chiediamo di utile per
la nostra salvezza. Concedici di amarti e te-
merti con tutto il nostro cuore, e di fare in
tutto la tua volonta.

Poiché tu sei Dio buono e amico degli uo-
mini, e a te rendiamo gloria: al Padre, al Fi-
glio e al santo Spirito, ora e sempre e nei se-
coli dei secoli. Amin.

S. Tu che sei celebrato con inni senza fine e
dossologie incessanti dalle sante schiere,
riempi la nostra bocca della tua lode, perché
magnifichiamo il tuo nome santo; e donaci
parte ed eredita con tutti quelli che ti temono
nella verita e che custodiscono i tuoi coman-
damenti: per intercessione della santa Madre
di Dio e di tutti i santi.

Poiché a te si addice ogni gloria, onore e ado-
razione: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,

~T ~




w IMvedparty, vov kai el katl €ig Toug alw-
VAG TV alwvwv. Aurv

5.

1. Kvote, Kvgtg, 0 1) axoavtw oov maAaun
OLVEXWV TA COUTATA, O HakQOOLUWYV €Tl
TLAVTAG TJUAC KAL HETAVOWV ETTL TALS KAK(-
aLS U@V, KOO TL TV OIKTIQUWY OOV Kal
0V €A€0VG ooV ETtiokepal NUAS &V TI) OT)
ayafotnTL Kol 00G ULV dAPLYELV Kal TO
AOLTTIOV TN TtAQOVOTG NHEQAC, €K TWV TOV
TLOVIQOD TOKIA@YV UNXAVI|UATWV, Kol A Ve-
riBovAevtov TV Cwnv UV dxvAaov,
) xaottt tov [avayiov cov ITvevpartoc.
EAéer xat prAavOowTmia tov Movoyevovg
oov Yiov ped” ob evAoyntog ei, oLV TQ M-
vaylw kat ayaO@, kat Cwomowp oov ITvev-
HaTL, VOV Kal el KAl €iG TOUG alwvag twv
alwvwv. Aunv.

6.

1. O B¢eog, 6 uéyag kat Oavpaotoc, 0 vek-
dmyNtw ayabwoivn kat TAovoia Tpovola
OOKWV TA CUUTIAVTA® O Kal T €YKOOUL
ayaOx ULV dwENOAUEVOS, KAl KATEYYLT)-
oag ULV TNV EMNYYeEUEVNV PaciAeiay, dia
TV NON KEXAQIOUEVWVY MUV ayaOwv: O
momoag NUAS Kal TG VOV 1fuéeag to ma-
0eABOV HEQOG ATIO MAVTOG EKKATVAL KAKOD,
doNoAL ULV KAl TO VTTOAOLTIOV AUEUTITWS
exteAéoal, EvwTiov e aylag d0ENG oov,
UUVOUVTAG o€ TOV HOVOoV dyaBov, kat @i-
AdvOpwTov OOV U@V,

Ot ov el 6 Oeog NpwYV, Kal ool TV dOEav
avaméumouev, 1o Iatol kat t@ Yip katl t@
Aviw ITvedpat, vOv kal det kat €lg Tovg
ALOVAG TV alwvwV. Aumv.

T. O Oeoc 0 péyac kat Oiplotog, 6 HOVOG
Exwv aBavaoiav, s olkwv ATEOLTOV, O
XAV TNV KTiow €v oo@la dnuoveynoac.
O dixxwenoag dva péoov tov PTog, Kal
AV HEOOV TOL OKOTOUG, Kal TOV Hev 1ALoV

ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

S. Signore, Signore, che tieni 'universo nella
tua mano immacolata, che pazienti con tutti
noi e ti ritrai dal castigo dovuto alle nostre
cattiverie, ricordati delle tue compassioni e
della tua misericordia. Visitaci nella tua
bonta e donaci di sfuggire alle multiformi
macchinazioni del nemico anche per il
tempo che rimane del giorno presente; cu-
stodisci libera da insidie la nostra vita con la
grazia del tuo santissimo Spirito.

Per la misericordia e I'amore per gli uomini
del tuo unigenito Figlio, col quale sei bene-
detto, insieme al santissimo, buono e vivifi-
cante tuo Spirito, ora e sempre e nei secoli
dei secoli. Amin.

S. O Dio grande e mirabile, che con indicibile
bonta e larga provvidenza governi 1'uni-
verso, che ci hai donato le buone cose di que-
sto mondo, e con i beni di cui gia ci hai gra-
tificati ci hai dato i pegni del regno pro-
messo; tu che ci hai fatto evitare ogni male
anche per il tempo sinora trascorso del
giorno presente, concedici di portare a ter-
mine il rimanente in modo irreprensibile, da-
vanti alla tua santa gloria, inneggiando a te,
solo Dio nostro, buono e amico degli uomini.

Poiché tu sei il nostro Dio e a te rendiamo
gloria: al Padre, al Figlio e al santo Spirito,
ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

S. O Dio grande e altissimo, tu che solo pos-
siedi I'immortalita e abiti la luce inaccessi-
bile, che hai fatto tutta la creazione con sa-
pienza, che hai separato la luce dalla tenebra,
che hai posto il sole a dominio del giorno, e

~8~




O¢éuevog eig é€ovalav g NuUéag, oeArvnv
d¢ kal doTépag eig éEovoiav NG VUKTOS: O
KATAELWOoag fUAS TOUS AUAQTWAOLS Kol
ETIL NG TIAQOVOTG wWeac mEoeddoat To
MEOCWTIOV OO0V &V €EOHOAOYNOEL KAl TNV
gomeQvnv oot dofoAoylav mEooayayelv:
avtog, eulavOowre Kioople, katevOuvvov
TIV TQOOELXNV UV WG Oupiapa EvwTiov
OO0V KAl mMEOodelal avTNV €lG OOUTV EVW-
dlac. ITapaoxov d¢ MUV TV tagovoav é-
OTLEQAV KAL TNV €TODOAV VUKTA ELQNVIKNV*
EVvOLOOV NUAG OTA PWTOG QLOAL T|UAG A-
O POPOL VUKTEQLVOL Kal ATO TAVTOG
TIOAYHATOG €V OKOTEL DATIOQEVOUEVOL” KXl
d0G MUV TOV DTVov, OV €lG AVATALOLY T)
aocOevela MUV €dWENOW, TAOTC dXBOAL-
KNG @avtaolag ammAAayuévov. Nadl, Aé-
OTIOTA TWV ATAVTIWYV, TWV Ayabwv Xoomnyé:
tva, xal €ml Talg Koltalg MUV KAToVL-
YOUEVOL, UVNHOVEVWHEV €V VUKTL TOV OVO-
HAaTOC OO0V, KAl T1) UEAET) TWV OWV EVTOo-
Awv katavyalopevoy &v ayaAAidoet Ppo-
XS OLAVIOTWHEV TIROG dOEoAOY iV TG ONG
ayaBotnrog, deNoels Kal ikeoiag TM) o1) €V-
omAayxvia mooodyovteg VTEQ TV WOlWV
AUAQTNHATWVY KAl TIAVTOS TOL Aaov oov,
OV talc mpeoPelalg NG aylag OeotoKov €V
EAéeL emiokeal.

Ot dyabog kat @AdvOowmog Oeog UTtAQ-
XELS, Kal ool TNV dOLav AVATIEUTOUEY, TQ)
ITatot kat @ Yiw kal @ Ayiw ITvevupaty,
VOV KAl AEL KAL €IC TOVUG ALWVAS TV Alw-
vov. Aunv.

la Iuna e le stelle a dominio della notte; tu che
anche in quest’ora hai concesso a noi pecca-
tori di accostarci al tuo volto nella confes-
sione e di offrirti la dossologia vespertina; tu
stesso, Signore amico degli uomini, dirigi la
nostra preghiera come incenso davanti a te,
e accoglila come soave profumo. Concedici
una sera e una notte pacifiche; rivestici con
le armi della luce; liberaci dallo spavento
notturno e da tutto cio che si aggira nella te-
nebra. Fa’ che sia libero da ogni fantasia dia-
bolica il sonno che hai donato a ristoro della
nostra debolezza; si, Sovrano di tutte le cose,
elargitore di ogni bene, affinché anche sul
nostro letto, con compunzione, noi ci ricor-
diamo nella notte del tuo nome e, illuminati
dalla meditazione dei tuoi comandamenti, ci
leviamo nell’esultanza dell’anima per glori-
ficare la tua bonta, offrendo preghiere e sup-
pliche alla tua amorosa compassione per i
nostri peccati e per quelli di tutto il tuo po-
polo, che ti chiediamo di voler visitare, nella
tua misericordia, per intercessione della
santa Madre di Dio.

Poiché tu sei Dio buono e amico degli uo-
mini, e a te rendiamo gloria: al Padre, al Fi-
glio e al santo Spirito, ora e sempre e nei se-
coli dei secoli. Amin.

Irinika
Al termine del salmo introduttivo, il diacono, stando nel luogo consueto, dice la grande colletta
(o irinika); se non c’e il diacono, la dice il sacerdote stesso davanti alla santa mensa, e i cori,

avvicendandosi, rispondono ad ogni prece.
A. Ev eipnvr) Tov Kvplov denBwpev
X. Kvoie eAénoov. [kat peta dmo kabe altn-
onl
A. Ymtép ¢ avwOev elpgnvng, kal ¢ ow-
molag Twv Puxwv Nuav, tov Kvgiov de-

D. In pace preghiamo il Signore.

C. Signore, pieta. (e cosi alle invocazioni succes-
sive)

D. Per la pace dall’alto e la salvezza delle
anime nostre, preghiamo il Signore.

~0Q ~




nlwuev.

Yrtéo g €lEN VNS TOL CUUTIAVTOS KOTHOV,
evotabeiag Twv aylwv oL Ocov ExkAn-
OV, Kal TN¢ TV MAVIWV EVOOEWS, TOV
Kvotov denbwpev.

Ymép tov ayilov oilkov tovtov, Kal TV
peta mlotews, evAaPelag, kat opov Oeov
EL0OVTWV €V avt, Tov Kvgiov denbwpev.
Ymép tov Oeopreotatov Emiokomov 1)-
Hv, (Tov deLvoc), Tov tipiov mpeoPButepiov,
¢ €v XpLotw dakoviag, mavtog tov KAn-
oov katl tov Aaov, tov Kvplov denbwpev.
Yrép tov evoePoug Nuwv 'EOvoug, mdong
Aoxnc kat E€ovoiag év avtq, Tov kata &En-
oav OaAaocoav kal déoa @LAoxpiotov N-
HwVv oteatov, toL Kvplov denbawpev.
Yméo g MOAews TAUTNG, TTAOTG TTOAEWS
KAl XWAG KAL TV THOTEL OKOVVTWYV €V aL-
talg, ToL Kvplov denBawpev.

Ymep evkpaoiac aéowv, evEoORIAG TWV
KAXQTIV TNG YNNG KAL KALQWV €N VIKQWYV, TOV
Kvpiov denbwpev.

Ymép mAedvTwV, 6OOLTTOROVVTWY, VOOOUV-
TWV, KAPVOVTOV, ALXHAADTWV KAl TS ow-
molag avtwv, tov Kvpiov denbwpev.
Yréo tov guobnvat fuag ano naong OAL-
Pewe, 00YNGg, KwdLVOL Kal AVAYKNG, TOU
Kvpiov denbwpev.

AvtiAafov, cwoov, EAénoov kat dxpuAa-
Eov Nuag, 6 Oedg, ) o1 XAOLTL.

Tnc Iavaylag, axoavtov, VTTEQEVAOYTUE-
vng, evdoEov, Aeomoivng 1Nuwv Oeotdkov
kal aemagfévov Maplag, peta mAavTwv
TV Aylwv pvnuovevoavteg, Eéavtolg kal
AAANAovg kal taoav v Cwnv U@V, XoL-
ot T O mapabwueda.

X. Zot Kvote.

Per la pace del mondo intero, per la saldezza
delle sante Chie-se di Dio e I'unione di tutti,
preghiamo il Signore.

Per questa santa casa e per quelli che vi en-
trano con fede, pieta e timore di Dio, pre-
ghiamo il Signore.

Per il nostro vescovo N. amato da Dio e per
il venerabile presbiterio, per la diaconia in
Cristo, per tutto il clero e il popolo, pre-
ghiamo il Signore.

Per i nostri governanti, e per tutte le autorita,
preghiamo il Signore.

Per questa citta, per ogni citta, paese e per i
fedeli che vi abitano, preghiamo il Signore.

Per la mitezza del clima, per 'abbondanza
dei frutti della terra, perché ci siano dati
tempi di pace, preghiamo il Signore.

Per i naviganti, per quelli che sono in viag-
gio, per i malati, i sofferenti, i carcerati e la
loro salvezza, preghiamo il Signore.

Perché siamo liberati da ogni tribolazione,
ira, pericolo e angustia, preghiamo il Si-
gnore.

Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e custo-
discici, o Dio, con la tua grazia.

Facendo memoria della santissima, immaco-
lata, pit1 che benedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre Vergine Ma-
ria, insieme a tutti i santi, affidiamo noi stes-
si, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a Cri-
sto Dio.

C. A te, Signore.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 1. del lucernario, p. 6, quindi ’ekfonisis:

1. ‘'Ot moémer oo, maoca dO&a, Tun Kai
nipookLvNoLe, T Iatel kat T Yiw katl T
Ayiw Ilvedpaty, vov kal del kal €ig TOLG
ALOVAGS TWV XLWVWV..

S. Poiché a te si addice ogni gloria, onore e
adorazione: al Padre, al Figlio e al santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.
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X. Aunv C. Amin.
Al termine degli irinikd, il diacono entra nel santuario.

Kathisma
Quindi, se e sabato, il lettore, stando al centro della navata, legge il primo kathisma del salterio,
cioe Beato 'uomo. Se il giorno seguente e una festa del Signore o della Madre di Dio, o di un
santo particolarmente celebrato, legge i primi tre salmi di questo kathisma. La sera della dome-
nica non si legge il salterio, e neppure la sera del venerdi. Negli altri giorni, il kathisma stabilito

del salterio.

Dopo il kdthisma, il diacono, uscendo dalla porta nord, dice la piccola colletta:

A. "Ett xat €t év eipnpvn) tov Kvpiov den-
Owpev.

X. Kvote, éEAénoov. [kai peta dmo kaOe altn-
onl

A. AvtiAaPBov, cwoov, EAénoov kat dlagv-
Aa&ov fuag, 6 Oedg, ) o1 xaottt

Tnc Iavaylag, axoavtov, VTteQeLVAOYTUE-
vng, €vdoEov, Aeomoivng Nuwv Beotdkov
Kkal dewmapOévov Maglag, petax mavtwv
TV Aylwv pvnuovevoavTes, EaVTOVS Kol
aAANAovg kal taoav v Cwnv Nuav, Xot-
ot T O mapabwueda.

X. Zot Kvote.

D. Ancora e ancora, in pace, preghiamo il Si-
gnore.

C. Signore, pieta. (e cosi alle invocazioni succes-
sive)

D. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

Facendo memoria della tutta santa, immaco-
lata, pit1 che benedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre Vergine Ma-
ria, insieme a tutti i santi, affidiamo noi
stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a
Cristo Dio.

C. A te, Signore.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 2. del lucernario, p. 6, quindi l’ekfonisis:

1. ‘OtiL o0V 10 kEATOC, KAt oL éotv 1) Baot-
Aela kat 1) dVvapLc kai 1) 00&a Tov TTateog
kat oL Yiov kat tov Ayiov Ilvevuatog,
VOV KAl AEL KAL €IG TOVUG ALWVAS TV Alw-
VwV.

X. Aunv.

S. Poiché tua e la forza e tuoi sono il regno,
la potenza e la gloria: del Padre, del Figlio e
del santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei
secoli.

C. Amin.

Mentre i cori iniziano il Signore, ho gridato, il diacono prende l'incensiere e, messo l'incenso,

si rivolge al sacerdote chiedendo la benedizione:
A. EvAOYnoov, Aéomota, 16 Oupiapa.

e il sacerdote lo benedice dicendo:
T. Ouutapd oot moooégopev, Xoloté O O¢-
0G U@V, €I OOUTV €VWOLAG TIVEVHATIKTG
0 MEO0DEEAUEVOG E1C TO VTTEQOVEAVIOV TOV
OuooTELOV, AVTIKATATIEMPOV TJULV TNV
xaowv tov [Navayiov cov [Tvevuaroc.

D. Benedici, signore, I'incenso

S. Offriamo a te incenso, o Cristo Dio nostro,
quale soave profumo spirituale: ricevilo sul
tuo altare sovraceleste, e in cambio manda a
noi la grazia del santissimo Spirito.

1l diacono incensa la santa mensa, il santuario, tutta la navata e quelli che sono nel santuario;

di ritorno, depone l'incensiere e attende Ii.
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nord per incensare al momento del Si elevi.

Nel vespro feriale la porta bella resta chiusa; il sacerdote entra dalla porta sud ed esce dalla porta

Si canta il Signore, ho gridato nel tono corrispondente e 6 stichi con 3 prosomia del triodion e
3 stichira del santo che si ricorda. Gloria. Ora e sempre. Theotokion prosomion del minéo,
oppure, al martedi e al giovedi, stavrotheotokion prosomion, oppure, ogni venerdi, il primo theo-

tokion del tono.

Salmi del Lucernario

Salmo 140

I due primi stichi si salmeggiano come segue:
laKvote ekékpala EOG 0¢€, elOAKOVOOV HOV,
eloaxovoov pov, Kopte
b Koote, éxékpala mEog o€, EL0AKOVOOV LoV
TIEOOXEG TT) PWVT) TNG DENTEWS U0V, €V TQ Ke-
KQOYEVAL PE TTQOG O
eloaxovoov pov, Kopte
2 KatevOuvOntw 1) moooevxr) pov, wg Quui-
AU EVOTILOV 00V, ETAQOLS TWV XEWQWV HOU
Ovoia eomeQuv).
eloakovoov pov, Kvpie

Altrimenti, come segue:

1 Kvpte, éxékpala mEog 0é, el0AKOLOOV HOV
TIOOOX £C TN PWVT) TNG OENTEWS HOV, €V TQ Ke-
KQAYEVAL PE TIQOG O

2 KatevBuvOntw 11 meooevyr] pov, wg Quul-
apa EVOTIOV 00V, EMAQOLS TWV XEWRWV HOV
Ouoia eéomeQuv).

*Oov, Kvote, puAaxnv t@ otopatt pov, kat
Ovoav mepLoxMc TeQL Tax XElAT) pov

4 un EkkAtvng v kaEdlav pov eig Adyoug mo-
vneilag tov mEogacilecbat mEopacels év
apaotialg ovv avOEWTOLS £QYALOUEVOLS TNV
avoulav, kat ov 1] OLVOLACW HETA TWV &-
KAEKTWV AUTQV.

SmadevoeL e dkaog év EAéetkal EAEyEeL g,
EAaov 0¢ AUAQTWAOD Ut AIMavAaTw TV Ke-
PaANV pov OTL €Tt Kal 1) TEOoELXT] HOUL €V
TALS EVOOKIALS AVTWV"

° katemdOnoav Exopeva mETEAS oL Koltal
AVTOV AKOVOOVTAL TX QNHATA& oL OTL HOVV-
Onoav.
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laSignore, ho gridato a te, esaudiscimi:
esaudiscimi, Signore.

>-Signore, ho gridato a te, esaudiscimi:
volgiti alla voce della mia supplica quan-
do grido a te:

esaudiscimi, Signore.

2 Si elevi la mia preghiera come incenso
davanti a te, I’alzarsi delle mie mani come
sacrificio vespertino:

esaudiscimi, Signore.

! Signore, ho gridato a te, esaudiscimi: vol-
giti alla voce della mia supplica quando
grido a te.

2Si elevi la mia preghiera come incenso da-
vanti a te, ’alzarsi delle mie mani come sa-
crificio vespertino.

5 Poni, Signore, una custodia alla mia
bocca, e una porta fortificata intorno alle
mie labbra.

“Fa’ che non si pieghi il mio cuore a parole
malvage, per trovar scuse ai peccati in-
sieme agli uomini che commettono ini-
quita: e non avro parte alle loro scelte.

> Mi correggera il giusto con misericordia
e mi rimproverera: ma non unga il mio
capo l'olio del peccatore, poiché io conti-
nuo a pregare in mezzo a cio di cui essi si
compiacciono.

¢ Sono stati inghiottiti accanto alla pietra i
loro giudici; ascolteranno le mie parole,
perché si son fatte dolci.




7 woel MAXO0G YNG €004yn €Tl TG YNG, OLe-
OKOQTUOON T&X 00TA AVTWV TIARX TOV KONV
8811 mpog o€, Koote, Kvgte, ot opOaApol pov
ETL ool NATIIOR, PN avTaveéAng v Ypuxnv
Hov.

?PUAAEOV He Ao Ay dOG, NG OLVEDTIIOAVTO
HOL, KAl ATO OKaVOAAWV TtV €QYalopévwv
TNV avouiav.

10 recovvtal €v aApu@PANOTOW AVTWV Ol &-
HaQTwAOLl Kata povag elul éyw €wg av ma-
0éA0w.

7 Come zolle di terra spaccate sul suolo,
sono state sparse le loro ossa presso I'ade.
851, verso di te, Signore, Signore, i miei oc-
chi. In te ho sperato, non togliermi la vita.

¢ Custodiscimi dal laccio che mi hanno
teso, e dagli inciampi degli operatori di
iniquita.

10-Cadranno nella loro rete i peccatori; io
me ne sto solo, sinché non sfugga.

Salmo 141

2OwvT) pov pog Kvplov éxéxpala, pwvr) pov
ntoog Kvplov €denOnv.

3 EKXEQ EVAOTIOV avTOL TV déNotv Hov, v
OAWpiv pov évamiov avtov AnayyeA.

4 ev T ExAelmery €€ ¢UoU TO TVELUA MOV, KAl
oV éyVws Ttag Teiouvg povt v 0d@ TavT), 1)
ETOQELOUNV, Ekouav Tty da oL

5 KaTeVOOLV elg T dellax Kat ETéPAeTov, Kal
OUK 1)V O €MLY IVWOKWYV UE" ATIWAETO QUYT) ATT
EUOV, Kal ovk £otv O éxlntwv TV YPuxnv
Hov.

¢ gxéxpala pog o€, Kigte, elna ov ei1) eAmic
HOV, HeQIS pov el v Y1) CavTwv.

7 TIQOOXEG TIOG TNV DENOLV LoV, OTL ETATELVW-
OnNv o@ddoar puoal HE €K TV KATADWKOV-
TV UE, OTL EkQaTalwOnoav UmeQ EUE.

(per 10 stichi)
fa gfayaye €k @uLAakNg TV Puxv HoL TOL
¢EopoAoynoacOdat t@ ovopati ocovr
8b ¢ué DTopEVOLOL dikaLOL, €W OV AVTATIOdQWS
Hot

>Con la mia voce ho gridato al Signore, con
la mia voce il Signore ho supplicato.

3 Effondero davanti a lui la mia supplica, a
lui esporro la mia tribolazione.

* Quando il mio spirito mi abbandona, tu
conosci 1 miei sentieri; su questa via in cui
camminavo, mi hanno nascosto un laccio.
> Osservavo a destra, guardavo, ma non
c’era chi mi conoscesse; e perduto per me
ogni scampo, non c’e chi cerchi I'anima
mia.

® A te, Signore, ho gridato, e ho detto: Tu
sei la mia speranza, la mia parte nella terra
dei viventi.

7Volgiti alla mia supplica perché sono u-
miliato all’estremo; liberami dai miei per-
secutori, perché sono divenuti pit forti di
me.

$aTrai dal carcere I’anima mia, perché con-
fessi il tuo nome.

8 Mi attenderanno i giusti, finché tu mi ab-
bia retribuito.

Salmo 129

(per 8 stichi)
122 "Bk BaBéwv exéxpald oot Kopter Koote,
ELOAKOVOOV TNG PWVNG Hov*
b yevnOntw T T 0oL TIROTEXOVTA €IS TNV
VTV NG deNOews Hov.
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122 Dal profondo ho gridato a te, Signore:
Signore, ascolta la mia voce.

b Siano le tue orecchie attente alla voce
della mia supplica.




(per 6 stichi)
34 gav avoplag mapatnonong, Kope Koote,
tic vmootnoetay 6Tl AR ool O LAaouog
EOTLV.
> EVveKEV TOU OVOUATOC 00V UTEHEVA OF,
Kvote, vmtépewvev 1 poxn pov eig tov Aoyov
oov. NATILoeV 1) Puxr) pov émtt tov Koplov

(per 4 stichi)
°amO PULAAKTC TTEWIAS LEXOL VUKTOG" ATIO PU-
Aaxnc mowlag éAmiodtw lopanA ent tov Ko-
olov.
78 6t mapor T Kuplw 10 €éAeog kat TOAAN ta’
avTQ AVTOWOLS, Kal avTOC AVTQWOETAL TOV
‘TogamA €k maowv TV AVOpLWV avTO.

>4 Se osservi le iniquita, Signore, Signore,
chi potra resistere? Si, presso di te e I'e-
spiazione.

>Per amore del tuo nome a lungo ti ho at-
teso, Signore, ha atteso I’anima mia la tua
parola. Ha sperato 1’anima mia nel Signo-
re.

®Dalla veglia del mattino fino a notte, dalla
veglia del mattino speri Israele nel Si-
gnore.

78 Perché presso il Signore e la misericor-
dia, e grande e presso di lui la redenzione,
ed egli redimera Israele da tutte le sue ini-
quita.

Salmo 116

I Atvette tov Kogwov, mavta ta €0vn énat-
véoate avTdV, TAVTES Ol Aaol,
20t éxgatawOn 10 €Aeog avTOL @’ MUAG,
kat 1] aAnBewax tov Kvplov pévet eig tov aiw-
va.
AO&a...

e si canta il primo doxastikon della sera, secondo
Kat vov...

11 theotokion, secondo il typikon.

'Lodate il Signore, genti tutte dategli lode,
popoli tutti.
2 Perché piu forte si e fatta per noi la sua
misericordia, e la verita del Signore ri-
mane in eterno.
Gloria...

il typikon.
Ora e sempre...

Piccolo Ingresso
Mentre si canta il Gloria. Ora e sempre, il sacerdote indossa il felonion e si fa l'ingresso. 1l
diacono prende l'incensiere e, dal sacerdote, prende il santo vangelo se si legge una pericope
evangelica, poi esce insieme al sacerdote dal lato nord e vanno a mettersi davanti alle porte sante;
il diacono sta alla destra del sacerdote e dice sottovoce, in modo che lo senta solo il sacerdote:

A. Tov Kvoplov denbwpev

D. Preghiamo il Signore.

11 sacerdote dice sottovoce la preghiera del I'ingresso:

1. Eoméoag kal mowl kal peonupolag, al-
VOUUEV, EVAOYOVLUEV, EVXAQLOTOVHEV KAl
deoueba oov, Aéomota Twv anaviwyv, P
AdvOowme, Kopte. KatevOvvov v moo-
oeLXTV MUV, ws Oupilapa évwmidov oov
Kal Un EkkAVNG Tag kaedlag U@V &ig Ao-
Youg, 1) €l Aoylopoug movneiag, AAAX QU-
OaL HAG €K TIAVTWV TV O1QevovVTWwV Tag
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S. La sera, al mattino e a mezzogiorno noi ti
lodiamo, ti benediciamo, ti ringraziamo e ti
preghiamo, o Sovrano dell'universo, Signore
amico degli uomini. Dirigi la nostra pre-
ghiera come incenso davanti a te, fa’ che non
si pieghino i nostri cuori a parole o pensieri
malvagi, ma liberaci da tutti coloro che
danno la caccia alle anime nostre, poiché a te,

~




Ppouxacg Nuwv: 0tL meog o€, Kupte, Koo, ot
opOaApol U@V, kal €Ml COLNATIOALEV" )
KATALoXVVNG fUag, 6 Oeog fuv.

1. Ot moémer oot maoa dOEq, T KAl TTQO-
okvvnoig, @ Iatot kat to Yiw kat to ayiw
[Tvevpartt, VOV Kat del kal €I TOVS ALWVAG
TV alOvwv. Aunv.

Signore, Signore, sono rivolti i nostri occhi e
in te abbiamo sperato: non farci arrossire, o
Dio nostro.

S. Poiché a te si addice ogni gloria, onore e
adorazione: al Padre, al Figlio e al santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.
Amin.

1l diacono presenta al sacerdote il santo vangelo e questi lo bacia.

Quindi il diacono dice al sacerdote:
A. EVAOynoov Aéomota, v aylav eloo-
oov.

Il sacerdote benedice rivolto a oriente:
I. EbAoynuévn 1) eloodog twv Ayiwv cov,
TAVTOTE, VOV KL AEL KAL €IC TOUG ALWVAG
TV XLWVWOV.
A. Aunv.

D. Benedici, signore, il santo ingresso.

S. Benedetto I'ingresso dei tuoi santi in ogni
tempo, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

D. Amin.

Va quindi ad incensare le sante icone come di consueto, poi dice ad alta voce:

A. Xogia, Op0ot.
E subito si canta Luce gioiosa:

dawg Aagov ayiag doéng, abavatov Ila-
100G, ovpaviov, aylov, pdkagog, Inoov
Xowoté, EADOVTEG €Tt TV T)A oL dVOLY, LOOV-
TEC PG €0TteQLVOV, Luvovuev Iatépa, Yi-
ov, kal ayov Ilvevpa Oeov. ALov oe &v
TIAOL Kaols, Lpvelobat pwvaic alolalg,
Yie Oeov, Cwnv 0 0oV, A0 O KOOHOG O¢
do&alel.

D. Sapienza, in piedi!

Luce gioiosa della santa gloria del Padre im-
mortale, celeste, santo, beato, o Cristo Gesu!
Giunti al tramonto del sole, e vista la luce ve-
spertina, cantiamo il Padre, il Figlio e il santo
Spirito, Dio. E cosa degna cantarti in ogni
tempo con voci armoniose, o Figlio di Dio, tu
che dai la vita: percio a te da gloria il mondo.

1l diacono entra nel santuario e incensa la santa mensa. 1l sacerdote si inchina davanti alle porte
sante e, dopo averle baciate, entra.

Nel vespro feriale non si fa l'ingresso: chi presiede dice l’azione di grazie vespertina Luce

gioiosa subito dopo il Gloria... Ora e sempre...

Al termine di Luce gioiosa il diacono, stando davanti alle porte belle e guardando verso il coro,
dice ad alta voce:

A. ‘Eomépag ITgokelpevov.
La domenica sera si cantano i grandi prokimena del triodion, gli altri giorni, i prokimena indicati
per le letture quotidiane del triodion
Dopo il prokimenon, se ci sono letture dai profeti, il lettore le legge al centro della navata, e il
diacono, all’inizio di ciascuna, dice ad alta voce: Sapienza! e Stiamo attenti.

D. Prokimenon della sera.

Se si devono leggere pericopi dagli apostoli, 1l diacono dice ad alta voce: Stiamo attenti: Sa-
pienza! Stiamo attenti.
Quindi il diacono, stando al luogo consueto, fa l’ektenia mentre i cori si alternano nel canto del
Signore, pieta dopo ogni prece, 3 volte.
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cerdote fa le invocazioni: Completiamo, p. 17.

Nel vespro feriale, dopo il prokimenon, chi presiede proclama il Concedici, p. 17, quindi il sa-

A. Eintwpev mavteg €€ 0Ang g Puxng xai
¢€ 6ANG ¢ dxvolag UV, ETWHEV.

X. Kvote, éAénoov. (v) [kal peta amo kabe
aitnon]

A. Kvote, ITavtokpatop, 0 Oeoc twv maté-
owv MUV, deouedd Xov, émakovoov kol
¢Aénoov.

EAénoovnuac, 6 Oeog, kata to péya €Aedg
Zov, dedpeba Xov, emdkovoov kal €AEN-
ooV.

"Ett dedpeba vmep tov Iatpog kat Oeopt-
Agotatov Emiokomov fuav (0etvog).
"Et10e0pe0a e TV adeApav UV TV
leQéwV, LEQOHOVAXWYV, LEQODXKOVWV KAl
HOVAX@V Kal mAaong ¢ v XQLoTw MUV
AdEAPOTITOG.

"Eti dedpeba vmép éAéovg, Cwng, elenvng,
vyelag, owtnolag, émoképews, oLYXWET)-
Oews KAl AQPETEWS TV AHAQTIOV TWV dOV-
AwV TOL B0V, MAVTIWY TV V0PV Kal
000000EWV XOLOTIAVOV TV KATOLKOVVTWV
KAL TAQETONUOVVTWYV &V TT) TOAEL KAl €VO-
ola TavT, TV ETUTEOTIWYV, CLVOQOUNTWYV
Kal dplepwtv ¢ tepag ExkAnoiag tav-
mge.

"Ett dedpeba vTEQ TV pakaQlwv Kal Ael-
HVTOTWV KTITOQWV TNG dylag ékkAnoilag (1
Movrc) Tavtng kal OTTEQ TAVTWV TWV TIQO-
AVATIAVOAUEVWV TATEQWV Kal AdeAQPV
NHOV, TV €vOAde evoePWC KeEWEVWV Kal
amavTaxoL 000dOEwWV.

"Eti dedpeba UmeQ TV KAQMOPOQOVVTWV
Kal KAAALEQYOUVTWV €V T aylw Kal mov-
OEMTQ VAQ TOVTW, KOTUWVTWV, PYAAAOV-
TV Kal UTIEQ TOV MEQLECTWTOS AQOV TOL (-
mekdeXOUEVOL TO TR 0oL Héya Kol
TAOVCOLOV €A€0C.

D. Diciamo tutti con tutta I’anima, con tutta
la nostra mente diciamo:

C. Signore, pieta (3 volte, cosi alle invocazioni
successive)

D. Signore onnipotente, Dio dei padri nostri,
ti preghiamo: esaudiscici e abbi pieta di noi.

Pieta di noi, o Dio, secondo la tua grande mi-
sericordia, ti preghiamo, esaudiscici e abbi
pieta di noi.

Ancora preghiamo per il nostro vescovo N.
amato da Dio e per il venerabile presbiterio.
Ancora preghiamo per i nostri fratelli sacer-
doti, ieromonaci, diaconi, ierodiaconi e mo-
naci, e per tutti i nostri fratelli in Cristo.

Ancora preghiamo perché i servi di Dio che
abitano o si trovano in questa citta (o questo
paese, o quest’isola, o questo monastero) ot-
tengano misericordia, vita, pace, salute, sal-
vezza, visita divina, perdono e remissione
dei peccati.

Ancora preghiamo per i beati e indimentica-
bili fondatori di questa santa chiesa (0 mona-
stero) e per tutti i nostri padri e fratelli che
gia si sono addormentati, e per tutti i fedeli
ortodossi che sono piamente sepolti qui e do-
vunque.

Ancora preghiamo per quelli che portano of-
ferte e lavorano in questo santo e venerabi-
lissimo tempio, per quelli che vi si affaticano,
per i cantori, e per il popolo qui presente che
attende la grande e copiosa misericordia che
viene da te.

Ekfdnisis del sacerdote:

T. Ot éAenuov kat @uAdvOpwmog Oeog

S. Poiché tu sei Dio misericordioso e amico
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UTAQXELS, Kal Yol TV d00&av Avaméumo-
uev, 1@ Ilatol kat @ Yip kat @ Ayiw
ITvevparty, vOv kal ael Kat €ig TOUG atlwvag
TWV ALOVWV.
X. Apnv.

Chi presiede dice:
Kartaliwoov, Kopte, év 1) éoméoa tavtm,
AVAPAQTNTOVG QLAaXONVaL uac.
EvAoyntog el, Kogie, 6 Oeog twv I[Matéowv
NUWV, Kal alvetov kal dedofaopévov To
OVOUA& 00V €l TOUG alwvag. Aunv.
I'évorto, Kvole, 10 €éAedg oov €' NUAG, Ka-
Oamep NAmticapev Emi O€.
EvAoyntog ei, Kvpte. dda&ov pe tax dikaiw-
AT OOv.
EvAoyntog ef, Aéomota, ocvvéTIoOV pE TO
daALOUATA TOVL.
EvAoyntog e, Ayte, oaTtioov pe TOlg OL-
KawHaol oov
Kvote, 10 €éAedg oov elg TOV alwva, Ta £Qya
TV XEQWV OOV UT| TaLon)C.
Yol mEémel aivog, oot mEémel DUvog, oot
do&a moémet, T Iatol kat T Yiw kal @
Ayiw Ilvedpaty, vov kal del kal €ig ToLG
ALOVAG TWV alwvwV. Apmnv.

Il diacono prosegue con le invocazioni:
A. TIAnpwowpev tv £oTteQvnv dénow n-
Hov o Kuplw.
X. Kvote éAénoov.
A. AvtiAaPov, cwoov, EAénoov kat dla@v-
Aa&ov Nuag, 6 Oedg, tn o1 xaottt
X. Kvote éAénoov.
A. Tr)v éomtépav maocav, teAelav, aylav, ei-
ONVIKNV KAl avapdTtnTov, mapd tov Kvot-
ov, altnowpeda.

I cori, alternandosi:
X. Tlapaoyxov Kvote. [kal peta amo kabe
altnon]
A. AyyeAov glorvng, motov 0dnyov, UAa-
Ka TV Puxov Kal TV OWHATWV 1HOV,
ntapd Tov Kvplov aitnowueda.
ZVYYVOUNV KAL APETLY TWV AUAQTIOV Kol

degli uomini, e a te rendiamo gloria: al Pa-
dre, al Figlio e al santo Spirito, ora e sempre
e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Concedici, Signore, in questa sera, di essere
custoditi senza peccato.

Benedetto sei tu, Signore, Dio dei padri no-
stri, degno di lode e glorificato e il tuo nome
nei secoli. Amin.

Sia la tua misericordia, Signore, su di noi,
come in te abbiamo sperato.

Benedetto sei tu, Signore: insegnami i tuoi
decreti.

Benedetto sei tu, Sovrano, dammi 1’intelli-
genza dei tuoi decreti.

Benedetto sei tu, Santo, illuminami con i tuoi
decreti.

Signore, la tua misericordia e in eterno, le
opere delle tue mani non trascurare.

A te si addice la lode, a te si addice 'inno, a
te si addice la gloria: al Padre, al Figlio e al
santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei se-
coli. Amin.

D. Completiamo la nostra preghiera vesper-
tina al Signore.

C. Signore, pieta.

D. Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

C. Signore, pieta.

D. Invochiamo il Signore perché tutta questa
sera sia perfetta, santa, pacifica e senza pec-
cato.

C. Concedi, o Signore. (cosi alle invocazioni
successive)

D. Invochiamo dal Signore un angelo di pa-
ce, guida fedele, custode delle nostre anime
e dei nostri corpi.

Invochiamo dal Signore il perdono e la re-
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TWV TANUUEANHATOV U@V, Ttapd ToL Ku-
olov altnowpeda.

Ta kaAa xkat ovpgépovia taig Ppuxaic 1-
HV Kal €QNVNV T KOOUwW, mak Tov Ku-
olov altnowpeOa.

Tov vmoéAowrtov xpdvov g Cwng MUV &V
elonvn kal petavolia éxkteAéoal, maE Tov
Kvotov aitnowpeda.

Xowotiava tax téAn g Cwng MUV, avao-
duva, AvemaloxLVTA, EENVIKA, Kol KAV
ATIOAOYlav TNV €7l TOL POBeQov Pripatog
0L XQLOTOU altnowpeda.

Tnc Iavaylag, axoavtov, VTteQeLVAOYTUE-
vng, €vdoEov, Aeomoivng Nuwv Beotdkov
Kkal dewmapOévov Maglag, petax mavtwv
Twv Aylwv pvnuovevoavtesg, EaQutoug kol
aAANAovg kal macav v Cwnv Nuev, XoL-
ot T O mapabwueda.

X. Zot Kvote.

missione dei nostri peccati e delle nostre
colpe.

Invochiamo dal Signore cio che e buono e
giova alle anime nostre, e la pace per il mon-
do.

Invochiamo il Signore perché ci dia di por-
tare a termine il rimanente tempo della no-
stra vita nella pace e nella penitenza.
Invochiamo il Signore perché la fine della
nostra vita sia cristiana, senza dolore, senza
vergogna, pacifica; e chiediamo di avere una
buona difesa al temibile tribunale di Cristo.
Facendo memoria della santissima, immaco-
lata, pit1 che benedetta, gloriosa Sovrana no-
stra, la Madre di Dio e sempre Vergine Ma-
ria, insieme con tutti i santi, affidiamo noi
stessi, gli uni gli altri, e tutta la nostra vita a
Cristo Dio.

C. A te, Signore.

11 sacerdote, volendo, puo dire la preghiera 7. del lucernario, quindi l’ekfonisis:

T. Ot ayabog kat PA&vOpwmog BOeog
UTTAQXELS Kol 0OL TNV dOEAV AVATIEUTIOUEY,
@ Tlatol katl @ Yiw kat 1@ Ayiw ITvev-
HATL VOV Kal ael Kal €l Toug alvag twv
alwvav. .
X. Aunv.
1. Eignvn maot.
X. Kat to ITvevpati oov
A. Tag kepadag vuwv T Kupiw kAtvopev.
X. Xot Kvote

Sacerdote, sottovoce:
1. Kvgte, 6 ©eog v, 6 kAlvag ovpavoug,
Kal KataBog €Tl owtnola Tov YEVoug Twv
avOowTwv, EMLdE ML TOLS DOVAOLS OV Kal
ETL TNV KANQOVOpiaV ocov* ot Y&Q T ¢o-
Beow kal @LAavOwWTw KELTH oL oot doLAOL
TAG EAVTWV EKALVaV KEPAAXG, TOLG O av-
TV DTETAEAV avxévag, ov TV €€ avOQw-
TV avapevovteg Pondetav, aAAx 10 ocov
TLEQLUEVOVTEG €AEOG, KAL TNV ONV ATeKDE-
xopevotr cwtneliav, oig dlx@vAalov v na-
VTL KA, KAl KATA TNV TTQovoay £0TTE-

S. Poiché tu sei Dio buono e amico degli uo-
mini, e a te rendiamo gloria: al Padre, al Fi-
glio e al santo Spirito, ora e sempre e nei se-
coli dei secoli.

C. Amin.

S. Pace a tutti.

C. E al tuo spirito.

D. Chiniamo il capo davanti al Signore.
C. A te, Signore.

S. Signore Dio nostro, che hai inclinato i cieli
e sei sceso a salvezza del genere umano,
guarda sui tuoi servi e sulla tua eredita. A te,
infatti, Giudice temibile e amico degli uo-
mini, i tuoi servi hanno chinato il capo e cur-
vato sottomessi la nuca, senza attendere
aiuto dagli uomini, ma aspettando la tua mi-
sericordia e attendendo la tua salvezza. Cu-
stodiscili in ogni tempo, in questa sera e nella
notte che si avvicina, da ogni nemico, da
ogni operazione avversa del diavolo, da ra-
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oaV, Kol TV €Tovoav VOKTA, ATO TTAVTOS
£¢x000V, ATO MAONC AVTIKELUEVNG EVEQYEL-
ag dxBoAkng, kat dwxAoylopwv pataiwv,
Kal évOuvuroewv ovnowy

Poi ad alta voce:
1. Eln 10 xpdtog g PaciAeiag cov evAoyn-
pnevov kat dedofaopévov, tov Ilateog, kat
oL Yiov, kat tov ayiov Ilvevpatog, vov,
KAl el KAl €1C TOVS ALWVAS TWV KLWOVWV.
X. Aunv

Se c’e veglia, si inserisce a questo punto

gionamenti vani e da pensieri cattivi.

S. Sia benedetto e glorificato il potere del tuo
regno: del Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Aposticha

Si cantano gli stichira degli aposticha del triodion, con essi si dicono i seguenti stichi.

Ltiy. I1pog o Noa tovg 0pOaAuovg pov,
TOV KATOKOUVTA €V T ovpavy. 1oov, wg
0pOaApol doVAWV elg xelpag TV KLELWV
AVTQOV, WS OPOAALOL TAOIOKNG €lg XELQAS
NG Kuolag avTng, obTws ot opOaAuol 1-
nwv 1pog Kvglov tov Oeov Nuav, éwg o
OIKTELONOAL T)UAG.

Lriyx. EAénoov fuag, Kvgte, éAénoov fuag,
OTL €Tl TIOAV €MANOON eV E€E0VdEVWOEWS,
ETl MAglov €MAN o0 1) Puxn U@V, TO OVel-
d0¢ Tolg evONVOLOL, KAL) EE0VOEVWOLS TOLG
UTTEQNPAVOLG.

A6&a... Kal vov...

Stico: A te ho levato i miei occhi, a te che abiti
nel cielo. Ecco, come gli occhi dei servi alle
mani dei loro padroni, come gli occhi della
serva alle mani della sua padrona, cosi i no-
stri occhi verso il Signore nostro Dio, finché
abbia pieta di noi.

Stico: Misericordia di noi, Signore, misericor-
dia di noi, perché molto siamo stati colmati
di disprezzo; troppo e stata colmata I’anima
nostra: obbrobrio a quelli che prosperano e
disprezzo agli orgogliosi.

Gloria... Ora e sempre...

Cantico di Simeone

Al termine degli apdsticha, chi presiede dice il cantico di Simeone (Lc 2,29-32):

Nvuv amoAvelg tov dovAdV ocov, AéoToty,
KATX TO QNUA& 00V, €V elpnvr), Ot eldov ol
opOaApol pov 10 ocwtELoV oov, O NTolua-
oaG KATA TIQOOWTOV TAVIWV TV Ad®V,
PG elg AmokadALPLV €0vav, katl doEav Aa-
ov oov TopanA

Avyog 6 BOedg, Aylog loxvEog, Aylog AOa-
vartog, éAénoov nuas. ()

Ao&a.. Kal VOV Kad...

IMavayila Towdg, éAénoov fuac. Koote, iA&-
oONTL Tals apaQTialg NUv. Aéomota, ovy-
XWENOOV TAG avouilag NULv. Ayte, €mioke-
Pat kat laoat tag acOevelag Nuwv, évexev

Ora lascia, o Sovrano, che il tuo servo vada
in pace secondo la tua parola: perché i miei
occhi hanno visto la tua salvezza, preparata
da te davanti a tutti i popoli, luce per illumi-
nare le genti e gloria del tuo popolo Israele.

Santo Dio, santo forte, santo immortale, abbi
pieta di noi. (3 volte)

Gloria... ora e sempre...

Santissima Trinita, abbi pieta di noi; Signore,
placati di fronte ai nostri peccati; Sovrano,
perdonaci le nostre iniquita; o santo, visitaci
nelle nostre infermita e guariscici per il tuo
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TOL OVOUATOS OOV.
Kvote, éAénoov. Kugte, €Aénoov, Koo,
éAénoov.
AOEa... KAl VUOV...
[Tatep MUV O v Tolg ovEAVOLS, aylxoOr)-
Tw TO OVOUA 00V, EADETw 1) Pacidela oov,
vevnOntw to OEANUA oov, Wg €V oVEAV®,
kal et g yne. Tov apgtov pav tov €miov-
ooV dOG MUV ONUEQOV, Kal d@peg NULV TX
opeANpaTa MUV, @G Kal NUEKS Aplepev
TOLG OPENETALS TJUWYV, KAL UT) ELOEVEYKNG
NHUAG €l¢ MERATUOV, AAAX QLOAL TIUAS ATIO
TOU TIOVNQOV.

Sacerdote, ad alta voce:
I. ‘Ot oov éotv 1] Pacideia kai 1) dvvapig
ka1 06&a, Tov Ilateog, kat tov Yiov, kat
oL Aytov [Tvevuarog, vov kal det, kal eig
TOUG ALWVAS TWV ALWVWOV.
X. Apnv.

nome.
Signore, pieta; Signore, pieta; Signore, pieta.

Gloria... ora e sempre...,

Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il
tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua
volonta come in cielo cosi in terra. Dacci oggi
il nostro pane quotidiano, e rimetti a noiino-
stri debiti come anche noi li rimettiamo ai
nostri debitori, e non abbandonarci alla ten-
tazione, ma liberaci dal male.

S. Poiché tuoi sono il regno, la potenza, la
gloria: del Padre, del Figlio e del santo Spi-
rito, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

C. Amin.

Apolitikia e theotokia
Quindi i seguenti tropari, facendo per ciascuno, escluso l'ultimo, una prostrazione.

Ocotoke IlapOéve, Xaige KeEXAQUTWHEVN
Maolia, 6 Kvglog peta oov, evAoynuévn, ov
&v yuvalél, kot eDAOYNUEVOS O KAQTOG TNG
KOG oov, 0Tt ZwTnoa €tekeg TV Puxwv
NHV.

Bamtiota tov XQLotov, mavtwv U@V pv)-
oOntL, tva QUOOWHEV TWV AVOULWV THWV*
ool YoQ €d00n xaols mpeoPevery UTeQ M-
HaV.

A6&a...

Tketevoate Omep MUV, &ylot AmootoAo,
Kal Aytot mavteg, tva QuoBwpev Kvovvwv
Kal OApewv: Opag yao Oegppolg mpoota-
TAG, TIOG TOV LWTNEX KeKTrHeOa.

Kat vov...

Y7o v onv evomAayxviav, Katagpevyo-
Hev, Oeotdke, TAG NUWV KETIAG, U] TaQl-
NG év mepotaoel, dAA" ék KIvOUVWV AV-
TOWOAL T|UAGS, HOVT) Ayvr), HOVN eDAOYTUE-
1.

Kvote eAénoov, (1)

Madre di Dio Vergine, gioisci Maria, piena
di grazia, il Signore e con te; benedetta tu fra
le donne, e benedetto il frutto del tuo grembo
perché tu hai partorito il Salvatore delle
anime nostre.

Battista di Cristo, ricordati di tutti noi, affin-
ché veniamo liberati dalle nostre iniquita: a
te infatti e stata data la grazia di intercedere
per noi.

Gloria.

Intercedete per noi, o santi apostoli, e voi
santi tutti, perché siamo liberati da pericoli e
tribolazioni: noi abbiamo infatti voi come
fervidi difensori presso il Salvatore.

Ora e sempre.

Sotto la tua tenera compassione ci rifugiamo,
o Madre di Dio: nell'angustia non disprez-
zare le nostre suppliche, ma liberaci dai pe-
ricoli, o sola pura, sola benedetta.

L. Signore, pieta, (40 volte)
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Ao&a Ilatol... Kat vov...
Tnv Tywtégav twv XepovPeiy, kat évdo-
Eotépav AOLYKQITWS TV XLeQa@elp, TNV
adlxpOopwe Beov Adyov tekovoav, TNV
OVTwG Oe0tOKOV, 0& HEYARAVVOLLEV.
Ev ovopati Kvgtov evAoynoov, Iatep.
1. O wv evAoyntog Xpwotog 6 Oeog UV,
TAVTOTE; VOV KAL AEL KAL €I TOUG ALWVAG
TWV ALOVWV.
A Apnv.

11 sacerdote che presiede:
1. 'Emovpavie BaotAey, tovg miotovg Baot-
Aelc Nuov otepéwoov, v Iliotv otor-
Eov, T €0vn mEAUVOV, TOV KOOUOV &lon-
vevoov, TV aylav Movnv tavtnv kaAwg
dtapVAalov, Tovg mEoameABoOvVTAg TaTé-
004G Kal ddeAPoug MUV €V oknvaig Awal-
WV TAEOV, KALT|UAG €V peTavola kol eEopo-
Aoynoet mapdAafe, wg ayabog kal @Uav-
Opwmoc.

Gloria. Ora e sempre.

Piti venerabile dei cherubini, incomparabil-
mente piu gloriosa dei serafini, tu che senza
corruzione hai generato il Verbo Dio, real-
mente Madre di Dio, noi ti magnifichiamo.
Nel nome del Signore, benedici, padre.

S. Lui che e benedetto, il Cristo Dio nostro,
in ogni tempo, ora e sempre e nei secoli dei
secoli.

L. Amen.

S. Re celeste, conferma i nostri re (o capi, fe-
deli; sostieni la fede; placa le nazioni; da'
pace al mondo; custodisci perfettamente
questa santa chiesa (0o monastero); colloca
nelle tende dei giusti i padri e i fratelli che se
ne sono andati prima di noi; e accogli noi
nella penitenza e nella confessione, perché
sei buono e amico degli uomini.

Alla domenica si fanno le 3 grandi prostrazioni e si dice subito il piccolo apddipnon, facendo il

congedo alla conclusione dell apddipnon.

Negli altri giorni, tutte le 16 prostrazioni indicate, dicendo tra sé ad ogni prostrazione uno stico

della preghiera di sant’Efrem.
Kvote, kat Aéomota )¢ Cwr)g Hov, TVeELHUX
agylag, meglepyiag, @uAapxiac, kat aQyo-
Aoylag ur) pot dac.
[Ivevpa d¢ owEEOOUVNG, TATIELVOPEOOV-
VNG, UTTOHOVTG KL AYATING, XAQLOAL HOL TG
0@ DOVAW.
Nati, Kooie Baoiev, dwonoat pot tov opav
T U TTALOPATA, KAL U KATAKQLVELY TOV
AdEAPOV pHov, OTL eDAOYNTOC €L, €lG TOUG al-
@WVAG TV alvwv. Aunv.

Signore e Sovrano della mia vita, non darmi
uno spirito di ozio, di curiosita, di superbia e
di vaniloquio.

Ma Concedi al tuo servo uno spirito di sag-
gezza, di umilta, di pazienza e di amore.

Si, Signore e Sovrano, dammi di vedere le
mie colpe e di non giudicare il mio fratello;
poiché tu sei benedetto nei secoli dei secoli.
Amin.

Dopo queste, le altre 12 piccole prostrazioni, dicendo ad ognuna:

O Bedg, IAaoONTL UV TOIC AUAQTWAOILG
(1)

O Dio, sii propizio a me peccatore ed abbi
pieta di me (12volte)

Di nuovo una grande prostrazione e l'ultimo stico della preghiera di sant’Efrem.

Nati, Koote Baoiev, dwonoatl pot tov 6pav
T QA MTalopaTa, Kal pn Katakeivery Tov
adeA@OV pov, OTL eVAOYNTOC €, €ig TOLG
ALOVAG TV AlWVWV. Aumv.

S1, Signore e Sovrano, dammi di vedere le
mie colpe e di non giudicare il mio fratello;
poiché tu sei benedetto nei secoli dei secoli.
Amin
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Nuovamente.

A. Aywog 6 Oedg, Ayoc Toxveodg, Ayiog
AOBdvatog, eAénoov fuag (éx ')

Ao6&a... Katl vov...

IMavaryia Towdg, éAénoov Nuag. Koote, iAd-
oOnTL Talg apagTialg Uy, Aéomota, ovy-
XWENOOV TAG AVOopiag MNULv. AYyie, emioke-
Yat kal laoat tag acOevelag MUV, €vekev
TOL OVOUATOG OOV.

Kvote, eéAénoov, (V)

Aoéa... Kat vov...

ITateo U@V O €V TOlC 0VEAVOLG, AYLoOT)-
Tw TO OVOUA oov, €éABETw 1) Paoideia oov,
yevnOntw 10 0éANU& oov, wg év ovEAVW®,
Kal €mt g yng. Tov &otov Nuv Tov émt-
0VOLOV OOG T)ULV OT)UEQOV, Kol APeC MLV To
opeANpaTa MUV, WS Kal NUES aplepev
TOLG OPEAETALS TJHWV, KAL UT) ElOEVEYKNG
NHUAG €lg TERATUOV, AAAX QUOAL UGS ATIO
TOV TTOVTQOU.

I. ‘Ot oov eotiv 1] Bachela kal 1) ddvapg
kai 1) d0&a tov Ilatpog kat Tov Yiov kal tov
Ayiov [vevpatog, vOv kat del kat €ig Tovg
ALOVAS TWV XLWOVWV.

A. Aunv.

Kvote, éAénoov (1B")

Quindi il sacerdote dice la sequente preghiera:
IMavayila Towag, 10 Opoovolov kQATOG, 1)
adlxilpetog Paocideia, 1 MAVIWV TV Aya-
Owv attla evdOKNOOV O1) KAl €T €UOL TQ
AUAQTWAQ, OTNELEOV, OLVETIOOV TNV KO-
dlarv pov, kal maocav TeQleAé pov v Pe-
PnAdtnTa, paTicov pov TV didvowav, tva
dtx mavtog doEAlw, VUVW, TTEOOKLV® Kal
Aéyw Eig Ayiog, eic Kooplog, Tnoovg Xot-
0T0g, €l dO6Eav Oeov Ilateog, Aunv.

A. Ein 10 ovopa Kvpiov evAoynuévov amo
TOU VUV, Kal €wg ToL alwvog (éx '),
Ao6&a... Katl vov...

L. Santo Dio, Santo Forte, Santo Immortale,
abbi pieta di noi (3).

Gloria..., ora e sempre....

Santissima Trinita, abbi pieta di noi. Signore,
perdona i nostri peccati. Sovrano, rimetti le
nostre colpe. Santo, visita e guarisci le nostre
infermita, per la gloria del tuo nome.

Signore, pieta (3).

Gloria... ora e sempre....

Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il
tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua
volonta come in cielo cosi in terra. Dacci oggi
il nostro pane quotidiano, e rimetti a noiino-
stri debiti come anche noi li rimettiamo ai
nostri debitori, e non abbandonarci alla ten-
tazione, ma liberaci dal male.

S. Poiché tuo e il regno, la potenza e la gloria,
Padre, Figlio e Spirito Santo, ora e sempre...
e nei secoli dei secoli.

L. Amin.
Signore, pieta (12).

Santissima Trinita, forza consustanziale, re-
gno indiviso causa di tutti i beni, mostra be-
nevolenza anche con me peccatore: rafforza,
ammaestra il mio cuore, e togli ogni mia
bruttura; illumina la mia mente, perché sem-
pre io ti glorifichi, ti canti, ti adori e dica: Un
solo santo, un solo Signore Gesu Cristo , a
gloria di Dio Padre. Amen.

L. Sia benedetto il nome del Signore, da ora
e per l'eternita, (3 volte, con 3 prostrazioni)
Gloria. Ora e sempre

Salmo 33

2EvAoynow tov Kvglov v mavti katp, dux
TIAVTOG 1] AlVETIS AVTOL €V TQ OTOUATL HOv.

2Benediro il Signore in ogni tempo, sempre
la sua lode sulla mia bocca.

~22 ~




3 v 1 Kuplw emaveOnoetal 1) Poxn pouv
AKOVOATWOAV TEAELS, Kal eLPEAVONTW-
oav.

* ueyaAvvate tov Kvglov ovv époi, xat
VPOOWHEV TO OVOH AVTOL ETTL TO AVTO.

5 efelnmoa tov Kvplov, kat émkovoé pov
Kal €k maocwv Twv OAlpewv pov £0ovoaTod
HLE.

¢ mEooéADeTe EOC AVTOV KAl PwTloONTE,
KALTA TTEOOWTIAX VPV 0L HUT) KATALoXLVOT).
7 o0tog O MTwxoc €kékpale kal 6 Kvplog
elOTKOVOEV aVTOL Kal €K TAoWV TV
OAlPewv avtov éowoev avTOV.

8 ntapepPadet ayyeAdog Kvplov kUkAw twv
PoPoLUEVWY AUTOV Kal QUoETAL AVTOVG.
?vevoaoOe kal ete OTL Xonotog 6 Kvploc:
HAKAQLOG &V, OC EATIICEL €T aVTOV.

10 oPnOnte tov Kvplov mavteg ol ayol
avToV, OTL OUK €0TLV VOTEQNUA TOIS (PO-
Bouvpévolg avtov.

1 tAoVoI0L EMTWYEVOAV KAl ETEIVATAV, Ol
d¢ éxlnrovvteg tov Kvglov ovk éAattw-
Onoovtat tavtog ayabov.

12 devte, TéKVA, AKOVOATE pOUL' POPOV
Kvpiov dda&w vuac.

Brig ¢otv avOpwmog 6 BéAwv Cwr)v, dya-
v NUEQag etV ayaddg;

4 avoov TV YAWOOTAV 00V ATIO KAKOL Kal
XElAN oov oL ur AaAnoat doAov.

15 EkkALVOV ATIO KAKOVL Kal moinoov dya-
00v, Cr)tnoov elpnvnv kat dlwlov avtv.

16 opOaApol Kvgiov émi dukalovg, kat wta
aVTOL &lg dENOLV avLTWV.

7mpdowmov d¢ Kvupiov émt molovvtag kakx
0V €¢£0A00pevOAL €K YNNG TO UVIHOOLVOV
AVTWV.

18 gxéxpalav ot dikatoy, kat 0 Kvglog elon)-
KOLOEV aUTV, KAl €k Taowv twv OAlpewv
AVTOV €QOVOATO AVTOVG.

19°¢yyUg Kvglog toig ovvtetolupévolg tnv
KaQOlav KAl TOUG TATELVOUG T TIVEVHATL
OWOEL

3 Nel Signore si gloriera l'anima mia: ascol-
tino i miti e si rallegrino.

*Magnificate il Signore con me, ed esaltiamo
il suo nome tutti insieme.

> Ho cercato il Signore e mi ha esaudito, da
tutte le mie peregrinazioni mi ha liberato.

¢ Accostatevi a lui e siate illuminati: e i vostri
volti non resteranno confusi.

7Questo povero ha gridato e il Signore 1'ha
esaudito, da tutte le sue tribolazioni 1'ha sal-
vato.

8Si accampera 'angelo del Signore intorno a
quelli che lo temono e li liberera.

? Gustate e vedete che soave e il Signore:
beato 1'uomo che spera in lui.

10 Temete il Signore, voi tutti suoi santi, per-
ché nulla manca a quelli che lo temono.

T ricchi sono divenuti poveri e affamati, ma
quanti cercano il Signore non saranno privati
di alcun bene.

12 Venite, figli, ascoltatemi: vi insegnero il ti-
more del Signore

13Chi e I'uomo che vuole la vita e ama vedere
giorni buoni?

14 Fa' cessare la tua lingua dal male e le tue
labbra da parole di inganno.

15 Distogliti dal male e fa' il bene, cerca la
pace e seguila.

16 Gli occhi del Signore sui giusti e le sue
orecchie alla loro supplica,

7ma il volto del Signore contro chi fa il male
per sterminare dalla terra il loro ricordo.

18 Hanno gridato i giusti e il Signore li ha
esauditi, da tutte le loro tribolazioni li ha li-
berati.

19E vicino il Signore ai contriti di cuore, e sal-
vera gli umili di spirito.
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20 moAAal at OAlelg tov dikalwv, kal €k
TAOWV aLTWV QLOEeTAL avtovg 6 Kvplog:

2L pvAdooel Koplog mavta o oot avtwv,
gv €€ avTV oL ovvTEIBNOETaL

22 0AvaTog AHAQTWA®Y TIOVNEOG, KAl ot UL-
OOLVTEC TOV dlkaloV TANUUEATICOVOL.

2 Avtpwoetat Koglog Ppuxag dovAwv av-
OV, Kal oV Un AN UUEAT)o0VOL TtAvTEeS Ol

20 Molte le tribolazioni dei giusti, ma da tutte
li liberera il Signore

21 Custodisce tutte le loro ossa, neppure uno
sara spezzato.

?2La morte dei peccatori e cattiva, e quelli che
odiano ilgiusto falliranno.

»Redimera il Signore le anime dei suoi servi,
e non falliranno tutti quelli che sperano in

eATtIovTEG €T avTOV. lui.
Congedo.
1l diacono, stando fuori del santuario, dice ad alta voce:
A. Zogpla! D. Sapienza!
X. EvAoynoov C. Benedici.

Sacerdote, dall’interno:
1. O wv evAoyntog Xowotog 6 Oeog Nuwv,
TAVTOTE VOV KAl AEL KAl €IS TOUS ALWVAG
TV ALWOVWV.

X. Aunv.

Yregewoat, Koplog 6 ®edg, v aylav dpw-
pNToV TOTLY TV evoePV Kol 000000EwV
Xowotiavayv, ovv 1) ayla avtov ExkAnoila
KAL TN TOAEL (1) TH) HOVT), 1] XWOQ, T) T1) VIow)
a0 £l alowvag alwvwv. Aunv.

1. Yreparyla ®eotoke, cwoov 1|HAG

X. TN tiwtéoav Twv XepouPiu katl £voo-
Eotépav AOLYKQITWS TV Lepa@iy, TV A-
dlapBopws Oeov Adyov tekovoav, TV OV-
Tws OeotoOKOV X peyaAvvouev.

1. A6&a oot 6 Bedg, 1) eAmic Nuwv, Koote,
00&x Yol

A. Aoéa... Kat vov...,

Kvoie éAénoov (y’), Ilatep ayte, eVAOYN-
ooV.

1. O avaotag €k vekpv...

Xootog 0 aAnOvog Oe0g MUV TALS TEE-
ofelaic TG MAVAXQAVTOL KAl TIAVAHWUOV
aylag AVToOU UnTEOS, duVAUEeL TOL TLUIOUL
Kol Cwomolov LTAvEOoL, TEOOTACIALS TWV
TRV €movEaviwVv AVVAHEWY ATWHATWY,
ikeolalg tov Tulov, EvddEov, mEOPTITOL

S. Lui che e benedetto, il Cristo Dio nostro,
in ogni tempo, ora e sempre e nei secoli dei
secoli.

C. Amin.

Conferma, o Cristo Dio, la santa fede orto-
dossa dei cristiani fedeli e ortodossi, insieme
con questa santa chiesa (0 monastero) per i
secoli dei secoli.

S. Santissima Madre di Dio, salvaci.

C. Pit venerabile dei cherubini, incompara-
bilmente pit1 gloriosa dei serafini, tu che sen-
za corruzione hai generato il Verbo Dio, real-
mente Madre di Dio, noi ti magnifichiamo.
S. Gloria a te, Cristo Dio, speranza nostra,
gloria a te.

L. Gloria... ora e sempre...

Signore, pieta; (3 volte) Padre santo, benedici.

S. Colui che e risorto dai morti (o altra formula
caratterizzante la festa che ricorre)...

Cristo, vero Dio nostro, per l'intercessione
della purissima Madre sua; per la potenza
della croce preziosa e vivificante; per la pro-
tezione delle venerabili celesti schiere incor-
poree; per le preghiere del venerabile e glo-
rioso profeta, precursore e battista Giovanni;
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IToodoouov kat Bamtiotov Twdvvov, twv
aylwv, evOOEWV Kal mavevEUWV ATTOOTO-
Awv, TV Aylwv EvOOEwV Kal KaAAwikwv
Maptoowv, twv oolwv kat Oeopoowv Tla-
TEQWV MUV, TWV aylwv katl dikalwv Oeo-
natopwv Twakel kat Avvng, kal TAVTwY
tov Ayilwv, €Aenoal kal ocwoal NUAaS, We
ayaBoc kat eUlavOpwmog kal EAeruwv
®coc

T. Al evxwv tov aylwv Iatépwv Huav,
Kvote Tnoov Xpoté, 6 ®eog Npwv, EAénoov
KL OO0V 1UAG.

A. Aunv.

dei santi e gloriosi apostoli degni di ogni
lode; dei martiri santi, gloriosi e vittoriosi;
dei nostri padri pii e teofori; dei santi e giusti
progenitori di Dio, Gioacchino ed Anna; del
santo (del giorno) di cui facciamo memoria, e
di tutti i santi: abbia pieta di noi e ci salvi,
poiché e Dio buono, amico degli uomini e
misericordioso.

S. Per le preghiere dei nostri santi padri, Si-
gnore Gesu Cristo, Dio nostro, abbi pieta di
noi.

C. Amin.

* % ¥
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